༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/026/2/7 5(/00/7/©9[ /76©0///02@ (26/176/ 


16×[ 8661 [[1[20(17 [0 17] » ] [16 [2306 


༠༠༩ བོ ཐའ 


བཀའ་འགྱུར། 'ེ་ཅིང་པར་སློག 


1)](3' '£9\¥111/(1])© ©1119 [)31' 8109) 


@/7/0//12/ /2///02//©2/0/? 


[081 
0[301[ |1[\/6[8]¥ 


9༠37[60 3[ ][036[3[ 8{16060016།[ [༽16600{17066 0601 6(, 1430 | 13886686001086[[8 /^\/6, 5[7 ཏ།00[, 
©༠8[།10/[[606, 386. 02138. 00[[]6[118]: 01/2015 


£2¡//2//©/36/? 

79/2/ 1/06////179© ° 

75/[©€ [༼2065/ཿ/ 
//2/7/00/0/6/0/?/ 2069 
7€6×/ 2065 - 

©©62/1/1//10 //770//?72//0/)ཛ 





ྭ རར 
སྲུ =; ཡུ་ཀ ངཱ 
ྒ དང། ཨཿ ོ་ བྲ 
ད ˆ. 
གརྒད་ ཡིང 


་ 
རྫ&ྫ&་ 











ཁྱ ་༄་༢ 
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རཾ ༠ ་ ཛོ ོོ་ྨ་ོཛ་དལ་ཝ་ ཡོ པོ མ་བསམ པའ་མཚོ་ཐོ ཆོག བགའོོལཔོའ་མོང ོད གགའ་གོཔཞུགསཐལས། དདགའཛོག་ལས་ པ་ 
ཟུ ལདས་ཏེ། དགེ སྤྲོད་གིའཁེད་དད། དགེསློད་མའི འ་པརོདད། དགེ་བ ནྱིའཁརིདད། དགེ་བསྭནྐམའིའ་ཁོ་ང་། ལྷད་ད། ཀྲུནང་། གནོད་ཡྱིནདང་། ། དྲིཐདང། ། ལྷམ་ཡེནདད། § 
ནམ་མཁའ་ལྕིདདད། མིའམཉཾདང་། ་ཆནམཞིལ་བརོས།ད་སན་ཏ་ ཏུཉནཉནཔ་ལའྲ་གཟ་ ད་ཆུབསམས་དཔའདདགཀད་སྣད་བཤྲོབོཔ། གཟུངས་ྲེབཔ་། ཏེད་ད་འདྲེན ] 

ཧཾཿ ཊོབོཔ། མ་ཞོཔར་ཤེས་པལད ྣལནཔ། ཚི་གགནཿ་ཐར་ལོས་པ། རུལ་འཆེ་སཔ་མདཔ།། ཤེ ཤེས་ལ ཆགས་སེམས ༨་བལཔ། ཟུད་ཟིདམེད་བདཆོས་སྟོན་པ། ཆོས་ཟབམོལ་བཟོད 
ཚ ¡ པའི་ཕརོལ་དུ་སོན་པ། ཡྲིའཇིགར པ་ཤོབ་པ། བདུདཀི་ལས་ལས་ ཡུང་དག་ པརའདས་པ། ལསཀྱི་སླྲིབཔ་སཱདསཔ། ཆོསཀིརདབཞིནལ༔ ཤེཆོ་མམེ་པཀིཔ །བསྐྲལཔགྲངར མེདཔར་སྐོན། ¥ ༈ ^ 
ཡེ ལན ཤིནདུ་བརྩམསཔ། བཞིནའཇུམ་ཕགསོད་པོརསྲབ། ཁྲཉིརམདཔ། ཆེ་བ གསསུབཉདཔའི་བྱངསཀིས་སྒུབ | སརྤམ་ཟལ་ྱིསཝིནོནཔ། སྣོབས་བརྒྱུནམེའཆད་པ། མཉམ་པཉིད 
| ལ་བཀོད འཁས རྲི ་ ཏྲཔ།རིག་གཅི་ ༥ འཕྱ ༡ཛད་ཕིནཔ་ཧ་ ཏོནོཔ་ལམ་ཁས་པ། ཆོསྤ་བམོས་ཅདལས་མདད། སྒིགརྫ , 
ཤེསཔམའཐགས་པཚད་མདཔ། སེམསཉནསམས་བལའལ་ ོཔསུ་ཚོགས་ ཤེས་པལ་མཁཔ། ༥ 





ད༨། རུན རེལམདད། བག་ཆ་དད་མནཱ་དས་པར་མས་པ། 








ཏ ཏ ཧོ སོམས གོས་པོ་མདཔ། ལོག་པའི གོ་ཁ ོ་་༩ོོམ་མ་ས་སམ་ས་ངའ་ ར་ 28528296452882ཿཿ འཇབ་ཡཆས་ཤམཞརལས་ལསཔཤས་ཤགས་མམ་ས་པངས་པས། འཟ་་ལཡས་པས་ང་ཡཚལ་གར་འཛམ་མམ་པཤ་ བདུབ 
༤༤ མར ( བཀྲོའོ་པ་འྲ 22? ༈ 7 ཀ་བ ༡ ༡ ེའ་ ༧ ༡༠ ༣) ཏ༽ ཏང ¥ སེངས ཁམལ་ཤཆང་འ་ཡ་ལསས། 
ཟང འཇིགཉེན་ཁམས་གཔས་སེདམའིདསྦ་རས་རས་སུནཔའེ འུ །དགེབཛྡི་ཕབ་བཞིན་དུབླན་སཆ་བ། སདསྱ་ཚོསཀྱིཞིང་གི་བགོདཔ་མྤཐའ་ཡས་པརྨ་མོད་ལན་དབ་ཏུགཟུད་པ། | 
ཤད །ཀུནནས་དཀིས་པལིཉོན་ཐོངས་པརབྱཏཞིབརྱ་ཡིདཔལ་མཁས་པ ུགཔར་མཛནོ། ཆདཔ།སངསྦ་རསདཔ་གདཔལ་གསོལ་བཞདེབསཔ་ལམུཁམ་པ། ཆུབྲ་བདདཔདད། བཏུལ པཔ 
པ་དད། འཇམ་དཔལ་དཞོནནུར་གུར་པདད་། སྐྱན་དྲད་གཟྲེགསདབད༔ བཱ ཛིན རྣན་པར་ཕོོཔབརྒྱ་སྟོད་བསྒྲབཔ་ལ་མཁས་པ་ཤསྟགལའདེསྟྟྟ། ཤྱད་ཆུ་པསེམས་དཔའམན་པལསོག , 
ཧཾཿ བན་པའི་མ་འབདས་དང་། ཁག པད སྤན་རྤས་གཟྲིགས་དབདཔྱུགདང་། འབྲུགསྒྲ་དད་། དགེ་བབརྒྱསྟོད་གིམ་ཏོག་ཀུནཧུྷྱསཔའི་ཀླདད | བ] སིས་ི ར་ས 
ལེ' བྱན དབྱདས་དང་། ཆ་གས་པམྭད་པའི་མཐྲའདང་ལྡན་པའི་བློཉན་དང་། པགས དུ འཐུན ལེར ཀློདད། བསྒྲུབ་པ མྲ འཾ་ཝསཔའླི་ཅན་ཡོགགས་རབ། ± 
ཿ (ཾ .„༽ „༩ ` >.$༽› 0 ཿ --ཿ ུ | .༽ ཡིར ྷ ` །ྒ ད ཁྲ ྷ རོ ༡༤ )”' ར་ར ༨ཐརའྱ་གུར་བདང བྲ རའ གོག ླ པའི ཆི 
ཆེ། འོདགཟིབྲརིདཀི་རྱུལ་པོ་དང། དཔགུཆོདཔརར་ནམ་པར་པལུ་ིངའྲགོ་བདད ཡོབས་པ་འཅིགས་པདང། ཕཤེས་ ད་མ ༨ང། གསང་སྱུག་པ་བསྟུགས་པའ། ¥ 
པབ དཔོག་སོས་ཀི་གྲད་དང་། ངེནཆེནསྦྲ་འ་ཡས་མངོད་དང། ད། སོབས་པ་བཙགས་པདད། ཕཤིས་ཕུད་པོདད། མཐོདབདེན་ཡོད་དད ། བཟད་སྱོང་ཝསོ་གས་པ་དང ༣སྲ་བྲམ། 
ལི ཙུ པཱ སས་་ཀླད ཀཿ ནཾཆནཱ་སྦ་བའཡ་ མདདདར། ཤིསུ་དབབརཾགས་པ་དད། མཆོད་པ་བཀོདཔ་དང་། ྒམཔརླ དན བཾ སྲ » དད སས་བ ` 
¡ འགས་པད་་རནཔ་ལ་གནས་པ༽༨ སེང་གེའི་སླབས་ཀི་ས་འགོབ་དང་། སོོབས་པ་མྲ་འ་ཡས་པར་བསྲབ་ པ་ལ་འདིགས་པ་མདཔ་ གས་པའྱི་སྒྲ་དབྱཔཾཀྱི་གྤྱལ་པོ་དད། བློའུཔེཀོདོ་པས | 
མ༅ྫྫ_ཾཾིཾེཾེ ཛ ༥༨ པ སྒྱུབ་ པ་ལ་འདུགས་པལདཔདྐད། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཆོག་ཏུདཀའབའི་རྩལ་བོ་ | 




























ཧོ ོང ོང རོད 
#: རྩལ་བོ་དང། གནོད་སྦྱིན་བྱི་བདག་པོ་དད། ུམ་ཡིཅི་ཐདགཡོདད། ནམ་མཁའ་ཝིད་ བདག་པོ་དང། མི་འམཿིའིབདག་པོདང་། ལྟེའྩཔ་ཆེན་པོའི་བདགཡོ་ངང། ངིཟའི་བདགུ་པོ་དང། དེདགཐམསཿད ཆཱ 
ྷཱ ྒ ཏགིལ་ཆས་གཏོརནས་འཁོདཔརྒྱཧུརཏོ། །དེནས་ཟྱང་ཆུལསམས་དཔའ་མཆོག་དགའ་བཟྱི་ཆལ་ལཉིཀ་ཞག་བདུད་ཟས་བཅདད 





ལམ ། བཅོམ་ལནའདས་གལ་བདེར་དོདས ད བཅེམལཱནའདས་ལ་མ རཾ ཁཾ བསམས ཞུག་བདུན་ཟ སཱ 
- །ཁྫཆ་གཅི་ འྲག་ངལ་འདུག་བཞིན་དྲུགོས་མ་ཕབ་པརམུགས་པ་དད། གཉི་དམ་དཔརམངོན་པརཿཅོནཔར་་གུརཏེ། །དེནས་བཅེམོ་ལྡནའདས་ལྱང་ཆུཊ་སམས་དཔའམ་ཆོག་ཏུ་དགའ་བའ་རྩལ་བོས་བདི ¦ 
ཤློ སྐེས་གསོལཏོ། །བྱང་ཆུབསཾམས་དཿའཆོས་གངཇྫོགས་པར་བཚིས་ན། སམསཿནྲ་ཐཱ ཨཿ་དྱ་ཀི་བསུམ་པ་དང་སོདཔ་འཚལ་བ་འཁུ་རབ་དང། ཨ་ངས རམས ཌདག་ངས་པཟ་བཀངལ ཏ 
ཚི འཇུག་པརའགྲུརབདང་། ཕྱིནིལེཀོ་ཏུ་སྟོནཔ་ལས་མི་སྟོན་པརའགྱུར་དད། སྒ་ཇྲིལྟ་ཐབཞིནདུ་བདེན་བཤེས་པ་ལ་རྔས་སུའཛུག་ཐར་འགྲུར་བདུང་| དལྟར་ཚེ་སངས་རྒུས་ཐུམསཊདལ་སྤཐཔ ལའ 


ད | . 1 ༡ | ༣༣ 'གས་འོ་ཁ།༡༡ག་ཀླས་ཀང་༡ཀ་ ༣ རའ མང་བོལ་ལ།་བྲགྲའ་ཡམ་ཀང་ཡིཉ། 
སྨདཔརའགྱུརབདང། འདིེལྟ་སྟ། སདསྦཆས་དངའྲགགས་པ་འཐེལཅིདམཐོད་བདང། ཆོས་ཀྱིས་དེས་བའཐོབོ་པརའྱུག་རབདད། འཇིགཉེནཙི་ཆོསལ་ཡང་སྩོདལ་འཇིག་ཏེ་ནཔས་ཊད་མི་གུས 
| བཆཉླཆྱུར་བདང་། སྟོམས་པརའ་ཇུག་པལ་གནས་ཟདདེ་དར་རྨྱར་མི་འཆུར་བ་དད | རྨ དན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ལ་སྤོད་ཀྱང་ཡོངས་སུ་མྱ་དན་ལས་འདའ་པར་ཡི་འགྱུར་བདད། སངསརྱ་ས་ཀྱི་ | 


་ 











[སྙོན་ལམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས པརསྭ་བྷའི་སོ་པ་དང། ཉཧ་ཐོསྭཾ་ད། ཡ་པས་རམ་ཀིཆོས་ལ་སོོད་ཀྱད ག་པ་དདག་གིས་དམས་པརམི་འྱ་བུདབར་འྱགུརབདང། ས་སྦྱ་རས་ཇེས་སུ དྲནཔལ་སསམ་ཞག ! 
„ ཞོག་མམཆེ མ་ཡརའགྱུརབ་དད། ཁམས སྣཚོགས་ལ་ཡདའཇུགླ་ལ་ཐམསཉ་དཀྱི་རྗེས་སུ་ཡངའཇུག་པར་འགྱུརབ་དང། འྲ་ཊ་དང་། ཨོུ་བས་པའི་བསམ་པ་ལ་ཟིལ་བྲས་ནོན་པར་མི་བླ་གུར་བ་དང་། མངས་པས 


“| ཀྱི་ཞིང་གི་བཀེདཔ་མཐའ་ཡས་པ རབཏུའ་དིནཉི་དཀས་རབ་མ་ལུས་པརའཐེབོ་པ་དའྱགུར་བ་དང། སམསཿནནམས་ཡོངས་སྐུ་སྡིནཔར་བཟིདལསམསཿཞཤེ་འདྲུ་ཤེསལ་ཡུངརི་གནས་པར་འག་རབ་ 
= །དད།ཆོསཀྱངསྟོནལ་དམིགས་པལ་ཡངམི་ག ནས་པ་དང་། སུདགལས་འདུ་པ་ཡངྨསལེ་བརཞི་བ་གངཔཔི་དམེགས་ རའྱགུར་བདད། བངཆུཀཀྱི་ཕྱིར་ཡང་སོདལ་མི་གཞས་ཡའ་ཡང་འཁུར་བ 


ཨ༡༢༡་༡༣༡༡༢༦༠༩༩-*6 8259 ཁར་བ“ 25; ; 7529 ` 



















ཚོ དད། མཆིས་པ་དང། མཆཆིས་པ་ཡོང་སུ་སུངས་ཀྱ་བཆེནཔོ་ལཱམོས་པརའྱགུར་བདྲ་བྱིད་པ་དགུ། བཅོམལནའདས་བདགམའཚོལ་བཞིན་དུསི་འུན། འཤོ་༡ང་བཅིས་ལུནའདས ཀི་ས་སྙནངུ་གསོལ ྦ 
དེནས་བྡུནཿསམས་དཔའམཆོགཏུ་དགའབྱ་སལ་པས་དའཚཆ་གུས་སུ་ཨདཔ་འདིདག་གསོལཏ།།ལམི་གཞེདྱིདིཟུའའི་རམང་པ། །མཐའ་ཡས་ཇི་སརསོས་བཀནཚོགས་ལགས་པས། ། 
ཀྱ་དཆུ་་སམས་དཔའ་ནམསྱི་སོད་པ་གང། །འཇིགཉྟེན་དག་གི་མག་པོ་འོདམཛད་པ། །སྨྲ་བའི་ཟླ་ཐལ་ནི་ཞུ་ལ་གསན། །གཾརཾམས་བཞིན་རུབདག ལ་ལུརབསྟན་གསོལ། །བྱད་ཆཱ་ཊ་ཅོདམཆག་ཡོན་ | ྒ ྦ 
།ཏཊསནསན།།སྱལ་ཝལཉེ་ན་འན་ཟར་བྱརཿབཅན། །བྱངཆུབཡནཏན་མཆོགལ་དངབསེདནས།།ཡོཏན་ཀནསཐར་རྱནལ་ཞུལགསན། །གྲ་གས་པ་མཐའ་ཡས་དག་གི་སཡས་ཡཏེན 

















| ༄༠།  །ཏམ།།རྱལ་བམ་གཏོགས་དབད་གཞན་བདགལ་མེད། །རྒྱལ་པེ་་ཡོན་ཏན་ལྷུམི་ཤིནདཱ་སྐོམ།།སྟོབས་བཅུའི་སྤོད་པརྣམ་བར་ཕྱ་སྟ་གསུངས། །ཡོན་ཏན་མཆོག་བྩོད་བྱང་ཆུབ་ཡོན་ཏན་རྫུད། ། 


ཡུན་ 
༅་ 
༤ 








ལུ ་ྒ ། 
བླ དུ - ¦ ༢ €༽ × སཱ ¦ ངུ 1 ་ 6... ༽ ༥༦༨ ཨཱ 
#‹ . གྱག་ས་མཛེས་ཚུལ་ཆེན་ཀྱེན་ཉྱི་མཁྱན་པོཿ ་གསུངས། །དྡིནས་ཡེཤེསའོད་ཐེད་འཕྲོ་བཀྱི་ིཏཱ། །ནག་པོའརྩེ་ལག་དཔུད་བཅས་འདྡོམས་བཀྱེད་ལ། །ཇིནས་སྟོད་གསུམ་སྦྱར་དུགཡོ་བརྱིད་པ། །དེ་འྲའྱི་བད ཟླ 
| ཆཱཿཧྲོནདཔ་བདྡེ་གཤེགས་གསུངས། །ཇིནས་མཚ ནྱེ་མ་ཏོགྱ་ཆས་འྱོགར་ཞིད། །ཛྲིནས་མཐྲའ་ཡས་དབྱདས་ལྡན་འགྱུར་བདྡད། །དཱེ་ནས་རིརབ་འདྲ་བའི་ཏིད་འཛིན་འགྱུར། ད་འྭ་ འི་ཤང་ ཀ་སེམ་ས་སཱོདྲ་པ་ཤད ཁྲ 
= ་གྲལོའ།།ཁ༡མཏེང་མཚུངས་མང་གཡོསད་རུལ་བཆོསམད། །དྲྲལ་དཀྲ་བཉོ་མཏྲི་གསུམ་དྲིཀྲལ་བ། །དགེ་སྦྱོདཆོག་སྟ་མཁས་པའི་ཚོ་གས་ཀྱིས་བསྟོད། [ཁྱོདལ་མི་མཚེག་དག་གི་སྱོད་པ འུ །།རྐེགསཀློ་ དཿ 
ཧཱ '་ ` ༨ ¦ ` ༡༢༡༡ ཀ་ར . སལ ཀྲ་བ་་བ་འའོ་བ།་རོ།འ་ར།ངང་།། །ཞེའད།དལ་འྲགལ་ ཁང་བྱ་ཀྲ་ཁ་ཀའ།༡བ། །བཀེ་་ཁ།ང། 22 (| 
པ ® བརྟན་པོ་དྲན་ལྡནམ་ཏོཀ་གསུཌས། །འཁྲུལ་པེད་ལགས་སྱད་སྤིདྡམདའ་སྨྲ་བའི་མཆོག །དྲེ་ཐསལ་བྱེས་བཟད་ཁྱུ་མཆོག་ཕན་མངྡད་པ། །ཉིནས་རྒྱལ་འགྱུར་དེ་ལྟད་བདག་ལ་གསུངས། །ཤྱདལ་པཉན་མཚན་ ༼ 
བླ 


| དག་ཏུའདི་དག་གིས། །མཉནནས་བྱང་ཆཱབ་སཱོད་པ་ཡད་དག་ལ། །ཡིད་ལ་བྲེད་པ་གཞན་མད་བདེ་བ་ཡེས། [སཱོད་པ་འདི་ལ་མཆོག་ཏུ་སྩོད་པར་འགྱུར། །རྫི་ནས་ཏིད་འཛྲིན་ལྔན་ཞིང་གཟུངས་ལྟན་ངང། །རྫི་ནས་ཀློ ། 
དདཤེས་བབྲ་སོབས་ཝཱནདད། །ཕྱོགས་གཤའ་ཡམ་པརས་པསྒྱརས་མཐོདོབདང།།རྫུལ་དདཚུལསིནད་བའི་བདད། །ཇིསརས་ཤེས་མཚུབས་མདའ་གྱུར་བ་ང།།དགེ་བསྒོ་བརྐྱ་དགནི་བསྒྲུབཕ་འང་། །' 
| བཅད་བ་ལ་ནི་འཁྲུལ་པསེ་ཁྭ་ཀུང་བ །གཱོབ་པ་བཏུུའི་སྤོད་པ་ཁྱོང་ལ་ཞུལ་གས་སོ། །སེད་པའི་བོའ་ལཆ་གས་ཏེའད་ཕི་ཁུའོ། །ཡུལ་གྱས་བསྐྱར་སླད་དུ་ཝང་མི་ཁུའོ།།རྒྱལ བའི་བདུན་ི་ལ་ནི་བང་ག་ལེགས་འདུན། དུ 











'བབས་མཐལ་ཐསྲར་ཉབའཊ་པཟས་༧་ ཐའ 





5 འ་བོབ་འོོོོོོསའ་ོ ༢གག ྱོལ ི། 
| ལོ་ལགས་སོ་ལཀས་སོ། །ཆོས་ཐྲམས་ཏདཀྱི་ཚུལ་ལ་དྡས་ཕར་ ༧ སྭ་བ་བའིཏིདད་འཛིན་ཡོད་ད། བྱད་རུཐ་སེབས་དཔའཏིད་དེའྲདིནདེ་དདཝལན་ན་ཡོན་ཏདདེ་དགའབེབ་ཕརའགྱུ རེ། །ཀཞན་ཡང་པརེལ་དཱྱན། £, 
མཿ ༣ཤརིཤར་གཉིག་ཡངས་ས་རོགསཔརཉེངོ། ཏེའི ཉོདྲཐགབྱདབྱརཆ་བཞ་ཐོའཔརྱརརོ། 


ཟོ སོ ༡ ག་ར 2:57 


རོམ སོབ་པ བརོད 


ཿ 


།གཟུངས་སྟོད་ཕྲག་བརདབཅུརྩ་འཞི་འཐེཔར་འུརང། །སེམས་ཅན་ཐལ་བཅད་འི་སོ་པ 
ནཾ ལ་འཇུག་པ་མཁས་པ་ཡང་རྟོགས་པར་འགྱུར་ངོ། །རྤྱར་དུ་བླན་མེད་པ་ཡད་ནག་ཐར་ཇྡོཿ ས་བའི་ཤད་རུབ་མདོན་ རྔངོགས་ཕརའཚདྱ་ཆ་ཐར་ཡད་འ རྱུརརོ། དམ ཚོགཅུ་དགའ་བཟྱིས་པོཆོས་ཐམ་དི་ ; 
རྨ ( རནུལ་ལ་ཇེར། པར་སྟོན པཞེས་ཐ་བའེ་ཏིད་དེ་འདིན་དེ་གད་ཞན། ལ་ཞི །དྡེལྟར་བྱས་བད་གཞིན་ངུ་སྲུ་བཉིན་དོ། །ལུམ་ང པར་བྱེད་དོ།།ང གནགཔར་བེདོ།སེམས། ཌི 
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ཞམ་པམེད་པཉིད་དོ།།ཚུལ བཞིན་ལ་འཇྲུག་པའོ།།ཕིར དསདསྐ་མས་ལ་བསད་ཉདད་།ཁང་ ༽་ ༢ ཁའ་༼ན་སར་ལ་ཅག་་པ ལམའདེབས་པའོ། གདསྦྱ་ཆསཀྲ་རློསྦ་རམས་ལ་ གཏུ་ཏོན་པཔོ། ཆོམ 
ཉྟེད་པའོ།།འརྡདས་བླནམས་ལྟཏག་དུ་བཉིན་ལའོ།།བསམ་གཏན་པརམས་ལཏགཏུབསྲད་པའོ།།རིགས་པ་དལནཔནམས་ལ་ཏགཏུབལལ་འད་།་ ༦ བ་ར་ 












17 968༣ 


༤༨༨༨ ༤༨༤ ༨༤ འའའ ཆས༩༡༦༤༧༡༩༡༦ གནམ  ོསག 













༄༅། །ཀྱཾས བསྒོམ་པའོ།། ཤྭདརཱབསེམས་དཔའ་རམས་ཀྱིནོར་ཡིན་ནོ།།སྭ་ དྭསྭ་མསྐནམསྱཀི གནས་པའོ།།མཁས་པནྣམས་ཀྱི་སྤོད་པའེ།། ཅད སྭ གྲས་ཀྱ་སྙོད་མུལ་བའ། ཆེ ༣༣༣༥ ཀྲ ཡྤོད་ 
ཡུལལ།།ལོས པམད་བྲརམས ལ་བསྐུལམའདེབས་པའོ།།འཇྲིག་རྟེན་གསུམ་བྱེ་མགོན་པོ་མཐོང་བའི་ཚུལ་ཉན་ནེ ད། ར་དེན་དུ་གཉེར་བན་མསཀ་མཐེ དེ །རྣཾམ་པའྨ་སཱིན་པ་དཔལན་པཚར༥ ཁ་ཞང་པ།གཅུདས་ །ལྷུ་ 
བརྣམསཀྱི་ཀཱན་དགའར་བའོ།།གཟུངས་ཐྲོབ་པརྣམསཀྱི་བསྐེང་སོསཚ། ལལེ།།ཏིད་ངེའ་ཛན་ཐོབ་ཕ་རྣམས ཀི་རྡིང་ངོ།།ཚ ནར དཀར་པོདོདལྡནཔརྣམསྱི་མའོ།།གཏམ ལམས པནམསཀླྱ་གནས་ཡ།མཆན་རྣམས་ 5 
ཀ་རྒའོ།།དཔེ་བྱད་རྣམས་རྣམ་པར་འཤྲེད་པའོ།ས དསྦྱ་རས་ཀི་ཞིད་ཡདདག་པའི་གནས་སོ།།གཟུདས རབཏུ་ཐེབ་པའོ།།བླསྒུབཔ་ཁོད་དུ་རུུད་པའོ།། ཤིན་ཏུ་དིགས་པར སྒྲུ་བ་ཉད་ད།།བདུད་ཀྱི་མུལ་ལས་འདས་པའ དཔའོ 
རོ 





པའེ།མུ་སྟགས ཉན་རྐམས 3“ ཤིས ་ཐཕར༨ཀ། འབའོ། ། འཇྲིག རུ 


་ ་ -¬ ཐ་ , ཿ >. ་ར་ - 7 „ཏྱ. ས་ 
དཔ་ཨ་ཏེ་ཡཱལལ།།ཀོན་མོངས་པ་འཇོས་པ པཀོ།མི་དགེ་བའདིལ་བཤོ།།སློན་ལམ་དང་ལྔན་ཕརྣམས་ཀ་སྱནཟ།།བདུང་ཀི་ས་མི་ཕུདཔའོ།།བསྟན་པ་ཟད་མི་ཤེས་པའོ།།ུ་སྟེགས' །ཡར་དཀའ་ཤའོ།།འདྲིག ཁི 
| རྟནདངལིམཚུངས་བའོ།།ཉནཐེསཀིཆོས་ལམའདས་པའོ།།དདབད་རུབཀྱིས་དེས་པནམ་ཐུད་བའོ།། ཐམས་དམཁྱེན་པ་ཉཾད་ལ་ཡང་དོག་པར་ཞུགས་པའ།།སམསཿནྱིའྲགེ་ཐལའཇུགཔའི།།ཡང་དགབ དེ་ལྟ བཞིན ༤ 


དཿ ཅུབས་བའུ།། བསི པའེི་པས ས་ ཡ འརྐདོ་ཕྷ་རན་ཨི་ར་བ་བོའོ།།མ་དན་ལྷམ་འཛས་པན་འགྲེ་བརྣམསཀྱི་སྙིང་པོའོ།མྱ་དན་ལས་འདས་པརའ བམས ཤཾ་ཏའོ།།ཐ་རོལནུ། 
| དབསྐུ་ལམ་འདེབས་པའོ།།འཟའ་བའདེད་པནམས་དགའ་ཐར་བེདཔའོ།། ཅུད་པའདོད་བྷནམ་སིའྡ་དབའོ།།སྐུ་ཅནལམ་འདས་པད་འགོ་བནམས0 ཉུང་ ཀ།ཨུ་དན་ལམ་འདས་པ་འ་ནོི་  ་ ་ ུ་ 
ཤོཿས་ི་གུའ་ལའདོདམཉིགཟངས་མོ།དཅནསཉིདའོ།ས་ནམས མད ི་མབ་འདན་ས་ིགནསསོ།ྱརའོནས་ས་ི་ོརཡིགན། གཡོ་བ 





གིམཙཟཔཟེརཔ་་པའཟས་ཟསཟ་་ོ་ཚོསས་་ིིརོམསམ་ 

) རྣམསཀྱི་བཀེད་པའོ།།སེམས་དང་ལྡན་ཕརྣམས་དགའ་བའོ།།བྱངལི་ཝཱགེ་ཕ་རྣསསྱི་གནས་སོ།།མི་སྐྱ་བའི་བཟེདཔ་ཐེབ་པརྣམསཀྱི་བསམ་པའོ།།ལས་དད་པོ་ཕརྣམས་ཀྱི་ཐསྒོམ་པའོ།།སྐྱེས་བུ་ཤེས་པ་དང་ལྔནཔ་ ¡ 
× རྣམས་ཀྱི་རྒྱལམཆ་ནན།།ི་གནསལ་བཀུར་སྟེ་3ྱེད་ཕརྣམསཀྱི་ཐཱང་ཆཱབ་ཡེ།།ཐད་ག་མེད་པར་སྒྲུ་བརྣམས་ཀྱི་སྲེད་མེད་ཀྱི་ ཤུའོ།།ཐམས་ཉདམཁྱན་པ་ཉིད་ཀྱི་ལམ་མོ།།ཡཤས་དད་རྣམ་པར་གྲེལ་བརྣམས་ཀྱེ་སྐྱ་བ རཾ 
£ 


-ཕཱཾ ¡ནཾ ༣ ༣ €༽, _- ¬ €༽ ༽-- €` ༤. ༽ ; = 
།གཉོད་པའོ།།ཉོན་མོངས་པ་ནམས་ཨལ་བའོ།།ཀདྲ་རུབ་ཨམས་དཔའ་ནམསའི་གླཟངས་སོ།།ནད་པན་མསྱི་སྟན་པའོ།། ༅ནཱཿ་ལ་གཔརྣམས་གསོ་བའོ།།ཟུག་ཇུནམས འབྱིན་པ དེ བོན་པར་འདོདཔ་རྣམས་ཡིད་ ཁ 
།ལཐེདཔའོ།།སྒོགས་པར་དེད་བརྙམསྱི་མེའདིགམ་པའོ།།སླུ་བརདད་ཕརྣམས་ཀི་ཐོ་མེ་མད་དགཔ་དདག་ྱ་མཆེབའོ།ཆམ་པར་བཝུལ་ཟར་འདེདབནམསཀི་རྫུའཕྲུལལེ།།༡ནའདོད་པ་རམས་མྱི་ཁགྲཾ 
འཕ།་བྷམའདེདཔནམས་ི་མིགགེ།རྐྱ་དནལས་འདུས་པའིཡམ་མོ།།དནོད་ནས་སྲོངབའོ།།འདེད་བདད། གཟུགས་དད་གཟུགས་མེད་བ་དགལས་འདས་པའོ།།སདསྦ་སསྦའི་ཁད་དགྲན་མ་པར་བསྲུབ་པའོ།། 


མྭསཀྱིས བསྟོད་པའོ།།ཆོས ཀྱི་རྗེ་རྣམས ཀྱིམ་ཀ མས་པའོ།།དབ དཔོ་སཱཱན། ཕརྣམསཀ ཀྲེད་ཁྲརརོ།།ཐབས་མཁས་ཕརྣམ ནྭ་ཀྱི ཚུལ་ལཾ།། བརྙོན་པ་རྣམ མུཀྱི ཧཱཾད་ཕའོ།། ཐེ་ཙོམ་རྣམ སཱ་སེལ་བའོ། །ཡེད་གཏེ མུ 





༤༡༩༨༡༦༤༩༧༡༦༦༤༨༠༧༧༩༧༩༤༢༢༠༥༦༨-༨༦༨ ༤༢༠༤༠༠- ༨ ༧རངམ༠༨༧ ༢༤༤༠༩༠༤༡༠༡༤- 
' «༡༠༡༩ ༨༥ ༡༡༧ ༡༠༦༠ ༡༠ བྱན 


མཉམ་པཉིད་དོ།།ལྷརྣམསཱཀྱིསུ་བསྔགས་པའོ།།ཀླུརྣམས་ཀྱིས་བརྗ་ཕའོ།།མིརྣམསཀྱི་སུམཆེད་པའོ།།སློབ་བརྣམས་ཀྱིས་ངོསཚ་ནདུ་ཐུས་ཕདོ།།མི་སློབ་པརྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་བྱས་པའོ།།བྱང་རུལ་ཨེམས་དཔའ་ 
ཤཿ 





སབྣར་མསར་གའ་བརྩ་ཤེད 
༤ ༤༨ ༽-- ༦༤ 
ཁབཤཀའ་ཡནད།།འཇདོན་ཕ 
་ཟབའོ།།སཱེན་ལམ་བྱི་ 


༢༩ 
དཾ 
ན 


ཡཾ 
ཛ༼༽ 
རྭ 


རླ 
ལུ 


རི ˆ 


ས་བྱ ང་ཉམས བལམ ༧ ༣. ¬ ཅི. ༣ ༧ 
ཡོདཔའོ།ཆྗེས་སྲུང་་པ་འདོདཔནུམས་ཏྲི་ད་པའོ།ཀྱང་ཧུབ 
སཱིཾད་པ་ལས་ལྕག་པདའདེད་པརྟསས་ཀི་སྐོའཀེད་པའོ།ལུ་དན་ལས་འདུས 














| བདཐརཔའོ། །ལུསབདེ་བའོ་།།ཡས་ག་བའོ།།མཁསཔནམསོདགའ་བོ། 











། ༤ །རྕོལ ལོ།།འབུངྲོརིམཉན་ནམསའྱབུབའོ།།འཇོགཚོགསོཡ་བྟབ་བནམས འད ཇོམས་ཁྲོ།།བས་ [ཤཾསཔ ཀུད་བུའྔ ཛོན་པ། ཆོས་ར ཀོན་པ ོ།བངནབའབཔབཞེད་ཉོད 
: (༨ '།དགི༧ཁྭམསཅ ཅདལ་འཇུགམི་ལྕགཔའོ།།དགེབ་ཕལ་ཆེར་བསུགས་པའོ།།བློ་བསྒྲུབ་པའི་གཞིངོ་ །བརཆོཞལ་དྲ་ལེནཔ རྣམས་ཏི་ཚོསཏི་ 

ྦ ,) ཊི་ཤོལ་བརྣམས་ཚར་གཅོད་པོ།།ཚེས་སྨྲ་བརྣམསལ་ལགས་སོ་ཞེས་བརྗོདཔའོ།།བྱང་ཆུ་བསེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིཧཱ ཙྤད་པའོ # ས་ཀི་མཐའ་དོནད གཉེར བས་ས 
| །[ཀློབཕར་འདོད་བརྟམས་ཀྱ་བརྐེནཚསསོ།།པུ་དུང་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའོ།།མཁས་པརྣམས་ཀྱེ་འདྲན་ པཁོ།།ཆོས་དཀའ་པོ་རྣམས། ཀྱི་ས་བོནནོ།།རྣམ་པར་སྒིན་པའི་འབྲས་བུ ཤུའི་བདད ྦ 
ཉོ།[སཱབད་ནཔའ་གཞིའོ།།སྐྱེ་བརབ་ཏྲུ་བོབ་པའོ།།བྱིས་པའ་ཆོས་རྣམསལ་སྤོད་པའོ |།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ པའ་ཆོས་ཁ་ཡོའ་ཏ ཏུན་ཡངདག་པའོ།།།སོཞམ་ངང་འཇོའི པྲ རྣན་པར་སྨྲིནཔ་སྲའཡསཔོ།། 
རཝ བམསཏདམཁཱན་པཞིད ད་ི་གནས་སོ།།སོན་པནབདའྲགོ་ཐོབ་པདའ་གྱུར་བའོ།|།ཡི་གེ་འདྲི་བནའརྲིགས པ་ར མས༦དྭསོང ཀྲའོ །།རྒལནས་ཕྱ ཕྱེའ་ལློག་པམ། པེང་པའོ།།རྟོགས་པ་བརྗོད་པའི གནསསོ། །། 
འཇཾགརྟཾ རྟག་མ་སཉད་ཌ ན་མས པོ།།དསཔའི་སདསྦརས་ཐམས་ཿད་ཀིས་གསུངས་པའོ། | །དལྟར་གྱི་སངསརྒྱསཀྱི་ཡ་ཤེས་ཀྱི་གཏེརརོ།།མ་འོ འོངས་པའིསངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ དགོངས | 
མཡོདས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེདཔའོ།།།ཡད་ཿ །ཡད་ དགུ་པའི་ཡེ་ཤསའཁྲུགས་པ་མདཔ་སྱུར་དུཕྲོབཔརའགྒུར་བའོ།།སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྱག་ལས་ བྱུད་བའི་ཕྱག་རྒྱ འོ |།སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་ སྭད་ ། 



















༡༠༡༠༡༩༡༩༥ ༥༡ ༠༡༧༦ ༢༠༩༠ 























ཐབ་ཕ་འཕ༅མམཁསིས་བཁ་ཆབ་ཆ་ཚབ༅:ཆང་བ་ཞྲ་བ་ྲ་བཁ༧༣༠༠ཆ༣༠༢ཆ༨༠༢༠༡༦༣༣༣༡༠༡༦༣༣༩༣༡༣༣༢༣༡༣༡༠༠༣༠༠ ཆའི ༡༤༨ 





| པདའདུན་པ་ལ་དོམས་པམད་པའོ།།ཁོད་ཁྲོ་བའི་ནྣམ་པར་རིག་པརབ ཏུ་ཞིབའོ། །ཐབསམཁས་པ་དབ ཏུ་ཀིབ་པའོ།།སའི་ མསབྒསོས་པའོ།།ཆུའི་ཁམས་ལ་འཇུག་པའོ། །མེའི་ཁམསལ་སཱེམས་པར་ | 


༨ ད ; ༨... ༡༨ ༠ར། བལ བབ 4! བ་ལ་འ བྲོ འོ།ལོང་པོ་ 
རྤ འཇུགཔའོ།།རུངགི་ཁམསགནས་པར་བྱེདཔའོ།། མམཁའི་ཁམས་ནམ་པར་ཤར་པ་བླ། བ་ཁོ། །ཤས་པའ་ཁམས་སྔོན་པར ཧྱེད་པའོ།།འདུས་བྱསལ་ཡེད་བླུདབའོ།།བགལཉལ་གློག་པའོ།།ཁོང་ཁྲོ 
༨ ༄༠ ¬ ྱ ཿ ུ ༨ 












9! ྷ ¡ ༡༨༨ | ་ .༨ `.  . ༨ 0 ༡༡ར་བེང་༢བ ༤ ¶ བར་འ ད་ 2“ 8 3 9 གབ) ༤! ༦ $ | ¡2 
“ བསེལ་བའོ།།བཏང་སྟོགས་སུའདོར་བའོ།།རད་གི་གནས་པལ་མཁས་པའོ།།གཞན་རྩེགདེས་པ་ལ་མཁས་པའོ།།བཛོདང འདོདཔ་ནམས་ཤུཡ གེའོ། །བསྒྲཔ་པ' མསུལ་མངོནཔརཞེནཔ་མདུཔ་། ། ། 
བཿ དའའཛིནཔ་སྤོངབའོ།།ད་ཡེངའཛིནཔ་འདོར་བའོ།།མོས་པ་བཟོག་པའི་གནསསོ།།།སེམས་འཇིག་པདང་བཅས་པའོ།། མསྱེདངམཚུངས་པས་བསྟེནཔའོ།ྒྱ་ཆེབ་ལའཇུགཔའོ།།བྲ་བརྟོགས་པར་ 


ྱེནཔོ།།དལ་བརམས་ཀྱི་གིབམའོ།།ཆུ་ཁོལས་སྒྲོལབའོ།།ཕསཀི་རྒལབརྣམས་ཀྱིསམི་ཕྱེདཔའོ།།དེསཔརྣམས་ཀིཁར་བའོ།།དགེབའི་བཤེས་གཉེནལཔཧུན་བཀར་ཐེད་བེའ།།རྨུ་གསབ་དང་གཉོད་ 
རྣམས་སོ བའ།།གོདཔ་ལསཏདས་པལོ།།ཙམ ཟོངབའ།།འདོདཔལ་འདན་པསེལ་བས།།ལ་ལ་ཡ་ས་སུཧཱ་བའོ།དགཏམིདམིགས་པའོ།།སམསཅདམིས་པ།ག་ཀཡི་གནས་པར ། 
ྦ ཆོསལ་བརྡེད་དས་པམེད་པའོ། །ཕྱིནཉེ་ལོག་མེད་པའི་གཏམ སྒྲུབ །རིགས་པརསྨྲས་པའོ། །མངོན་པརའདུ་བྱེདཔ་ལ་ལེགས་པར་བསམས་པའོ།།ཅད་ རེས་ཀྱི་ངོ་བོའོ། །ཞུམ་པ་མེད་པའི་ངོ་བའོ།།སྦྱནཔ་ ྐ 


དེ་ཤསལ་མོས་པཉོདདོ།།འཁར་སིནང་དུུམཔ་མེདམ་དའག་བཉིདདོ།།གཞནལམ་སྨོཔཉིདདོ།དངགི་ཡོནཏནེ་བརྗོདཔའོ།།བྱངཆཌྱཕྱི་རྟགཏགནས་པའོ།།སྱོར་བར་བརྩམས་པའོ | 



















¦ ༄༅། །2གས་འགའ་ 


ལ་ཡུནརེད་དུ་མི་གནས་པའོ། །ཡོདསསུ་འཛོན་པ་སྲོད་བེའ།།བ ཤིས་པར་ཡད་དག པར་སོདཔའོ།།ཡུས་ཀེ་དོམ་ཡིནབའ།གམག་ཞུམ་པམདཔ་ཉི་དོ། །གནས་པ་ལ་མཁས་ | 
།པའོ་ཛྗས་སུའཀོབཀོས་པའོ།།མི་གཡོ་ཞིང་དྲ་ཧལ་མད་པའོ།།རྣམ་པར་ཀྲོལ་བཟོལ་པེའོ། །ཐེཿོ་མ་དས་པར་པད་པའོ། །ཚངས་པའེཤནས་པ་བསྐྱད་པ །།བྱམས་པའ་ནམས་མཉམ་པཉི་དངོ་ །།སཱད་རྔས རྡེས | 
།ད་འཛིན་ལཉིདདོ།།དགའཔས་དལ་དགའ་བའ༡མས་སུ་སོར་བཉིར་དྲོ །བཏང་ཧཱམས་ཡན་རྔེས་སུ་ཆ་གས་པ་དད། ཁོད་ཁྲོབསལ་བེའོ།།ཚྭལཁྲིམས་ཀྱིས་གཞན་རྗེས་སུ་འཛྲིན་པའོ། །ཏེང་ང་འཛྲིནབ་སྒྲབ་པ་ལ ། 











' - ` འེ ོ ༨ ` ¬ པཿ ཏེ 2! འང་ཀོལལ ༡༤ འབ ཡ།༡། ༥ ༡༤༡༧ ༡༡༩༦ ། ། [ཀར  །༼ ཛོལ 
། འདྲ་ཀྲ་འ།ཆན། ཐྲམས་ཉད་ལ་ཤས༨བཀྱེསརྣམ་པའ་གྲོལ་ རྭའཇག་པའོ ¦ །ཡགཔསྨྲཤཡ །ཁོད་ད་ཆུདཔའོ། །དཱས་པའེཚེ་གཡམཁས་པའ།།བརྗོད་པ་ཏོགས་པའ །རླ་ལ་འད་། ༢ [!མ0པནར་ པའི་ང་བོ་ | 


( ༨ - ^ `~ ༤༤ - - ± ༤ ་-; ༡ - ངལ དས ལ་བ་ལ ༡༡༩ | ། 21 ལ་པ (། ཀ་ངོ རང་འ 
དོན་དགཉེང་གཉིདདོ།།།འདོད་པ་མང་པད་ཚོས་སྦྱིནཔ་རབཏསློགས་པཉིད་དོ། །བློགཿ་ཀ༔ད་ཐ་ལ་མདོནཔར་དགུའབ་མདཔའོ།།ཚུལ་གཅིག་པ་ལ་ཨོདས་སྐུ་བུ་བམད་པའོ།།ཀུང་ཆཱ་པལྲ་བངང་ཡད་པ་། 
' *ར་ར་སཅ ད་ནུད་ཐ་བ་མེད་པའོ། །རྲི་ལ་བ་བཞེན་ཡོངས་སུ་སྙོན་པའོ།། སམས་ཅན་ཐམསཉདལ་སྤུ་ཐ་མདཔ ཉིདདོ།།སྨནལམ་བརྟ ན་པོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཀྱན་པའོ། |ཉནམཚན དུ་སྦོར་བ ལྭ་ཧུན་ཆདང 






ཟོ ཉེང ེརསྱ་ཆེས 





| -- ` ༨ ` € › པྲ , རྭ ] „ུ ༽ 6༨ - (` ⁄ 2 ་ -;› རར ཅཱ 0 ཨཿ "༨ 8 ༦ ༢༩ ¶ *༩ 712“ 
མྐ་པའོ།།ཀྱང་ནབསམས་དཔའ་སྲོད་པའ །། སམསཿན་ཀྱི་ཁམས་ལ འཇུག་པའོ། །ཐམས༔ད་མཁྱན་ཕཉྟད་བསྒྱུབ པ་ | མཆོག་ཏུ་དགའ་པའི་རྒྱལ པོའདིནཆོས ཐམསཿདཏེ་ཚྭཝ ལ་དེས་པ ` { 

(རཱ ལ་ཞེས ངའ- ངན ཏོ །ར་ནས་འེཆར་བཅོམ ལུན་འདརཀེ སཚགས་སུ་བཅད་པ་འདོ་དག་བཀའ་སྩལ་ཀོ། ད བོན་པ་དགྱ་པེད་འཕགས་པ་རྣམསཀྱ་ལམ། །རྗེས་སཱའ ཐུན་པའ་ཚུལ ཨན་སམས་ 
ཛཱ - ལས་པ ཛོ ཤོར ཡོརིཆའ་འོང་འོཡངས སས :: པ མར ་ ༧ ༨ ཞོ༧༧༡༠༧༧ོ༧༠སར༧༢༠པས་མཔན་མའམ:ྗཆ༢།༢༠༡༨༢ཟངཚའ་ཆོབ་ོའོ་ོ་ོོོོ་སོའོལསས་སོམོསསམཆོོཁོསཁཁཔལོ་ཕོས་ཡོའོརོའེཙོསཿཿཙོསི་ོ་ 





/° 
=.» ཁཿ 








[ ཧ།།ོོཔའི་ཉངཕྱོ་བར་ནཱ་བཡན་ལག་ཚོལ། །ཉེང་འཇདའདིནི་བད་ཊར་གཤིགས་པའི་ནའོ། །བདུདའདུལ་དྲི་བལ་ཁས་བོ་བོ་ནོངས། །གེདཔའི་སྐད་པ་གཅོད་༡དགེས་དབ་དདུ། །ལྟན་དེད 
[གོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ལགས་འོརཉིང་། །ཁམས་གསུམ་དག་ལས་དེས་འབུའམ་ཐར་ཡད་ཕིན། །༥ཤས་ས་ཡིན་དང བཞུལམ “ ད་ཡིན། འཕུགས་པའིརིགས མན་བདད་ནམ སྭ་པུདྱ་པད་པ [སེད | 
པར ༨ པའ ་“ .  ༽་ ༤༨ - `... ྱ འྔ > མཿ +༡\ > - 11 ཕྲ ¥ ཏཱ ¬ 3 ཿ ¡ 
རཿ ལས་ཐངྱ་ིདཟད་བརག་ཤགས་པས་བསོད།།ཏདའཇནའདིིདབར་གཤགསཔའིནོར།།ཤཱེ་མའྱགལི་བིོ།སས་ཏོསདིྱ་ི་གཅད་ཤད་ང།།མུག་བླམལ་བཅམ་ 
༧༩ ཕཐུད་བའི་རེས་འཇུག་པ། །ཏི་དའཇིན་འདན་བདེ་གཤིགས་སྤོད་པ་ཡེན། །བྱད་ཆུབ་ཡན་ལག ཏེ་དནཏོ་ག ཡས ཞེང་གའམཐར ར་ ཡི་འོད ± ཱུ སད །ཆོས་ | 
-ཟླ།[ གཤགས་དེས། །ཉེདའཛིན་མཆོགདའདིནི་གསུངས་པ་ཡིན། །བང་ནུབ་ཡན་ལགྲཔདབནམ་ཐརཔ། །བབཅཆཟད་ཞིད་གིཔ་མཐད་ཟིན། འི་འོད ་སདྱ་པད་ཤད་གསུམ་འདས། །ཆེན་ 
 མཆོག་འད་ཀུན་བཟས་བཀོདཔ་ཨིན། །སེམས་གཡངས་ཚུལ་འཚོས་ཤེས་ཁེ་ཏེདཔ་དག །སངས་ནས་དགོནཔརབསྟན་པརདྲགར་བ་ཞེད། །སྱོར་བནྣམ་གསུམ་ནག་པར་གྱར་ན། །ངང་འཇིན་དེ་ 
ོདམ་གྱུར། །འཝགས་པབགེདཔའི་དང་ཚ་ལྡཟཞང།།གལ)ིའོ་རྱུ་ཐབོདི།།མཁག་པག་ཏགདབ་བཅས་བདིས།།ེསནས་ཡངདག་བུབཡའ་གཞས་ར་ཀིས། ཇས | 


ྲྱ 
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གསསཞགར་ང༧གརསྐནའཀའས༥༤༤༧༧༧༡༤༤༩༧༨༡༨༩༤ྕ༩༩༩༠༡༤༤༨ ༤༠༡༩༤༤༩༤༤༤༡༧༡༡༽ 


༄༅། ༈ལཐ །ངིང་ཞི་གནས་ད་ །རའྭགྱུརདང་། ། འཀྲེ ཀུནལ་ནིསངའ་བས་སྙནབྱ་ཞིན། །ཚུལ་འཆོས་གཞིིཕྦགགས་པ་གཞིར་བཏདན། །ཏིདའཇོན་ཞའདའི བཙལ །ཀརྱ་ཧཱིས། །ངོཚཤུས་གོས ( 
ྦ ( དཔེན་པའེ་འོཡི་ཟས་། །ཤཨམ གཏན་མལཆ་སྟན་དང་དབནཔའི་ཁྱི་མ། །པདྲ་ག་མེད་ཏྟོགསལརྟ་གཏུ་དགའྱེད་ན། །མཁས་པ་གཞན་ཐེ་བདེལ་འདོདམི་འགུར། །གལཏཏིད་འཇིན་འདྲིམུར་ཐོབ་འདོད་ན ། 
ཤི ཁོས་པས་སསན་གཞནལ་བཟདཔ་དད། །དྲརལ་བསྐངམྱི་བ་ཞི་དདྲ་གལྱ་བ། །ལས་ཀིརམ་པར་སཱིན་ལའདམ | 


ཡཾ ྷ ¡ | ¦ ི་ ཟཔ _ སིི = བ་ར ༨ ། 
ཏ གིཀྟསཱན་པར། །ཞེནམཆན་ཅོནའགྲུས་སོབས་ལ་བརུམ་བན། །ཚུལ་གཞནསིན་པའེཏིད་འཛིན་འདིའོབྱ་བ། །མཐའགཉེས ཡིད་འོདམ་ཡན་ལམ སྩངས་པ། །ཡང༽གཙུལའདིལུམནིམཏམ | 
ཕསྐེ། །མབྱསསྙམདཆོས་ནིསུས་མཐོངག །བླྲཔ་བའདེལ་ས་སྦྱབས དྱསས་པརའགགུར། །མཆོག་ཏུ་དགའབའིརལ་ཕོའདན་ཆོསཐམསཿདྱཀཀཆཱལ་དས་པར། ན་པ་ཞེས་བ་བའཏིད་དའངདན་ - 
ཅེསཀསྟ། དཝབོ་པའྱི་ལྲ་རུབ་སམས་དཔའས་ནིཆོསམསཿདྲ་ཡིནིམལ་གོཔ་ཉི་དདུ་ཏོགསསོ། །ཆོས་ཐམསཿ་དམི་གནས་པརཏོགསསོ། །ཆོས་ཐམསཿདྷསཊ་མེདཔརཏོགས་སོ། །སངས་ཧུས་ 
ཀཆ ཐམསཿདྱ་ཐུས་པམདཔརཉོགས་སོ། །ཆོས་ཐམསཿ་དགསོགཏུཏོཀས་སོ། །ཆོས་ཐམསཅདགསོབཉཏུཏོགས་སོ། །ཆོསྤ་མསཿདཧིང་ཕོསེ་དཔར། གསུས །གཞུནུས་ཟིལ་རེས་ས་ནོན | 
ཏོ།།འགྲ་བྲོལ་ལས་གྲལ་ཏོ།།དྲ་ རག་པརེད ༦༣་གྲལ་མཆའ་ང་གའ་པརའབའར་ོ། །མཁས་པ་ཆམས་ཀྱི་ས་མཆོང་པར་བྱ་ཀླ་ཡནནོ། །ཆོས་ཉད་ཐམས་ཅད་མཁད་ད་། །ཟླ་བ་ལྟ་འལྱང་ 


༥ 


། | 
་་ པཱ ལཿ ཏ༧ ཡེམ .„. .., „ཏཾ ༽ ཅི ཁུ འདམ རོ སྨ བའ དཱ 
འོན་དངྱ་ཧིས ། །དན་སོངལམ་དངདམ་ཤསལམི བྲསན་ཧད། །འཕགས ཀེ འགྲོ་བསྟོ་ ་" 
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འདནྡས་དངོ། ོམསོཉནཐསོ་མམོསི་སབརབཏུ་གེས་སོ། །བསམ་པདགབནམས་ལ་བསྐུལ་ཡི་དེབས་པ་ཡིནནོ། །སྟོང་གསུམེསྟོངཆནཔའའདྲིག་རྟེན་ཀྱི་བམས་ཐམས་ཅ་ད་ཤེས | 
;ཡ ཡིནནོ། །སྤོད་པའིས་རྡེས་སུ་ཐྲབ་པེ། །བདག་མེདཔ་ཉིད་ལ་འཇུག་གོ །དེས་པརའབུདབརྩ༔་བའི་ཁམས་རབཏུ་ཤེས་སོ། །སེམས་ཅན་ཤམས་ཉདྲ་ཊི་མདོནཔའིད་གལ་མདྡ་པའིསྭ་ཛེས མུ་ཐབ་པོ། { 
77 སྒྲིཔ་ལསའདས་སོ། །མིད་དང་གཟུགསཀི་རང་བཞིན་རབཏུ་ཤེས་སོ། །དས་པའིཆེག་གྱི་སྐོནས་སངསྱ་ཆས་ནམས་ཀྱས་བསྟན་པ་རྔེས་སྱ་ཏྟོགས་སོ། །མཚནསུམ་བཅུརྩ་གཉིསརབ་ཏུ་ཐབ་པོ། ད ` 
‰ ཧདཔ་དངམ་ཉིདཔས་གཏུགས་པ་ལསའདསསོ། །འཐིག་རྟེནན་གོས པམདཔ་ཉིདཐོབ་པོ། །སམསཅན་རྣམས་ཀྱི་གནས་ཡན་ནོ། །ྱ་དནལས་འདས་པའི་སྒོའྱེད་དོ།། སྦྱིན་པ་པོ ཡེནནོ།|འཆི་བམད་ £ 
ཤཱ) རདཔ་དངམ་ཏདཔས་གཏུག དསས། །འདབ་ཏནན་ དཔ ངཱ སྱ | ༥ ས་ཀ ཀཀ ཀྲས 
 ཡར་སྭོན་པ་ཡིནནོ། །རྐྱ་དནལས་འདས་པ་ཁེངོ་དྲུརུ་དཔ་ཡནནོ། །སེམསཿནརམསྔ་ཁི་གདུདབ་སེལ་ཏོ། །སེམ་སཿན་རྣམས33ཙོམ གཅོདཔ་ཡེནནོ། །དབངཔོདྲུག་པོ་དག གིསམ གོས་པ ཡན་ནོ།། ( 
མཾ ོག་གོ་ཅྱང་།ཁ་འི་གྲས་ཟབོ་ །ཡི་གེ་བྱུ་དུགའཐོབོ་བ་གད་ཞེན། ཨ་ཞེསྱ་ཀ་བདང་། རཞེསྱ་བབདད། བཞེས་བ་བདང་།ཙ་ཞེསྱ་བ་བདད། ནཞེས་བབ་དང་། དཞེསྱབ་བ་དང་། སཾ 
ན་ད གཞས་དང ཐཞིས་་བདང།བཞས་བབདོད། བཞེས་དང ཞེས་བ་དང ཆནེསྱབདང། བཞིས་འ དང་ནས རེས་བ དའི ། 
རྣམཔ་འཐུངག་ལའྱ་པའིགཟུངས་ལསནིམཐའཡས་པས་པབཔའིས་ཡད་ཐ་།ཆོས་ཐམསཅདཡམྨརར་དབ་ཤིསསོ། །དེས་པརྩ་དདེ།སམས་ཅན་ཐམས་ཅདི་བསལཔ་ཤིས་པ 


མོ ༦༡༧༠ སྒིམ 





༡༡༡༡༡-༡༥༥༥༨༡༤༧༡༠༠༠༧༡༤༠༠༤༧༠༡ 


ཌ ་ དོ་ར ི་ོ དེས་སོ དགིསོ་པོ་ཐམ་ས་ཅཧྩསསོ་གླཟུད་བའི་ཆོསོདཁོ་ནརཔཏུ་གེས་སོ།།འྫབ་།པར དདོ།།སེམསཅནནཔསཆི་མོཔརྱཀེད་ 
ཏ | རོལ གམ་པ རྣསམ་པས་མཆེདི ན་ཀྱེདད།། འཆེབམེདཔའི་མཆོད་།ིནེ ཁཱ ་ སསས་སྦའི་མདཔ། མསཅདམྦགཔཉིད ཕུ་ ཆོ གུར འཐེར་པ། | བདག་དང་ གཿ | 
རྣ བསྐམ་ཉི་གཉང་ །ཨ་ལས་ཅནནམས་ཀིའྱ་བོདཔ་གསལ་བར་ཡིདུམ་ཐས་པའོ། [ཀཀལ་ཐིངཀའིསྒ་དབྱངས་ལྟ་བུའཐེཐཔ། །མ༡མཉིདིས་རྡེས་སུའཐེབཔ།།།སེདགིསྒུསྲོགས་པ་ཡིནན།།དེས 

_ ཤ། པ་ཡིནནོ།།བཟོདཔའ་པརེལྱུ་ཡིནཔལ་ཞུགསནས སིདྡར་ཅནཔོ་ཡོངས་སྡུརོགས་པ ཾ་དདོ། །བདུདཌི་ཡུལ་ལས་འདས་སོ། །དབངས་སྙན་པཉིད་ཡོངས་མུ་རྫོགས་པརྩདདོ། །དྭ་ཧྱལ་སྣད་པའྱི་ཕིད ། 
ཱཾ, ཐརདཕ་ཐེའ་པོ། །བསམ་གཏན་ཟཐསོའི་བསམ་གཏནཔ་ཡིནནོ། །འགྲ་བལས་རྩལ་ཐའེ་ཆས་སྟོན)། །ག? ཨོ་ཡ །ཚས་ཡས་སརལ་སདདམའ་ཆེབེསམའཐའ། ཆོས་ཐམས་ཅད 
༧ ཏྱ སའོས་ཤས་པའྱིརཤས་པལོཡིནན། །སེམས་ཅནཐམས དསད །བྷམལཔ་ཐངས་ཡདཔནས་ཆོས་དཔས་ཆིཆོསདབ་དིནདམ་དོདཔརཉེགས་སེ།།སོལ་བཟམས་ཅད་ཤེས་སོ། ། 


༩ 


རི སོ་བི་བསམ་པྲབམསཉད་སོར་བའཐེའ་པ། །བྱང་ཆུབརར་དུཏོགས་སོ། །ལྟནལསཌྱིས་བསྟོདདོ། །ཤེས་པས་ཆོསོ་ཐམས་ཅད་བྱིརྔས་སུ་འཇུགགེ །དེན་ཡོབ་པརྱབ་ཐལ་མཁས་པ་ཡིདོ། །དལ་ཆོས་ 


ངོ་མ་ར 


། ཐུམས ཉད་ཡང་དག པརསཱངདོ། །བྲམ སྭཱཧདཱཿཧཾ་ཟའོ། །ཤྲེོམ ཤམ མ་ཅདགཅོདད། །བགཆགས་ཀྱི་མཚམ སམྩོརབ་འདོརརོ། སིད ནཡོས་འགེབས ༣ །ད་ གངོས་པྲ་དན རེ། །སྭོན་གེ གཞས་རྗེས 











1 ༦༤ཀསསསའརལཕབཞཇལ་མགསག༡༦ས༩༤༠༠༦༩༥༠ག༦༦རམག༡༡༠༧༠༢༠༤༥༤༤༡༤༤༡ 


སི དོནབབླསོམ་མོ།། མུདནལས་འདས་པའི་ཡོནཏན་སོདཔགརབར་ཏོགས་སོ། །ཚོགསིམཆོདཔྱ་བས་པ་འཐེབོ།།ད གོས ོཉོགགོ། སྨོའམརས་པར་རྲེས་སུའཐོབ་པ།།སྣ་ཚོགས 
སུར འདས་ཕའི་ཡྐོརོཏན་སཱོདཔྱ་སཱརབརཏོགས་སོ། །ཚོགསའི་མཆོདཔྱ་བས་པ་འཐེབ།།།དྲ་ཧལ་ཐམསཅ་དགཉོག་གོ། ང་རྗེས་སུ་འཐོབ་པོ།།སྣ་ཚོགས 
| པཉིདལ་འཇུག་གོ། བསྒྲུབ་པ་ཤེས་སོ།།སྤིནཔ་ཐམསཧུད་ཤུསསོ། །ཡངས་སསྭ ི་ཞིདྱ་སམ་པར་ཟདདོ། །ཕུངཔའི་བཅུདའཇོམས་སོ།།དགེངས པའྲི་བཀའ་སྐྲུར་ུ་ཏོགསས།དལས་བདུད་སྲུར་དུནག 


#  ཐརྱེདདོ། །ཕས་ཀི་རྒོལ་བརྒྱར་དུའདུལ་ལ། །འཇྲིགཏེནབྱི་ཁམས་དཔགཏུ་མེད་ཕ་དག་ན་སངསརྒྱས་མཐེད་དོ་།།ཆོ་མཀྱད་ཉན་ཏོ། །དམ་པའི་ཆོས་བཅྲིདྲ་ ཕིདདོ། །ཇིཝལུར་བསུམས་པ་བཞིན་ཏིད་ད་ 
༡ 


“4 འཅིན་བཔརཔལཔབླསཔ་ཡངྡ་རེསསུཐོབ་ུ། ཏིདེའཛིནའདིཐོ་འྱི་བང་ཆུངསམས་དཔའནིག་ཡོདཔས་ཐམས་ཅད་མྱལ་ནཉད་ཇཔར་བོ། །ིའྱི་ུརཞིན། འདར ] 
7! | ¦ ༣ སི ཀི་ལོ ལལ ད་ཤ ༡ རབ་ ༨ ༩ ་ ༢. >± ྷ £ ཛའ - ྐ ཡ་ ུ འ༨༠༨༠༤༨ ༽ འའ 
་ གལཏིའའདོདནྙས་བ *ཏྲགོ་ཁེ་ནོས་སམ འདོདནས་བགཉིས་སམ། གསུམ་འམ། བཞིནས་བསལ་པའིབརྱ་གིསྱ་བངྡ་ནུབམདོགསར་ཛྡོགས་པརའཚངྱར་བརའ་གྱུར་རོ། །དཅཾའྱ་ཡ་ར་ཞེན |;འད་ | 

| ལྟར ཏིདའཛིནའདིནིཐམས་ཉདམཁྱེནཔ་ཉིདཀྱིིརའོ། །དནས་བཅོམ་ལུནའབ་ར"ཌཏདའི་ཚ་ཚིགས་༣ དཔ་འདི་དག་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །སྟོབས བྱཅུའི་ཨོད་ཕྱ་ཚུལ་འདི་འཛིནཔ་ནི། །མའཁུལས་ 
¡ འྭའུ་གསའུདབ་ཡོད་མིནལ། །འཆི་མེདབདུནཅི་འཐོབཅདྣལ་ཨུལ་དང་། །ལི་ཡུལ་དཔ ཕྱད་མཚུངས་མེད་ྩོམ་པརྭའགྱུར། །སྟོབས་བཅུས་བསྟོད་པ་ཚུལ་འདིའཛིན་པ་ནི། །དགའུབེད་ཉོན་མོངས་རུལ་ 
༩ ག་ཀ་ཁ་ལརོ། ལོ་ཀི གིས་འ བན ཀཀའ་ཀྲ་ཿ » ༦ ༽ ཚའ ཀཾ ` `÷. འའ སའ 
དཝབཁདས།།གསོལབའི་ཚ་གགིས་ལྷིདགའ་བདད།།རལབའིསཏདའསཡདྲད་ཕནསལ།།སྙེསབཅང༔ྱར་ིདི་ཕད།།འབྲ་་འདྲོབ ངའབྲ་ཡམ་ཡསས།།, 


]༨༨༡༨༨༡༡༩--༠༩༢༦༥༤༡༩༢༠༤-༠༤༤༧༠༠༥༦༣༦:༠༩༡༧༤༢༥༨༧༧༤༠༠༠༩༠༠༧ ༢ "༧༢ ་ 





ཤི ཧོང ་ཨྱ་མེ༡ཨ 


.༡༥༦ ཏྭ 
















9527: 2ཀཟིཛ་ ༢ 8 ` 2 . (¿35 %5/260ྙ68#“།༡༤༢ཛ༩༡ ༤༣༢༡ ༡46༣ 











` དུལ - པེ 
¡, ༄༅། [ཧྷལ་གཞན་བླ་ངན་སལ་དགའ 












༦ །ཱལ་གཞུན་དཞ་ཡཡ་ད ཤརའགྱུར བ་ཝཱན་ཡམ མཁས གཞན་སྩོདརྣམ་པརའབྱད། །ཆུལཿདྱཙཱོདཔསདགོ་ཡངས་པ་ས་ས། །སིད་སོང་ལོག་པནམས་ལ་བསྐུལ་འདེབས ། ྦ 
; ཤང །ལྤལི་རྫིསླརའདོད་བཞིན་སྩོདཀྱདལ། །༢་ཝཱནྲཔཿ དཐའདའིམིགྱཏུའྱཐཱར། །ཟབའདྱི་ཧོདམཆུངས་པ་མེདཔ་ཡན། །ད་ལ་ལྷ་མི་རྟག་ཏུད་གའ་བར་འགྱུར། །བླེ་ལྡནསྲདའགྲེ་མི་དཀའ ཡུལ ། 
འཁྲུལ་ཡེད། །འཁོར་ལསྦ་སྒྲོགས་ཚུལ་བརྒྱརྣལ་པརའཀེད། །རྒྱལ་བའེ་ཡོན་ཏནགྲོང་ལྡན་བདུད་ཅིའི་ཚུལ། །འདེ་འཛིན་རང་གིས་ལེནབཞུ་གརྣམ་འབྱད་པ།།ཕྱེན་བདག་མཚོན་ཐ་མཛེས་པ་སུམ་བཅུ 
| ˆ ༨ 7༢ ༣ 6 ༦༡ ~~ ཿ ངའ. 7070 ་ .༽ ། . ལལ ་ ༨ ` 
༢ ཀཉིས།།བྱེབཕས་ལྷ་དད་མེ་རྟམས་དགརའརྱད། །འདི་ལ་ཧོད་པ་མཐའ་འཁེབཚོགས སུལ་ཅེཔ། །སྒྱ་དགུ་མངའདྲལ ཡོན་ཏན་ཕལ་ཆནའྱཾད། །གཡོནཅན་ཡུལ་དང་འགྲོ་མཁས་སྱུར་བརནི། ། 
༨༩. ༦. ༡༢༡ བུ ༽ ལེ ལང་ཀར ཚོ ལུངས ངེ ཨས སྣ ~ˆ ༤༧:༡༧།༩༢། ༤༤ སཱུ ༩ ཁུམ ;=- | སཱ ་ „5 ། ་; :བ་ ©` མངས ༢༧༩ ཀར་ས 
དགེསྦྱོངམཆོགའགྱུརལྷམིས་ཡོན་ཏན་བསྟོད། །འཁི་མདཀོར་མཁོག་ད་། ཟབ་འདོདན། །སྤདཔ་འད་སྔོདསྐུརཇུ་རྒྱལད་རའ་གྱུར། །བྲགས་ལྡན་ཡོན་ཏནམཆོག་ཐེབ་དྲིབསུང་གཏོང་། །ལྷ་ལྟེ་འཾིགས 
༨ ' ་ `× #་ , .~- | ; ' ཉར། ༩ “2༡ ེང། ༡༤ ལོ .༽ ར ་ 
 མདྱཀྲོང་ཿཞི་བར་སློལ། །ཚུལ་འད་སྩོད་ཕའ ཆེ་བམདལ དགའ། །གནས ནདཀནས་ཚྭ་ཡོགས་བྱའ བད་གཤགས་བསྟོད། །དནི་གཏམ་བརྗོདལྷ་མི་རྣམས་དགལ། །ཕནའདུལ་མཉམ་བཞག་སྙན 
] ཧུང་རོགས། །ལདངྒྷ་མེནས་སེད་སྣུག་འསྔལ་ལས། །འདའ་ཐ་བྱདཉིངབདུད་དཔུ་བརླག་པདཤེད། །རྒྱལབའི་བྲདསོདབཆོད་ཟདའྲ་བོ་གནསམཁས། །སདའེ་སྟན་ད་ཏོ་ཀས་མཁུས་ 
། ཤོརཏན་འཇིན།།ཏིང་འཇིན་ཞིབ་མཆགའདའཇོན་པ་ན། །དབང་པོ་ཞེཞིང་ཡ་ཤས་མཆོག་འཇན་ལ། །བསྭརུལྟ་བུར་སྩོདཅིང་དརལི་འཛན། |ཆོས་ཀྱི་སྐང་མདའ་རྟག་ཏུ་འབད་པའ༨་ཡན། དཡ་ཤིས 


ཏ་རྷ་ཆོོ་ཡོ་ 


]\+\ ཉ 















~----༨༠༥--ཟ 












( [ཡངཉན།། ྒྱལ་ ༣སལངདུང་ཏོན་གད།། སླ སིི 
དགགིས། །རབཏུ་ཏོགས་པརྷ་པ་ཞིད་མཆོདུལ། །དས་ན་རྐནཆེན་གཏེར་དག་པཟིན་བིས། །སྟོབས་བྲ་ ཕས་ནོརའད་གཟུང་བརྩ་བེས། །མཆོགཏུ་དགའ་བའྱི་ཆུལ 
ས་ ཡུད ་ འརི ག།རད་ འི་ ཧྱ ་ཡང་ གསག ་པའེ་སངས་ 1 གོང་་ ་པའྱི་པན་ པོཔ ས་ཏ ཟླུ 


ཤེ བསའ 





གཔ རིན ནགཙུགཏེརོ གཏི འྱིམ་དུད། པ་འ ཐསོཁགས་ བུཆེ བསོ།། དྱཕོརཐེསོ་ནས་ལཾ་ལ རཾ ཟློ །།ལྷཔོརྒོམསལ་སྟན སེ་བུ 
འདས་པའི ལྷལ ད 


| ྱས་ པཞེསྱ་པ་བྱ་བུང་སཾ། དའེ་གསུངརཿ་ལ་ཆོས་སྒྲ བོབ ་པའེ་ཡོཿ གག ྱི་ཉལམཛནནམ་ པར་འབུལ བཞསྱ་པཔཞིགླ་ཟུ ནས 


དཔོལ་བསྐོདནམས 2 


པརྦསིན་དག་པརླགསྲོ ས་པས འཐུམ་དེ་ཐའེ་གོས བྱོལ 


བནེ ། འདེསག་ངུསེམས་ཅན་ཐམསཿདཀི་སྟའི རི ་ ཨེམས་བསྐྱེད 


བླ དེ་ རདགབྩེལབམནགང་ཐའི་ཀུརབྱསདྱསཿ མད བམཉམ་པའི ± ལ་ཕ་མས གྱ ཐམས་ཅདལ་ས་ཏིད་ངེ་འཛིན་ ་འདེམཉ 


། ཀྱདསྟངངོ། །ཏྷ 
( པརཚ་དཔག་མེད 


མཿ 


ཏུ་ཛྫས་ཏྱེ་ཐུང་བརྒཾ་གུར་བའིསྐྱེ་བའང་དྲན་ནོ། ནོ། རྒྱལ་པོའ 
ནྲ གེས སོངམཔོ་ ་སོ་མ་བ་ཝོས་པ་མཐའ་ཡས་ཕའེ 





བ་ཐམས 
སྭ་ཊྷིརམ་པར་སྣིན་ ་ པརྨ་སྒྲ་སྒྲོགས་པ་དེསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེད་ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུསདཔ་བཀོད 
དནཡ ཀྱི སཨྨནཔ་པ། ། ་ ༨ རེ ད 


༡༦ 


= ག་གཙང 


¦ སིད ཞིན་གཤིགས ྱོགོན་ཆིན་པཞིསབབའ ཐར་ལོ རལ་བ དསཏོའཛོན་འྲི་གསོངས་ རཀ ཀླམ གགྲ ༧ ནལའུཌ་གའོར་པར འབ་ས ོ་དབ་ནས རུམས 
ང། པཿ ྲ །ཏྲགཿ། སུ 02 བ་པར་ག །གཞན་ཡང་ད་བཞི གཤེགས་ ཏུ ཏྟ 


|, སྤད་ས་སེ།། ' རྣག་པ་འ འཤེདཔའིལའདང། སོམཐའ་ཡས་བསྲབ་པའ འགྲུ་མདུང་ཡ་བན ཉདདུ་མལ་ཏ། རང་དན 
ཟླ. 'པཞལ་གང་ལླ་ཐབ བྲ །སད་པའི་དབའ། [ཀྱསྙིད་ཕོག་ཟེ་བརྲིད རྲེདཧེཿ : དདདུལ་ཏརང རའཛིདད་བན་ཅིང་ ར་བནྡ་ཚོ་ ནོ ཆརཔ ངོ་་བཀོཔལས་སམསི ཙཱུ དེལ་མཉནནས ཏཱ 
ཟ༡  བྱིམནསྱིམཟེ མདཔར་རབཏྭ་ཐུར། རུད་མ་བདུན་བཅུ་དང ་ 


3 །བནས་ཡངའཇོག་ཐར་མགྱུར་ཏོ། །དེ་བཏྲ་ཐུང་ནས་ལའཾ །ལེ་ལིའི་བརྦདབ 














: 
༩༧ ཏུ 
རར 


དགཿདང་གལ་མབ གོས་པརནམ། ཡར་འཇུག་བདང་མ མོ་ཆོམཁྱབག་ང་ ར་ཡ སུབས་བདངགཉིན་ང དངཕནས་འཆགཔ ཉཱ 
| ཱ སུ ཨི ལུ ༨ མས0༠6ད་ལ་ འཇུག་པར ད་ཆ 
× ལམངོ ངོནོདུ་བཅོན་ {© གྱར་ཏེ། །ད་ལྔ་བ་པོ གཏདའ། ནས རྡེས ངསྦྱ་ཧུས ཤམ་གཏདྲ་ཀྲི་བཀའ་དངར་ ༥ པའི་ཚ་གདང་ ད་ངས་ མྲུད་པཞསྱ་བའིག་ཆུ་ སདང། གཱ 
པི ¦ གྱ རེལ་ལྟ འམ པདངྱ་རང་བསནབཀརྱའདབུ་ལ་བཅོདོཔང གྱུར་ཏོ། །ལུས་དང་སམསམཆོག ུདགངསྒབ་བའི་། རུག 1 | 


ཨོར་བསཉིས་པྱ།རཆན་པར་ལཞི ནནགཤགས་ པའི་ཡིདའབདཔསྱ་བརདི་སུརབུངཆུབ་མངོནཐར་རྫོགས་བརས བརས་པས ངསྦྱས་སོ། ཀོ 2 





པའྐ།ལལ་བཟདཔོལ་ཞེས་་བཟིག་པཆེན་པོའིམོ།། །ཐམ་ལོ་གཉིས་ག། །དེནས་བཅོསོ་ཝནའདས་ཉིས་དའིཆོཆིགས་ཞུ་བཅདཔ་འདི་དུག་བཀའ་སུལ་ཏེ། །དཔེང་ནགད་ 
ན། །བཕཝ་པརཐའ་ཡས་དན་དང་ཏ། །གངཚྭ་སབས་པའྲི ས་ཤེས །འཛིགཏནམགནོ་བོདབར་ཚུར། །སི་གསུང་བབདགལན།།དགེགོངཆོས་འཛིནམཁས་བཟུད། །ངེ་ཡིས་ཏིད ˆ 


རེ་འཛིནནིབཤད་པན། །ཆོངདཔོན་བུ་ཡེས་མཉནདས། ཟ 












-ླ ༠༧༩ 


།ལུདནས་ཉིནརྲདསྲ་ཤན་ཀྲད་ཀང་། ། 


¦ 


༩༤༡༡ 





༡7 


` | མདོའང་བསྒོས་ཕརཉེདཔན། །སྤོགལ་དགའཐ་སྱད་བུ་ པོ །འཚོོའེའིགཏེནདཔང། །མཆག་དགའ་རྐུལ་པོ་དལས་ནི། །བསྒྲཐ་ཕ་དག་ནཾམཉནནས་ཀྱད། ་ྒ `, 


 ལཆེས་གེསཐུལ་ཤྱིདུཀྱད། །མ་སྭན་ཕ་དགཟེརཤརའཕུར། །མཆེས་དགཀད་ཐགས་ཤ དགེ་འདུན་ནདདུ་དལ་ནི། །ཐིག་ཕྱ་བདཾས་ཕྱིར་ཞིངེ་སྒྲ། །སྤོབཾ དོན་ལནི་མཆེད་ 


( | པན། ནས་ཡང་ཡ 








ལྟ 


ནི 


༢ 


བྱཔཆཱཐམཆོགལ་ ཞི 






༡1 ཡི 
2 






\༦ 






3 


¬, ..༽ དད ་ 

‰ །ཀྱོདལབྱིན་ཀྱི་སབརླབ 
- དེ་བ སངསྦྱརས་འཁོརབངས་ཀུན་མཐོངངས། །སྟོན་པ་འཁོར། ¥ 
| བཅམདེད་གན་ ་ཕེམའི་དྲསནཚོས ཀང འདིར ཉན 


= 
རོ 


'.&± 1 ༢ 


ལླེ པཿ 


` མཏེགལམང 
' དྭ་སནལསལ་སཏེ། བཙམ་ལྡནའད 

^ །ཕདང། ཆོས་སྒྲུབལ་བདྟཊ་ཕདང་། 

(ལུམ དང་སློག་ཡོངསསུ་བཏདསྟ། བདེ་བརྲ་གག སཔ 


ཅི 


= 















པཿ 95:༨5 2528 < ཏཉྷྭོང་_- £ 1” / ཏུ" ༨." ཟེ862=:52 5:55 
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དོ ལིན མཆོ་གྲྭངངས་ཀྲི་དྲིགམ་བརདྲིལ། འཇ་བཞ་གངར་འབའ༤འོར་འོག། ༡༧༡༩ ༡༡༤ བ་ག ་པའ༨ྨཔྨཔིྨ ལེ ཀ་འ 

| ལེགས པརྭསདཔའིརམཆོ་གཟུདས་ཀྱི་དིགས་བདྲ་ཟིལ་ཀྱིས་གནོནོ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པཉིད དབླམབ་པལ་ངུ སྭརྟོགས པའིམདོ་སེ་འདིདད་འདྲིལ ཐུདགྲཤིསནམ་འཆད་བ་དད་སྟོན་པར་བཀྱིད་ལགས་སོ། ད ¡ 

| འཉེམལནའདས སཱ ྒཱ ]ྭ | ཁའི 
¦ 


6 



















ཚིགསསུ་བཅུད་པ་འདིདག་གསོཿ རེནམགོན་པོམ་གཏོགས པར། །དབང་གཞནས ཡང་ཞ་མའི་སྭན། །ཉནས་ པདྲ་དཱ་ཐཾད ྒ 
ཌྲ་གསསུ་ཅུདཔ་འདད་གག ལ་ཏོ །འ གརྟེནམགེན་པོམ གཏོག ¡ ༽ ངུ ཞན ༥ ༠ ` པོ སད་ 1༧༡༠ ༡༩ ༠༧ ་ 0 ་ ༢“ ` ཧི གྲུང [ཏཱ ཀེ ༨ ནི 
( འདྲེགསཆནཚོ། །བདག གེལུས དང་སྲོག་དགའི། །མལས་པརནི་མཱདས་གྱུར་ཀྱང།།ཏིད་ད་འདྲནའད་གྲང་ཐང་བྱལ །།གཡཏ་ཐསྐྲལ པཚདམད་པར། །སམ་སཅན་ྱལ གནན་མ༤ས་གྱུན་ཀྱད། །ཏིངད་འཇིན | 
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འདིའཆད་བ་དང་། །ཏགཏུདེལ་སོབར་ྱི།། །ཨེམས་ཉན་ཐམསཿད་གེ 
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ྦ གྲགས་པདངནོ་མཆོདོམླད་དུ། །བྱད་ཆུཿ་མཆོ་གོམ་སྟོནཔི་བཉིདེ། །ཆོསཀི་མ་གྲངས་འདབཤད་པན། །གང་གཱའི་ཀླངཐུན་ ཅུཾམ་དང་མཉམ་པའི་ཡམས་ཅན་གར་དག་འདིག་ཏེན་ཀི ཁམས 
ྦ ཀགགསཏེན་དགཞིས་རདནས་ཞ་ ཏྲ ས་ལས ཀད གང ན་མདའ མདདག་མག་ ས་དང་ནི , 

ྲ །། ཧཱཧཐགཨུའ་ས་དག་ཐུད་གད་དགུ་ཆོས་ནམས་ལ་ཆོས་ཏ མིག་ད རྔ ་ 
དྭ ཉོ ༨༽ ། ངཿ ( 


| ༦༅། གྲ ཉེན་དག་ཞིས ཱེ 

|གདས་མེད་པནས་ལྷགས་ཏན་དག་གས་འདྲ་བསནས་ཀུད་བན་ཡདཔ་ཡད་དག་པརྡ་ངུ་ག ཟད 

× ཐཐ །ཕྱིཞའི ར་ གངོསོ་སབ་ལྟའབུམ་ཕཔའི་དགྲ་དྲབརསཛདགས་ཉད་ནུབ་ལས་པིང་མིལགོ རུང ལྷ་དུང་ཕྱུར་ཕྲག སྣནམས་ལ་ཆོས 

ཚ ༣ར་དགགེ །འཁོར་བཞི་པོམའྱིསེ་དགུ་ཧེ་བྲག་བླད་བྱཧད་དག་གིས་ཀུད་གདད ཆོསྣ་ནམས་ལ་ཆོས་ཏི་མིག་སུས་སོ། །དན་སོད་ག མ་ྲོ་བམ་ས་ཅྭཀུད་དབྭཏུཞི་བརྡ་ཐཱདཏེ། །ཐཉེམོ་ལཱན་འདས་ཀི 

ཙཾ :ཀྱད་ཧཱོགས་བཅུའིའཇིགཏེ གྱི་ཁམས་གར་གའི་ཀླུད་གིཉྱི་མ་དད་ཡཉམ་པ་དཀུ་སྣང་བརྲ་གྱར་ཏོ། །དེའི་སོདལ་སྲིདཔའི་རེ་མོནས་མནར་ ད་པའི་བདྲ་ཟི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅ་དབདེ་བརྒྱ་གུར་ཏོ། །བཅོག་ལནའདུས 

༡ ཏིའིདོད་ལས་ཅིན་པོཆེ་བཀོདཔ་མཐའ་ཡས་པའི་པ་དས་འདབམ་འབུལ་ཡོད་པ་ཤ་བྲ་ཕགྲ་བྱ་བད་པརྒ་གུརནས་པ་དམ་ཐགས་ཅདལ་ཡདཿཅོམ་ལན་འདུས་ུུ་ཐལ་པ་དྙིལ་བ་བཞིན་དུ། དབཞན་གཤགས་པནསས 
ཿ འཁོར་དྙལ་བུ་དག་དད་འཞུགས་ཏེ། མཚོག་ཏུ་དགའ་འའི་རྐྱལ་པོ་ཡད་ཐམས་ཅ་དལ་ །ཀོལ་བ་འདབས་ལླ། མངས་ཆས་དདག་ཐམས་ཅདྱཀིས་ཀ་དཏིད་དའ་ཛིན་འདི་བཀའ་སྩལ་ནས | སུམས་ཉན་གངས མེདཔ་དགཐ ཀར པེ 
རྒམདཔཡནདགཔརྡ་རོ་གསཔའིཀརནུལ་པས་ིརམྲགཔརམཛད་ད།འནི་དཆབསམག་དཔི་སོནཔལ་འཇུགཔ་སོནབ་སད་ཡས་ཨུ་དགཔརཉདཔཞིས་༡འའི་འེ་ད་འོ། 


ཅལ 
2 @ 

















གོལ་བ འསུལ་པ། མཆོགོཏུ་ ཀའམ དཿ ད་ ཁོ གོལ་མཆོད་ པྲ ཐ་བའི་ཕི འེཔེརནི་བཚོདབ , ྒྦ 
རོ མངཕོ་ནག་ ཀྐླས་ གས ཐེབ བ་མར པའིསདྱ་རས་གསརྱམུག 
ནིདཀྱང་མདདོ། ག་ཆད རོ ཡའ་ཡས་སོ། འཁྲེང ནིགདཔམད་དོ། །ཕྱི་མའི་རུས་ ལྟཤིངྒཔཤམའི་ ༡ 
= དཏེདད་འཛིནཿ ནོ་ཕན་དགྲེསོད་གཞན་དགགིག བསྟན་པ་ཐཱ ཐམསཉདལས་བཏུལ་ བད ཛོ 
ག་པས ནས་ཆ་བ་དདའས་བུ་ཟཞིངཏིད་དའཛིན ལ་ལོ | དལ་གྷ་ཆོས་མཉན་པའི་ཕྱིར་ 


དགནས་ ཅུ མས་ས སྭ ཅུ རབའྱི་ཆལ་པྩོས་བོམ་དཔོ་མདོན་པར་དགའ་ ད་པའི་དངོ་ཞེས་ཐ་ཐ་ཞིཀྱ་ཐཱདྷ་ཧཱ། ཏཾ . 
མཉནཱཏ།།།ཿ ༡རྐནཱས་ཝརཿ རེ ཅར སས ནྷ ། 
རྩོའབ་ལགསས། །དབ་འུ་སྟད་སར།འེབཇུང་ཿམང་་ ཨ་་འ་གདའཔ་ཤཞི་པ རས་ནས །ཉད་ཙོར་ཧཱའཱ། 





ད་ ལལ སོད །ཤེམའིདུས་ན དུངས་ །བརིའྱུར་དོ། དག །ཇིཉརཕགྱ་ཏཱ་འོངས་བ དན དེ ལྒ །བའི་བསམ་པས ཙོཾཿི །བྱཟས སྲི་གཤའམ སས 
།ཕ་ ་ ་གདམས་ ཐྲ ས་ མོ་ལྡནའདམ་ཀྱིས ༼མཏེད་འནད་། རོ ིིི་ མདུཞུགས་སོ། ར་ས སྲྲྲི་ 
| ཤང པརཞུགས་ཉེ་ཏིང་པའཇཛིན འདི ཡིག ོས་རབྱནས་བརའ པས་ཇབཏུ་ན ན་ཏ ལྷ རལཾ་ཙེྱི 

ཤཿ སི དག་འདགས་སེམས་ པར་གྱུར་ཏེ ངོ་ཕོལ་བདབའེ །འ ཉགས་ཆུག ས་བརྩེ་བའི་ སེ ཨ་པ ཨཾ བ་པའི་ད བཾ རྨ 
ཆོཾ པ་དག བཅོམཔ་མངདག་ཕར་ཛོགས་ ཟསཔསྱ་རས་འདགཉན་ཆབྙ། དེ ཀྲ ཞིན་ག གས་པ  འ་པ་་དགཔརོག པ་ན དེ་ནད་དུ་ཡང་ དགའ་ོགལ་ཞུགས་པ་ ཞཱགཤགཊ 
༣ ་པདི་ཏིང་དེའཛིན་ལས་བཞེངས་པར་བདག་ཅག་གི་ནང་ནས་སྲུས་གསོལ་ པས ལོསནང།ངདཔ ཇིཙྫབྷི་རྣམསཆོ་དད ོ་དྲུགནཔ་ཚུའྱིའ་གསཔ དིང དོྟི་ཟི་ནནས ངཿ 
)པ ཤཱ་མིའི་བུལ འདྷི་དཅེས་སྨྲས་སོ། །བཙུན་ ཕ་ཤཱརིའིུ༔ ས་་འ་ས པ་ ལང དཀོན་ པས དེ་བཞིན་གཤེགམ་ པ་དྲག་ཊཙོས་པ་ཡད་དག་པར་ གས་པའི 
སངས་རས རྒྱས་མཉམ །ཉམ་པར་འཾག དེབཅགྱགས་ བྱིབི་སདདུདེ་བཞིནགཤེགས་ བྲག་པ ཐབ་ཡདདག ར་གས ཟའི་སངས་མམ ེཉིད་དེའིན་དེ་ལས ལགས ་ཕན་བ བཞིངས 







ྐ 





[ི་ོ རི་མོར རམ་པ རར་རོ དོ་གྱི་བསོངོ། འོ་སྒོ་མརེ་བནས་ག སགཙངམའརོསལྟའཐརུད་བཞི་ནདུ་སུརཏ། ། 
རགས དམག ནའ་དམཔོཞགྱ་ཞ ནལ་གཞནསི་ ¥ 
།རྒྱའབུདཔགཏུ་ཡདཔ་དག་དད་ལྟན༦ག ྷ ༽གག སི ད་གོ་ལས་ལརས་མས་བས་ ཐ་སམས་དཔའཡོན་ཏནལ་དདྲྱ་ཐུརབ་དགདང། ཀཾ 

ཤཾ རཱ ༡ནང་དུ་ཡང་དག་འཇོག་ལཞྲགས་པརྱ་གུར་ཏོ། །དེས་ཞགའདུན་འ ས་ཕ་དདབསམས་དབུདད རཿ ཡདདག་འཇོག སཱ་ལདསནསདུ་ དཔའ ནྭ་ནཱལ་དང ལ།ཀྱེལ་གཞིས་ར 

„ ༼དུབརནདདུ་ཡང་དགའ་བོགལ་འགས་པརྱསརཏ། དེསཞག་ུན་འདས་པ་དངང་ ལ་།དདད། ན་མདའ མཡདས ས་སོ་ཆུང་་་་ི་་ིིན་ིན་ུ། 

༡ ༽༽། ༢༡༩༢ ; | བཅེལོ། ནའ མྱི་སུན་སྔར་ཐལ སྦྱཿནས་སྟནལ་འ དྷ རྱསུར་ཏོ། དེ དཀ དུ ་ྤ ༢ 
. འཁོར་གྱི་ཁྱམས་གལབརེར་དེདསྟེ་ལྷུགསནསབྱགའཚལ་ཏེ། བཅོམ་ལཱན་འདས རའ བཞུགས་པར་གྱུརཏོ། །དེ་མ་ྱངཇུབ་སམས་དཔའ་མཆོགྱོཏུ་དགའབའཅལ་བོས། བཙོམ 
བཞིདས་ཏིཐམས་ཉང་དང་ལན་པའིའཁེརོལ་གླང་པོཆིའི་བླལ་ཞངས་ཉིས་གྲཟགས་ནས་ཅདམི་གསུ་དབར་བཞུགས་པར་གྱུར་ཏེ། །དོནས་ྱངཆུའ འལ་ཁའ་ལགངའསར་འི་སར་མཔཅམ་ལ། ཆོ 

ཟླ | བཞདས་། ལ་འདི དཔན བཅོལ ལས དྲས ཅིལ ཐྲ ་ བབས ལགས་པས། ག་ནས་ཁབསད་གསཔ དོ |ད་ 
སེ་བ གསཉིུད་ོངགཤགས་ར་བནཿ ད་དུ དེདུཔདྱལནསབ་བརཌ།། འཕམ 













ཊ༤༥༡༦༧༢༠༠༦༣༣ རལ 
ལེ 








བ5༧༡༢༥༧༢༢ད༦༢ི སག་མ མས བདོ་མཁ༢༦༤༤༢༦༣༤མངན་མམམསས།ར༤་ 











[བའོ ཟོོོབབོོ་ོོ་བོ་འོ་འོོ་བོ་འ་བོ་ོདོ་ོ་བཅོ་ོ་ཡོ་ོའདོདགོགོང་ཐོད་རོོ། བོད རོག 
 ཞུགས་པ་ན་འའི་སྙམ་དུ་གདདགྱ་པར་ནུབསམས དབའ་འདིདག་ དརབྱཀྱི་དོན་དཱ་ཡདདག་བར་འགྲུབ་པར་འགུརབདད། ནེ་དགྱདང་དུབ་ཀི་དོན་དུ་པ་པོལཏུ ཕྱིན་པ་རྟག་གེས་དགེབའི་རྩ་བོགས་པར སྨི 
} འགྱུར་ངོསྟམ་བཀྱིདན། བཅོམ་ལཱནའདམ་དེལ་ཐ་པོལ་དུ་ཕྱིནཔ སེམསཿནནམས་ལཔ་ འདོགས་པཞིགགམ། ཕ་རོམ་ཧྭུ་ཕིན་པྱ་བང་ཆུབ་ལ་པན་འདོགས པཞིགགམ། བ་ཡོ༨ུ་ིདཔ་ཟག་བདང {§ 






རྗ འསྱ་ཀྱིསྐྱ་ར རཐཀའསུལ་དུ་གསོལ། བཅོམ་ལན་འདས ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཆོགཏུ་དགའ་འའི་རྒྱལ་པོ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །མཆོག་ཏུ་དག 





བཅས་ཕཞ་ གམ། ཐ་ལ་དུ་ཕྱི པཟག་བྲཤེ པཞིགགམ་ ས་ནི རམ །སཱ་ཏེཅི་ ས་ཀྱད། ཕ་པོལ་དུཕི ཐ་གདཝ བཱདྱ་རཱབསསས་དཔའ་ཡདདག་པརའཕལ་བདད། བྱང་ཆུཐགེམས་དཔའརྣག ཏཱ 
མམ གདས པའུ ཐམའབརམལགས མས་ད ིོ་ རྡང། ནས་ཡུད། བརྐོ དགདས་ཆུ་བ མམས་དའམ་དགག་པར་ བ་བདེ བོ ཀཉོམ་ལཱན ྦ ( 








དཱ 






རག 


ལ་དནའདཏིདདིབརསམསཔ་འེདལགས་སོ།།དྷེམོདིཏཱཉིསའནམ་པའིསདསྦྱརས་ཅེ་བཝག་དྲག་བྱར་དགལས་ཙུངའུངའདིཉིདཞུས་སོ། །མཆོག་ཏུདགའབའྱི་རལ་སོདིའི། ཤན་ཡགས 


༡༤༡༢༤༢༡༡༢༩༧༠༠༩༡༨༡༧༤༠༠༦- 





{༣ྔཏོན་ཝཚུ་ལབཞནདུསིདཟུན་ི་དདབ་ཤདོ།།འཔ་ལྡན་འནས་དེྟར་འཚལ་ལ།།དེནཔ་བཅོ་ལནའད་ཀིས་ྱན་ཆུབ་ེཡས་དཔའ་མཆེད་ཏ་དཀའབའིྒྱལ་པོལ་འདིསྐདཿས་བཀུའ། 








ཏི །མཆོ་ྱོུ་དའབའྱི་ཧལ ངོགས དབའིཕ་རལ་ 
ཕིནཔ་དྲུག་ཡོདངོ། །གནས་ཕའི་ཐརེལ་ ཱ 


དཱ ་ཡོད་དོ། ། ཀྱི་ཕའོལོ་ 
གོའ་ི རབྱོར་བིན བ 


པ།།འཇིགཉེནྱ་ེ བ་ོལ ལོ བིན་བཅུ་ག་སོད རྨ་ དད 


ཤོན་མོངས་བའི་ཕ་ངེལ་ུུ་ཕྱིན་བ་ 
ཀ་པ་ལ དུག་ཡད་དེ་ ། ཀ་ས བྲདུག་ཡོད་ 
ཕེན་པ ག་། རྣ པ་གསུམ བལྟ་བའི་ཐ་ལོལོ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ ་ཡོད་དོ། །ལས 


དབྱ 


རླ. 








།བ ÷: །རིགས་ རེ | 


ཐག] 





༤ ྷྕ-2ྷ-ྕྷ-ྷ-ྷ4༦4+4+ྐ4༅༦4ྔ4༨༨༨ྣ ༦༦ 








མམ ཧཱ ཀྱོ མཚང་ 


།ཤདས་སྭུ་སིན་པར པར་བྱས པའི་ནད དྲུག་ཡོད་དོ། །ཀསྤུལ་ མགཏན་ཡརསསུབ བཅོས་པ པའི་ཕ་རོལ ལོསོནབདུག་ཡོདད།༢ |ལངོན ངོན་པའཤེས་པའ་ཕརས་ཏཱུཧན་པད་ཡོད་ ཡོད་ངོ།། འཇག 
འ་བྲཟིའ་གྲནས་ཀྱི་ཝརོལ་ ཏཱ་ཕྱེད་ དྲུག་ཡོད་དོ། །མས་ ཅིས་ཡོངས་སུ་གཡོས ་པའི་ཕ་རོཀ ཁོཏྱ་ོན་ཐྲཾཱཾ རུག་ཡོདོདོ། །།སིདརྗེས་ཡོདས་ གྭ་ཀོམ་ པའི་ཐ་ཤོལ་ཏྤིན་ཕ་ རྲུག་ཡོད་དྲེ།ད་ཀའ་ ཀཨ་ཡོདས་སུ་ 
ཝ་ཌ་ཀོནཿ །པརྡ་བལྟ་བས་ ཡོདས་སུ་བྲསོས་ པའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིནཔདྤུག་ ཡོད་ངོ།།ཡངད། པར ཿ 



















པོ 


= 
།མཁལ་ 
༡༩༩ 


ཚལ བྲོས །འའི་ཕརོལཏུན་བླུག་ ཡོད་དོ།།བ ཏབ ས་ཡདས་བླམས་བའཕརན་བ་ དྲག་ཡོདད 
:; བལ་ཐན | ཡོངས་ཏ །སུ་ཀླསོས་པའི་ཝའེ རལ་ཏུ་ཤིན་དྲུག་ཡོདདོ།། ུགསཔསྟབསཡོས བ་ས འབོ ན་ན །མ་གནས་པརབབས་ཡོཅུ་བྲས་བའི་བར་ཏ་ན ་པ 
,ཤ || ཀྲ ཡོད་དེ གནས།་ལེདཔས་ཡོས་མུ་ག རི སྭ་པའི་ཕརལོཏུ་ཉཱིན་པླ་རག་ཡོད་དོ།།དྷ་ཧལ་ཀྱ་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དུག་ཡོདད། །།བཟདཔའི་བར་ལོཏྭ་ཕིནབ་ཤུ་ཡོདད།།བནའདེགས་པའི་ཕལེ་ཏིན་ ཡཱུ 
(པ་དྲུག ཡོང་ད།།ཕན་མི་འདགོས་པཡི་ཕ ལོལ་ཏུ་ིན ན་བླརག་ཡོདད།། །ལྷག་མ་ད དད་འཅས་བའི་ཕརསྱཱོིབ་རགཡངདོ།ཞུག་མབདཔའི་ཕཔོའཏ ཤན་པ ཧ་ཨ རིགལའིཕའེལ་ཏཱ་ཡིནཔ་དུག་ཡོད་ ཚི 
ལྡོ།རིག་པ པལྱིཁདཔརལ་གནས་པའི་བཟེལ རབདུགཡོདདོ། ཐངས་རྒྱས་འབུདབྭ་ཕུནསུམ་ཚོགས་པར ཤིད་པའི་ཕ་པོབ་ཏ་ཡིན་པྲ་དུག་ཡོད་དོ། སས ་ ། 







ལྱ,་དནཿ པོལ ལ་གནས་པའི་ བའི་པ་རོལ་ ཏཱ ཐཏཤནཔ་རུགཡདདོ།། །།དོས་བརའ་ཀདབ་བགྲབ འི་བཟམཏ ནོ རུ ཡོདོ།། མདས མ་ཐ་བླསབ་ པའི་བ་ལེལ་ 





གཡོད །སངས་ རྱཨའདུདབ་རབཏ བཏའཐེབ་ཐའི 





/ 








གླ 





(€ 


0 ཝར ཤད བྲདངས་པརེདཔའིཐའོ ློད།མོོད།མཚོ་ནོསམོ་བན་གཏིས་ད་ད་བདན་མོས ཕན་ཚོན་སལ་བའི་ཕཕོལ་དུ་ཡོན་པདག་ཡདདོ།།ཡངོནོཔརའྱུདའ 

| སླ རུ འགོ དདེ།། སཿ དུཾ བ་བ ཡོད པན ལོ་ཕིན་པ་དྭག་ཡོདདོ།།་ ཙཿ རྲུག་ཡོད སོ ་ 

| ཨྱནཾསདྲག་ཕདད།། གས་པའི ལ་དུ་ཕྱིན་པ 

ྦ ཤཱ།། ནཾནོཔ་འི་པ་འོལ་དྲ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཡོད་དོ།། བདུད གཡོད འཕོདུ་ཕྱིན་ ཕྲདྲུག་ཡོད་ ིའཡིཔའིཕལ ཅུཕྱིན་པ་ཇུག་ཡོད་དོ།། སྐད་ཉེག་གཅིག་དང་ པའི་ཕ་འོལ་དྲུ་ཕྱིན་པ་དྲ་ 

རི ལཉམ་པ་འརཔ་ ཿཤཞེ ཀ་པའི་ཝཾ འབལ ལྲ་གཡང། | མཉམ་ཕར་ཐ སོ་ིསླས།།།་དད ཡོངོས་ ཡོོད གཅད ཅཅ མད 
མཱ པྷཱག་ཡོད དུ།ཐསཅདསྱབཔ ད་རི ་ ཡོདདོ།།ལྷག་མ་མེད་པའི་ཐ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པདྲ་ གུ་ཡོདདོ།། མ་ དབཅས་པའིཕ་རོལ་དྲུ་ཕིནཔ་དུག་ལོ པོ།ང ` 
མཱ དགས དུག་དང ཧི རཱ 

ད རུག ཡོདད་།།ཏེགོས ན་ད རེལོ་དུ་ཕྱིན་ བའི་ཕལེལོདྭ་ཕིན་པ་དུག་ཡོདདོ།།ཡེདྱ་བུང་བའི་ཕའོལོ་དྱུ་ཕིན་པླདུག་ཡོད་དོ།། ད།།གཞན་ལད དགབའིོཅྱཡགཔ་དུག ཡོ 
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| ༅༅། །ཉྱིན་པདག་གོ། གཞན་ཉི་ཕ་ཕོཕ་ཏུ་ཧཱཾནྲངགགོ།རྣམ་པར་སྨིན་པགཞནྲེ་ཕརོལོ་དུཕིན་ཕ་དྲུག་ཀ། སྤོ་རབའི་ཕ་དོལཱུ་ུན་པ་རྲུགཀོ། དྭ་བཞིན་གཤེགས་པའེ བ་བླ འུམིན་དྲུག 8 
།ལོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་དྲུག་དྲུག།་གེ། ཕིའ་ཇིགས་པ་བཞིཕོ་དག་གི་ཡདཔ་པལ་ངུ་ཧིན་པ་དུག་དྲུག་གོ། སིད་རྡ་ཆེན་པོའ་བ་ངོལ དྲ་ཕྱིན་པ དྲུག་གོ། ཤའི་སྙན་ི་ཕརེལྭ་ཏྲ་ཕཱན་པ་དཱགག། ལྷའ་ཅུན་3 ཕརལ་ཅུ ཡུན་ཕྭ་ཇཱ། པུ 
རྦ ཤེས་རཀ་ཀྱཾ་སྭན་ཧ་ཕརལ་དཱ་ཕིན་པ་རུག་གེ། ཆོས་ཏི་སྙན་གྱི་ཕངལ་ཏུ་ཕྱོནཔ་དྲུགགེ་་ །སཔས་ཆས་ཏ་སཱཿ ནྱགི་ཕརལུ་ཕིནཔ་རུ། རདྱ་ཐུར་གིཛ་ ལོཊཧནཔམ།ཀ། ནམ པར་པོལ་པའིཐ་ ¿ 
༠ ན་ག གཉདདཔགདཀའ་བཞི་་རོལ་ུ་ཕནྲདཀག། སངས་རས་ཏིཆོས་མཁས་པའླན་བཅདཔོའི་རའིཕ་མོལཤིནཔ་དུ་མགག།མཁས་པའིཕ་རཔ་ུ དགེ ི་ས་བ་བེ་ 
¿4 ; ཧྱི་ཝ་རེལོ་དུ་ཧིན་པྲུག་གེ། རད་བཞིན་མཐདབའི་ཕ་རེལ་དྲིནཔ་དྲུག་གེ། འདོད་པན་སྙོད་པའིལ་ས་ཀྱ་ཕ་ཕོལ་དུ་ཕིན་པ་དྲུག་གེ། གཟཟུགས་ནསད་བའལསཿ་ ལུ་བིཾན་པ་དྲག་གེ། གྲགས ད ལའ 
# རར་པའི་ལ་ཁི་བརོའོ། ད་ཟིན་པ་དྲག་ ལྟོ་རོམ་པར་མཐོད་གཡི་སའི་ལ་རལ་ད་ཕོན་པ་རག་གོ། རིགས་ཀྱི་ཆོསཏི་ཕ་ཕོལ་དྲུ་ཤིན་པ་དག་གོ། བྒར་ད་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐ་རོལ་ནུ་ཕིན་པ་དྲུགགེ། རྒྱན་ཅུ་ ྫ 
རལ ན་སོདཔའིལས་ཀི་ཕ ལྭུ་ཕཱནཔ དྲུག་གེ། དཀར་པོ་རྣམ་པར་མཐོད་བའ་སའཕ་རེལ་དུ་པེ། པ་དུག་གེ། རགས ཀི་ཆོས་ཏུ་ཐ་ལོལ་དྲ་ཤུན་པ་དྭག་ག། བཆ ར་སི བོལ་ཀྱི། 


ཿ ཱ ཙ༽ ༨ ˆ ༣ ༩༤༤ ཛུ ¦ ༄༅ ཙུ ༨ ༡ རོུ༽་ པ་ལ་འ པཱ རཔ འི་ཚོའོ།་ ཁེ ཤིལ རྔ {[ 
ཀུགས་པའི་ཆོསཏི་ཕདོ པ་དུག་གེ། ལ ནཅིག་སྱིང་འོདོ་བ འྲི་ཆོསཏྱི་ཕརོལྭ་དྲུ་ཡིན་པྲ དག ། ཕེའ་མི་འོདབའི་ཆོས ཁྱི ཕ་རེལ་ཅུ་ཤུན་པ རྲུག་གེ། དགྲ བཅོན་པའི་ཆས་ཀྱི་ཕ་རལ་དྲུ་ཤོན་པ སང | 
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¡ ¦ ༣ ༤ ¦ ་ གང ཀ28 ས་སངས , + ཨཿ `#- § × ། ¬ ༢ = པོར ¡ 
དམ་པས་རསཀྱི་ཕ་ོལ་དུ་པོན་པྲ་དུགགོ། ཀརྡ་རུབ་སམས་དཔའི་ཕ་པོབརྲུཉིན་པ་རཱག་གེ། ཟདཔ་ཤེས་ཕས་རབཿསེབའི་ཝ་རཁོྱ་ཡིན་པ་བུག་ག། མྱི་སེ་བཤེས་པས་རབྱ་བའི་ཕའལ་དྲུ་ཤིནན 
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ཏ སུས པུའི -¬༼ ༨. ༠. > ` སྨ སསྐསསསྐས༦ྣ༩༦༩,ྨ,ྨོ‰སས༩༩པྣཔ།པ༥པ༥པ༥༽། ་ ༡སང› སང / §'ང་)ཀར། དེ] ལོང ཕེ ཏབ? ཀ་འ 5 
ཤྲ པའི་ཕ་རལཕིན་པརུ་གེ། ཆོའཕུལ་བྱེ་ཕ་ཕོལ་དུ་ཡྱིན་པ་དྲུག་གེ། བསྟན་པརྣར པར་དག་བའི་ཕ་པལོདྱཱ་ཡིན་པ རྲུག་གེ། རིད་འགྲལ་རྣམ་པར་དབ་བའི་ཕ ས་ག གདའ རལ ¡ 





, ཐྲ རྒྱདཁྲི ི ཞིསྟོདདག་འཐེབོ་པར་འགྱུརརེ། ། གཟུང ཏི་སྒོ་མོ.ྒདཁྲི་ ཞཾ ྔུ དད་ག བླགུབ ་པརའྱགུར་རོ། ཨུ དྭྱྱ་ཧས་ཀྱི་ནམ་པར་རོལ ཕ་ལཱ་བ རྱ དག ་ཀ སླུབ་པརའ གྱྱུར་རོ། :' མ།ཅ་ན་ ཐྲམས་ ཅདཀྱི་ རཿ ྦ | ། ལྟ 
པའི་ཡུལ་ལ་མཁས་པཉི་ད སེམས་དབའམཆོག་ཏུ་དགའ་བའྱི་སལ་པོས་བ 
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ཤ ་ ༼རྩསཀྱ་ཡུལ་དས་པརྟསོ བྱསི་བའི་ཆོས མྲ་གངས་འདེམངོརོཀྱམས་ཏབཀའ་ བིད ནྩོགས་པ མོགུསཔས་བས་བ །གིསམའཚལཏོ།།༣ ྒོལ་ལོགས་པས།ཐ 
ཤཤ ཝོནའས་ཤིསྐ་ཐམ་ ལ་ཝ ཛྷིཙ་ སྒྱ་བེམོ ཐོན བྲེ སུ ནོས ཉིབ པས་ད པནཔ་དང་བདེ་བརའགྱུར་བ་ རློ 
༡ ཕར་བཤང་དུགསོལ། དསདཅེས་གསོལོ་པ་དད བཅམོ་ལན་འད དེབ་དང ཡིས་དཔའམཆོ་ ཏུ་དགའ་བའི་རྩལ | 
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རྩལ་ཕོལ་ འདྡ་སྐད་ཉེ་ས་ བཀའ་སྩལ་ཏོ། །མཆོ་གཏུ་དགའ་བའི་བྱལ་ ཡོ དེའྱི་པིར་ ˆ 
ོ ༢ ལགས་པར་རཊཏཉནལ་ཡི་ལ་ཟད་ཤིག་དྱསཆ་རབ གདད །བཅས་མནའདས་དེ རའཚལ་ལཞ ས ཀམམད་ཆགོ ཀྱོའི ལྟར ཉན ར 
ཡ དང།  ེམཾཝཱན་དིསའདིདེས་བཀའ་ཅུལ་ཏེ།།འཅག་ཏུདག ཁྱལ འཚུལ་ལཞུ ངོས་ཨུ་སྦྱོད་ པའི་ཕ་ཕོལོ་དུ་ཕྱིན་ ཡྱིན་པ་དྲུག ་གངཞེན། བདྨ་རུབཏུ་སམས་མ་བྱསདཔྱངྲ་རུབྱྱི་ཕིང ། 
ཤོ སྙིན་ཝ་དད། | ཚུལཁླིམས་དང། བཟེ་དོཔ་དུད། བརོནའགུས་དད། བཅྙམ་གཏན་དང། ཤེས་ནབུལ་དགའ་བང ཐ་ཡན་ཡང་སྟོན་ཨངད་ གཡར གོས་འའོསང་ས་དངམས་ཅན་གཞན་ཡང་དུང ཿ: 
ཐདགལ་བངྷ་རཱ་བཅེས་རབུ་བྫརོད་པརམྱི་བདི་ངྷགན་པའི་མམས་ཡོད་པ་གང་ཡིནཔ་དེནི་ཡོངས་མུ་སྒྱོངོབརཀྱད ` ལཾཉིཔདགས་བའོ། [ དེ་ལ་སྒདབརདཔའི་ཕརོལ་ངུ་ྱིན་པ་དྲུག , ` 
¡དདགན། པརོལ་དུ་ཤིནཔའི་ཆོས དད། ང་མ སམས་བ རུ་ཨེཊ། ས་ན་ག ཚུལཁིམསལོ་ུའཐེ་བལས། ཁར | བཟདོཔ་སྔོན་དུའགྲིབ་འམ། ཅོན ] 
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ཤཱ ཀིཧ་དབཏྲཱ་པབས་ཡིནའིངྱ་ཀད་ནཱབ་ཁད་དུནུདཔདནྱི་ ད་ནཱབཀ ཕེ་ད་གནད་པའི་བསམ་གཏནཀྱ་བ་ 
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ཤི 


དཔ་རཱན་ ཤའྱི་ཧྭལ ་ྲ 
དཔདནུུ་ཤ རབ ཀིས |བྱ་ལེངཉིདམོལ་མངོན་པར་དགའ་ཞིད་ཡ་ཤེསཌི་ཝའཔཅུ་ 


ུ ཆ་ལ 











།༄༅། ཛོ དཔདམིགས་པདདབཅོས་པོས་བདནུབྱ་མོོས་ཟ ལོག་བ ཤིའི པོ། ། །ནལ་གཞནལ་ པནོའདགོསཔའ་ཐཐོ། 
_ „ ༦ྱིན་དྲུག་གང་ཞིན། འདོད་པའེ་ཡོན་ཏནཧིས་སམས་ཅན་ཡདས་སྲུ་སྨིན་པར་བདའོ་གད་ཡིན་པ་དནེ་གཞནལ་ཕ དྲི བྱཾ 7 ི་ོ | 
ྦ ལྔ གུངཡནཔ་ དེནི ཞན་ལ་ ཕན་འདོགས་པའིཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིབ་རལ་ཅུ་བིན པའོ།།ཆེས , གདཨིདཔདནིག ཞན་ལ་ཕནའདེ ཟ གས་པོ ཝོར །།ཆོས་ དེ་ལ་བེན་ནི ངམ་ 
_¶ ོད གད་མིན་པ་ རན ་ ; དསས དམིན པ་དནི་གཞནལ་ཐན་འ གསཔའམསམགཏདཉི་པ་ད་བིནཔའོ། བྱད་ཆུ་བ 
ཤུ ཀི ཡིན་ཡད་དག་པར་འཛིན་རུའཇུག་ཙེ་ ནད དག་གཾས་སམས་ཿནཚིམ་ བརྱ་པད་པ་ ་་ྲ་ ག་ད ཁིལ ི་ོ ! དྭ 
པ་ །འཕགསཔ་པསྐལ་པ་བཟདཔོ་ པ་ནེས་བ ག་པ་ཆེན་པོའམདོ། ཐེམ་བོ་གསུམ་པ། _ །།དེ་ལག སོ ད་ག དམིགས་པར་ལྷུ་དབའི་སྦྱེནཔརྣམ་པར་བཤོན་པལ | 
ྦ དུག་ཞགས ན་བན དངོས་པོ ༣གནས་པའྱ་ུལཁིམས་ག 1 ི་ོ སྐམས་ཅན་ལ་དམིགས་པའི་བཟེངོ་པ་གད་ 
ཡིནཔདེ དེནི་གནས་ཀྱི་བཟེད་པའི་པ་རོལདུཕིན་པའོ།། མདོག་ཅན ནའགུས་གད་ཡན མིན་དེནིགནསཆི་ ནའྱགསཀི་ཐ་རོལ་ འོནེུནཔའོ། །བདུག་ཏྱུགས་པའི་བསམ་གཏནགར་ཡིན་པ་དེནེ་གནག་ 
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ཏྱི་བསམ་གཏཾཡི་ཐ་པོབ་དྭཱ་ཉིན་པའོ། །ཞི་དངཤིཔརནིབའིཌེ་སྐོརམས་ལ་ཏོག་བས་རབཏཡཱནིད་ཀུན་ནས་དཀེས་པརའདུག་པ་གད་མིནཔ་དེན་གནས་ཏི་ཤེས་རབ་འི་ཕརོལ་ིུནཔ་སེ། འདི་ག | 

_ „ ནེགནས་ཀྱི་ཕ་རོལདུ་ཕྲིནཔ་དྲུགགེ།།དེ་ལ་བྲད་ཆུབྱྱི་ཕརེལ་དུ་ཕཱུཾན་པ་དྲུག་གད་ཞེན། ཐད་ཆུ་་ཀྱིཕྱིམི་སྐྱ་བའི་ཚེས་ལ་ཐཟེད་པ་དང་རབཏུ་ལྡན་པའི་ཉྤིན་པ་གད་ཡིན་པ་དེནི་སྦྱིནཔའི་ཕརལ་དུ་ཕྱིན་པའོ། ། 
རི ༽  ་ིར 
ཨོ སེམསལལི་དབེགས་པརགནས་པའིབཉོནའྲགུས་གད་ཡིན་པ་དན་བཉོན་འགགས་འི་ཕ་རེལདུ་ཕྱིན་བའོ། །ཆོས་ལ་མཉམ་པཉིད་དད་ལྡན་པའིསམས་གད་ཡན་པ་དེན་བསམ་གཏནི་ཕ་དོའུ་ཕྱིན་པགོ།། 
ཨཿ ཆོ་སུ་ཐམས་ཉད་ལ་ཇྲིལྟ་བ་ཐ ཅུ་ཡོདས་སུ་ཤས་པ་གང་ཡིནཔ་དེ་ ཤེས་རབྲ་ཁིཔ་རཁད་ཕྱིནབ་སྟེ འདིདགུནྱོབད་ནཱབྱ ཨས་སུ་བྲམས་པའི་ཕ་རེལཏཱ་ཊིནཔ་དུགགེ།༡དེ་ལུ་ཡ་ཤུས་ཀྱི་ ཕ་རོལ ྐ 
དུ་ཕྙིན་པ་དུག་གད་ཞེན། རྒྱནགི་འཆདཔར་སམསཿན་ཡོདས་སུ་སྨན་པད་བ་བའྱི་ཕེར་ཐབས་མཁས་ཐས་རབྱཏུ་པ་བ་གད་ཡིན་པ་ེནི་ཡེ་ཤས་ཀྱིསྱིན་པའི་ཐརལུ་ཕྱིན་པའོ།།ཇིལྟར་ཅིགསསྭུ་ཐད།ཆུ་ ` 
ཕ་ལྡ་བརྒྱའེཐ་དང་། ཡ་མཚ་ན་ཅན་དྭུག་བྱཅ་ཉྭ་དུག་པོ་ཐམས་ཅདྷ་ནམ་པར་སྡོད་བས་དབཏྭ་ི་བ་སྩུག་བསྡལ་སྲང་བ་དད། ཨད་དགཔཔི་ལྟ་བ་སྲུད་བར་ཀྱཔ་མ་ཡིནཔས་རབུ་ཡྱ་བ་དད། བདེའགྲེ་བསྒྱུབ་ §° 























ཧཾ 


¡བདྩེདཔ་གད་ཡིན་པ་དེནི་ཡ་ཤེས་ཀིཚུལ་ཁྲིམས་ཉི་ཕ་ཕོལ་དུ་ཕིན་པའོ། །ཡེ་ཤེསཀིརྣམ་པས་སྱུག་བསུལ་བཟྲེད་ཉིང་གདདག་འདོད་ཆགས་མི་སྒོད་ཐར་ཐ་རོབ་བོ་མེདོས་སུ་སྨེན་པརདེདཔས་9ྲེ་བགང་ | 



















སྩ བ༈རབ་ས་ གྲ ཛཾ ༩ མམ་ 





. དུ ཡོ ¦ 
„¿| ཨཱོདཆེན་པོའཐེཐོཔ་གང་ཡིན་པའདིདང་། བང་ནཱབཀྱེ་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་བསྩོ་ཐ་གང་ཡན་པ་ད་ནི་འཐེབ་པའི་སྱེན་པ །ཧེདཔཆན་པོའ་ཕར་སུམས་ལ་ཀུན་ནས་ཉེནམོངས་པ་མད་པ་གད ཀཱ 
སུ མོནཔདད། བངྡནབའྲི་ིར་ཡོངས་སུབ་བ་གད་ཡིནཔ༽ : 
གང་ཡིན་པ འཐང པའིབཟདཔ བདི ཤད གཱ སཔ ི་པའོ།།ཤ་ཟ་སསདམ།པར་བ 

ཅུ གགའྲཐ་་བ་ཤས་དབ་པ སྱ ཤནཔ། ། འདདག རྒུ 


དམེན་པའ་ཆེ་སྡ་འམས་ལ་སོ ¡ཌཿ 
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༨༦༧ ༦༡༤༥༩༡༥༨༠༧ ས༡༥༠༥༣༨༠༠༧༤༢༠༠༠ཉ༡༨༦༡༤༤་ ་ 





༡༡༨-༡༩༧༨༨༨༠༨༧༢༠༠༦༧༤༠༠༤༧༤༤༩༢༦༠༧༥༤༩༠༦༠༤༦༧༧༧པ༧༣༠༩༥༠༤༤༠༢༤༠༠༩༠༥༤༩༠༥༢༩༧༠༠༥༧༢༩༥༠༡༧༤༢༠༦༣༤༧༠༠༡༩༦༤༢༥༠༠༧༠༠༢༧༢༤༢༠༠༩༠༥༤ 


། ༄༅ ། !ཀྱི་པརེལ་དུ་ཕྱིན་པ 


| ༩ ༈ར།ི་ཚོང་༡པ 5 72 ། ༤ ༠པ། པ།༽ = 
7 , བ་པ་པོ ནང ་ མུམ བའི་ཕ་རོལ་དྲུ་ཕིན་པདུག་གད་ཞེན འདུས་ཀྱས་ཀྱ་ཁམས ཀྱད་ཆྷ ནམི་གཉེདལ། འྲས་བུ་འདུདསླ་བས་སྦྱིན 

` ། ༢ དུ ། | དདགཀན ཁྲ :་ ། རེ 0 ¦ ནཱ དུ རྟ ི ༢༧༽༩ | ] དནིནམ་གསུམབསྟབའིཞུལ་ཁིམས་ཀོ་པངས་དུཡྱིནཔའོ ཕྱི་དང 
ྦ ་བའི་བཟོད་པའི་པ་རོལ དྲུ་སིན་པའོ།། 
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ལྷ 





 ་ ནང་གི་ཆོསྣ་ནམས་ལམི་ཏགཔ་དད། ཕྡུག་བསྡུལབ་དང། བདག་མེདཔས་རབཏྭ་ཕྱ་བ་གད་ཡིནཔ་དང་། ཆོས་འདིད 


ཀླུ ཐེགསཔམདཔའིཡ་ཤས་ཀྱི་དམིགད་པ་དང་ལྟན་ཞིད་ལྟགམཐེད་སྔོན་དུའགྲེབའི་སམས་ཀུན་ནས་ཉེན་མོདས་པམེདཔ 
གཏནདད། ལྷགམཐཾདོདད་མྲལ་བད་ཉེན་མོདས་པ་དེདག་བབ་ཏུའིབར་བྱ་བའི་ཕྱོར་གནས་པ་གད་ཡིནཔ་དེནིརྣམ' 
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ང ¦ ༄༅། ད - སཾ རོ €` ༣༨ རྭ ཟི ༣ ེ -་ ༢ འའ ༡ ` ཛ༽ 3 ཅི ( ༢ ` ` ཁ, ༦. ཁུ 2 ༩ ཀྷ 
` ༡ །ཐྲེམ་ཡའི་བད་གཉིད ཀྱང་ནཱབ་ཏཱ་ཡོངས་སུ་གྲོསོས་པ་གང་ཡིན་པདེན་རོམ་པའ་ཤེས༢བཀྱི་པ་འོལདྭ་ཕྱིན་པ་སྟ འདིདགནི་རེམ་པའི་ཕ་པོམ དུཔྱན་པདྲ་།སྟ། དྭག་ལས་བལྟ ཞེན། ཆིང་ན། ^ ནཔ དགལས ཊེ།། ། 
| དེལ་བརུམས་པའེ་ཐ་ཕོལདུ་ཕྱིནཔ་དྲག་གང་ཞེན་ ། དངོས་པོ་ཐམ་སུ དལམེ བལྟུ་བར་ཡོདས སུ གཏོ་ངབ་གད་ཡིན་པདནདཔ་རན་ཨམ མཅནྨནམས༡ དོནྱ་ཧྱི་ཕྱིར་རྒྱ་མཚོཆན་པོར་ལུས་ཡ ངསསུ གཏིདཾ་བལྟ། ། 
23 ' ༣ ༣ ` འར ༩ / ་ ` ༨ ཛུ | ༠༨ .. པཔ དཾ `` ༡༽„.7.=, ཛྲ '‰། ད་ལོ ག་གང བབ" 
ཟླ ལུལ། དན་བཅལ་ས པའི་སྱིན་པའི་ཝརེལོ་དུ་ཕྱེན་པའོ། །ཚུལ་ཁྲིམ་ས་ཀྱ་རང་བཞན་བསྟ་བ་དང་རྲོད་པ ཡུངས་བ་གང་ཡན་པད་ནི་བཅ་མས་པའ་ཀྭལཁྲིམ་སཀྱི་ཕ་རེལ་དྲ་ཕྱིན་པའོ། །ཐན་མགེ་བཅད་ཀདམ ྣ 
_„ འཁྲ་ཤནས་པགད་ཡེན་པ་རནྲེ་རམས་པའ་བཟེད་པའ་པ་ཤོལ་དུ་ཕྱན་པའོ། །ཀྱ་བ་བྲམ་སཅདཐལགྱ་སམནན་ཏེ་། ཅོམཔ་གདཡན་པདན་པརནྱ་པམཚོཆ་ནཱཔ་ཐ མ་པར་འ པ་ལྟ་པུསྙ། དནབརམས་ 
ཟོ ¬ : 3 ས་པ་མི ིིིས་ ས་ས་ས .༽ ༢641; ༣ བལ་བ 
| | བའབཅོནའྲགུས་ཀ་ ཤ་ལོལ་དུ་ཤན་པྲའོ། བཙུནམོའའ་ཁེརྱཧྱ་ནན གནས་ཀྱ་ད་བསམ་གཏནཔ་ཞརྭུ་དམ་ཟ་བ གད་ཡནཔ་དནྲ་བཅ་མས་པའབསམགཏན་གྱུ་ཐ མདུ་ཕྱནྣ་པའ། །འདུབྱེད་བྲམས་ཅ་ད་སྒྱུ་མ་ ] 
ཏ པོ མཾ བུ ཛཱ ཟལ  ྲ་ ༨༨ ཙྭ | | ཛ༽' 
ངདཔན་ཞངཔ བསི་དཔེགས་པ་དཔྡལནཔར་ཤེས་བབཆོངས་བ་མདཔ་ག པཡེནཔདེནབཅམས་པའིཤས་རབི་ཕརོལ་དྲུ་ཕེན་པ་སྟ་། འདིདག་ནི་བཅ་མས་པའ་ཐ 


༢༣༨༤༨༠༨༡༡ ༡༠༩ཛ༡༤ ༤ ༡“) ༡༧༤ 
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ལྱིརྐངཔ བཞལས་ བྣམབརུའོ།། དོལ་དགེབའི་ཐརལོདུ་པནཔདྲུག་གདཞོན། ¡ཐོགཆོགསྭོ་མཚོམས་སྩོའོ་བའྲ་མོས་པརྱ དཔའི་སེནཔ་གང་ གང ཡིན དྡེ དགེ་བའི ོ་ ། 
` ལོ །འཕགས་པའི་ཚུལ་ཏསས་ཉྱ་ཕར་ཐབས་ཅད་ཡངོས་སུ། བར་ཤནས་པ་དང། བག་མེདཔ་རྣམ་པར་སྤྱོད་བ་དང་། ། དནའགྲེ་སིལ་ཐ་ལ་ཉེ་བར་གནས་ པའྲི་ཚྭལ་ཁྲིམ་ས་གང་ཡ | 
,་ པས་ཀྲ་བ་རོལ་དུ་ཕཱན་པའོ། །ཐྲམ་ཊ་ཅངལ་བཟེདརང་ དགིབའི་ཆོས་ལརད གི་ད རེམཐོད་།།མར་གཏོགསཔཟ་མཆདརབནོ་ྲམས། 
| ཞུམ་པསིདཔ་གང་ཡ་ ཞ་པདུན་དག་པའི་བརོནའགས་ཀྱེ་་རོལ་དུ་ཕྱན་པའོ།། །བསམ་གཏན་ཧཾ་ང པོབེཉདེ་ཡུལ་མཉམ་པཉིདལ་ཞུགས་པ་བསམ་པ་ཇྲེ དེལྟ་བབཞིནསེམསའདྭ་ བའི་ཡུཿ གནས་པ་གངཡིནཔ། 
འཱ དཔེར རནྱ་ལ་ལོ་ཅེན་པོལ་གས་མོཔ་ འདོང་པའིནམ་པརཏོགཔ་དང | གནོད སམས་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟེག་པ་དང་། རྣམ་པརའ་ཆེབའི་རྣམ་པར་རྟེགཔ་དག་ལས་འདས་ཕལྟ་ུསྟ། དེན | དེནིདགབའི་བསམ 
ན་པ་ན ཡའ། །ཐམས་ཅདལ་ལི་གནས་པའི་ཤན། འབགང་ཡན་པདནི་དགབའ་ཤསརབ་ཉིཔཔནཔ་ དཡངད སྟིདྲ་དཆེན་པོལས་བལ་བརྱ་བྲསཾ། འྲ དདགནི་དགེ་བའི་པརོལ། 
རྭ་པ་པའ་ཐརལ་དཱ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གང་ཞེན། མོ་དམིགས་པ་ལ་གནས་པའི་ཕྤི བས འཞ་སུ། མང་། བའི་སིནཔའི་ཕ་རོལ་ དུ་ཕན་པའོ། ཚུལཁྲིམས་ཀྱེ་ཕ་རེལོདཱཾ་ཕྱིན་ཕས་ | 


ཅམ་པོ་ཀ་༡་བམ། པམད་གང་ཡིནཔ་ 


་ ི་ོབའིཚུལ་ཁྲིམས་ཀ ག་ག དྷལ་བབཞིནྱད་བཟེད་ཅང དཅྲིང་ ྱིནཅི་ལོག་ཡདཔས བསྒེདཔ་གང་ཡིནཔ དེནི | 
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[རཾ ༥ བེད་པའེཔ་ལཏ པའོ །མོས་པྲལབབནན་ལྤཔེ༔། ཟོགས་བམོད་བར་གནས་པགད་ཡིན་བདེན་ནོ་ ཚོབའབྱསོནོའྲགསི་ཕརོལ དྲཔནཔའོ། (ཤེ རང་ཀཔལ་འ། དུནབས་ལོ ཡོར 
(4 དར་གཏན་ཤི་པ་དོའ། དུ་ཕྱིནང ཤིང་མ པའིནྷི་རབའི་གསྐམ་གཏནྲི་ཕརོལ་དྲ དྲ་ཕཱནཔའོ། ། །ཤད་རྭབསེཔས །དཔར་བྱུརབ་དཉནཏཐོསྱི་པ་ལོལ དུ་པྱེནཔ པརྐཾམཊཾ་ཡ° ལདཔའ་ཤེས་ཤིང་། ¦ 
རྨ ཀེ་པ་རོལོ་དུ་ཧིར་བ་རྣམས་མལུས་པ་། ནྭཱ ཀྱངའདོདོར་གསའདྲ་བལབ་ཡད་མཡོཀ། སོ་སོའྱསི་བོ་ཡངམ་ཡིན། སྟི སྙིརྐ་གནས་ཀྱངམ་ ཡིནལ། སྨོད་ལར་ཤཱ ཡརན་འོནོ་པད 
 མདུབ་བང་ལིན་དནི་ནོབའི་ཤེ ༨བྱའི་པཟོལ་དྲ་པོན་པྷས། འདིད་གནནོབའི་པརོལ ལདྲུ་ཕིན་དུག་གེ །དེ་ལ་ཐབ་པའི་ཕ་རཔོདྲ་ཕིན་པདག་གད་ཞན། མ་ཀ 

རོ་ འ 


ཟླེ་ནའ་རལད་ཕིནཔའོ།། །།སརཱད།ཅནདདང་ར་བུན་པར་བནས་པ པའི་ཆུལ་ཁྲིསསཞནཔ་སད་བདེལ་མ་ཆགས་བསམ་བས་པརྣམསཀྱིས་བསུགས་པའི་ཚུའ 
ྣ ཡ་ལ དཀྱིན་བ་སེ། དགམས་བལྟ་གིན། དང་པྱོབང་ཆུབདུ་སམས་བྷསད་པ་དང་། ། ལྷགཔའིབསམ་པ་ལའ་ཇུགབལསསོ། ! །བདབ་ལཾད་པ་དད་ 

ཉོན་པྨ་ཊོཔ་མ་ཡིན་པདད་། རྣམ་པར་སན་བདང་བཅས།ལནས་པད་ཏོག་བ་མདང་གད་ལིཊབདེནིཐབ་བཞིབཟེདཔའི་པའདྲ་ིནཔ་སྟ། དེ 
ནོ 'ཀན་འ་གའསའད།ལ་ལཡ་ རམཁོན་བར་ཞིའ་ང་ར།  ཉ་ལ་། མུ་ང་ན་ལས་འདས་པ་འླརོམ་སམསསྭ་ཡང་མད་གང་ཡིའ་པ་དེནི་ཐབ་པ་ 


ཅི . 


ཤཾ 


\ 


ཅི ; ཅུ 





༼། དེ་གཡས་བྟསཞེན། མྭ་སགས་ཅན་ི་ གས་བ གནོད་བལས་སོ། །ལམདང་བསམ་གཏན་ཤིན་དུ་བབབ་གདང་ པདེནི་ཐབཔའིབསམ་ག 
| རེ། དགལས་བྭཞན། མ་སཱགསནྱཱི་གག་བཟལྱ་ཐེས་གདོན་བལས་སོ། །ལ་མདར་བསམ་གཏནཀན་དུབབབ་གདན བདེནི་ཐབཔའི་བས 
།རེལོ་དྲུ་ཧད་པ་རོས་དགེ་བརབཏགས་པདད་མི་འགལ་བར་ཐམསཿཅདདུ་བགོས་བསདཔས་ཕྱེ་བཉེ་བརཞི་བདང་རྒྱ་འབུན་བ་སྲོས་པ་སེད་པ་ལ་གནས་པ་གད་ཡིཀཔ་དེ་དི་ཐབ་པའེ་ཤེས་རཔ་ པ ཏྟ 
༈ པེ འདགཞིབབབའི་པརབད་ཤིན་བབུག་གེ་ བསགས་པས པས ིན་བའིཕ་རོལ་ད་ྱིནཔ་སྣ་ཆོགས་སྟ་རབ་གད་ཡིནཔདེ་ྡ་སྦྱིནཔའི་པརོལནུ་ཕྱིནཔ་སྟུ། དེའི་རྣས | 
པར་སྦྲིན་པ་གདཞེན། ལུསུ་ལདབ་བྱད་སྣ་ཚོགས་བདང་། སོོུསས་པ་ཤུནསུམ་ཚོགས་བགད་ཡེབ་དེའི་སྣ་ཚོགས་པའི་སྦྱི 


༡༡༩ 


གཏནྱི་བོལ་དུ་ཕྙིནཔའོ། །ཤས་འྱའི་བ། ་ 
ནྲ ། སེ 





| ིན་པའི་པའ་དཱ་ན་པའོ། །སདས་ཆུས་ཀི་ཞང་ཡོངས་སཱ་འ་དིན་པརྱ་ཤེད་ཅིད་བསས། 
ར་ཇོགས་པཉེ་བར་གནས་བ་གད་ཡིནབདན་སྣེ་ཚོགས་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བཟེལོ་དུ་ཕྱིན་བའོ། །ད་བས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིདསྨོནདདབྲལ་བ་དེནི་སེམས་ཉན་རྣམས་ལགནོདསམས་མེད་པང་ཚུར་ཅེ་གཅེས་ཡོངས་སུ & 
(བསྔོ་བགད་ཡིན་བདྡི་སྣ་ཚོགས་བའིབཟེད་པའི་པ་རོལདུ་པྱིནཔའོ། །ཉན་ཐེསྭོ་དད་རད་སདསུ་རྒྱས་དང་། བད་རུ་བསམསྭ་དཔའི་འཁརྦ་སཱིད་པར་བྱད་བགང་ཡིནཔ་དེནིསྦཱ་ཆོགས་པའི་བཅོནའགྲུསྱི་པའེལོ | £ 
དྭུ་པཱུན་པའོ། །འཁེའཾདགས་པ་དང་། འདོ་ཆགསཅཿྱནངན་གནས་༡ངས་མས་ལབ་རདངས་པ་མའིནཔར་ཡངས་སུ་བླས་པའསེམ་ས གང་ཡིན་པདྭ ནྣཾས་ཆོགས་པའི་བསུམ་གཏནྱ་སི་ཕ་རེལོ 
རཿཞེབོ། །ཐབན་མཁས་བས་ཞོནས་སྲུ་ཟིནཔའི་ཤེས་བཊྲ་བནསཿད་དུ་བྗདིདཔས་བསེདཅིངཆོས་ཟབསོ་སྟནོ་པ་ལ་གཞན་ལ་རགམལས་པ་གང་ཡགཔ་དྷེའ་སྣཚོགས་པའི་ཞེས་རབཀྱི་ཐའེལ་དུ་ 


པཿ ` 
༤༨༠༡༩༦༨༡༨༡༠༡༡༡༤༤༩༡༤༤༡༠༩༠༧ས༤༠༤༨༢༠༠༦ ༤༡༩ ཝ༩༠༥༠༣༩༩༦༦༠༤༧༧༠༠༠༩༠-༥༩༢༥༩༡༤༩ 








--¬- ¬ “༨༩༩༧ ༧༤༤༠ 


[2 ོང འདོ་གདོོ་གོམ་པའ་ཕོད ནོག །བོ་པའོ་པོཕྱོད་དོོ་ཕོདགདཞིན། བདས ས་སོ སཀོ་ཞིང་བཟའབང་བདང་བན་ཡས་ཆོགས་པགད་སེན 
༡ །སྨྱིནཔ་ཧེ། འདིདནྡིམཁོ་གས་པའི་བ་རལ་དུ་ིན་པྲ་དགག །བཀདའེཔ་པོྱད ཞེ་པྲ་དག་གད་ཞིན། །ད་ལས་མདས་རཱས་2 ིང་བཟའ་བདང་བདང་བ་སུད་དས་ ས་པ 
` སྙིནཔའ་པ ལ་དུ་ཕུན པའོ། །འཁོདྲ་ཕམ་སའད་ལབ རྣས་པ་མད པ་གང་ཡེན་པདེནི་བཀོད་པའིཚུལ་ཁྲི་མས ཀྱི་ཐ་རོལ་དུ་པྱེན་པའོ། །སངསྦྱ་ཧ་སཾ་ཀྱེ་ཞོད་ལག་མྲལ་ལྟ་ངསཉངམ་ཞང་ཀཧ ལིན 


རྨ སྭཀི་པ་ལས་དུ་ཕི་པའོ། །འོདདད་མཚན་ཐུན་སུམ་ཚོགས་ཤད་ཐསུན་པའིསོོདད། ནམ་པརྭ་སིནཔ་དང། རྲེགས་པདང་། ཉེན་ལོངས་པ་དཔྲཔལ་བ་གད་ཡིན་པདེནི་བཀེདཔའི་བསམ་གཏན་གྱི་ཕེ ཟྭ 
༧ མན་ི་པའ།།སཱརེ་འཛ་ོནསཐན་དབོིགནསབར་པའིམས་ཅནནས་ལཆེས་ོ་ཀབད་བསཔསེདཔགུད་སནཔདེི་བཀདཔའི་ཤསརབ་ེཕེ་དུ་བི་ 
ཟླ | འདིད་གཞཾ་བཀོད་པའེ་ཐ་ལོལ་དུ་ཕཱིན་བདྲག་གི་ །དེ་ལ་ཐུག་པ ནོ་པའི་ཕ་རོལ་དྲུ་ཕཱཾན་པརུག་གར་ཞེན། སྒྲིབ་པམད་པའི་སེམས་ཀྱེས་ཡོངས་སུ་གཏེང་བ་གང་ཡིནཔདེ་ནེ་ཐུག་པ་མེད་པའི་སྤྱིན་"། གཿ 
། གྱུར་ཐགད་ཡེན་པདེནི་ཐུག །པ་མེདཔའི་ཚུལ་ཁྲུམས་ཏེ ་རེལྱངུ་ཕཱན་པའོ། །སེ་མསཿནྷ་ཐཾ་འདུ་ཤས་རྒར ཞིང་ཐུག་པ་མེདཔ་བསྒྲོ་མས་ལ་མ་ : 
ིཐུགཔསདཔའི་བཟདོཔཔརདིུནཔའོ།།ཡ འགྲུམ] 


རླ 





'ཿ 


མྙིརྐམས་ཡོངསསུ་ཡོངབར་ུ་རབགང་པིན་པདེན་སེལ་ཨཿན་ལ་དམིགས་བའི་བསམ་ ཏནྟ་ཐི་ཕ 


ཏ་པརལོདུ་པན་པའོ། །བདགམེད པ ད རེ 
འབ་ཀྲེ་པ་བོལ་དུ་ཕྱིན་པ་སཱོབོན་པ་ཕུན་སུམཆོ་གས་པ་དང་ལྡན་པས་སོནོ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བུག་པསེད་པ་བསམ་གཏན་དང་། རྣམ་པ་དཀྲར་པ་དང ཏེད་དེ་འཇིན་དང་། སཱོམས་པརའདྲག་པ་བྲམས་ཅད་ལ ྦ 


] 





༩ 






ཐེགོས་པམེད་པགད་ཕནོ་པ་དནི་ཐུགཔ་མེདཔའེཤསརབཀི་བརོལོདུ་ཕཱིན་པསྟེ། འདིདག་ནྲི་བུགཔ་མེད་པའི་ཕའེལོ་དུ་ཐིན་པདུགགི་ །དེལ་སེམས་ཉནལ་དཔེགས་པའ་པའེཔོད་པ་པརུག་གང་ཞུ་ 
མན པ་སྔོན་དུའགྲེ་བའི་སྐྱིན་པས་ཡེདགསཀྱི་ཡུལ རྣོམ་པར་སྤོདཔར་ཕེད་པག ད་ཡོན་པ་དཀཾསམས་ཅན་ལ དམི་གས་བའི་ཉཱིན པའེ རོལོདུ་ཕཱཾན པའོ། །ཏུདའགྲའ་སྟ གཞས་རྐམ པར་སོང བདཕྱེད། 
ལྭའིམས་གང་ཡནཔདེན་སེཁས་ཅན་ལ་དམེགས་པའེནུལབཡས་༡ི་པ་སོཕནཔའོ།།ཉེས་པ་ུག་པྲ་ཐམས་ཅདབཤདཆེ་སེམསུ་ཅནདལ་བསྩེའ་བའ་ཐིདཔ་གད་ཡན་པདེ་ནིསེམས རི 
༢ོནྣལ་དམོགས་པའི་བཟྲེདོ་པའི་ཕ་བོལ་ ཕཱུན་པའོ། །བསྲུ་བའི་དངོས་བྒོན་མ་བབཞིདང་འཐུན་པར་པ་ངོལ་གཞོན་ཅིད་ལྕམ་ཡེ་གོ་སྐེ་བ་ཡོདས་སུསྙོདོ་བགད་ཕིན་པ་དེནོ་སེ་མས་ཅན་ལ་དམེ་གས་པའི་བརྩེནོ ཟླ 
འ་བ ིཕ་ོ་ཕན་པའོ།།བདགཉིད་ཉེ་བརཐབུདནུས་སེམསན་ལ་བདེབ་བླགཔ་པནིདཔརན་སིའཐུགས་པའི་དུགས་དམ་ལས་པ་པལྩོབ་གཞིལས་འཆོ་ཞོང་ཐུགས་དམ་བྱད་མདོད་པ་ལྟ་བད། 
ྲ འཅ་ཕིཊ་པོ །ཏུན་ངོབ་ཀི་བདེན་པལ་གནསནས་སམས་ནན་ནསསལ་ཆོསྱརརེནུ་པོ་ 


རཉ་རིམ་ཨིཊྱ་ 


དྲ་ 


ཤུ 
ཤག ་ཌ་་" 
¿31 ༥4 





;5༤༠༡༤༠༦༢༤༧་ཆ༠༤ ༠ ༣༧ གླི་ 


༄། །རབྱའུ་ཧེའ།དཿིད་ཧོན། ཉོན་ཐོདས་པ་ནམ སཱ །པས་རང་ཀུ་པད་དོད་། ིི་་།།་ 
འི་པ་རོལ་དྲ་བ་དུག་ སས ཀོན་པ ད་ས གཞས་ སདས་ཆསྱ ིཆོས་མའདེས་པ་བྱའ་བྱནདའདོད་པསྣ་སིནཔ་གད་ཡིནཔདེད་ཆོས་ལ་དམི་གས་པའྱ་སཱུན་པའི་པ ཨུ 
ཡ རོལདྲུ་ཡིན་པོ། །སྟོན་པ་མེ་དཔའི་ཏིངང་འཛིན་ཀི་ར་པ་རྔ་ཀརཔ་ཀྐེས་བའིལུས་དང་། དག་དད་། སྤེམསྦའྲིསོམཔ་གད་ཡནེཔ་དེནི་ཆོསལ དམིགས་པའྱི་རུལ་ཁྲིམས་ཀུ་པ་དོལདུ པཱན་པའ། པཿ རྡ ‡ཾ 
: ` / /ྭ རཱ སུ བའོ 
® 

-:± 


༡༤༨༡ ༡༡༨༨-༨༤-༨༨ ༥༨༩༡༠༤༤༥༤༤༠༦༤༤༤༡༡༢༧༠༠༧༡༤༤༠གཞཔགཤས་ཁསསགར༠༤༦༨ མཛྲགསམ༡༧ལས་མསམས༡༡༧༡༠༡༠༡༧༦༩ 


ངཱ པ ཉྱེདཔལ་གནས་པ་གད་ཡིནཔདེ་ནེ་སེ མསཿནལ དམེགས པའེ་ཤས འབཀི པ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་སྙ ། འདི་དག་ནི་སེམས་ཅན་ལ་དམགས | 


ཧཱ 


པའ ན་པོལ་དམཾག་ས པའི་བཟེདོཔ་གདཡིནཔ་ད་ནཆོས་ལ དམེ་གས་པའི་བཟེདོ་ འི་ཕ་རོལ་དུ་ ཕིན་པའོ། ད རྫུའམྤུལ་གྱི་རྐད་པ་སྔོནདུའགྲོབའི་ཕ་དོལ་གནོནཔ་གད་ཡིནཔ་དེ་ྡི་ཆོས་ལ་དམིགས་པའི་བརྩ་ན | 
། 





` ཾ།ཾ འགྲསཀྱེ་བརོལ་དུ་ཤིན་པའོ། །དྲན་པཉེ་བར་གཞག་པ་སྲོན དཱའག་བའ་བསམ་གཏན་གད་ ཡིན་པན་ནི་ཆོས་ལ་དམིགས་པའི་བསམ་གད་ཀི་པ་དོལ་དུ་ཕིན་པའོ། །སོ་སེ་ཡད་དགཔ དདིག་པལས་དུད་ 
༧; (༤ ༦༧ ི་་ ྷ ! ངྷ ་ རེ 


[ཡས གཟུངད་དི་ས པ 
_ | པས་གཟུང་ས་དྲ་སྐད 


¦)! ) བ་འོ 


གང ༣ ད་གས མསཅད ཤེས ཤིད མ་འིགས་པབཞ་ཡོས་ུའིན་ཱིལགཔའ་ནལགངཡན ཆས རི 
ལ་དམིགས པའི་ཤེས་དབཀི་ཕ་པོ དུ་ཕྱིནཔསྟེ འདི་དག་ནི་ཆོས་ལ དམིགས པའི་ཕ་འོལ་དུ་ཕྱིན་པ་དྲག་གོ །དེ་ལ་ཞིགནས་ལ་དཿ གས པའི་ཕ་རོལ་དྷཱ་ཕོན་པྲ་དག་གད་ཞྲིན།། སེ མས་ལ་འཛིནཔ་ 


ངི ` -ླྲ ༣ ༢༨ ༩༥ > ¬ ༦ ༧. 7 »» རས > [` ཛ༽ ¢; $ ` 7“ ༨ ± 86 21 
འདཔ་འཟུར་བའྱིསི་པའི་ཕ་རོལདྲ་བེནཔས། སེམས་ལ་འདིནཔ་མད་པའེ་ཕིར། གང་བད་ན་པའིབས་མཕས་ཡོངས་སུ ཨོབ་གད་ཡིན་པདེ་ནི་ཞི་གནས་ལ་དམིགས་པའི་ཕིན་པའི་པའོ་ལ་ སིན 





༡ས༨-༨"~ -༤༡༡༡༥༩༠༩༥༤༡༨༠༤-༠༤༡༤༤༡༥༤༤༥༠༠༢༠༠༥༠༡༤༤༠༩༤༤༠༢༠༨༥༠༠༧༡༥༥༤6 ༡ག༦པམ།༠༩༧༡༧༣༠༠༠༠༡༠༥༤མས༠༡ ` ༡༠ ༤༠༡༡༠༠༠༠༡༠༡༠༠ས༠༡༥ ཨམས༡༠༠༢༠༦༤༠༧༡༧༠༦༡༧༤ ༧༡༡༥ ༤༠ ༡༠ བལུ་མངའཝི་བཆའ་ི་བ་བ ¬ 
¬ ~~ -༨༡-༤༡༡ ༤ ༨༡༨༡༨༩༤༠༤༤༨༨༨ “ ཱུ བུསུའིབའི་ཆབསིའའ་མའི་ུའིུ་མ 7362 
~~ >--~- -« ˆ ༤༡༡༤) ༨༨༩༡༡༤-༡-- ༡༡༨༠༤--༡-༡༤༡༤༡༡༡༤༡༡༤༠༧༠༠་ 











དེ དེཟྦ༣ྷཛ ཛོད ཀོོ་བགདང། གསོ་བའོའིསདྲ་བལོབགདོ་ཡིནཔ་དོནལུགམཐོངལ་དམིགས་པའི་བཟོདཔའཔ་རལ་དྲ་ཐིན་པའོ། །ལྷག་མཐོང་སནུའ་གའོང་ལྷག་མཐོད་ི། 


„|: ཨོ གསནས་བསམ་གཏན་ཐམ་སཅདཉ་བར་ལན་ལ་ཐབས་མཁས་པ་གད་ཡིན་པ་འདེས ཀྱང་མངོན་པཱརཞིནཔ་མེདཔ་དང་ལཱན་པགང་ཨིན་པདེནི་ལྷག་མཐེདལ དགེགས་པའི་བརོནའགྲསཀྱི་ཕའོལེ། ¥ 
# ༽ དབུ ,. ` ° ⁄⁄ ༩༨ ` -` |» ྒ 7 1, པས ། - ` - རཿ - =» པཟེ། པངཇལ། པཿ ངི ¦ ཟླཿ 
„ ཅུཕྱིནཔའོ། །ལྷག་མཉོང་སྔོན་དུའགྲེ་ཞོང་ལྷག་མཐེད་གི་དབང་དུབྱས་ནས་བསམ་གཏན་ཐམས་ཉད་ཉེ་ཐར་ལན་ ལཾ་ཐབས་མཁས་པགད་ཡིནཔའདིསཀྱདམ ན་པརཞེནཔ་མད་པདད་ལྡནཔ་གདྭ་མིནཔ ཚཱ 





ཀྐ བདར་བ ཀྱི་ཤིད་ཐེགས པ་མེད པའི་ཤེས་པ་གད་ཡིན་བདང། ཟག་པ མེད་པར ཞུགས: 6 ངསྙིང་རྔཆ ནོ འའདུས བྱས དངལཱནྣཔས བདྡག ཏས སུ་ ན་པར བྱེད་པ ངང ། སམསན་ཡོདས་སུ ྒ ། རའ 
; ' = ༄ ཚོོ 1, ¦ ཏྲ ` ་† ¡° ༣ - . ` ར - : ༩ ` ‡ 
ཐར 


༅།ེ 
. -ཤ4 
ལི 
`. ¥ 
3༢ 
དྲ 
3; 
བཿ 
4 
ི 
- 5 
ཟེ 
¿¬ 
ˆ 
(ཟལ? 
ར་ 
དྲ 
@ཿ༈ 
༥༢ 
24 
3. 
༧ 
7" 
--ཤ་༽ 
^ 
༩ 
ཇེ 
¿2 
£ ་ 
24? 
;- 
ཟླ 
32 
ཏཱཾ 
ཙེ 
༥ 
ཤ 
2 
-ཱླ༥ 
་ 
7?4)83» 


སྦ པ་ཡོད སུ བསྡོསཔ གུད ཐརྨར། ཅད་པའི་སྦྱིན་པའི་ཕ རོལདུ ཕོན པའོ། །ྣ མུ “ „' ངུ 
ས་པའ་རྨུའ་བུན་པབྱ། | 


ཏཱ 


›༣-༠༠༡༨༡༩༥༡༨ ༢༤༤༡༤༡༡༠༠༥༧༡༩༧ ༡༡༤༤༨-༤ ༠༡ག༡༡༩༠༩༤༥༥༧༡༧༥༧༤༩༤ ༠༩༩༩༦༧༧ལགཞསས།༤༡༩༡༠༥༨ ༤ ༡༨༡༡༦ 








མ་ཡིས 


དེནི་ཐམས་ཅད་བའིཐ 


༤ 


ར་འ 








རར ༩༥༦༥ 


]༦༦། །གཉཏནྱཡཾ་ཝལོལ་དྲུཕིནཔའོ།།སྩོད་པདད་སལ་ཐའི་འུདུ་ཤེས་ལ་རོགཔ་གང་ཡིན་པ་དིཕོོགས་གཅིགཔའི་ཤེས་རབཀི་པ་ཕོལ་ད་ནཔ་སྟེ།། འདེ་དག་ནི་ ཕོགས་གཅིག་པའི་པརོལང་ 
ཐུ བྲ གེ འི་བ སོག མའཟེ་མ་མསམཉན ོད གང་ིི་ེདཔའ པ་ན 
དུ་ཕུནཔའོ། ། གནས་པྲྱི་མོམ་གངམིནཔདེཉུསཔསད་པའྲི ༣ཁིགས་ཀིཐརོདུ་ིན་། ། དིགཏེན་ཀིཆོས་བྱམདཀི 

ཕ་རོལ་ད ཤིན་པའོ། །བདུདཀི་མྭའུ་ཁེད་དུརུད་བས་དྷིལཱ་དཉམས་ཐགཀུད་བོནའྲགས་མི་འདོདབགད་ཡིན་པ 
















་བརྱད་ཀྱིས་བ རྭ་དུ་མེད་པ་གད་མིནཔ་དེནི༡མ སྭ་པམེང པའི་བཟེདཔའི། 
༣ -༡།3 ༡༦, 2༢༨ 2 ` |ཡིཀས་ ངའི ལས་ལ ད 
( ཛ, ནིཉམཊ་ཐམེརྤ་པའི་ཐ ནའྭགུསཀྱི་ཐ་རོལདཱཱ་ཕྱིན་པའོ། ཀསྒྲིབ་པ མེད་པའི་ཆེས ལས་ལྷག ¦ 
@ པརམོས་ཤིད་ཡུལ་ཡམ མ་པ་ཉིད་དབྱཏུ་ཐོབ་པའི་བགམ་གཏན་ཀི ཐ་རོལ་དུ་ཤིནཔ དོང་ག ཡང དྲེ ཛཱ 


ྡ ཉསས་པཟེདཔའི་བམ་གཏནིབཕྱ་ན་པའོ།།འདགཉནདདའཇིགཏེལས་འདུས་པར་ ་ 
ྒ ཧསྣརམས་ལྔ་བགོག་པ ད་པརའྱགུ་དབ་གད་ཡིནཔ་དེནི་ཉམས་པམད་པའི་ཤེས རབཀྱི་ཕ་ཕོལ་དུ ཤུམ པཿ 





7 87 ཐན *ེབ་ཟེང།ེ་ཁོཿ 














ཛ. དེ £ ད་པའི་ཐ་ཕོལ་དུ ཡིན དྲུག་གེ་ དེལ་བཅོསོམ་མ་ཡིན་པའི་ཐ་རོལ་ཅུ་ 
|] ཱཤེཔདགགད་ཞེན། ཡོངས་མུ་གཏུག་པའི་ངས་ཆོས།ི་ཡཱན་པདད། ཟད་ཐིང་གྱི་སྱིནབ་གང་ཡིན་པ་དེན་བཅོམོ་མ་ཆ་ཨིནཔའིསིནཔའི་བ་དེལའུ་ཕིན་པའོ། །ལ་ལུ་ནེདཔའི་ནུལ་ཁིམས་གང་ཡུན་པདེ་ 
 །ཤ༠༥མམ་ཡིན་སི་ནུལི་ཉ རས་པ བཉབཔམ་པག་པརཝཡགས་ བོ་ིམོྲ་ིབགས་ནནེནི་བོས་སཁམན་འི་བོབིཔསུ ན་པའོ ཨོད 









_„ རལོདུ་ཕྱིན་བ པ ། ཡིན་པདེ་ 


243 ཨ8ཿིཨེ་ས་ཤ 








གག ེགོཔ་གངཡི་དོ པལག པན ོརའིོནཕོདན་པ། ཛོམ ལ་འང ཆདཔམདཔའ གུད་ཡེན་པ་ ེནི་པིརམི་ལཱག 

'ཟིརས་ཏི་ཐོརབོ་དུ་ཕྲིན་པེའོ། ཛི གཉེགལས་འནས་འཉན་བསོ་ཀས་དད། རངསདྭསྐྱ་ཧཱསཀེསལས་འདས་ པ་གད་ཨིཀཔནིནི་པདལི་ལེགོ་ པའུ་བཟེདོལ་འིཔ་ལོལ་ཅུ་པུ -༡།། །ཤར ཐྲཔ་སཉད་ དྱ 
ཛ། ནཊྱེནཔ་ལོཀི་བྩདཐབསགཁས་པས ` ་ གད་ཡིན་པ་དིི དེནི ནིཕིནརི་ལྡེག་པའི པའི་བཅོནོ་འགགས་ཏི་པའོལདུ་ཡིན་པའོ། | དངུབསར་དཔལ་འདནཔའི་ོ་ཏདལ་འདསསྩོནཿིད 

གྷ ཅས བནན་ཊ་དདྲུ་བྲས་མཁས་པའི་ཤེས་ད རཐྭཀྱིས་སྩོདཔ ཤིནཔདེནཱནསྲིའིགོ་པའི་ཐགམ་གཏདྲ་གི་པ་ལོ་ ཅུ་ཕྲཾནི་པཾའྲོ། ། | །ཤན་དགསྟོད་དད། ཤྲམ་ཐེ་དད་། ༡ནཐོས་དད། ར་ །རདདདཱཧ་རྒྱས་ཀྱིསམཾ” ཧཿ 

འྲཔགསད་ཤིདྲའ་ ཏེ རྣ་ལས་འས་པ ས་ས་ས རྡིཆེནོ ཉན་པ སས ོད སྲོགས འད་ ་ ; ནཱ 
པིར ཡའི མ་པ་འ ་གད་ཞེན པྲནཔའཔ་སོཔ་ གད་ཞིན་པདེ་ མ་པར་གསྒུགཔའི་སྤྱན་ཕའེ་པ་འོལོ་དུ་ཕྱིན་པའོ།། 

་ ས་ཨ ོད སིན་པ་དེ་ནོ་ནམ་པར་བླགབ སི ཐརའུ་ཕིནཔེོ ཞེ །ྭ་སྣད་དད་ཞེ་སྣད་མ་ཡིན་པ་ལམི་བལྟ་བར་གན ས་ཡ ` 

ྦ ིའདཔབབསོན་ ཤིནཿ ཡེ ཛོ འི་ག ཅེ་འྱགུས་ཀིཔ་དོ ཅུ་ཕཀཔ་གད ཡིག་ག མཐན་ལུ། ཡི་སེཤ་འཐུས་་པརར་ཤིཔོ། ་བསམ་གཏདན་ཧྱི་ ེ 





















', ཐི 








ར། པ་པོ དྲུ་ཀུར་པའ་བཟེད པ་ག ཡིན་པ་དེ མ་པར་བླསབ་པའི་བསམ་གཏ་བེ་ཕ་རོཕ་དུ་ཕིན་པེའོ། །འཇིག་ཏིན གྱིྱ་ཐལ་གཞོལ་བའི་ཤེསརཔྱི་པའོལ་ཏུ ཤིན་པ་ གདེན པདེ་། 
།ྐགན་ ། པིཞཱཔ་གདཡི 


སིི ༦ ས་ པའ་ཕ རོལོདུ་ཡིན་པ་དུག་གད་ཁེན ། རཱར ཡར་རུན པ་ལ་ར་བརདཔའིསྟིན་པའི་ , ཛཾ 
ཁུ མ § བཏུ" ༠༤ (དཾ །' ༢༤ ༥༠ ༥༣ ྲ ༡ (--- ,, ¢ >, ཡུ ༢༤'§\ ྐ ཏྲུ ‹ བོ ` ཚུས ་ ༨༥ ༤ ˆ ྱ ཁུ ོད . ༢༨ རོམ 
འསན་པའཔ་རལོ་དྲུ་པཾནི་པའ། །ལ་ལེ་ཡིད་པའཚུལ་ཁྲིམས་ཀི་པ་རོལ་དཱ་ཕྲིན་པ་གདཡེན་པ་དེན་དག་པའི་ཚུལ་ཁྲིལས་ཀི་པརོལ་དྲ་པེཀ་འ། དཔེ་གར་པརེད་པའི 









པྱེན་པའོ། །རྗེས ་སཱཆ་ ག ས་ པ་དང་ ལེའོ་ལོ་ ཡེ 








བྲ 








)-99། - །ིད་བུན་མོང་མ་ཡྲན་པའ་བཟོད་པའ་མརོལ་དྲུ་ཟིནཔ་གང་ཡིནཔ་དྷེའི་གཏན་པའི་བཟེད་པའི་བརོལ་དུ་ཐིན་པའོ། །མཁས་པས་བསྟུམས་པ 
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„| མེད་པའི་ཞེས་རབགང་ཡིན་པད་ནི་བརྟན་པའི་ཤས་རབི་ཕ་རསོ་ཏྭ་དནཔ་སེ། འདིདགན་བཏྟན་པའི་ཕ་ཕོལནུ་པིན་པྲ་དག་གེ །དེལ་བཏུན་པའི་ཕ་བལདུ་ཕུན་པ་དུག་གང་ཞིན། དམིགས་པ་མེད་པར་ 
-- རཾ” | ¬ 2༨ 2 ༽9 ཀོ་ར 2 ཀ་ཀྲ།ང་ 11 © གར་ལ ,.,. ུ ལ་ལ་ལ འ་ལ་འོའོ། ང་ཡང་འ ་འཡི་རོལ་བིམ་སཡི་ལ་ 
༧༢ ཤཞཱན། པའ་སྤན་པའ་ཕརེལ དུ པྲནཔ་གང་ ཕེར་པ་དཾནཾ་བརྟུན་པའ་སྤྱིན་བའི་ཕ་ ལ་དུ་ཕྲིན་པའོ། སྲས་པམད སམས པོལ པ་གི ཟད རུན་པའྲི་རུལ་ཁྲམས་ཀྱི་ཕ ྣ 


-- སྤར རེལ་དྲ་ཕྲིན ལཁོ། །རྗེ་ས་དཱ གས་པ་དད་ཁད་ཁྲེཔ་སློད་གྲལ་དམིགས པའི་བཟེདོ་པ་གད་ཡ བ་ ནི་བཏུན་པའི་བཟེད་པའི་ཐ་ཕོལ་དུ་ཕྱེན་པའོ། ངར་འཛ 
།དང་། སྨན་པའི་ཕྲིན་བདག་གི་ངལབ་སུནས་ནས་སྐོང་པཏེདཀྱི་རྫས སུ་འཐུན་པ་གང་ཡིན་པདི་ནི་བཏུན་པའི་བཅོན་འགྲུས་ཀྱིཝ་རོལ་དུ་ྱིན་པའོ། །གདམ་རྟག་པ 


ཁཏ ྣ བཾ འསོ་ རཾ ཧནཉིང་ཡོང མཱ སཱ་ཀག་ར བརན པབ ས་ཤེ་ཐ གང་ཡིན་བ དནོལཇྙུན་པའི་བགམ་གཏ ན་གྱིཕ་ཕོལོ་དུ་ ཕྱིན་པའོ། འདེད གཾ སྡ ང་བུལ་ བྲ རྔཁུགས་ 27 





་ 






༦ '༽÷; ;,;.£ : 3 ༡ལཀ ༦ ་ ° ¬ | ; `{ ༼༈ ཏཱ“ ¥ ༈ ཧཱ ང རེ = ¥ - ཁ, རོ རོ སུ 2༈ཧ ་ ༩༡༩། ཤང “ལུར-» 
། རྒྱུརཀས་ནས་མི་བསློད པ་གད་ཡནཔ དྲན་བཏནཔ ༣བཙྒཾའགུསྱ ཕ་རལོདུབྱན པའོ། །ཡོནས་སྭུ་སཱན་པརྱཧཱ་ཐ ཕྱིར་ཡོདས སུ་བསྟོད། པདང། དབད་པདང་ སྐེམས པར་འདུག | དག་བཏྟན་ 
ཛམ ངི ཤའི་ཕུར པརྨ་མ་ག ཀྱ་ཡྭ ལོལ་དུ་བྲན་པ ་ཤད་ཡན་པ དྲ ནཱ་བརྟན་པའབསམ་གཏན་གྱ་ཐ ལེལ་དུ་ིན་པ །ཆོས་ལ་དེས ་པརྟ་ཏོག་པའི་བཟོད ་ ས་དེས་པར་བུང་ ཞང་ ཐྲམ་སཧད་ དྲུ་མོངས་པ 


ཞཔདད། སྨུག་པ [ཏ ཚོ་གས་སཱད་བ་ 
ས་ནི ྦ 


མེད་ཏད་བཅེན་ཁྲ་གས ཀ་ར རུ་ཤྲན པུ་། 





ཧཱ 
2 
7 
རྔ 
པཿ 





ཧཱ རྣམསཀྱིས ་ 
( ཉྱོལ་བ་གར་ཡིནཔ་པ དེནི་འིག། 


་ 


ཌ༡༡༡༤-༦༡༡༦༦༡༣༢:་ བུ་བུ ©£# „༨༠༩. ས་ཨ 22 ༡ 








པར གནས ཤའ ི་ཤས་ར ཡགྲི་ཡ་འོལ།ད ཡུགས དི འའ ཤསརབཀི ཕརོལད རི རྡ །ེ གནི སྐལ ་ འི ག་ཨ ] 
ཅུ 





། ། 








ར ོ | ུ ཐ་ མཚ མམ་མཚ་པབ་མངམསས༡༠༧༧༧༦། ཡཿ ༈ མཆ་འ་འགམས ་ ༔ 
|| ཀ༤་ཡེའ་ཡ་དེ་ནེ་འདྲུག་ཏེནལས་འདག པའེ་བསམ་གཏན་ཀྱི་ཐ་རོལདུ 
ྣཀྣས།༽ྣ།ྣ ྣཁསྣྨ"ྨྣི"|ྣྔ|ྨྣཚ༼ྔིིིས༽ྣ་ཾཾ་་ གིག ི་ོ 
། ༧༨ ན་པ གང་ཡདཔ དེནི་འཇོག་ཏིད་ལ་ལ་འངས ཁཱ་ཤན༢ ཀྲཀེ -༨འ། དུཤདཔ ཅཱ | འད དགན་འཇག རྣནལ༥ ཁྲད ཀའེ ར་པ དིན རགྲག། 








ཤོ ྲ ཅན ༣ | €༨ ༤༨ ༣ ༩ ༤ ༥ ༨ ༥ ༽ | 2 ་1 8 
།དཔའིའ་ཁརགེརྱཊི་མཱག་སཱཱརའྭ་གྱུར་བ། གནོད་སམས་ཐམསཿད་ཆུད་བ་གད་ཡིནཔདིནྲི་བན་མེད་པའི་བཟོད་པའི་བརོལ་དྲུཔོནཔའོ། །ཇི་སརྱ་པདྲ་ཆུབསེམས་དཔའ་མའཁུགས་པའི་ཡིདམམ་བཏད་ ཚི 
་, བགད་ཡནཔདནྱིབནམད་པའིབཅོནའགུསྱི་ཐརོལ་དུ་ཕྱིན་པའོ། །ཁྱིམཔར་གྱར་པ་བཙུནཨམོའའཁོརནགནསཀྱང་བསམ་གཏན་བཞིརུད་མི་ཟལའདི་ལྟར་སདས་སཀི་ཞིང་དུའཁོརཉོན་མོངས་པ་ 
ཅྱུན་ཡིནམ་པརྨ ཞགརཡནཔནློཞམེདཔའིབསགཏན་ིཔའ་ུདཔའོ། གདས སཅི་ཞདཡསམུའདིནརཆད་ལ་མདཔད་ །བཀོ་པདཔཏམདཔདད།འཁོར་དཔག 





དབ་མེད་པའི་ཕའེལ་དུ་ཕིནཔ 







[ཧཿ །ཏུདཔའིན་མོང་པགའ་ིནཔ་དེནིནཡིད་པའི་ཤས་བིཕརཕོནནབ་སེ། དདདགནགནལདཔའི་པའཕྲོད་བིནོར་དུགཟ། །དེལ་ 
པ་ཡོངས ྦ ནོན སག 
ཐོད པའོ། །ཡ་ ང་བསརབཅུ་སྐད མསྨྱད་ནལས་འདས་པ 


ཟཛོ་ 
དང དན ཞཡད ༥ ཚས པར་བྱ་གུནཔ་། པ ྒི དུགཀད 
_ „ འིན།ཕྱངརཱ་སེམས་དཔའི་ཕྱིན་པའི་ཕའ་ནྲུ་བནཔ་ཡོངས་སུ་བསབདྲི་རམ་པར་སྨིན་པས་མདོནཔར་ཞེས་བྱམུ་བརའགུ་དབ་གད་ཡིནཔ་དེནིགཡངཔ་མེདཔའི་ཉྱིན་ ངནཿ ཏྟ 
སྨ གིག པསིཆོས་ནམསླ་ཆན་ིའཆདཔར་གས པའྲི་ཚུལ་ཐཝསཀྱི་ཕརོམ་དྲུ་ཕུན་པ་གང ག་ང ཞག དགི་བའི་ཆོས་ཐམས་ཏདང་སྨྲབ་ཕད་ཉྱེན། ® 
_¿ པ་གང་ཡིན་པ ཡེང་པ་མེད་པའི་བཟེདོ་བའི་ཕ ཁོ སརབཏུ་ཀཉིད་པ་དད། འདོཆ གས་དང་བལ་ཐས་པཏུ་སད་པ་དད་། མ་དང +£ 
༢༡ ཐྭ་ནམས་ཀྱིས་དནཔ་དང་། སངསྤྱ་ཧཱསྣ་དས་ཀྱི་དགེ་བི་ཆུ་བ་ལས་བཅམས་པ་། ད་ཡིནཔ་དེནིགའདབ་མདཔའི་བཅོན་འགུས༔ པ ྭ ; 
` „: ཤི སཿ ཨདཔ་ཏེགས་པ་གད་ཡིནཔ་དེན་ མའམ །པ་ .¦ ཌཱ 


སླ ཤྷིནཔལ་འཐུག་བདད། འདོད་པར ཡི་ཆོས པས་ཞུག་པརམཝེད་ཡངམི་ཏུདམ། སོནདུ་སོནམདང་ཏགས་པ་གང བས་གཏནྱགི་པརལ་ན་ 
ཕྱཞེཔ་ ཤཀྱ རིགཏེན་གྱི་ སྭ་བྲམས་ཅདྱ་ཀང་སྭོུདལ་སྐྱོན་དང་ཨྟོཿ ་ཱ ར་ཡང ནཱ པད :ཤདཆུཐ་སལ་ འི་ཆོས རྨསུ་ཀྱང་སྭུདཝ་སྐྱོན་དང་སྤོཿ མེད་པ་ཡང་ ཀཾས་པ་གངཡ པ་ད པབ 
× ྷྐྲྣྱྣྣ༥༅ཨ༩༦༥༦༥༩༥(༩/(༼ྣད-ཛ 





¦ྲ མུབ་ 


` 


པིག པེལ བ་ཁ་གནས་པའི་སླི་ནྲ་པ་ཀང་ཡ བརྡེནིམིའཁེརོའི་ཐྲི་ ཀྲིལརོག འིཝའཕྱའ་ནཔལོ། སོད རང ༈་རར་ས་པས་ཅ༔ སུས་ཤུཛའ་ཛད ཐ་ལསྱ་ཧདམི་ཝིགོ་པ་གད དྲ 
བདང སོམག་གའ་ རིར ོད གོན ཛོ སུ་བདང་། ོད སའ ་དབན་པ་ གང་ཡིནམརེྲིི་འཝ བའི་འ ༧ 
ཤྭ ༣་དུ་ ཕཔོ། །དེ་སམས་ཅ ་ིཿ ཡེ་ཤ དཔད རི ངི པཾ ིཕིའིཁརའ རབའིབཅོན་འཐགས་།པ་རལ་དུ་ཤིནཔའོ། །མཐེངབདང།| ཐེས རྐ 
༡ པ་དང། དུན་པའི འི་ཆོས་ནྣལས་ ཚིགས་སུ ད་ཡིན་ འའ དི གྱི་ཝ་ ཡྭདུ་བྱིཾན་པོ། །བེོབ་ ཡདདག་པར་བ ཞི (ཿ 
| ལང མཚནམ་མདཔས་བཏུཡུ་ཡ། ་བང་ནུཊ་ཏྱུ་ཕོཿ ཅིགཔ་ཐྲཝས་ཅད་མ ་་ དཔརྭདུའཝགས པའི་ཤེས་པ་གང་ཡིན་པདྲེན ཀ་བའི འི ཤེས་པབཀྱི་ ་པལ་ ཁོ་དུ་ཕྱིནཔ་སྟེ། ཅུ 
པ ལག རེཔེའཁརའན་ལོར་ ་པ་དྲ ྲྫདི་ པཞཾན། དྲིསིད་དུདམ་པའི་ཆོས་མནུབཀྱི་བར་དྲུ་ནམ་པར་སྨིན་པ་སལས་ཅ་ན་ ཁི 
ན་འ ཅུན ཀྲ ་གདཡིན་ ཕུ ཐའི གཡོ ིུགནས་ད་གནས་པནམ་བཟུར། ནམས པའི་བདད་པབུའཇུག་པ་ཞུང་ 
ཏཾ གནསཔ ལིངགཞགས། ཉས ཟ ཡས ས་གསེསཨ་ཨུསས་པ།པརོ་། 













_ | ༅༅ུ། །བའིབཟདཔཞཁེདབདད། བུ་ག ཡིཤཔདེནིའཁེརབའི་བཟདཔའིཔའལོད་བནཔའོ།།དྷཾར་ཀད་ཆུབསམསདཔའསྦནརས་གཟེགསི་དབད་ཕྱུག་གིསྐོརལམ་དང་། རྔལྟུར་རྐང་བཀྲ་གཏུལ། 
།བའྱི་པཾརྩེ་བམང་པོལ་ཡོདས་སུ་ ངཱ འི་བཅནགསགད་ཡིནཔདིའད་པའ་བྱསགའ བས ཉལ་བསྲ་ིཔའ།ུང་དབསལསདཔའ་གདའེ སྤིབཔ་སེད་པར་སྟོན་པའི་ཏེདདེ་འཛྲིན་ལས # 
_ 2/ ཟུཊ་བཱལ་སྭོཨས་པརའཇུགཔནསམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཀིས་བདབ་རབ་ཏུའཐོབོཔ་གད་ཡིནཔ་དེདི་འཁེརབའིབསམ་གཏ པར་བ །བདགགིྱབདྱནབྱ་ང་ལོསཔ་མཚོགས་ 
| དགགིདན་ཀུནནས་ཤེས་པའི ན་གནས ཤི འདིདགིའཁརབའི་པ་རོལཅཱཔྱདུག་ག །དལ་ཐུནམོདཔའིཔ་རོལ་ རྨ 
ཧུ་ཕྱིན་པ་ནྲུག་གད་ཞེ་ན། སྐྱིནཔ་ ་སྱ་ཡས་ཡོཊྲས་བསོས་བགད བདེན མོད་པའི་སྤིན་པའི་ཕྲ་རེལ་དུ་ཕྱིནཔའོ། ། །མས་ཉནལ་རབཏུ་སྩོརབར་ཡོདས་སུ་བཟུད་བའིཉེ་བརལན་པདང་ 
བཅས་པའི་རུལབམསག་ ཕནཔདྲིགནདཔའིནུམཐིམས་ཀེ་རདནཔོ། བྱིན་བློའབུས་ཡོདས་ཨུ་བྱདབའི་བཟདཔ་གདུ་ཡིནཔདེཀྱབུདོདཔའི་བཟེདཔའིབ་རཕདུ་ཤིན་པའོ། ། £ 
`] ཧོདྡ་རེདད་མཚུདས་པརྨལན་པའི་བཅོནའགུས་གད་ཡིགཔ་དེ་ནི མོདཔའིབརནའྲགས་ཏིཔནམན་ཡནཔའོ། །སཱཐེམེད་པོལ་ཐནཔའྱ་པིནདུས་སུ་ཡོདོས་སུ་སྤཾན་པརབྱ་ཐ་དང མོས་བ | 
_།མའཾབསམ་གཏནགད་ཡིནཔདདི་བུན་མོདཔབརཝ་གཏན་ྱིབདའདུ་ཕྱིནཱཔུའོ། །ཐགཆགས་ཀི་མཚ་མས་སྦྱོར་བཝ་རྒོདས་པེ འོས ་ཤིཔའཁྱར་གསགང་ཡིནཔདིནྱིགག་ལེདཔ .། 


༡ ༧༢༠༢༣༦༠༢༢༣༠༥ དི ༡༠༢༡༧༠༡༡༩༡༧༩༡༠༥༠༠༤པ 3 5212222ཿ་ཡམང་ཏ་༧༠ིས༢༢༦ར་ཆང་ང་ཅ་ཆཆབ = ༤ 5 ༣༠༩༢༠༠༥༠༢༩༠༠༣ལ༥༣༨༧༠ཿཟན། 
























ཡརཿ༡༩༢༩༢༢༠༦༠༥ལྣ་མ་ཅཞ 








_ ཧིས ོད་པ ས་པར ། 
རས བ་་་ོགེ་ིདེསམོམིཞི་ས ི་ཞ ོསཔ་ཁེད་པང བའི་ག 
_ ཧཿ དགའབའི་ཚུལ་ཁྲིམས་གད་ཡནེ་པད་ནིཊུན་མོད་མ་ཡིན་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་རེལ་དུ་ཕྱིན་པའོ། །ཏོནོ་ཕ་ཐུན་མོད་མ་ཡིན་པཟབརེའ་ངོསལ་བཟྲེད་པ་གད ཡན་པདེ་ནྲཾ་བུན་ལོངས་ཡཾའ་པའི་བཟོད་པའི | + 
ཤཱ པ་རེལོདུ་ཕྱིན་པའོ། གཏུ་མེད་པརའབྱུང་བའི་བཅོ་ནོའགུས་གང་ཡིན་པད་ནི་བུན་མོད་མ་ཡིན་པའི་བརྩོན་འགྲུསཀྱ་པརེལདུ་ཕྱིན་པའེ །སམས་ཅནལབསྒོམ་པདད། ཆོསལ་ལྐུག་པའིབསམ་ ¿ 
_ ཟཾ། པས་བསྒོམ་པདང་། སྟོད་བ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པའི་བསམ་གཏན་གད་ཡཾཞཔདེ་ནི་ཐུན་མོད་མ་ཡིན་པའི་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོའོ་དུ་ཕྱིན་པའོ། །དེ་སོས་ཡོད་དྭགཔར་རིག་པ་དང་། ངེས་པའི་རི་གསོསོ་ ཆུ 
ཡདདགཔརརིགཔདང་། ཆོས་སོས་ཡད་དགཔར་རིགཔའི་རྡེས་སུ་ཞུགས་པདང་། ཆོས་གཉིས་ཏོགས་པ་ལས་འབུད་བདང་། ཅད་ཤེས་ཀྱིལས་གཉིསལ་དབཏུ་ཤེས་པ་གད་ཡིནཔ་དེན་ཐུད ཚཱ 
 མེདས་ཡཤེ་པའི་ཤེས་དབཀི་པ་རེལ་ནུ་ཕིནཔསྟེ།། འདིདག་ཀིུནམོང་མ་ཡིནཔའི་ཕ་རོལ་ནུ་ཕིན་པདུག་གེ །དེལ་རྣམ་པརབགོད་པའི་ཕ་རོལོདཱ་ཕྲིནཔདྲུག་གད་ཞ། ཕྱིན་པའིཕ་རོལ་དུ་ཕྱཔ་ | 

_ ཡས་བྱུན་བདད་། སྱིན་པའི་ཕ་དོལ་དུ་ཕྱིན་པ་འགུབ་པ་གད་ཡིན་པད་ནིརྐམ་པརཐགེད་པའི་སྦྱིན་པའི་ཕདེལ་དཱ་ཕྱིན་པའོ། །དེ་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཐ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པནིཉི་རིགས པན་ལུས་ལ་ཡག་ལག , 








རི རིར གས་པ་གད་ཡེ པ་དེ མ་པར་བགེད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམད ཀྱེ་ཐ་རོལ་འཱ་ཕྱི པོལ །འརྩཀི ད་ན་དེས་པར་ དྲོས འིཕ་བོཅི པྲ ཡིཤཔདེ། 
རིར ཛི རོ ཀར་ས ིས་ འོལ གེཕ་འཁོདི གི རྨན ;, 
! སྭ་པ་མདནོདུ་མད་ཐུཐའྲི་ཕིར་ཤེས་པ་ལ ནན་པའིབསམ་ སྦིལ ཅུ གདམ སིནཔ་དེ་ནི ་ པོ དི པ་ཡ དད ་ ༼ུ 
པའི་ཤཾས་དྲ་ དི ན་པར་བ ག་པད གུད པརབགེདཔའི་ཕ་ཕལོ་དུ་ཕྱིནཔ་དྲུག་ དལ ནཾ རིག་པས འི་པརེལོ ཌཱ 
ཅྲུ་ཡིནཔ་དུག་གང ད་ཞི ས་དཀའ  ་ ཡྲ་གད་ཡིན་པ་དེ་ ་་ མེ པྱིར པའི་པ་འལོ་ཅུ་ཕི་པའོ། ༡ 
པི པལུཞུགས་དརེཆུབ་གིན འཐས གས གནས་ཕུ་གད་ ནིན ནིནོམ་པར་་ཧིན པ་མེ དཔའྲིརལའི །བམས་ ཌུ ་ཡིན ཤི ལུས དད། དག 


སད པཿ ཕྲ ྷ ད་པད་པའིབཟེན་ པའིཕ་དོལ་དུ་ཕིན་པའོ། ༣ ལི 
པ སཐ་གད་ཞ། གད །ནཔ་དེནི་ནམ་ ` ི་ ་་ ཡཞིས་ཝཾ ཊུས་ཀྱ་ཐ་འེལ་དུ་ཀྱནཔའ། །གེག་པའིས་ལ་གནས་པ ལུ ལ་གཏན་གར་ཡན་ མོའ སྙིན པྲ 'བདཔའ་བ་བ གཏུན 











ཛཱ 












༩༩ 


༄༅། །དཔོསཔོ་མདཔའི་ཤས་རབཏྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་སྟེ། འདིད་གནིབྱང་ཆུབསམས་དཔའི །དེལྱ་ཧཆབའ་ཕ 









ཞན། སམས་ཉན་ | 


དངོས་པོ་མེདཔའི་ཕ་རོལད་ཕིནཔདུགཀེ རལ་དུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གང 
¡ - ༽༨ ༦ ༨ པ „༥༨ ་༽ ངུ ཟླེ ༽ . ༡༨ „+ ༨. -ུ . ༠6 ༡༩ ༩༢༨༦ ༧ . 6 ད་ད ཀྲ ུ >» ༨༨ ང། ཀྲི ༤ ༦ 
( དཔགཏུ་མདཔའི་ཕྱིར་ཡོབསསུ་བསཱོས་པའི་སྦྱིནཔ་གད་ཡིན་པདི་རྒྱེ་བའི་སྱིནྐ་པའི་ཕརོ་ ཡདྱཾ་ཕྱནཔའ། ཐམསཉདདུའགོབའཆུལ ཁྲམས་གད་ཡནཔད་ནེ་རྐྱ་ཆེ་བའི་ཚུལཁྲལས ྲིཔ་ལོལ་དྲུ་ཕཀ་པའོ།། 


-- ¬  ~༤༧༠༠ས༡༨༡༥༠༠ 


ཤི མྩོ་རབལསྟི་ཉས་པའི་བའདོཔ་གད་ཡིན་པདེདྱིར་ཆ་བའེབཟེདཔའཔརལོདཔིཞ་པའོ། །དནཔཉེབརགཞག་པལས་བྱུད་བའིབརྩོནའགྲུས་གདཡིནཔ་དེནིརྒེ་བའི་བརྩོནའགྲུས་ཀེ་པརོཕདུ་ཀནཔའོ། །ཏང་ 
` དཔག་པ ས་བོ ལསཤཔ་ག ངི པ་ཕ ཕྱི་པ མས་ཉནྲ་བམས་ཉདེ་ཀུན་ཊསཉེན་ལོས་པ་དང ། 
ཤེ | ་ོ་ུདདགཞོ་ལམ་ཁས། ཆས་པ་གད་ཡིནཔདེནི་ར་ཆེབའི་ཤེས་རབ་ཀྱིཔརཡོདུ་པིནཔ་སྟེ། འདིདགནིི་བདུ་ཆུབསམས་དཔའྱེརཆབའིཕ་རོལ་དྲུལ་ དྲུག་གོ །དེ་ལ་རྒྱས པའི་ ( 
མཾ ཛདཱ་ཤིནཔདུགགེན། ཤུརིགཔའི་ཚསོ་དཔལཔརའྱ་རབམཔབྱའགདདཝནཔའྱི་ཐིནཔགརི་པདེནྱིཧསཔའྱི་ཐིཔའིཔ་ྱོད་ཕིནཔའ། །ཁནལྲ་བབློས་ཡཊུམལ་འཇིགས 
རབ བརདར་བཅསཔ་གད་ིཤཔདེནྱི་ས་པའི་ཚུལ་ཁིམས་ཏིརལཅུ་ཧཾནཔའོ།།རྔུས་སུཉ་གས་པདང་ ཁེད་ཁེབ་སྦངས་པའིབཟེདབ་གད་ཡིན་པ་དྱི་ཆས་པའི་བཟད་པའི་ཕ་མོདྲ་ེན་པའོ།། 
པཔ དན ་སས་ན་བསལ་གཏ་གར་ཡཔདྱོ་སཔའི 










ཉེ ཉིཉ།ིར་ཁྱ་མིསས་ཨཿ་ 



























་ ༥༧ ས་་་ ་ . 


÷ ་ བསཔའི་གཞིདང་། དགེ་བའིགཞིདཿ གཡས་སུ གབྱྲཧཱལལལི་མྤང 
གཱ དག་པརསོ་སོརབཏུགས་པསདང་དུལནཔ་ གརཡནཔདི་ོམ་བ ་ མང་ར པདྲ་ུགསལབས་གེ ཀེ །ལེགས །པརབླབབན། ོསསིུ་ོཁགད་ཡིན ། 





-- -༡༠༠༩༠༠༩༩༡༤༤༢༠༠༡༩༧༧༥༠༤ ༤༧༠༤ 





- ` མ་འ 


པ་ཀུ་བནལལིསཔང་ཡིན་པ་དེནི་མདོན་པ་གའབའི་ཚུལ་ཞིན་ཀི་ཕའས་ཏུ་ཧིནོ་བའོ།།གིསྐ་བྲི་ཆོསལཐཟེན་པགང་ཡིནོ་པ་བནི་ཟངོན་པང་དོགའཔའ་བྲཟོད་པའི་པའིའ་དྲུ་ཞོཔའི། །ཅིད་དདད་པ་ཅས་དའབ་ཞོའ་བུས་འབུག་བུ་ 
'ཞ ..- ཿ ོ ཨུང 


༈ 


- ༣ ༤༥ ཙ༽ ` ¦ ༨ ༦༽ ༨ ¦ ཱུ ༥ ༨ ༨ ༨༨ མཿ མ་ ༽ ¬ | 
།་ ཡདཔཤངཡིན་པདནམངོནཔ་དགའ་པའི་ཅོན་གུས་ཀྱིབ་ལ་ཏུ་ཕྱིན་པའེ། །།དག་དིད་ཐོབ་པད་བའི་ཧྱིའ་དང་བདུག་དང་ ཞནལ་ཕནཔའིནམ་ཕཿསྡུན་པའིུའིཉདང་། སུནལྐར་ཐེ་དྲ་གཔ་འྱ་སབང་། ཡ༨་གསྡཛལ་པབཞནདཱ ` ¶ 
ཡཿ ཀ་པ་ལ ཡལལ་ ༽༽། ༽་ ༽ྱ་༽༽།༽༽ །  ་།༽་ཞ་ སྒ་མ། ༨༨༽། ༦༥༥༢༠༨༽༽ ༣༥༥༥ 
༨ རྣ།རཔར ཀ་ཤའི་བས་མ་གཏནགང་ཡིནཔ་དནོས་ཞཔ་འགའ་བའི་སམ་གཏན་ཧིལ་ལ་ཏུཧིནཔའ། དབྲཞིགཤིགསཔ ད་བྲཟམཿདའོདདུ་ནུད་བདཧེན་པའི་ཉི་ཆེས་ཤན་ཤི། ན་ོཔྲ་གའབའི་ཤེས་མཉི ཡའི 


»“'['ེ། འདད།རྟིལ'ོཔཿདགའཔའིབའོལ་ུདདུག་གོ།།ེལཿཐོནཔདད་གའབ་མད་པའ་འོཏྱིན་བདུག་གད་ཞན། རོདདངབནདཔགོསཔ་སེགས་པཝ་ཆགས་ཤི་ ། ཝནཝ་དཞུའ་པའིནུལ་ས་ཡོདས་སུགོར་བདབདཔཞ། ༈ 
/¥(ཊཤཔ༣༨ག༢བ༢ེནཡཉྷིཔའི་བའལ་ཏུཕིནཔཇོ། །ཕེཊཔཿཤུདཐདད་ལུནཔུཾམནགནས་པའིཚུལ་ཁྲིམན་གད་འིན་པདེིམེན་པརད་གཟའ་ཞེད་པའིཚྡུལ་ཁིན་བཀི་ཕ་འཏ་ཾན་པའེ། །འགོད་པབབེད་པ་གང་ཡིནཔ་དེན་ནངོན་བར་དགའ་བཡེད་ ! » 
ཟ༣༽ཟརྫརྩ་ཛ་་ལ་རས་འྲ། །སྒྲ་ག་ཝ་ སཱཿཔི་ིགར་ན་པ་གང ཡིན་པ་དནི་མངོན་པར་དགའབམད་བའིཉོན་འགུསཀི་ཕའོལ་ཏུཧིད་བའ། །སེ་སེ་འཐུན་པར་སོང་སྣེ་སུགབསལ་ཡདདག་པར་འབུང་བདད་། ། 
། ཐེ སུཆགསཔདང་། ཁོདཁྲེ་བ་དད་མཚུངས་བད་” ་ “ལྕནཔའིཞཚན་ཤིད་ཏ ནྲ ", ་་བསན་གཏནགང་ཡིནབ་་"””” དེནམདོན་པྲད་་༥ ༤ ༤ ¬ ༠དགའ་བམད་པའིབསམག།ན 4 ༨༠ -- ། 
རོལ་ཊཕྱཾན་པའོཾ། །ཧཱཿཆུབ་སེམས་དབའ་དམིགས་པཅནཁམས་གསུམལ་ ་་་མཛོན་པདདགའབམོད་པའ་་ "”” ཤེསའ་ ད་ཡིནབ་་་”"”་ ་བནམངོན་པ་དགའ་བམེད་པ ཞིཤེས་ཀྲི་ཝ་རྲོལ་་༧་༽( 


(ཌེ 








༦ 


༡༣ 
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དད ྦ །ད་ཡེཾནཔ། འདིངགནེག་ངོནཔརདགའབམདཔའི་བརོལད པིནཔ་དགགོ །དེ དལ ཀབ བའཇན་པའི་པ་རལ་ད་པེནཔའ དུགགདཞེན། གཟགས ཀྱ་སཱནཔ གཡིན དོ | 
སྤྱ དང། ཁ་ཏནྱ་པད་དུའ་ཇཱགཔདང་། | འཛྲོན་ང དུའཇུགཔ་ གང་ཡིན་པདནྲཾད་ པ་འཛ པའི་ྐྱནཔའི་པ་རམཊ དཾ ད་ཕྱིན་པའ། གཀའཆར་བའཆར་ཀི་ཚེབ བདུནྱ་བཾས་ལུས་དདད་གདང་། སས་ཁ་ཚུལ་ཐིམས ། ཏཱཾ 
རྫ ཤོར སུ ུད་པར་ཡདདགཔར་འདིན དའ པྲ གནུ་ཡིནཔ་ ད་ཞི རཿ པ་འཇིན་པའི་ཚུལ ཐནས་ཊབཕིནཔའོ། །འགས་པད་གསུངས པའི་ཚིགགཅགམ གྱིཆེད་དུ་སྙུག་ཐར ༣ དང་ དུལན་པ་ ངོ 
རླླ་ ་པདཾནི ནི་ཐོསོ་པ་འཇི་ རིན་པའི་བ དཔའི་པ་པལདུ་རུན་་ས | བང་ཆུབ་སམས་ དཔའ་བྲམ་ཐེར་གྲུ དགུར་པན སྭ་པའ་རབས། ` ་ དུ་ག དོལ་བལས་མཉུནཔའི་པར། ལ་བའུ་ ཉས་སྭུ་བཀུར་སྟ དྲ པ། ར 


ཤཿ སད ་ པའི་བ བོད་པའི ཁད ཉན ཡོ །དེས་པ་རུའྱ་བུདབལ་དམི་གས་པའི་བཅོནའགུས་གད་ཡིན་པདེ ནཐོས་པ་འ ན་པའི་བརྩོ་ནཁྭགས་ཀྱི་ཐ་རོལ་དཱ་པུཾན་པའོ། | སམསཆྟ་ཏགཔ་ གཔལ་ 
རོ དམིགས་པ་ དཡིན་པ་དྲན་ཐོས་པ་འུ། པི་པི 


བནྭ་བདལམྱུགའདས་མཛོན་དངམི་མཛའ་བྷན མས་ཡད་དག་པའ་དག་བལ་སྒན་དུའ་དུག་པ་གད་ཡན་པ་ ནི་ཐོས ཤཱ ཐེ 
| པ་འཇིན་པའི་ཤད་འབྱཀི་ཕརོལ་ དུ་ཕྱཾ པསྟ། འདི་ རགྲནྲི་བོས་པ་འཛིན་པའི་ཕརོལད འ་ དྭག་གཾ་ །ད་ལཁཁ་དབང་ཡུནདངབའིཐཚུ་ས་ྲདུག་ག ལཿ སི ཨཱཿ རླ 
[བའྱི གད་ཡིནཔདནིའ་རབརསུནརདབར་ཡོངས་སུ་བམས་པ པའ་སིནཔའིཕའ ལའུ་ིནའོ། ྱིརནསས་ན་བའམབཤ་འགྲེམཞིན་ཉབརཅིནཕགངགིདན་ཁས བཾ 














ཟིགས་ཤིངཀུནནསདཀིསཔ་ཞཔགང་ཡིནཔེགྱིདུནཆདཔ་ཞདཔའ་བསནཁྲགས་ཀི་རསནཕག།།དནཔཉབར་གཞགཔ་འཞིན་པས་མ་གཏན་ཤིལདོལད་ནཔ གདཡནཔདེནི་རུ་་ད་ཆེདཔའིབཉའ ༧ 
གཏན་ི་ཝརོལ་དུ་ིནཔའོ། །བདཔ་བཞི་རབཏུ་ཤཾས་པ་གད་ཡཔནནི་རྒུན་ཆད་པམཔའི་གས་རབ་ཀིཐ་དོལདུཤིནཔ་རྟ། དདལ་ནི་སུནཆདབམདབའ་་འ ཕིན ༣༢ ཞན་པའིཡོག་ཏག་ 








° དད 


ཇི 

















ནཾ ྦ 

རམཔརསིན་པས།།༣བྲོཝས་ཧལ་པལུས་བརྡ་ཤསབགད་མིནབདན་བཟོད་པིནམ་པད་་པའ། སྱ རབརམདན་རུརཚུདབགང་ དད 

།དལ་མས་པས་ཡོདས་སུ་ཐཐོས་པའི་ཐའལདུ་ཕྱིན་ཐ དྲ གད་ཞིན། སམག་ཉན་ཐམས་ད་ཡོདས་སུགླསབ་པའིདོོ་དུསེམསཀི པ་གད་ཡིན་པདན ཟས་པས་ཡྡོས་ 
ི 


རྒ སད | 


སང 


1 - 


















ཀླ །ངན་སོད་ ཡད་ཀྱང་བརྣ་པས འབདཉེདཿ པའེབསམ ན་གདཡིན་པ རྗེལས དབའསམ་ པིཚ་ ཡཾ དན་སོང མ་པར་ ང་བའི མབ 
སྐུང རྗིར མམ འི རྩིརཚ ཀའ རར སརྨུར་ཆལ<་ 
_ ”ི རེེས་ཡོངས་སུ་བསོས་པའ་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིཿ ན་ཕ་དྲུག་གོ ། ་ཕདགའ་ས་ཡདོས་ུས་བའོ་ཝར་བིན་ : དགའ་བ་མནཕབའི པ་གད་ཡ ཤནེ་པདེ ཅལ 
- རྨ?  རོལ་དུ་ཕྱིན་པའོ། ཤནཅབས་བའ་སླམབསའི་ཚུལ་འིཡས་གངལིནཔདནད ིུལ་ཞིམས་ཏིབོམ ཕིགཔའ། པཚཤིས་པ། ོ་ དཔཡསྨྲབཔའིབཿ ཟེ པིབ ་དནོདེགའབ་ལ { ] 
# ནམིགས་ འི་འབན་ དོཔའི་ཐ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པའོ། གནད དོསམསམ པདབདགདདགཞན་བདེརདལཉསཔདཟི་སམག་ཤིདལགས་པརསམས་པདད། དོབ གདུད་ཨེདཔ་ག ཞིདགའབས་ ¡ | 
ཐེ སྨ} དམིགས་པའི་བརོན་ས་ི་ཝ་མོལ་དྲ་ཡིནཔའ པཾ རིདགའབཞི བརའགུརའདད། སམས རྣམ་པར་དག་ཕརའགྱུར་ཐད་ དང། སུནནས་ད གུནྐཱནས་ད དྲཀིས་པ་སེལ་བརའྱགུརབ་ དང། སས འགད 
ྣ ཡིནཔ་དེ་ནོདགའ་ལདམིགས་པའིཐསམག། ་ དུ་ཕྱིན་ཕའོ། ར་ནས བ་ག སཿ རྣམ་ཕརའེ་ ཕ་ཡད་དགྱཔྱད་ཆུབཀྱི་ ཀྱི་ཡན་ལག་དདམཚུདས རྡག | 
¡རྣམ་པར བརཔའི་སྒོ་ རློན་པ མདཔའྱི་ཊིནྱ་ བརབ ཟས་ན་ཞ་བགས་པ་ ྱ་ིདས་གོཔ དེདའམ་ཞི་ཤ རབྱ་ཀི་ཕ ལརོལ་ཅུ་ཡིན་པ་སྟ། | །འདིདགནྱི་བྲར་སེམས་ 








རོ ་ 
















ཅི 9 


སེབ་ ཿ མང ་ཐ ཆམས ཡང ུ གསམས མགས དཱ ་ཱ གས དཱ ཤེ ལྩོངུ་ འམ འམ འཆ 20523523 གྲ ་ཐ ཐ ཟོས ཡམས མ་ ˆ འགམས ་ྦ པྒོ བྒོ འས པ ཤེམ 3939 བེ མམས སོ པ་འ ཀོ ཁས མས་མ ླ འབགསགས ཟམ ཁཿ 
དུལ་ཞེགའབས་ཡོངསསབསོས་བའི་པོད་ིནཔགོ དེལ་གཏཌསུམས་ཀིསཡངས་སུ་བསབའི་་རོ་དྲུ་ཤནཔདུག་གངཞེན། ཆསོ་མཉམ་པཉིདིནམཔརྨརིཔ་ལམཆི་ཟུད་བཅདཅངསེམས ། 

མ་ཤཏུགས པའི་ཡཱན་པ་གང་ཡན་ཕ་དནཾ་བཏང་སྙོམསཀྱིས ངས་སུབླསོས པའྱ་ཕྷན་འ རཾ ད་ཕན དེད དུངཔ་མདཅད་ཉིང་བྱ་ འེ མས ཀྱི་ཤིན །དུ་སྦྱངས བྱ་པང་ཆུབ་ཀི་ ན། ག་དང ཚུ ལྡན | 
 པའེ་རུལ་ཁམས་ཀྱི་ཝ་རོལ་དུ་ཕིན་པ་ ད་ཡིན་ཕད་ནི་བཏད་ཧོམསྭ་ ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བྲམོས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ི་ཕ་དོལ་དུ་ཡིན་པའོ། །སེམས་མི་བརྐམ་ཞིདེམཚནམ་མེད་པ་མདོན་པར་བླམས་ལ་ཕྱི་དད་ནད་ ལ རཿ 


ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསོས་བའི་བོན་འྭ་གས་ཀྱི་པ་རོལ་དྲུ་ཕིན་པའེ 


, །ཧཱུས་ཡད་ས་ཕན་གཞན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པརབྱ་བ་ད་འབུན་པར་མཆད་སྱིན་ཕྱདཔ་གང་ཡིནཔད་ནི་ལ་གོ་པང་ལྟ་ཐས་ 


། 


¦ 


ྦ དོད་པ་ལྟདལོ་སངས་བའི་བཤེད་པ་གང་ཡིན་པདེ་ནཾ་བཏང་སྟོམས་ིས་ཡོདས་སུ་བཟྔོས་བའི་བཟེད་པའི་ཕརོལོ་དུ་ཕྱིན་པའོ། །འདུསྱ་བསྭ་ཀི་དོལ་ཀུན་ཤེས་པ་དངལྡན་པའི་བཏང་སྭམོས་གད་ཡིན་པ་དདི་བཏ ོ་ ཁའ 


ྦ བརྙོན་འགླུས །།ཞིགནས་སྔོན་དུའྲགྲཞོདྲེལག་མའདོག་སྔེབས་བྐྱད་པ་ཐམས་ཿ དུ་འགེ་ཐའི་བསམ་གཏན་གད་ཡིནེཔ་དེ་ནི་བཏང་སྟོམས་ཀྱིས་ཡོདས་སུ (ཧཱི་ 
 བསྔོས་བའི་བསམ་གཏན་ཀྱི་པ་རཁདེ་ྱིན་པའོ། | ཉིད་རྗེཆེ ནཔལདམགསཔའིམཐིགཔ་ལམཤནཉངསཔར་ཤས་འཕཀ ཡིགཔདེཔཏ་་ི་ོས་་་པི་ པ 
| དཱ་ཞ་པཾསཱ། འདི་དགན་བཏང་སྟོམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསས་བའི་ཕརོལ་དུ་ཕྱནཔ་དྲུག་གོ །དེ་ལ་ལག་པར་ལྟ་ཐས་ཡོངས་སུ་ཐ ས་པའི་ཕ་རོལ་དུ་ཕིན་པ་དུག་གང་ཞེན།. དཔེརན་བྲམ་ཐ་ཐེལ་མ་ཆུ་འགྲམ ¦ 


ཡོདསསུ་བ སྡོས་བའི་སྦྱིནཔའི་ཕ་རོལ་དྲུྱིན་ཕའོ། །དམིགས་པ་ཅན་གྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་དེྱྱེད 














ཐུད ཅིང་སདོལ་བདག ཅུ རྨ ནིལེགོ་པར རོའོ རིར བལ ལུགསཉིག རིར བམདཔར། 
ྦ ཧཱོཔགད་ཡགཔཔ པད པའ་ ཅི པའོ། །འཇིག་ཏེ རིག་ཏེནཔའི་བྱ་བརྣ སས་བ པོ བཱ ཊོ ༡ སགསཚོམ སྲ༨༦༨ 
ཟླ ཕཀད་ཡིན་པ དེ གཕར་ལྟབས་ཡོདསསུ་ཐ མ་ཐའི་བཙོནའྭགུས་ཀི་ཕ་རོལ་དྲུ་ཕིན །།བསམ་གཏན གཉནཔྱསདས་དེའི ལ་གནས་ཤཾ མ་ཐ ས་གཞན སོས ལེ་ ་བས་ རུ 
༢ ཡོངས་སུབ ས་བའིབསམ་གཏ ཀྱི་ཕརལ་དཱ་ཊ །འོ། །བྲམ་ཟེའིཆ ལུགས་ཀྱིས་སམས་ཅན ཆུས་ཡོངས་སྭུ་ནི་ནཔར རྩ་བར ུ་ལ་ཞའཇུབཕགང་ཡནཔདནིལགཔར་ཆུབས་ ཡམུ དྲ ་ 
ཆེ ༡ ཐོས་པའི་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་༧ེ ལད ཤཱ ལག ར བས་ཡངས་སུབཝམོས་བའ རོལཅ་ཧིག པཿ ག་པའི བས་ཡོས་སུ་བོས་བའིཕ་རོལད་ཕི 'དྲུག་གད་ རྭ 
-#(| འདྡིགཏེནཔ ཀྱ་བ་ལ་ སྱིནཔ་ཡོད་དོ། ཉན་པ ཟེ སྲེག་ ཡདདེ།།ལས་༢ ལ་གས་པརྩ་བས་པ་དད། ལས་ཉེས ས་ཕ ནམས བུས་ཅདམཔ དཔོ པ་ཡོདདཞེས་ དདེ་ལ་བུའི་ ‡ 
༧ རི་མ ༧ གས་ག ཞིད མ་མི ` འི་ཕ་རཾལ་ཛྲུ་ཕྲི་ ལོ །སངས་རྒྱས་མཆུདབ་ན༡ྱང་ ལས དཔའ་ཝིགཔ 


་མཾཕྱཾདཔ 
[གང་ཡིན དིག་པ བས་ མ་ཡོངས སབའིཚུལཞིས་་པའྱ་ཡདཔའོ། ལོ ། ཤིས་ག ཡཿ དབའ | 






སྱའི་ཝརོ པ འོ། །ཚེ་དབས་ད་དངད་དགན་ལེའ སོས ལྭ ས་པར འོལ རུ་ཅུལ་བའི་རད་གཞིན ལྟ་བུར་ཆུརཝ་ ད་ཡིན 
སྒ རིརིབས་ར་་་ པའོ ཚོོ ང་འ མཁའོ ་འདས་ཕ སྡི ངོནཱ་ཧུ་དནཾ་སམས་ དཿ གས་ག འན 
རྐྱ་བ ཤེས་དེ དཅིགང་ཞིག་ལནཉི་གག་སམསཿནདདགགན་པ ནེན རཱ ནི གཔར་་བས ་ ས་དབྭ་ཏི་ཕརོལ་དཱུ་ཕིན་པ་སེཾ། ལཉེ་སལ་ པར ་བས་ མོངས 
ཤཿ ཚུ ས་ཡ དུ་ཕྱིན་མ་དྲུག་གོ །ནེ་ལ་མི་གནས་པར་ བས་མས ཕྲ ང་ཞིན། ཤེས་དབ་ ས་ས ˆ 
 །ཱཡ་ག་པརུུ་པིཔེས་ ཉིགས ས་པམད་པའིསམསཀྱི་སྱིན་པ་གང་ཡིན ནཱ གནས་པརལབས་ཡོངསས ཱ 
 བྫོས་པའིཚུལ་ཁྲིསས་སོ། །པུར་མི་ལྡག་པའེས་ལ་བཟད་པ་ ཀིསྡ་གནས་པར་ཏུ ལྟ་བྲས་ཡོདོས་སུ་ཐ བྲམས་པའི་འཐིོ པའོ མ་ དས་ཅད ལ་ནི་གནས་གིང་ཀུནནས་ དཀྲིས་པ ¥ 
མ་ས པའྱི་རོལ་བ་གད གནས་པ ུ་མོངས་སའ དཾ ་སྭོ། །བདག་ཏུ་འདུ་ཤེས་ཀྱང་ གཅརབདགེ པདའ་།སྐཊདམེན་ལ། ཧི ྱི་དད་ནང་ལམ་ ཤནས་པའི་འཞག 
[གད་པ གས་ ས་གསཔའ་གསགཉནན། ཉན ནད རདས་ྱ་ས་ཉསདངམའ ཨ་པའི་ཤིསརབྲ་བཊས་སྦན་པཉིད་ལ་མོ་ པན་ཞན་ | 


རྱ ༦ 








ད དྲ ངད ཡིཿ ཕྡ་ནི་བྲི་གནས་པར་ ཐས་ཡྲོད པཔ ཨོར ཐོལ པ་སྙེ། འདིད་གན་མི་གནས་པར་ བྲས་ཨོདས་སུ་བ ཅུས་ཕའི་ཐ་རོལ་དུ ཕྲ ༽ 
གཙང བས རི གད་ཁམས་ མོ་པ གག་གགཔ སྒད རུ 
 ང རི ཁི མཱ གས་རིགས གང་ཡིན པྲ དིནི་གནས་ཨེད་པའི་ཚུལ་ཁམས་སོ། །ཆོས་ཐམ་སད་ལླ་རོམ་སམས་མེདཔའིསསས 
༧ ?།ི་བཟདཔ་གང་མིན་པདན་ པ་བཞི །མི་དམིག མིགས་པན་ བལ ས་གང་ཨིན་པ་ འའ བྱང་ཆུབ་སེམས དལའམོད་ དོ་བའིས་ཐྲབ བོ་པའྱི་ཕིནི་ཨ 
-ཛཾ དྭ འིའསམ་གཏན་གད་ཨིནཔ་ གནས དྲ ཡིདསས་ སད ེཾེཾྲཾེིི}་ 
རྣས་མྐད་པར་ཡོངས་སུ་བ ས་པའི་ཕ་རལོ་དུ་ ཏྷ་ བཿ ལ་རྱ་ཧྱ་ཙི་པརས་དུ་ིན་པ་དུག་གང་ཞེ བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་རྭ་རལྱ་ཊི་བདད་བཅེམ་ནས་སྦྱིན་ཕ་ སྲིནཔར་ྱེད་ ༧ 





ཌི 
རླ 





རྨ ཡ་ག 


ཐབ - མཚོ་གན་པཟླམབ་པརའྱསར་གན པྲ ས་ཉི པའི་ཕ་རལདུ་ཕྱིན་པ ' འའ ཉོག སུམ་ ྱན་བདའྱག་བའི་དུལསས་ག རྦ ཤི ན་དར 
ཀཿ 


- ` རབས་བ ཐ ར་པ་ཞིག མཾ མསྱས་ནམནོལ དཝ་གད་ཡ ་ཡྲ ཐ་ན ཞརཐུ་དཔ འྱཧནཚ་ཉིག 
















ཧ་ར ོང 
སྭ་ལི་བ གེ་བསྡུམ གཏན་བྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པའོ། །དྱ་ཧལ་ནང་། ལྟ་བཀུན་དུ་འདྲོམས་པདའགྱུར་བའི་ཤེ་ས་རབ གད་ཡེནཔདེ་ 





༡:ས༨--17 






ླ  ཞིད་བ་སམ་པ་ཇི་ བ་བཞིན་ཡེ: ¦¡ ནའགྱུར་བའེ་བསམ་གཏ ་གད་ཡིན་པ་ ནིད་རྒྱལ ། པ ། 
རྨ མཆད ས་བ འད་གནིད་ཧ་པར་ལུ་པནཔ་ ག་གོ །དེལ་བཟོད་པ་ལསླ་བདབ་འེ་ཐརལདྲུ་ཉིན་པ་དུག་གང་ཞེན། བངྡ་ནུབྱཀི་མཐར་འྲ་ཐོ་བའིསམ་སྱ་ཀྱི་ཕིན་པ་གུད་ 
ཟཿ ཡིནཔ་དེ་ནི་བོདོ་པ་ལསྱ་བུད་བའི་ཕྱིན་པའིཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་སྟེ། དཔེདན་བདུདྱཀྱི་ས མས་ཅན་དྷྭ་མལ་བ་བ ན་པས་སྦྱིན་པ་སྐྱེན་པར་བྱད་པ་བསལ་བདམཾ་ནུས་པ་ནི་སྔོན་བྱི་ཚུལ་ལས་ཤེས་པར་བྱབ་ལྟ་ཐུའོ། ། 
| རྱིར་མི་སྨོགས་པའེ་ཚུལ་ཁྲིམས་གད་ཡིན་པ་དེ་ནི་བཀྲོད་པ་ལས་བྱུད་པའེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ངོལ་དུ་ཕྱིན་པའོ། །དཔེར་ནྱ་ཆལ་པོའི་བུབསོདནམས་འོདའྲཔོ་འདི་ལྟར་རྣལ་འབྱེརལ་མདོན་དུ་ཕྱོགས་པ་སྐྱིན་པལ. ། 
དབའ་དུ་གྱུར་པ་ཊ ཀབུད་བས་ཉི་མ་གཅིག་ལ་ཤིད་ཏ་དང་། ཏད བཞེན་པ་དད ། གླད་པོདང་། གླད་པོཆེདང། དཔགཚད་ཁོར་ཡུགཙམྱ་བི་གདུགས་དང་། མུ་ཏིག་གི་དོ་ཤལ་པྲེད་བ་བརྒྱད་དད་། གོས་ ཐིན 
ཐ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ཉོད་པན་དང་། མཆིལ་ལྷམ་སྟོང་ཕྲུག་བརྱརི་བ་དང་| བུད་མེད་སྟོད་ཕྲགབརྒྱདུ་ ཅུ་དད་། སིལ་སྙན་དང རྒྱལཔོའི་ཕོ་བྲང་འཁེར་དང་། བསྐྱེད་མོས་ཚལ་དང་ ། མིག་སྒིན་པདད་། ཝཾ་ཀ་ 
ད༨རྐདཔ་ཐཅ་ནས་སྦྱིན་པ་ཕྱིན་ཕད་བྱེདཔ་གན་གི་བཟེད་པ་གད་ཨིན ད ནིབཟོད་པ་ལསྱ་བུད་བའ་བཟེད་པའི་ཕ་རེལདུ་ཕྱིན་པའོ། །མི་གནས་པའི་བརྩོནའགྲུས་གད་ཡནཔ་ད་ན་བརྩོན་འགྲུསྱི་བ་རོལ་དུ་ཕྱིན | 






{®5819759822958 













ྱི་བརོལ་དུ་ཕིནཔ་གད་ཡིནཔ་དནི་ཕནམིའདོགས་པའི་ཚུལ་ཁིམསི་ཐོལ་དུ་ཐེན་པའོ། །རྩ་ཡོདབཅུད་བད་ཿཙམ་བྱིཕྱིར་སྔུག་བསྡལ་ལ་རྡིམི་སྙམ་བའེ་བབྲེད་པའི་པ་རེལ་དུ་ཕྱིན་པ་གད་ཡིན་ཡདེ རོའ 
ེ ག་ནི་བ གཔ་ད ཀིན ཞན དོགསཔའི་བཅོནསིཔའེལ་ུ་བིཔའ །ཚདས་པའིའཇིགཏེན་ཕྩི་ཚེའི་ སྐུ 
_ཤཾ། །ས་གཏུགས་པ་སྤིདཀི་བསམ་གརཏྱི་བ་རོལ་ད་བིནཔ་གད་ཡིན་པདེནི་ཕནམི་འདོགས་པའེ་བསམ་གཏན་བྱི་པ་པོལ དུ་ཕིན་པའོ། །མ་བླསགས་པའི་ཤེས་དབི་བའོལ་དུ་བྱིན་པ་ནི་དཔེར་ནདེབཞིན 
ཚི གཤགས་པས་གསུདས་ཤིད་ཐ ཤདཔནཆོས་ད་སྐུདཙོག་བསྒྲགས་ཤིད་བཤད་ལཆོས་དི་སྟེདལསལ་དེཉདཅིགམ་བླགས་པདེ་ནི་བནམི་འདེགས་པའི་ཤེས་ར༠༡ི་ཐརལདུ་བིད་པ་ཉུ། དདག་ཐམས་ ཟ 
_ཌྷ( ཅད་ཀྱད་ཡོངས་སྱྱུ་བ་དནལས་འདས་པའི་དམ་པའིོ་ས་ནུབ་པརབྟལ་བརྡ་བ་སྟེ། འདི་དགི་ཕན་ཐེ་འདོགས་པའེ་ཐ་པལ་དུ་བྱིན་པ་དྲུག་གོ །དེལ་ལྷུགམ་དད་བཅས་པའི་ཕའོལ་དུ་ཕུནོལ་དྲུག་གད་ཞེ་ན། 
 །ཐོནམརཆེ མཛདལ་བབ་ཆུབ་སེམས་དཔས་སྦྱིན་བ་ུལ་བ་གད་ཡིནཔ་དནི་ལྷགམ་དད་བཅས་པའི་བྱིནཔའི་བརོལ་དུ་བྱིན་པའོ། །ལུས་དང་དག་ལྷག་པུར་ལྷུག་མ་དདུབཅས་ཤིད་མི་མོས་པ་མ་ད་ལ་བདག་ུ་ 

( མ་དད་བཅས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀི་ཐརོལ་དུཔྱིན་པའོ། །སོ་སོར་བྟཏ་གས་བའིེ་སོབ་ས ཀིས་ིསཔད་ྱདདབའི་བཟོད་པ་གད་ཡིན ཕད ྦ 

རཾ 


$:38:4 


999༥༧༠༩ཿ 


དམིགས་པ་དམིགས་པལ་གནས་པའི་ཚུལ་ཁུམས་གད་ཡིནཔ་དེནི་ལུགམ་ད པདའྱདདང་དབ་ | 
ྒ ར་ཡ བོགས་མ བཅས་པདི་ཅོགྱཀིཔཔ་བན་པ།དམགས་པལ། 
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_ 


}་བྱན་པའོ། ། ཤས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་དཱ་ཕྱིནཔ་དད་མབྲལ་ཐའི་ཚུལ་ཁྲིམས་གར་ཡི་པདིནིལྷག་མ་མེད་ཛའིཚྲལ་ཁྲིམསུཀི་ཕ་པལདུ་ཕྱིནཔའོ། །ད་ནཔོདདུ་སྐྱ་ཐས་འདྲིགས་པའི་བཟེདཔ་གད་ཡཾ་ནཔ་ད་ནི་ལྟག 
ཤྱ 


ཿུ | ྲ འཆད ཐའ 
| གད་ཡི་ནཔ་དེ་ནྷལ་ གམ་མདཔའི་ སམ་གཏནྱི་ཝ་ངོལ་དཱ་ ཕྱི་ནཔའོ། དྲག ནཕ་དེ་ ཨ་མེད་པའི་ ས་རབྱ་ཀ་་རོལདུ་ཡིན་ཡའ། །དེིའི་ 
༦ 

















ལ་བས ལ་ར་ཡི་ར་འོར གས་བ གིས་གནས་ཏྱི་པ་ངོལ་དུ་ཕིན་པའི་མི་འོབཅེ་ན། །གིང་ཤོགས་པལ འཐོས་དད ཆོསཀྱི་རྣམ་པར་པཱི ཊཡ་ཡད་ལྭ་པང་དུབཀི་འྱོང་ 
།དྲ་བཅས་པའི་ཤསདབྱབ་ཝའོལ་དྲུ་ ནཔའོ།།རྒྱུ་གདགསན་གནས་ཀྱ་ཐ་རོལ་ནུ་ཕྱིན་པའ་མེད་བ་ན། པྱར ཤགས་པ་ལཉ ནཐས་དད། ནོས་པརྨ་ཨན་ མདའ འག གླི 
. ༧ པཡངམ་དདེ། གཞིག་རྱས་ལ འགོའི ཤིས་པར འདིདག་ར་ཆུ་སམས་ པའིལྷག་མ་དད་བཅས་པའི་ཕ་ངོལ་ཏུ་ཕྱ པྲ་དུག་གོ །དེལ་བྱད་རུབ་སམས ད་ཡི་ལཱགམ་ཆ དཔའི 
༧” དྷུ་སིརྲ་པ་དྲུག་གད་ཞ་ན། ིི་མམརོད་ཉིན་ཡདདས་ང་མཅད་ངར་ར་དས་མུ་བསལ་ ། དཾརཱན་ངན་སཱདས་རས་བད ནབྱརལ་སྱིན་པབྱིནཔ་གད་ཡེ་ནཔ་དེ་ ལྷུགམུ་མེདཔའི་ན པ་པོ རཿ 
༢ ¦ ་ྲ ཐོ ཿ ད 





ཙཾ 
7 2 ༽ ༩ རད དལ ༢༡༡༩ དལ ༡༡༩ 2 ཀ 5 
ཕ་རེལ་དུ་ པའོ། །ཆའི་ཚད་ཏྱི་མཐར་ཐུག་པའི་བསམ་གཏན ཚེ 


ཅུ 


ལེ 
~~ ༨༠༧.༡༩༨༤༠༨༠༩༦༤༦༠༤༨༩༩༨༠༠༧༩༠༧༤༥༦་ 


འདག ་རབསཁྲས་དཔའི་ཉུག་མ་མེདཔ་འ་ཕ 


. = 





རྟན་པ་དངའཐུནཔར་ ཡོདཔ་དས ་ན་ཕ་ཕོལ་དུ ཕྱི་ནཔའི་མིད་ ཁེབ 








༡༤༧༢༡༡༤༡༤༧༡༩༡༤༨༤༥༦༤༥༠༤༩༤༢༡-༢༠༩༡༡༤༠༠༡༤༨༤༧ 
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དི་ྨ་ 


| དྲུག་གོ། །དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རིག་པའི་ཕ་དོལ་དུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གད་ཞེ་ན། བླམ་རྣམས་ལའ་བསད་པར་སྐྱིནཔ བེནཔ་གད་གི་ནམ་པརྡ་སིན་ཕས བལ་པ་སྟོད་དུ་འཇིག་ཏེན་པའི་ཟང་ཐིངལ་སྐོད་ཅེད་གནས | 
'ཀྐྱདལུས་ཀྱི་གབུ་ཉམས་པམེད་པ་གད་ཡིནདེ་ནི་ིག་པ་ཡོདས་སུ་བཟྲོས་པུའིསྤྱིན་པའི་ཕ་ཕོམ་དཱ་ཕྱིན་པགོ། །བུད་རྐབཏི་སྟིད་ཕོད་ལཕ་མཚོག་ཁྲོབཔས་ཚེས་ཐམས་ཅ་དལ་འགྱདཔ་མེད་པར་འགྱུ་ར་ཞིད་། གང་ ནཱ 
27 ད | །ྦ ¦ ཱུ ྲ `. ཱེ 
# 
® 








22015:0969972224>2265:65222:2334 232:5;625225297༡22122199 ; .£5:2:2237255053282 


ཀཿ 


གིསྭ་ཐམས་ཅད་མྱལེན་པཾད་རྡོགས་ཕརདྡ་ནུབ་པའིནུལ་ཁྲིམས་གང་ཡིནཔོད་ནིཇིག་པ་ཡོངས་སུ་བྲས་པའི་ནུལ་བྲིམས་ཀྱི་ཕཔོས་དུ་ཕིན་པའོ། །གང་ཞམས་ཅ་ད་མཁྱེནཔཉིདལ་ད་མིགས་ཤཾད་དམིགས་ 
3 ་ སུ་མད་པའི་ཆོས་ནམས་ལ་བ་ དོཔ་གད་ཡིན་པད་ནི་དིག་པ་ཡོདས་སུ་བྲསོས་པའི་བཟོད་པའི་ཕ་ལོལ་ནུ་ཕྱི པའོ། །ལམྨ་ལ་གནས་པའི་སྒྲིབ་པ་ལཱ་རབཏུ་ཞི་བརའགྱུར་བའི་བཅོ་ནའ་གྲུས་ ད་ཡ པ་དེནི་རིག་པ ར་ 
། | 6 ༨་ ༤ ༣༥ ; `` ད པོ ༨ ༡༥ ི ་ ༠ ¦ གྭ ནེ ༣ 
3 སུ་བསོས་པའི་བཅོནའགས་ཀྱི་ཕ་རོམ་དུ་ཕྱིན་པའོ། །བྱད་ཆུབ་མདོ་ན་པར་ཛྡོག་ས་པར་སདས་རྒྱས་པས་ལྷའི་མིག་དད་། ཨོན་ཀྱི་ག ས་རིག་པའའོབ་པར་འགགུང་བའི་བསམ་གཏན་ལི་ཕ་རོལ་དུ་ཕིན་པ་གད་ཡིན་པ་ ང 
།དེནི་དིག་པ་ཡོངས་སུ་བྲགོས བའི་པས་མ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོལ་དཱ་ཡྱིན་པའོ། །ཟག་པ་ཐད་པད་བྱེད་པསདས་རྒྱས་ཀྱི་སུན་འབྲོབ་པར་འགྲུརལ་རྟག་ཏུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མདོན་དུ་སྐང་བར་འགྲུར་བའི་ཤེས རབ་གད་ཡིན་པ་ ྦ ནྡ 
དི་ནི་ཇིག་པ་ཡདས་སུ་བླས་པའི་ཤེས་དབ་ཉི ཕ་རལདུ་ཕིན་པསུ། འདིདག་ནྱི་དད་ནུབས་མས་དཔའ་རིག་པ་ཡོངས་སུ་བྱས་པའི་ཕརལ་ད་ཕིནཔ་དྲུག་གེ །དེལ་རིག་པའྱི་བད་པརལ་གནས་པའི་ཕ་རོལ་ ཚ 
།དུཤིནཔདྲུགགདཞེན།། གད་གིས་དམ་པའི་ཆོས་གནས་པརདཅིང་བསྟནཔལ་འཇུག་པའི་ཚོས་གནས་པ་གད་ཡིཔ་ད་ཞིཀ་པའི་དཔརའ 










]༄༅། །གཤགས་པ་ཕགཆཀས མཚནས་སྦྱོད་བ་དང་བྲལ་བཟན་ལུསྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དད་དགགི་རྣམ་པར་ཏོགཔ་མེདཔ་ག་ཡིན་པིནིརུལ་ཁྲིནས་སོ། །འཇྲིགཏེན་པའེ་ཆོས་ལ་ཏྟོག་པ་ཡེད། 
| ཕ་གང པདནཾ་ཟད་འོ། །ཆགས་ི་མཆལས་བོདབདངབསབན་སུ མ་པརཏོག མཔླན་པརཏོགཔ་ དཔ ཞུ ང་ུ །། ་ྐ ཉོནའགུས་སོ། །སེམས་ཿན་ ( 
ཐླཱསཿདིསེམསྭཀིནཱག་གརས་ཤས་ཤིདྨསལ་ཉེགོ་པགངཡྲིནཔདྲ་ཞིབསམ་གཏདཡི་བརོལད་སྙིན་པའོ།།དུས་ཤིས་པལས་མི་འདའ་ཞིང་བདག་ཡོངས་སྲུ་གཡ་བདྱལདཔའི་ཤེས་རབ་གད་ཡིནཔ་དེནིདིག 
| ཐའྱི་ཁུདཔརལ་གྲནས་པའི་ཤས་པབྱའི་ཕརཱལ་དྭ་ཕིནཔ་སྟེ། འདིདགནིརིག་པའི་ཁདཔརལ་གནས་པའི་པརོལད་ཕིནཔ་དུགགེ །ནེ་ལ་སངས་རྫས་འབྱུད་འཕུན་སྐམ་ཚོགས་པདྱདཔའི་པརོལདྭ་ཕཱན་པདག རཿ 
གང་ཞེན། སངས་ཆས་འཐུང་བའི་དས་ནལེངས་སྤོད་ཆེནཔརའུར་ཞིད་ཆད་མེདཔ་གཟུང་བའྱི་ཕིར་གངའཕགས་པྲནམས་སྦྱིན་པའིནཔ་གད་ཡཱན་པ ཉིས ས་སའཞདབསན་སུཚོགས་པད་གཇའྱཉན 
, པའོ། །བྲརཔརཡོངས་སུབམོས་ཤིད་ཏེནམོངས་པ ཟདཔདབཐ་དང་། སངྦྱ་རཱ་སའྱ་གཱདབརའྱགརབའྱིཚུལ་ཁྲིམས་གདཡིནརདེིཚུལ་ཁྲིས་སོ། །སྟོནཔ་མངནི་སུཐ་དཱ་གུད་པན་སྩངས་པའི་ཡོནཏེན རྙུ 
 ལ་ས་བ་དཔརའུར་ཐི་བཟོདཔནིདོདསུནྐེནསཉགནམིནཔནིབབོད།།ོན་ཕ་དངལནའ་ཅོནལྲགསནིདརྙན་གལཔོ་བསངནམས་འཕགས་ཀྟ་བགང་ཡིནཔདྙེནིཅོ ྒ 
]འགྱུས་ས། །སས་བསྔ་རེས་སུ་དནཔལ་དམིགས པི་བསྒལ་སཉཤ གད་ཡིནཔ་དནི མ་གཏནནོ། །དེས་པརའེདཔས་ཡོདས་སུ་བསོས་པའི་གསན་ིད་རན། སྭ་སྦྱར་ཨའོད་སུདཀིཚལ་པོདགགིསྔ་བུ 


༡༨༡༡ ----------༢༤-- ~` 
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2༤༠ ས་གག༧༡༤༡༧༧༥སས༠༧༤༠༠༨༧ 


 ཤང་ཡིནཔདནི་ཤས་རབ་སྟེ། འདེདགནེསངསྤྱ་ཆས་འབུདབ་པུནསུལ་ཆོགས་པནདཔའིཔརལདུ་ཕཱིན་པདུང་གོ །དེལ་དྲནཔ་ཉམས་པ་མེད་པད་ཀྱེད་པའི་ཕོལ་དུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གང་ཞེན། གཞནྱ་ ] 
„¿ བསམ་པདྡིལྟབབཞྲིན་སྦྱིན་པགང་ཡིནཔདེིབྷི་པའོ། །ལུས་དང་དག་ཡོངསསུབསྲདབ་ཉེབའབསྒྲབ་པལ་བརྩན་པའེཚུལ་ཁྲིམས་གད་ཡིན་པདེནིནུལཁིམསསོ། །དམ་པའིཆས་ཆབ་པའི་དམས། དམ 
- ( བཏ ནབ ཐབམོལ་བྲཟོདཔ་ལས་དྭས་པརའྱ་བུད བའི་བཟེད་པ་གད་ཡིཞཔ་དྲི་བྲོད་པའོ། །ཉ་བརབླབཔཾ་ལ་བཅོནཔའི་བརོནའགས་གད་ཡིནཔདེ་ནི་བཅོན་འགགས་སོ། །སྟོད་པཉིད་ཀྱི་རྣམ་པསྭ་ཡོངས་ས་བཟུད་བའ 
བསམགཏ་ནགང་ཡིཉཔ་དེ་ནིབསྒ་མ་གཏནནོ།། ཡིད་མི་བདེ་བས་དབྱཏྱ་པ་བའེ་ཤེས་དབགང་ཞིནཔ་དེ་ནི་ཤེས་རབ་སྟེ།། འདི་དག་ནིདྤན་པཉམག་པྲ་ཡེད་པད་ཕྱེད་པའི་ཕའོལ་དུ་ཕིན་པ་དྲུག་གེ་ །དེལ་ས་ངས་བྱས་ ¶ 
#( འབྱུད་བ་དབཏུ ཐྲེབོ་པ ཁྱིམཅི་དངོས་པོ་ལ་གནས་པའི་ཕའེལ་དུ་པིན་པདག་གད་ཞེན། ཡནལག་ལཱ་པུནསུམ་ཆོག ས་པའི་སྦྱིན་པ་ལྔ་གང་ཞེན། རྟན་ཕུན་སུམ་ཆོགསུཔ་དང དཱ ཡུལ་ཕུན་སུམ་ཚོགསཔ་ ། 

. འཁེ པུནསྭཟ་ཚོགས་པ་དང་། འདོད་ཕར་བབ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་དང་། ཆགས་པདྲབ་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པ་ག་དཤིནཔ་དན་སྦྱིན་ཕའོ། །མདནཔར་ཞེན་པ་མེད་པའི་ཚུལ་ མས་གད ཞོཔདེནི་ཚུལ། སུ 
|, ཨོཾ །ཨེམསཉན་ཧུའདུ་ཤེས་པ་གདས་པའི་བཟོད་པ་གད་ཡིནཔ་ ཞི་བཟེདོ་པའོ། །མཉམ་པ་ཉིད་དུ་མཐོད་བའི་བརོནའྲ་གས་གད་ཡིན་པདནིབྱརོནའྲགུས་སོ། །རྟ༡:་པ་ཉིད་དུ་ཏོགས པའི་སྤེམས་སྨོན་པ་མེནཔ 
ལཾ དམིགས་པའི་བསྐལ་གཏནགདསིནཔ་དེནིབསལ་གཏནནོ། །འཐགས་པའི་བདེནཔའི་ཚུལྱལ་ཨདེས་པདའབུར་བའི་ཤེས་དབ་གད་་ནཔ་དེནི་ཤེས་རབ། ། འདིདག་ནིསངསྤྱ་ཆས་འྱགུདཔ་དབཏུའཐེབ་པའི 













3183 ཨ་ཨ 











- ལས་དེའི སེ འཁང འཐུལ ཱ བྲུ་ལྡ གང་འ བྲུག དེ 

99༡ །གིམ་སི་དངོས་པོལ་གནས པའི་པ་རོལ་དུ་ཐིནཔ་: ལ་ངེས་པརའྱ་ང་ བ་པའི་ཕའོལ་དྲུ་ིནཔྲརུགགད་ཞེན། བགཔཡདཔའ་པནཔ་ད་་དནང་མ་ཡན་པའའངས་བྱ་ཞ་གང་ཡི། 

| ་ ར་མ་ ཀ ÷ གན་ ལ་པའི ༠༨ ན་ཟུག །དེ རིཚལ་ཞིམས་སོ། ལིས སུམྱ་ཟིས་ཡིད་ཙཱངབའི་བཟོདཔ་གང་ཡིནཔ་ ནི་བཟོད་པའོ། །དྲནཔཉི་བར་གཞགཔ་ལས་ངས་པར་བྱང ¶ 

| པ་དན་སཱན་ཤ ` [རྭ ༨་ནཁ་ས་འདས་ !དང་ལྡན་ འཆུཿ ཁྲ ། | དུཿ ༢ ། ད ༥གྲཾ་ ( 1 ་ ༽ ° ¬ ༧ ུ ༤ ༩ བས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་ཤེས་རབ་ ང་ཡི པ་དེ་ནི ་ུ 

-ན ༣འིབཅོན་ཀགས གངཡནཔདནི་བཅོནསསོ། །ཟུམས་པ་ལ་གནས་ཤིང་དིདབལ་སྩོདཔར་གནས་བའི་བསམ་གཏུནགང་ཡིནཔ་དེནིསམ་གཏདདནོ། །ཡིདཔི་བདེབས་འབུུཡ་བའིཤེས་རབ་གངཡིནཔ་དེདི ཚི 

འར འའྲི་གནིརེར་བའཌ་བངབ་བླམ་པ་པའི་ཕའལོ་ང་ཕིན་པྲ་དག་ ་ལ་མང་ངུ་ཐོས་པ་བསྒྲབ་པའ་ཐརོལ་དུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གད་ཞིན། གདམས་ངགདང་ལྡནཔའི་ཕྱིནབ་གངཡཾ པ་དེ་ནི་སྤྱིན་ཐ ། 

༡ ཤེསའབསྭ། འདིདགནིདེས་བརཊ་ཧུངབ་བླྲབ་པའི་ཕའོལ་དུ་ཕིན་བྲ་དུག པས་བ་བླ་མབ་པའ ནི ཟ་ ི་ོ སིི  . ¦ 5 

སྤ ཚོས་ཡོ་ཡ་ཡྱུ་གྲ་པའི་དོནོདལུས་དངགོག་གཏོངབའི་ཚུལ་ཁོམས་གང་ཟིན་པདེནི་ཚུལཁིམས་སོ། །དེམ་པའི་ཆོས་ཆུབ་བའི་དུས་ཀྱིཚཆོས་ཡོངས་སུ་གཟུངབའི་དོན་ངུགདབང་ཆུབསམས་དཔའི་བདགཉིད་ 

ཚོད་ཡོ་ས་སུ་གཟུང་ག ༽ནྱ་ལུས་དང་པཡགག | ཁྲ པི རའ ་ ན ། ལྷེ ཟིབ ས་ས ཌཌ་ ཿ ཀས „ - ༽ སྐུག ¦ 

༢ །༣ེ༨༨།པུ་གཏོང་བའི་བྲོད་པ་ ང་ཡིན་པ་དེནིབཟེདཔའོ། །གཟུངས་དང་ལྡན་པའི་བརོནའགྲུས་གང་ཡིན་པ་དེ་ནིབཱཅོན་འགྲུམ ད །ཏེནཅིང་འབྲེལ བརའྱ་བུངབས་རྭབྱཏུ་ཕྱེ་བའི་བསམ གཏནགང་ཡན་པདེ་ པམ ཆུ 

ཤོ སི །ས་ཡངདག་པདདིགཔས་རབ།བའི་ཤེས་ར ད་ིནཔདེདི་ཤེས་རབ།། འདིདགནིམང་དུ་ཐོས་པ་ླམབ་པའི་པོསཅུ་ཕིན་པ་དྲུག་ག །དེ་ལ་རབ་ཏུ་དང་བའི་དང་ཚུལ་རྒྱུནསི་འཆད་པའི་ཕརལོ 
ཁུ ༣༣ \༽` „ ; 6༣. | ༼. | | ༤ ¬ ,,ཏ༽,„„ ༄. € „> ༧༠ གོ ལོ ཀི ུ ཏ -:3 བྲི | 
༡༥༨ ༣༽ བདྷིལཱ་བ་བཞིད་བསྟུནཔ ཡངདགཔརལེན་དུ་འཇུག་ ཁ་ཕན གང་ཡིན་པ་དེནྱཿ འོ། ི་རྡེཅན་སོ་ཡས་ཅུ་གོམས པའི་ཚུལ ཁྲིམས 


ྒ 
























ཟལ 








ན། སོ་སོར གས་པའི་སྟེ་བོས' 
„ བུ་ེདུ། རང་ 














རོ བོར་རོ གོའ་ི བིོབཝ⁄ིཅ་ འོ སྲག ིམ་ དེ་བ 
མུམེདའབརྣམས་ལ པོའོ པཤདཡིནའདནིན པའ། །ཏུམ་ཆུང་བནམས་ ལ་མཐུམི་སྟོནཔས་ཉམས་པ 


ལ་ཁྲིམས་གད་ཡིནོཔ་དེ་ 


།མི་མཛུའ་ཐ་སཱངས ་ སྐ་ ས་དགེ ཚི་ག 7 ་ གས་མའི་ 
ས་རབ་ 








རཾ 











, ཤཱས་ིེོཀ་ པོས་མགོ་ཤོན་པ་ལྟ་བུ་ དམིནཔ་དགི་ཤེས་ར འདིད ས་པའི་ཐ་དོལ་དུ་ཕྱིན་པ་དྲུ་ གོ། ལྭ ན་པའི་ཕ་འོལ་ ཀོ སེམས་ཅན | ། 
ཡོདས་སུ་སྙིནཔ རདྭ་བའ ཚོོ ཨིན་པ་དེནི སཱུ ི་ོ ་ གཔ མས་སྦུ་ ལྤར གམས་བྣར་པལས་སེར་གས་ ¦; 

 ད ི། ཤདརཉས་ས་དགངཔོན རེ ནི་ཚུལཁྲིམས་སོ། །མཉནཔའི་ཕིན་བཟེདཔ་ནི་ད ཡེར་ ི་ྲི་ནགཞནལ་བཞ་ ས་རི ད་བང་ བསི་པདེནི་བཟདཔའོ། ། བཐས་ ར 

 ། ཤྲ ཟིའི ཀེལ་བ་ བཞི ་ོསཐེསསས། །མཉནཔ རེད་པ པ།ཞན་ལ་ ་བརཾ་བར་ཡོངས་སྲུ་བ མུས་པའི་བཉོན་འགགས་གང་ཡིནཔ་དེནི་བཅོ་ནའགུས་སོ། ཀ་ས ཧ། 

བླ ག་ ི་ གཞན་ཝ་ཧཱིང གི སམ་གཏུན་ནོ། ྱིའམ་པཡོསསུ་སེན་ པའི་ཤེས་རབ་ནིདཔེརན་སེག་པའྱི་སེས་པའིནབས་9ྱ་ལྟ་བུག 

 ད ས་རབྷར དྷིདག་ནི་ཝྣན པའི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱེན་པ དྲུ་ག་ ༣ གི་གུ རྲུག་གང་ཞེ་ ན། འད དགཏེན་ལ་པན་པ ན་པརའིཧིུན་ སིན་པ ` འི 

| ཧྭ སཾ ཀཀ ཀཾ ལཁིམས་གད་ཡིན པ་ད་ནིཚུལཁྲ སསོ། ནདཔནན་ལཿ 

ཏས པ་ནི ངོབའི་བ་དོཔ་ནིདཔརནརམཆོ་ཤི་ཤབའིརེདང་ མིགནས་པས་སེམས་ཙནནམས་དགལ་བའི་དོན་ུ་ཆུམཚོ་ཆེན་པོར་བདག་ཉིད་ཡོངས་ ས་གཏང ལགདཡིན་ནབེད།།རུཐ ཧབ 








ཙོར 











༄༠། །སུ་སྙིན་པརའ་གྲར་བའི་བཅོནའྲཀས་ནིདཔརནྱར མཚོ་རདད་དཔོན བསོདནམས་ཁྱིམ་ལགཀྱལ གྱིས་རྒལ་བལས་རིག་པར་བལྟ་བུགང་ཡེན་ དེན་བརོནའ ་སྭ། །གཞནལ་ཕན་པར | 

༣ ཡོདས་སུ་བསྔོས་པའི་བཅམ་གཏནན་དཔརནྲ་བམ་བེའི་བུནོརྱ་སྱི་བྲོགས་ཀྱིས སམསཿནྡནམས་བདབལ་སྦྱར་བའི་ཕྱིརལ་སྟེད་ཕྲག་བརྒྱད་ ་ཅུརདབྱམས་པ་བསྒོམས་པ་གད་ཡིན་པ་དེ་ནི་བསུམ་གཏནནོ།།འཇིག 

_ „)|ཏནཔ དང་འཇིག་ཏྟནལསའདས་པའེ་ཚོན། རྣམས་ལས་ཤིན་དུ་རྣམ་པར་གདོན་མི་ཟ་བའེ་ཤེས་བབནི་དཔརན་རྐྱལ་པོབླ་བཟདས་ཀྱིས་སྔོན་གྱི་ཚུལ་ཤིངལལས་ངིག་པདཀྱབ་ལྟ་བུ་གད་ཡི པདེནི་ཤེསརབྟས། 

ཟ༅ཿ འདིདགནྡིནམ་པང སཱིན་་མང་ཕོའ་ལ་འོལདུ་ཕྲིན་པདྲུགག་ །དལརྣམ་པར་སྙིན་པམེདཔའེ་ཕརོལ་དུ་ཡིན་པདྲུག་གང་ཞིན ། ༥དསས་པུ་དནལས་འད་པའི་ པའྡི་ནམ་པར་སྨིན་པམི་ལྡགཔ་ནདཔར་ རྭ 

ཝཾ རྩ ལརགསཉེསཆབགངསང་ལོ་གས པབ ག་ཡིནཔི་ཉིན་པའོ །བཏ་ནསསཡོངས་སུབཟུ་ྱིརམྲིགཔཟག་ཟདཔའི་ཚིུསགང་ཡིནཔིི་ཚུ་བིམ་སོ། 

_ སྣ) ངུ་རུབ་ཐབ་པའི་ཡོདོ་པ་གང་ཡིནཔདནེ་བཟོད་པའོ། །ལུས་ཀྱི་འདུབྷདའདོར་བའི་བརྩོནའ་གྲུས་གད་ཡིནཔདེནི་བརྩོནའགྲུས་སོ། །ཆོས་ལ་བཏད་སྙོམས་ལས་པབ་ཏུ་ྱཾ་བས་ཀྱང་ནུབཀྱི་སྙིང་པོར་སྐྱོ་བསད་ ༩“ 
` ནོ། །བྱང་ཆུབཀྱི་ཡ་ཤས་སྟོནཔས་ཤེས་རབ་ཀྱོས་རབ་ཉྭ་གཟུད་བནིདཔརན་བྲམ་ཐའི་བུ་བྲིས་པ་པར་ རརྡོདཔ་ལྟ་བུ་གང་ཡིན་པདནེ་ཤཾས་རབ་སྟ | འདེ་དག་ནི་ ( 


ྦ པའི་གསམ་གཏ་ནགད་ཡེན་པད་ན་བསམ་གཏ 
( ་པང་སྙིནཔེདཔའ་ོལ་ད་པནླ་ དལ་མངོན་པར་དགའ་བསད་ འི་ཕརལོདཱ་ཕྱིནཔ་དྲུག་གང་ཞན། རྨྱ་དནལས་འདས་པའི་སྨིན་པ་རོདཔར་ན་ད་གའ་པའི་སྔོན་གྱེ་ཚུལ་ལསཤ ས་པརྱ་བ་བ་གད་ „| 

























( 


¡ , 
༡-༡༡༤༨-༨-༩༠༡༦༡༥༠གགསས༡༡༠༠༡༧༧༤༡༥༡༡༢༠༥༢༠༥༠ི༡༡༧ ་༡༡༡༨༧༤༧༡༤༧༧༡༥༢༠༥༡༤༡༤༡- “~~~ ---༡༡༡༡༨༡༤༡༡༡ ༡༡༡༡ ༥༤༠༡༤---༠-༠༤༡༤༩༤༠༥༧༧༡༤༥༧༤༢༠༢༤༥༤༡-་ 











སོནཔདྲི་སོན་པཔོ། །འདུས་བསཀིས་ཡིདྱ་བཱང མྱ་དནལསའདས་པའ་བསམ་པཅ གྱི་ཚུལ་ཁྲིམསར པར ཤདཆུབསམས པའྩོ འགྲུས་ལ པའྲི 

རྱ  ་ ླང་རུ་ ཛོག 

རླབ གྲུསསོ། ཚཔང་ད་ཆ་སནལག་ དམུད ང་ནས དཔའབསམ་གཏུན་གང་ཡིནཔདནྲབསམག། ནནེ། [ཀྲེང ཁྱརདདམཆུང སཔའི་ ཀམ་དྤཾ 
24 ས་པར་ཞགས་ལ དམནཔདེནི་ཞུ་འབ། ད་གནས གོ་རདགའངམདཔའེམ ་ སྱ པུ ི་དམ་ུ་ཱཱ་ 

ཟྷ  ལུལ་བའུའླགརབཟམསལ་ སྤྱིག བ་པས་ག དཾ །མདོན་དུ་ 

ཀྲ ཟོད པནི་དཔར་ན བཟདས་བརྩམས་ཡནལགཔ འབྱབ པའི་བཟོདཔ་ གད་ཡིནཔ ཡེ དགོ ¡= ÷ ། ཅེ 

ྦ པའི་ཏིད་དེ་འ མཆོལ་ལྱུམཁའི་འྱ་ཆགས་བདད་ དམའ་བ ནད པ་དེནི་བརོན་འགྲུས་སོ། ག་ཡིག དགས ནས འི་ལས 


[གཡུད ཡུས་  ས་འྗནཔི་ག་བགངདགང་ བོ བབ ད་ འན་ལ་ཕཞ་པད ་ ར་བའིཤསརབ་ད་ཡིད་ 



























འོདཀིཕརལོ་དུ་ཤིན་པྱདུག་གང 
རང ཞིན། མ 


ནམ་བར དབ ལབ 






དྲ 














༣༩༽ \ 


མདམའྲ དབྩིནཔ 









ཅོ ོ་ རི. ཚ-ཌ། ི་ོ 
།འབྲུམརྱྱེ མྦྱིནཔ་ལ་བརྩོནཔ་གད་ཡཾནཔ་དནི་ཐ སོ བྲ 
 ་ ་ ྭ 








ལ་ཁྲིམས་སོ། །བ ར་ས འྱིསས་པའི་རཔས་ལས་གྲོག ར་དེད གཤིས་བདག་ཤི་གྲ་སྐོནོས ཟོ བནོརྫ་བརྐན་ལ རོ བ་གང་ཡིན་ཕ ཙར རྡོག 
ལྐ །ཛ :ཡྲོ་ི རིར ཀླ པའི་ས་ལས་ཡགོ། ་ སོ ོ པུ རུ ཇ་ སྙ 
ཤཿ ཡི པརནིབསམ་གཏན་ནོ། དྲད རཔད་བས་པ་དད་། ཚོ་ཉེ་བྲཕག་ཝཱ་མི་དས་པའེཤཾས ཧྱ གུལ་ལས་ཤུས་པརྩ་བ་ ་ རབ 
བབ འདི་གཞནསཔ མིན་པ འམ དེལ་ཕིརམིལགཔའི་ཐརོལ་དུ་ིན་བཟུག་གང་ཞེན། ཉན གྲོག ཟགཔལའེ་བམཊིམིདམིགས་བསྒྲ་ད་ 
¿4 དཔའི ཡས་་བཅོསཔའ་ིནཔངསོཔདནི ལག །མི་བལྟ་བའི་ཚུལ་ ཁྲིམས་གང་ཡིན་པ་དེནི་ཚུལ་ དུ དེའི་དཔོན་ཡིན་པའི་བཟོདཔ་གད་ཡིནཔདེནིབ ནིབཟད | 
༣ པཱ་ལསགཔསན འསག དནི་བསམ གཏནནོ། །མམ་པཉིདྱཀིསའི་ཤེསརབ ཡིན་པདནི་ ལྕ འདིད་ གནི་ཕིརཡི། གོར ་ 
ཟི འིར དུ་པིནཔ་དྲུག་གོ །དེལེ་དགའ་བོའི འི དྲགགད་ཞིན། སྭངསྦྱ་ཧས ལྔ་ཤས་མས་འའ་གཅདཔ ཅིཔ་གསནིནཔ་ ནིསྨིན་པའོ། [་ ཨཊམ་པར་། 
ིནཔ་ཚུལའ ས་གར ཚུལ་ལྟཐོུ། །བཟོད་པནེ་དཔརནརྒྱལ་པོ་བརོདནམས་ཀྐྱཆེ་ནབེ དབིན་བདོགའབའ་ གོ་བ ག་ག བོག རླེམ དབ རྱར་ལ་གྲུད- ཁ; 








ཿ 
ཤོ 


པའི་ཆོས་ལས 








= |ཐམསཿཉད་བདི་བར་གླདམ་ཀྲད་ཡིན་ཝ་དེའི་རྲུལ་ཁྲིམས་སོ། སྒྱུས་བཅམ་ཉྱེས་སམསཿནག་འོདས་མས་ཅནནམས་གནོདཔ་མི་ཉིདཔ་གད་ཡིནམདེནི་བཟོདཔའོ། །སྐྱེས་པཅམ་བྱིས་སེ ལྐ སཅན་སོདྲ་ཕག ད ྭ 

“༥ རྣམས་རྐྱ་དནལ ས་འདས་པ་ལ་བརྩོནཔ་ནིདཔར་ནའོདོ་སུད་དད་ རོརབཏྱཱ་ཐཱདབ་གད་ཡིནཔ་དེ་ནིབཅོནོའ་གྲུས་སོ། ] སྐྱས་པཉོམ་ཀྱིསཾས་མསཉན་རྣམསདྲ །ཕ་ཐེབ་པའི་བསམ་གཏན་གད ཡིཏྐ་པ་དེ་ནབསམ་ ¡ 

ཤཱ གཏནནེ།།སྱས་ཕཚམ་བྱེས་ས ་་ནས་བར་ུཔརོ་ི་བཔདམསབནས་ནདཔཅ་མོཔར་པའ་ས་པ། འདདགི་བཟཀདོལའི་པརཔོབཊདུགག །དལ་རིགས ཟ 
།འ༩རམ་ག 





ཟླ | གཅོགལ་གཅེག་མདོན་པར་དགའབའི་བཟོད་པ་གད་ཡེ་ པ་དེ་ནི་བཟོདོ་པ །འཁར་མ་ ཌདབརརང་གྱི་བཐ་རྣམས་ལ་བོནཔའི་བཅོནོ་འཐུས་གད་ཡི ནིབརོནའགྲུས་སོ། ལེགས་པརབསམ་པ 72 
སེམས་ཤིདའ་ཁོརོ་དུལ་བའི་བསམ་གཏན་གད་ཡིན་པ་དེནི་ སམ་གཏནནོ། །འཁེའྦོཐམས་ཉདྱི་ཤེས་རབ་གད་ཡིནཔ་དེནི་ཤེས་བ་སྟ། འི གནིརིགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཕ་རོལ་ུ་ཕྫིན་པ་ཇུག ། 


¡| ག།་ེས་འཁོ་བུསུམཚོགསཔབླསཁཔདཔའི་་ལོསྲ་འིུགགངཞན། ུསབཆེདཔོ་དལསེལའིབརུ་པངདཀཔརེ་འུགཔི་ཉི་ད་གདཡིནེདནྱིརིཔའོ། ༽ 








[ཧཿ ི་ོ དཔོའནོལ་འིམསནོད་རན་ ཀུནདླུ་ུ་ཏོགས་པེདཀི་ལྟ་བུགད་ཡེན་ ་པ་ དི་ནུལ་ཁྲིམས་སོ།། སམམོཿནམད་ཕོཕུད་བ དཔི ཤོནོནོྫོའ་དོགད་ ། 

པིརརྱ་མཚོ་ཆེན་པོའ ན་པོརྒནཱ་སཱིན སཱེན་ས་ཀཿ པཔིཁརའུགས་ པདང་། མདདཔརནནེརལག་གྲི་ཕིདོ་པངཊན་གདམིན་པདེའ་བཟདཔོ། །རྱ་བམད་པོལ་བསྒྱབཔའིུར་བོནཔཞི ལེ་ནནོར་ཐུའི་ཕྱིར་ཧྱ ཏ 
ཤུ ནབྐསས་པར་བཡམས་པ་ག ད་ དཱ ༽ནི་བརན་འགས་སོ། ། ལུ་སགདཅབས་ཀམ་ིུ་ལསམགཏན་སེམས་ཅནམ་ཕན་པདདཝནཔགཡན་པདནི་ལསམ་གཏནན། སྐྱེ་བོ 
༡ པོ་འ ་བའི་ཕྱིར་བཅ པའ་ཤས་རབནི པན ན་རིདགས་ཀྱི་རྱལ་པློབཐ བྲངས་ཀྱིས་རིདགས་ལྔ་བཅྒྱ་རྒྱར་ཆུད་བརྣམས གཞནརིབདང་ལྐུནའ ཅུ་ཕྲར་པར་བྱསནས་འབྲེས་སུ་བཏྟད་བ་ད་ འཛྲོམ་ 
མི ི་སསཅནྲགས་སཅོད། དགེབབའིཝསྭཀི་ལམདག་བཀོདཔསྐུ་འུགདའཔདི་ ནི་ཤེས་རབ་སྟ། འདིདགནི་འཁེར་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་དྲུག །དེལ་འ ར་མི་ཕྱད་ , 
མི་བ བཔར་ེདཔའིཔརསདུ་པིནྲདག་གང་ཞེན། ཕྲ་མའིཆིག་སུངས་པའིྤི པ་གད་ཡིན་པ་ ནི་སྩེཿ རེ ྱམས་པ་ལ་ད །ས་པ་ཐེགས་པ་ཨེང ་པའེ་སེམས་ཏྱི་ཚུལ་ཁྲིམསྭ་ཀྱི་གྲེབ་ ་པ་གད་ 
8 ཨིནཔདི་ནིཛཱལ་ཁྲིསས་སོ། ། སམས་མཉམ་པའི་བཟེདོཔ་གད་ཡིན་པ་ད དནི་ཡཟེད་པའོ། །སེ་མསཙན་ཡོཔས། སུ་སྙིནཕར་བབའི་ཕྱིར་ཐད་ཐིང་མེད་པའི་བཛནོའགྲས གད་ཡིན་པ དེནི་བརྙེནོའགུས་སོ།། གཟུད 
།་ཨ་མས་གཞག་ ན་བདེ ཡས མར་ཁ འོས་མི གསས གདདགའ་ཁསྱི་ཤདཔ འའ པའེ 
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ཁོ་ལ ཉོ 


















-. ༩༠༠༩ 


ིྐ་ཐརྫག་གི༔ །དལནམ་པརྦྷཾསན་པ་ཡོངསྦས་དག་པ་བསྐྱེད་པ་བསྒྲབཔར་ད་ཡའི་ཕརའོདུ་ཕྲན་པདག་ཤད་ཞེན། ནདཔམགེནསདཔྒནམས་གོས་སྦནལ་གད་མནཔནི་སོན་པའོ། །སྙུག་བསྡུལཉ 
ླ, ྣ3ྣ}ྣནྣན་་ 
(ཊཕགས་བྷཱནམས་ལ་སྟོནཔདད། དཔེཾ་སོདཞནས་ཁེསསུ་བསུདའིབཟོནཁུས་གད་ཡིནཔདེནིབཅོནའགུས་སོ། །གཞནལ་ཕནཔ་འི་ིརས་ལབེནབཀུར་ཟེདཔ་གད་ཡནཔ་དེའ མ་གཞི ། 
ྐྱཐེམདཔའིྱ་བདཔ་སལ་བའི་ཤེས་༢བ་གད་ཡིན་པདེན་ཤེས་ངབྟས། འདི་གུནིནམ་པརླདན་པ་ཡོངས་སུདག་པ་བྱསདཔ་བླམ་བཔརབེདཔའི་ཕ་འཕོ་ཱིན་པ་དགག་ །དེལ་ཕོགསནམ་པརྟཏུ་བའིཕ་པོལ 
ྦ རཤན་བླདག་གདན། ཐེགས པ་མདབར་མིག་མྱིན་གང་ཡིནཔིསྦིན་པའ།།སྒྲིབཔམད་པའིསམསྦིུ་བུམས་གདཝགཔད་ནྲིནམཁྲིལས་སོ། །བསམ་པན་པའི་བཟིདཔ་གད་ཡིནཔ་དནི་བཟོད ལ་ 
པའ། །ྒྱོ་ཝམད་པའིམདནཔཤེས་མཁ་བླམབསཔ་ྒྲབཔ་གད་ཡིནཔ་དགི་བཅོནའླགས་སོ།།སུའི་མགྱི་ིརསོདས་སུ་པུད་་བས་པའི་འསས་གཏད་གུད་ཞིནཔ་དནི་བསམ་གཏན་ི། །ས་དད་བརྡའ་བའཏུ ༩ 
རྟོགས་པརྱེད་པའིཤེས་རབ་གད་ཡིན་པ་དེནི་ཤེས་དབསྙ། འདིདགནི་ཡྱོགས་རྣམ་པརསྟ་བའི་ཕེལ་དུ་ཕྱིནཔ་དྲུགགེ། །དེལ ཡོདས་སུཤེས་པ་སྤོགས འི་མ ཅིད ཕྤྱུན་པཿ 
སསན་པ གནནལ་པ། ན་རབ བག་གས་ིཚནསམརབད་འྱི་ཚུ་ིགགང ཀས 
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ཙྭ ྲ ྲུ | འཁེང ཟེ 








བོུ ནས་ང གོ ཁིམནས་ བྱུངབ་དང ། སགས་པཞིསན་གཏནི ཀེདཔའ་ཤེས་པ བ་ཡོངས སཔ ས་ག བུ་གང ཡིན ་ རེ ¡ ། ཤཿ ( 


ཱ་ཡི་ཝ་ལལོའྱ་ཕིནཔ ཧྦ་བ ང་བར འི་བར་ན རུ།གང་ཞིན། ༼འ ངརྔམེདཔམ་ ཡིན་པཿ 5 གང་ཡིནཔ དེནི །།ལྷག ར་ར འ་ྒྱམ་མེདཔའི་ཚུལ ] ཏ 


་ ལ་བིམས་སོ། : ` 
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 ད | རབ རོ གནག ཉི ཆ་ ཐས་ཧད་ མཔའའཇོ། ༨འཇོགཔ པའི་ཤེས རྦ 








༠༥༠༩ ༨འམཉན་འོའཡིཉྒོ ༢ེང་ཤིང་ཿཿཉ 609 


ལོ་ཐོ ཞི་ལ ཀ་ས 





ངག་དང བགགས 








ནཔ་དན་བརོན་འགྲུར་སོ། །སེམས་ཅན་ ་ 
7 ནི 





ྣ 


་པདཞཔ་གང ཞང ་ 








ས་འ ར་རེ ནག མོས་པ་གད་ཡི ཀྲའི ་བར་སྲཾ བའོ། །བདེཐར་གནས་པ་ ཡན ནི་རུ་བྲིསསི མ་པར་ ནབའོ། །གཞནྱིས མས་པ 
སྐུམས ཅབ ཟེ བད ྲ་ གོ ཅུ ཐིབ པཔ ཿ ི་ི་ ར་གནས ཅུ 

. ༥ གཏྱགྷི་ན པར་ཧིཿ བའོ། | ཆསངིལྟ་རའ བཞིན ྱ་བརའ་གུརབ་གང་ཡིནཔ་ ན་ཤེས་རབ རྣམ་ པརཔ གནིཞབས་ཤཾ ཤིན་དུ་གནས པའི་ཕརེཡོ་དུ་ྱིན་བ དྲུ ལིའི 

› [རྩིབས ར་དདལན་པ་བ པཔརགིདཔའི་ཕལོམ་ཅཉིནང་ ཀགང་ཞིན། དང་ཡི རར ད་ཡིན `` ཏགས །ཅིབགས་ཐནཚུ་ བག ཟོ 

£ ཅཾཾསྐ་ངདད སྨྲ དམ ནརུན པེ 
ྨིམསྭ་༡རམ་པརྨསྦིནཔའོ། །འདོད་ཆགསི་དབང་གིས་ཚོ་གསོ་བག གདམ ིནོསཔརླ ཞ་པ པའོ། །ཐུམ་པལྐུ་ུདང་བཀྲ་ཤཾས་དང་། གཡུང་དྲུང་འཁུལ་བས་ དི 

ཤོ །་ནམཐར་ིད། །བརལེ་འོདའབྱེད་པག གད་པ པ་དེནིབསམ་ གསུག་ ྣམ་པརྨ་ིན་པའོ། །འོདས་ཚོགས་གཏོད་བ ཤདཡནཔདེནིེསརབ་ནམ་པརསཞཔ་ེ འདིདག་ནི ནིའཁེར ལེ 

པ་བ བ་པར ད་བའི་ཕ་རོལདུ་ཤན ཕིནྐབླུ དལ མ་པ ཉིདགཡང་བཞབབས ཤོན དྲུག་གདཞེན། རྟེདབ་ཡངས་ཤིད་ཤི ཤིན་དུསུབ་བག རཡི པདེ་ ་ བིནཔའི་ནམ ནཿ 


2: པ་ཡདས མདས ཞིང་གི་ལ ཡེ་ མར་པ །ཉངམངཤིངཡངས་་ོགས་པ གེ བེམ ཞཞབའོ། ། 

















[༧༡ །ཧཱིདབ་ཡདས་་སོངས ཆལས་ལམསས་༢༩༤ག 

། འགས་མིདོདཔའིཔརོ། གསཔ ཞང ས་པ བགབ 

¿/ རྣ་གུད་ཡིན་པདེནིུལཝིསས པྲདུག་གང་ཞན། ཞབས་ལདོ་ ཤིནྡ་པར་ྦིཞཔ་ྟེ། འདི ྙིནཔའོ། །ཚཱིདཔ་ཡས་ཤིདམ འབག་ལ 
'ཞིདྡ་མཁྲེན་ རྫ ཁྲམས ༡རྣམ་ཕར་༔ 27 དོ་མོའོ་ཆོ་ཀར་མི་ ༦ | དདགནྫནམ་པར་ -[: པེ དོག་སྦྲ་པ་ དྲ རི་སི 
ཟླ མིལ ན་མནན་མེད་ཕ་ དཡིན་པ་རེནི སྨིན་པའོ། །ཞབས་ལེཿམོའི་ངེ་ ་མི་མ་དོན་ཤརེ་ཤིན་ མ ཡཱིན་ཕ་ཏིདབ་ཡདས་བའི་ཕ གང་ཡིན་པ་དེདི་བསུམ་ བྱིས་ད 
ཡར ཤའ ཨོག ེསསའི་ས་པག་། དམའོ ན་ཤ ཡམ་གཏིུུ་པླ་དིནཔའོ། ། | 
{ དི་བའེཕ་རོལཱ་ིན་ བནཔ་དནི་ཤུས་རབི་པ་ལོབཅྱ་ ཡ པ་༥་ ོགཔསཡངཡའི་ ཚིགས། (མདུངས་དདྡལ་ནཔ་གད་ཡིནཔ་ མ་པར་སྨིན་པའོ། །ཞབས་ དམ་པར་བླནམ་ སོའ མཚ 
དེིེྲིྲིྲིོུ + ཡས 
ླ ར`ོ ༢ ༡ ོ པ་འ ¦ མདོན 
ཚ་ལཾོ+ིོ་ མས་བ ད་ཡིནཔ་དེན་བརོན་འྭ མ་ཤིནལ་བགར་ཐནམདྲེ རྩསིནཔ་སོརམོ .,3ཱ[ 




















པཔ སྤི ཟུད སི གཡབོག ཁོ་གདཡིནཔ་དེན་ཤེས་དགྲའཕབོལཅུ་ཕིཔའི་ནྣམ་པརྨ་ཡིན པར་ ཅེ འདགནིནམ་ བློས 
ཧ( བཾ ནུ་ཕ ཡིནཔ་དུག གྲོ དཾ །དེལ་ནམ་པརྨ་སིན་པ་ཕུག་དད་ཞབས་ད་བཉནྱཤི་ཝ་ ལ་དུ་ཕིནཔ་དྲུག་གང་ཞེ་ན།་ ི་ོ ནིསན་ཡའི་རྣམ་པར་སྨིན་པའོ། ། རའི - 
༨ ཤཾདམཉམ ཏུམ་པགད པི ཞཕཿ དནིཚུལ་ཁྲིམས) རྣམ་པན་སྨིནཕགོ་ །ཤག་དདཞབས་དབཿནཔི་ཆུབ་པ་གད་ པ་དེ ་ནི་ ནི་ བཟོདཔའི་རམ་པཿ སྙིན་པའོ། ར་དག དཔཅནགསྐྱི་བཞོག ལྟ་ཡུ་གད་ རད 
པིབ ནྲི འགུསཀི དཔདསིནཔཔོ། ླྲསཾེིཾིཾིཾེིེི་ ཏདྱསིརྣམ་པརཡྒིནཔ ¡།ཕྱག་དད་ དཞརས་དབའནྭ་མབགར་ཡི་ དི ཨ་དབའི་། % 
པན ཨ་ན་ གདགས པདྨ་མིན་ཕྱ་པག་དང་ཞབསདབཅནྱཀི་ ཕ་རོལ དགག པད 


༩ 









ལ་ རྣམ་པར་སཱཾནྷ ཤནཔིན ཕྲ དགས་ཨ ཤུའིཕ་ དུ་ཕྱནཕཿ ད། £ 
| ཞན། ལེགས་པར སམ སོ ལྡོགསཤཾ ཤིད་དིམ་ཧྱུས་ཤ བདན པའེ་ ག་ག འདམ་ནི་མདོའ་ ནསུ དན སྤ 
ལས 0 ་ གཅན བ་བན་པདན་ ནན ནཔདགརཔན ཨི ་གུཿཧིིནབ་པར་ 

གཔ དགོམ སབ གས་དང་བ ན་བན རླ དིདགུནྱིནལཔརྨ་མིདཔྱ་ ནིགུསཨེ་ན་ཡའཏ་ཧའི༩ རྨ ུ སི་ར 








རུས་པ །བད་མ་ོཔགང་ིན་ཞིཅོནགསསིནམཔརམིནཔོ གས་ས ལ་བགས་ཞེ་དནི་སམ་གཏན་ིམ་ད ཞ་པ ནམ ཤིམིཁགངི 
ཟའ །ཕ་ཤཱ་ཤསརབ་ཕ་ཡདཱ་ནཔའྱིནུམཔརྡ་ིན་པ།འདདགནི་ནོམ་པར་དན་པསུ ངབའིཕ་པོལ་དུ་ིན་པྱ་གགེ་ །དེ་ལྷ་རྣམ་པརཤུན་ གུས་ ཧིམདོགཅན ྲུ ཡེ ་། ད ཞུས ྒ 
༥ མདོཊ་གསེཁཏོགཿན་གང་ཡིན་པདནཾཱན་པའི་ཕལོལཏཱ་ཕིན་པའི་ནམ་པར་སྙིན་པའོ། །གསེརྦ་བི་མདོག་ཅན་མདངས་དཔྡལནཔ་གཔ་ཡིནཔ་དེི་ཚུལ་ཁིམས་ཀྱིནམ་པརྨ་ཡིན་པའོ། །གསརྱེ་མདོ་ཉན་ོན་ 
% མེདཔ་གཔའིནདེནི་བཟདཔའིནམཔ རིན་འ །གསྱ་ས་མདོག་ཅན་སྟརུཿ་ཐག་པཡིན་པདནི་བཅོནའབུས་ི་ནམ་པདྷ་སིན་པའོ། །གསེརྱ་ཙི་མདོག་དེས་མེད་པ་གན་ཡིན་པདནི་སམ་གཏན་བི 
ྷ( རྣམཕའ་སླེན་ཡོོ། །གསེང་གྱ་མནོགཅན་འོདརུ་ཆ་བགང་ཡན་པདནི་ཤེས་རབཀི་ཕལོདྭ་ཕིན་པའི་ནྣམ་པར་སིན་པ་སྟ། འདིདགནིནམ་པར་སིན་པ་གསེརྱ་ཀིམངོག་ཅན་ཅི་ཕ་རོལདུ་ཕིན་པ་དུག་ས་ ། 


༣. ཛ༽ ༨༨ ༣༤ ༩༨ £; 7།?། ༨ 3 ་། ཀ། །ར། ་བོའི་ཀྲང།ཁང་ཀྱཀཏ།་༡། རཾ 
དལྷ་རམ་པརྨ་ཉིན་ཕྷམ་རོད་ས་དགེའྲད་འའི་ཝ་འལདུ་ཕིན་པ་དག་གང་ཞིན། སྒུ་རིམ་པར་འཚོམ་པ་གདཡིན་པདིནི་ཉིན་པི་ཕ་ཕོསདྲ་ིན་པའི་རམ་པའ་སྦིན་པའོ། །སྐུ་ར་སྟུངལེ་གས་ཐར་བྲུལ་ཕགད་ ཚ 
། སག ་་ ུན་བཅད་ཡགསཡནཟནི་བོན་ས་ཀ པརཔ སྐུན 
ཤོ་ཱམརས་པ་གད་ཡིནཔ་དནི་བསམ་གཏན་ཕྱིནམ་པརྨ་སིན་པའོ། ྐུདས་བགལུལཤིགས་ཡགད་མན་འདེན་ཤེསདབཏི་པོརུ་ིནཔནམ་པར ཏཔ་སྟ།' འདི་དགནིརྣམ་པར་དཱིན་ 











„ 

















པབྲངདག་གང་ཞན། བདུན་མཐོཤ ར་ 


༡ །བསྐངོ་སྟོངསཿ གེཁྲང་བའིཕ་འོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ དྲུག་གོ །ང ལརྣར པའ་སྤིནཔ གདྨུན་མེ་ ི་ཕ་རཾལཾ་དཱཕཾན ཐས་སུ་རྫོ་གསལ གང་ཡིན་པ དྲི་དྲི་བནཔའེ | 
` >. ཤ༽ ~÷ > །ཏ༽ ÷~ ÷ ཡཾ ཁ, ཟིང ཁྱ ་༽།་”། 1 „6 {~` ` , སེེ ཐོ ་འླ %. ༣བ་  ་ ༥ ༣ ཏྲིཤཤེངོ་ ` 1 € པ།ལོ། [གྲེ སཾ ཏཱཾ 
། ཕྲལ དྲུ་ཕན་པ་ཁྲད་ལ་པདྨ་ཡུནཔང། །མ་ཀ་པྲ་ཀ་ཤས་པ་གད་ཡན༤ ད་འྲ་དུལ་བམར་གྟད་ན པ་སཱིན་པ །།ན། དན དགའ་བ གད་ཡནཔདན ཟོད་པའྨི་ནམ་པད་སྐན་པའ། །མ གཙོམསཔ རཿ 
ཊྲ ུ འ་ ` “ ! ༤༨ ༨༨ - | | ÷|, /༽་ ' --- \ ཤྲ རྦ 
ནཿ རྤ་ཡིནཔ་དེ་ནི་བརྙོནཁགྲུས་ཏི་རྣམ་ཕདྲ་སྙིན་བའོ། །མཁྲོའངེརཁུམལ་མཛེས་པ་གང་ཡིནཱ་ཡདེ་ནི་བས་མ་གཏནཱཀྱི་གརེལ དུ་ཕྲིན་པའི་རྣམ་པད་སྒྲིནཔའོ། |འཇམཞིང་རྩུ་མལ་དང་ཞིང་ཀསལ་བ་མཐེབ་ 
ཨཾ 9 ; ཛྲ ཛ/*4` ལེ ' = ` = ༧༤༦༽༽ < >, དྭ་སིན་པ། རྩ ` རད - ༢༤ གཡས ༢༩ ༈ རྟ ཧཱཾ གུ ར བང་། འོ = སད ` སག སཾ ལོུཌ་སྭཾ ཏུ ངི ཧང ༡༡ ` རཱ $ ༣ རབ རོ ༡ ༡, ༈' ཁང་ ཉཚྭུཾ་ = ; ོ 
ེའ | ཤུད་ཡི་ནཔ་དེ་ནི་ཤེས་རབཀ ཿརོལ་དུ་ཤནཔའི་རྣམ་པར་ི པ་མ ། འདིདགནིརམཔརྨ་ིནཔ་བདན་མཐོངའ་པའོལ་ ཡི །རྲུགགེ་ །དལརྣམ་པར་ཕྙི པྱ ཀ་དིང་བའི་པདལ་དུ་པྱན 'དྲུག་གད་ཞ ཛྷ 





༽ - 
| ༨ ༩༽€༽ པས་ཚ ་ = གའ། ཐང", སི 3༤༡༠ $ ཧི ༽ པེ ོད ངཱ ཚ་ག མ་ : ༩ ཇོག ཉལ་༡། 0 ཁུང བང་ས ༦ 4༽ ༨" $ 7 ༽ 8 19 1 གབ ཆ 
ནཱ། བདུ་ སསི་ིནཔདངགསངབསི ན་པས ཟུག་དིངབ་མ་བངུང་པགུད་ཡིནཔདནིསི་ནཔའི་པའོལདྱཱ་ཾ་ནཔའི་ནམ་པར་མྨི་ནཡའོ། །མེ་མཐེ་ཞོདེ་གནས་པ་གད་ཡིན་པདྒཾནྲི་རུལཾཨསཀྱི་ནམ་པར་ ;ུ 


° 


རྲཱསིནཔབོ། །མཐེད་ན་མདདས་འདྲལན་ཞིད འདོང་པརའྱགུད་བགད་ཡིནཔ་དེནི་ཤེས་དབཀི་ཕ་པོལཧྭཱ་ཕིནཔའྱི་རམ་པརྷ་ཉིན་པྟས། འདི་དགནིནམ་པར་སྙིན་པ་ཕྱག 

















༣ ༣ ༧ - ` ༥༨ ་༽ 
ཅངསོམས་པ་གདཡན་་དཞཔར་ ཤནདུ་ཀཱཞཞ་ཤཆྔགས་པ་གདཡནཔ་དྲནབསམ་གཏྣད་པརམ་པདྷཾ་ཐཱཞཔའ། །ག་དྲུ་ཨདདདབ་དམ་དང་མ་མང་ང་གད་་ནངབ་ 
དི མུརི་པ་ོསནཔའི་དྲ་རྟེའདིདགཞིནས་ རི་རབ བང །ེས་མ་་ནི་ོི་་དའཔའ་བརོིཔྱགགང་ 
རར ེས་ྟ་་ཞི་པགནེ་པར་ནོ། མིཔྟུང་ཞཔགསེབགདན་སི་ཆ་ིནམངརིང་ལ། གཡོག སབ 
| གདཔ་དལ་དནིབབེདོཔབིནམཔརྦ་ི་ནལཔོ། །གསུངཔ དད་མི་གཞུངབདྱ་གརཔནྭ་ཏུ་བྟས་ན་ཡད་ུ་འདབ་གང་ཡགཔདེདིབཅོནའྲགསྦིནྣམ་པད་སྨིཔའོ། [ཅིནུསྟད་སྐྲད་བདད་ཡིནཔ་དནི་ 


།ཡོ་བ་མེདལ་གརིནེཔདེནི་ཚུལ་ཁྲིསསཀི་རྣམཔར་སྨ་པའོ།།ཕྱོགས་ཤིནདུ་རྡམ་པར་འྱེས་པ་གདཡི་ནདེནིངཟོདཔའི་རྣམ་པར་སྡིནཔའོ།།སྐུ་རིམ་པར་འཆམ་པགཔ་ཡི་ཞཔདེ་ནི་བརྙོནའགྲུསྱི་ནྣམ 
| ` ་ ༤༽ < © `, 21 ༤༈ བག - ¢` སྩ ང་ས ལ་ ‹།ངས། ཧུ "༡ ངས རྱ རཔ] ཏཾ ' ཧཱཿ ལྕིལ ` མར ི་ོ ༈རབལ་༢ གི ཌ་༡ར་། ཿ - . 
རརྨ་སིནཔའོ། །ཆིགས་མི་བདེན་བགད་ཡིནཔད་ནི་ཁས་ཆ་གཏནཙཾནོམཔནྨ་སིནཔའོ།།བ་ནྭཐུག་ཉིདམེམསཿ་ནམསདངགའབུད་བེདལ་གང་ ནེཔདེནིཤེས་ྱའི་བ་རོཡ་ཡནའི་ནམ་པར་སིན ཏུ 
མེ། འདི་དཀྲ་ནིནམ་བརྨ་སིནཔསྐ་ཁལ་གཆགས་པའི་ཕའོལ་དུྱིནདུ་གགེ་ །རྣམ་པརིསྦིནཔ་མགུན་དུདལྟ་བུའི་ཕཔོལ་དུ་ཕྱིནཔརྲུགགདཞེན། རུང་ལྟརཧཱིནྱིས་ཟླུམཔ་གང་ཡིན་པད་ནི་སྦྱིན་ 


༣ ཙུ  ་༽ 
འའ ༤ ༠༤༨ 
༣ 


! ་ - རུ „༤ , ང་ང = ¶ ༠ བུ ༧ ༦ ཆོག ང འབོག བལ་ ༼༽) སལ འཛོལ 1298 ཏལ་པ། "གག་པ ཀང ༡ དག་འ ༠ ༣ རར ་ ` ‹9¶ གཿ | 7 
( ཁའི་ཕའོལ་དྭཔནལའྷིརམཔདྷ་སིནཔའོ། ། ཤིནྭདུགཞསཔ་གང་ཡིནཔ་དནི་ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་པད་སྨྲིནཔའེ །ཅེ་འུ་ཆཱང་མི་མངོནཕགང་ཡིན་པ་ད་ནི་བཟེད་པའི་རྣམ་པར་སླིནཔའོ། །ལེགས་པན་གྲུབ མོ 


༤༽ 


ཞའ རྭ ཀྱི་རྣམ་པ ར་སཱི ནཔའོ། ད ཤིནདུ་གཞོན་ཤཆག ས་པ་ གང་ཡི ནཔ་དྲེནིབས མྲ ཏྣཀཱི་རྒམ་ཕར སྙིཾནཱཔའོ། ། གཉདདུམདཉིད་དྱཾད་མདལ ་མི་ མཐོ་བ ད་ཡ ནྣཔ་ ¡ | ཤོ 


རྭ ཙཱ 











༢ བཟ ནོ འདིདགྲནཆིམས་མཉམ་པ་བླགབ་པའི་ཕརོལ་ཡིན་བླདགགོ །དལཚམས་བཞི བཟའྲི་པརོལོ་དྲཱ་ིན་པ་ པ་དྲུག་གད ཆོམས་བའ རཚོདབ་གད་ བ་དནི་སྱིན་པའི་ 
# རོལཧུ་ཡྱིན་པའི་རྣམ་པར་སྤིཞཔའྲོ། མ་མའི ་་ སས ཡོད ཐྲ ཧ་ཧ ཆོོ དི་ར.ར¬༩„༤ ད་ པ་རི | རི 
ཤི “༥ ནིའཧོནོའུགུས་ཀི་ནམ་པར་སྲིཞཔའོ། ༥༥ རརར ་ པར ཉིབ ་ ༈ 
ཙཾ ྦ །རམ་པརྡ་ནིའཔྷས། | འདིདགནིརམས་བཞིབཅུ་བསབ་པའི་པརོལ དུཔིནཔ་དྲུག་གོ དེ་ལགསིབླ་བཟའི་ ོང ནྱི་ཅུྱ་ཆེརའགེབས་པགད་མིནཔ དེའི /ཾ 
རྐམ པརྡ་སིན་པ་ པའོ། །སྗགས་དྲི་མསམསྤགས་ པ་གཔ་ཡིན་པདེནི ཚུལ་ཁཱམས་ཏྲི་ནམ་པར་སྤིནཔའོ། དཾ །ལཱགསུ་རྐོནལ་ནད་ཕགང་ཡིན་པད་ནཾ་བཟོདཿ ད་པ འིརྣམ་པར་སྙིན་པའོ། ། ག་ཤིནྲུ་བཆེའགད་ཞབའི & 
ཛི བཉོནའགུས་ཀིནམ་པར་སྙུཾནཔའོ། དབུག བསག མ་པར་སྙིནཔའོ། པདཔའདབན་བྱརཔའི་ཁ་གྱན་ཟགས་པང་གནས་འགངཡི། མིནཔདེ་ནི་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་ རྫུ ྣ 
་ ཡས་པ འདིདགནིལྡག ས་ངདབབསྒྲུབ་པའ་ཐྲར་ལིུབྱན་པ བ་བསམ དཔའིཚངས་པའི་དབདས་བ བ་པའི་ཕ་དོལ་དུ་ཕྱིན་པ་ །གད་ཞནུ། དབདས་གསུད 
སྨ [མིཤར་པདན་ནི་མཔར་ིན་། ། དི ད་ནི ཁྲིམས་ཌ༽ མཔསྡནཔའ། །དབྱངས་སྐྲཌ གས་པགད་ཡིནཔ ེའིབཟོད ཟདཔའིནམཔར་སྟིནཔའོ།། 
































-„~2%-- -༨༨-༨---༡༦༠༠༥༦༥༦ས༧ཇའ་ཅས༡༨༤༨༦ཟ༠༨༩༨ས༩༠༡ས་ 


༠" ¢ 


། ཐོབསྒྲཐཔའི་པརོལ དུཕྱིན་པདྲུགགདཞེ །འ མཐ་སེདགེའྙསྷཱ་རཱསཔ དམིན་པདེནི་སྤིན་པའི་རྣམ་པརསྨྲིན་པའོ། །འགམ་པས་གེའྙིཉྭཐུ་གང་ཡིན་པ་དེནི་ཚུལ་ཁྲིམསཀྱི་ནམ་པར པའོ།།འགྲམ ། 
ཐསདགིའི་ལྐུ་གལེགས་པ་གད་ནེ་པདནི་བཟོད་པའི་རྣམ་པར་སྦིན་ཐའོ། །མཁེདོན་དབད་ཆེ་བརྲ་གགས་བག་ཨིན་པདའི་བཅོ་ནའྱགསཀི་རྣམ་པར་ིན་པའོ། །ཐམས་ཅད་དུམ་ཉམས་པ་གད་ཡན་པ་དདི་ ¥ 
ྲ 'གང་མིན་པ་རེནི་ི ཱ་ཱིན་པའི་རྣམ་པརསིནཔ་སྟུ ། འདི་དགི་བྱང་ཆུབསམསདཔའི་འགྲམ་པ་སད་གིའི་ལྟ་བུ་བསྒྱུབཔའི་ 

། འུལསོ་གཆགས་གེའིནདོགའྲ་ཞིདམྔ་འགས་པ་གད་ཡིད་པད 

ད ཅི ། ¡ 





ཤཿ བསམ་གཏནརམ་པར་སྦིན་པའོ། །མདོག་འདྔམ་ཞིད ནསྙུག་པགང་ཡིནཔ་ངེནི་ཤེསརབཀྱི་ཕརེམ་ད་ གྷ 

༼༼ འཕུད དཔྱུ དགེགསགཟིབདོག་ུའླམཔའི་ཕར་ལདྲུ་ཡིན་དུགཐ་དཀན པགས་པགདཡིནཔ། 

ཙཿ ། ཏྱིཔཱིན་པའི་ནམ་པར་སྙིན་པའོ། །ཞལ་སྲོག་ཆགས་གེ་བའི་མདོག་འྲདབདཤེན་དུདོས་པ་གཔཡེན་པར་ནྲི་རུལ་ཁྲིམསཀྱི་རྣམ་པརསིན་པའོ། །ཞལ་སོགགས་གེ་བའིམ གོ་ལཱབུར་སཱཿབགང་ཡིན་པ་དནི་ 

-ཟ། དཔར་ན ཡང །ཞམགཉིམ་མདགདམཔ་དོུཉར སན་པ །ཞལ་ཧོམསཔགདནཔདིངསམ གཏུམ་པ ཉའོ 

_ ¦8མསཉདྱེསཟིལ་ཤིས་མི་ནན་པ་གད་ཡི་ སུ ན་པེའི་རྣམ་པར་སཱིན་པསྟེ། འི གནིབྱཿ་ཆུབསམས་དཔའི་ཞལ་སོག་ གས་གེཐའིམདེགུའུ་བཊ་པའ་པའོམ་ནཱཾཱན | 
གག །དེྱ་བརྲ་དུཁསམས་དཔའི་སྨནམཐནཏིཔྲཐཔའི་ཕའམཧུྱན་བརྡུག་གད་ཞེན། དོགའཐརའགྱུར་བའི་སན་གད་ཡིནཔདི་སྱི་བའ་ཕརམ་དུ་ཕྱིན་པའི་རྣམ་པར་རྨན་པའ། །སྱན་ཀིཡྱུན་ 











འགས ཏི །བོོ་ོ་གཟོགས་ཐོདང་ 
ཁ ཛི ཧི ཡུ ླ ར་དི 














དྔ རདདཝལན་པབ སཔའི་བརོའ པྲ གག ནཾ མཐོན བཀྲུའི ཉེཝ རི འ་འ ཀཡས་སུའཌི ཏེ བགངཡོཞབདེནྲི་དལཁསས།། ྒྦ 
ཀོ ཤོར དཡིན་པ་དོན གོ ཁྱ ཨ་ དིབ ི་ོ ཏུའུ་ཐརཱབཱཿགད་ཡིད་ གདཡིན་པ་ད རོ ། །ཆར་དང་། དགིསམི་ཤིགས , ད པ 
ཕགདམཿ ཞབདནི་ཤས་༢བི པར་པའདམཔར་སིཿལེ། སི འིཕ་ཐོབ་དུ་ཕྱི ཟ་ །དལ པ་བཿྦརཱཊ་སེམས་ད མདོན་པངའུད། ཁུ 
འི་འ བླདུག་གད་ཞེ་ན་། ི་ ཟུ ནིྦིནཔའི་ཕའོམ་དུཕྱིན་པའིནྣམ་པར་སྙིན་ཕའོ།། ། ་ །ལྷུ་མཐའ་ཡས་པ་ ‡ 
42 
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ཤ 
, དགཉེའརའིའི་ལགཔཡནི་ཞདན་བཟིདཔའིའོ། གནོདོ་སིན་དག་གིས་སློ་གདངས་པ་གདཨིན་པ ཏགླསཀྱིའྲོ། ནམ་མཁའལ་སྦྱནདྲངས་པ ད་ཡིན་པན་ནི་བསམ་གཏན་བྱིའོ། སྙེ བོ་མངོའ་བཐམ་སཉད་ 
ཤོ ལམྟལྟ ཐགད་ཡིནའདེནི་ེས་རབཀི རྡུན རྲི ག་ག འདདགཞི ཉིས དགའ དམམ སས ཕྱི ་ གེ །དེ དལྱ་བངཆུཊ་སམས་དཔདསཀིབལོའདུ་ན 
འྲགའནན། ཚལམ་ཏུགྱས་པུའི་ཅུས་སུག་ བཿ ད་ཡ སི ་ རིན་པ །ཅུས་ཆིགས་ཁི་མཆོ ཧུྱིནཔའིཆོ་གཤེག གསུ་ཐ་གང་ཨིན་པ་དེནི ནི་ཚུལ་ཁྲིམསྱིའོ། །རྒྱུ གྷ 
[དདལྡན་པ་གང་ཡིན་ཕ་ དེནིཐཟེདཔའིའོ། སསཔར་གཤེགས བས་ནའོ དན་སོདབམསཅདརའིུ་པར་ེདབ གང་ཡིན་པདེནི་ ཐསམ་གཏན་ཤི །དན་སོད་དུསོ་ བའེ་སེམས། 


།། 








བད རོ ཟད ི་ རོ་རེ རརར ཕིར་དད། ་འགཔོགཞོོ་ོའིོོོ་བདཅང་ཆོསཐམསཅད སྒེབཔ་ཡདལ ཐོལ གད་ཡིན་པད ཤད་པའ 
ཤི་རབཀ་་ཕལདུཕིནཔའི་ནམ་པརྨ་སན་པས། འདེདགནི་སོང་བའིཕ་རཝ་དུ་ཕིན་པ་དུག་གེ་ །དལ་དྡོ་རྣལ་འིཕ་རལ་ནྲ་པིན་པ་དུག་གད་ཞན། དྡེངྷཀ་བུའིཏེད་དའཛིན བླས་བ་པྲ་ཐེབ་པ་ཐ གང་ཡིན་པ ནེ་སེད་ 
' པརྡ་ར་པར་སནཔའི །དམིགས་པམིའདརོ་བགང ངཡིན་པར་ནི་ཚུལ་ཁྲམས་ཏྱོ། ཕྱིནི་མ་ལག་པར་འཛྲིན་པ་གད་ཡིན་པ་ད་ནི་བཟེད་པའིའོ། ། ཐས་སཆོད་དརྱནཔརའ་ གར གཡོན་པས , 
' ངང་གི་ཡོན་ཏན་ཤེས་ནས་བགཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བ་ཚྔོང་བ་གད་ཡིན་པདེ་ནི་ དེནི་བསམ་ག ན་གྱིའོ།།སེམས་ཅ ྲམ་ཊ་ཀིབསམ་པདཔཤེས་པམ་ལུམཔརམངེནབརྡ་རག་བརབང་ཆུབཔ་གརཡིན་ ( 
¦ ཡདཾནཾ་ཤམ་ཐ་ ཀི་པའེལྭ་དུ་ཐིན་པའི་རམ་ པར་སྙིན་པ་ པཾ འདིདགནི་དེ་རྡྟ ུའི་ཕའོལ་ཊུ་ གག སཔ པ་མད་པའི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་དྲ དྲུག་གང་ཞན། ཤད་ཆུབ་མདོན་པ་རྨ་ངོག་ས་ པར་འཚད་ཆུབན། 
གད་དག་ལྷརྣམསའཇིག་རྟེན་ཀྱི་མགེནཔོ་རྒྱལ་ཐ མྱབ གས་བ ྲ་བ་རཕ་དྲིན་པིནམ་པར་ེཔ། དཀོསེྱ་ཞིབ་གང་ཡིན་པདེ་དུབམ། 
ཟར གྱིའོ། དབང་པོ་ཚང་བ་གད་ཡན་བ་དེ་ནི་བཟེད་པའི 

[རེད་དང དད། ' 0 ང་ཅི འདིདགནི་སུནཔ་མདབའི ། 


0. 577 2ཁཱལ་ཧཱཧཧྱ2%-2225/282292 ང་ཡིང 


༤ ༡ ༤ ' ༣༤༨༨ ༡༩༡༨༠༡༧༠༤༡༩༠༥༡༡༤༡༤༢སི༡༡ 
བ་འ འབ་ས 


ཀི 





།སམ་སཿནྷ་ནམས་ལཉེནམོདས་པས་མི་གླནདོཔ་གད་ཡན་བདནི་བཅོནའྕག་སྱབའོ། །སིལ་སྟ་ནམ་དཀ་བརླ་སའྱབདབ་གད་ཡིན་པདི་ནིབསམ་གཏན 

















། ནོན གོགས མོ་ག 
། དྲུ་པེན་པའྟ་རམ་པར་སོན་པའོ། །སེམས་ཅན་ནམས་མུགབསྡུལ་བྱེ་ཚོརབ་ཐམས་ཅད་དད་བྲལ བགང་ཡིན་པ་དནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིའོ། །སྔམ་སཅནཐམས་ཅད་ཤིན་དུ་དབང་པོ་ཚདབར་གུརཔ་གང དཞུབྲད 
པའིའོ།། ལག་མཐེལནསཉ་བར་བཟུད་སྟེ† སྟོང་གསུམ་དག་ནབླནམེད་པ་བཏུ་ཐེལ་བྱི ས་མི་ཞེནཔ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་བརོནའྲགུས་ཀྱིའོ། །གཅིག ལ་གཅིག་བསག ཨ་པ་མང་པོ་བརོདཅ་ངལྷ་ནམས ལ་བདད་ཙེ་ེ བུས 


1 


= 





 ། ྦ རྨ | པ་ག ང་ཡིན་པདེ་ན་བསམ་གཏན་གྱེའོ། ། བདུད་བཞི་བཅོམ་པ་དང་མི་མཉམ་པ་དད་མཉ མ་པའེ་ཡ་ཤ མ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་སདསྨ་ཆ་ས་པ་ག ང་ཡིན་པད་ནི་ཤིས་རབྱཀྱི་ཐརེལ་དུ་པ ན་པའྲ་རྣམ་པར་སྙུནཔ མསྷྭ། འད ། 


།དགན་ཟིལ་གིསམིནེན་པའིཕ་ོམ་དྲུ་ཕིནཔ་དུག་གེ །དེལ་བདད་ི་དཔུངའ་དོམས་པའི་ཕརོལ་དུ་ཕིནཔ་ནུག་གང་ཞེན། སྟོང་གསུམ་བི་འཇིག་ཏནྱབི་ཁམས་སུ་བདནུབམདེནབརྡཝཚརིགས་བརའཚུང་ཆུ་བན ། 
ད་པ་གད་ཡིན་པདེནི་བ 


_ ཡང་གཉིན་པམད་པགར་ཡིནབནེནིབཟད་པའིས།།འཆི་བདགགི་བཅདསུལ་ཡ་གཞིད་པ 






ང་ཡིནཔ་དུའི་སྙེན་པའེ་ཕ་རོལ 
པ་གང་ཨིན་པ་དེདི་བཟོད 
[ 


63 9" ® 


_ ཚི ས་མ་ཅན་ཐ་ས་ཅདབ་པདདབལབགད་ཡིནམདན་མིཔའེཔེོདིུན་པནམཔར་ས་པའོ། ཉནམངསཔའ་བདདསུལ་མངགནེདཔམད་པགང་མགབ་དནྱིུལབིམས་༡། ལའི་བུའི་བདུད་སུལ་ 
ྦ ྒ ད ནའ་གུས་ཀིའོ། །ཕུད་པོའི་བདུད་སུ་ལ་ཡང་གཞེདཔ་མདཔ་གད་ཡིན་པདེ་ནི་བསལ་གཏན་ཀྱེའོ། ། 


¡ དགེངས་རདི་སྟབ་བཞིན་མངོནཔརྡ་རོགས་པར་མངས་རས་ཤིད། ཐམས་ནམཁེན་བཉིདགང་ཡིན་བནནི་ཤསརབཀི་ཕརསར་ཡིན་པའྲི་རམཔརསྨིན་པེ།¡ འད་དགན་བདུ་ཀིདདངའ་དོལས་པའི་ཕརེར 



















ཚཿཿཿཿམ-་ཚང་ ཡ་ལ 


[ཛ་ཛ ཨཿཿལཿརཿམའ་ཡམ་པཿ་ཤམ་ཆམ་པར ལ་ན 
,༄༅། ! དྭ་ཕྱནཔ དལ ཙོ པའི་ཐའོལོ རྤ རོ དྲ་ནུ་བཀ་ རོ བེལ་མོ་དྲཀ ད་བཅས་པ་ལ་མབམདཔ་གད་ཡན་པ བོའི་བའོཁྲོ་ཡིནོཔའི། མ་པར 

( . 'སྙིཞོ་པའོ། རིར ཧིར ེ་ ཨོ སོ ར་རས བབསས་་ག་བ་། བཟོམ ( 
པཿ 0 ཤུར གོ སྦ ཆུབ དྲ བཞིན་པ དོ གདི པ་དཾ་ནཾ སྲ་བ ༡རོལད་ིནཔའི་ནམཔར་སྙིན་པ། འདིད་གཞི་གཡོ་བམེན ( 
ཤ ར་ དུ་ཕིན་བྱ༨་ ཅྐ་གཅི་གདང་ལྡཿ ཅེ་ན ལན ་ གཅིགདདཝ པའི་ ཤེས་དབཀིསླབླ་ནམ མད་པ་ཡང་དག་པདྡ་རྫོགས་པའྱི་པདྨ་ནུབ་མདོ་ནཔར་ཇྔོག ས་པར་ 
ཙྭ 0 ྦ ནིཕྱིན་པའེ མ་པར་སིནཔ་ སོ་འཇམོས་པ་གང་ཡིན་པད ནིཚུལ་ཁྲིམསྱིའོ། །ད་རྒྱལ་ཏུན་དུའཇྔོམོས་པ་གང་ཡིན་པདེ་ཞི་བཟོད་ ཡལ ྒ 

ཏོགས ད་ནི འགྲུས་ཀིའོ།། རནཿ ཌཱི ཊག ཆས་པ་མས་ཅདལཅུསགསུམ་ཅམབྲདཔ་ཐཐོལ པྲ 

ཤན འནམཕད་དན་ ལྕེ གཞན་དང ར་བདག དེལ་མཏ་པརམབཞའཕཛ ན་བདག | ཤའི་མིག་ ; ་ཱ 
ཅེ ¦; སའ ྣམསབདྱན་བནམས་ལ་དདཔཏརབླསབལ་གངགགཔ་ེནྱི་ཉིནཔའ་བརོལ ཉིཔའི་ནམཔངདཔའོ། ༈ པ དུ ཉུའཡིག་གིས ད་བདང་ནུནཔ་གཟིགས། ས་ ། 















བཟོད་པ 


༣ 1 2 སི 

















[པརོལ་དུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གོ །དེ་ལ་ལྷག ཡ་མེད་བའི་ཕ་རོལ་བྱིན་པ་དྲུག་གང་ཞེན་། ལན་སླང་མྨུ་དབས་ངོས་པརྱུ་ བགང་ཡིནཔདེནྲིསིན་འི་ཕ་ར ༦༄ྩ༅ཤ་༥ན་ དཀིས ་ 
( སུ་སྐིནྱབས་གད་མིནཔ་དནི་ཚལཁྲིསསཀྱིའོ། །སདསརྒྱསཀྱི་ བསྙྟན་པགཞནདུ་འགྱུར་བགད་ཡིནེཔདེ་ནོ་བཟོདཔའིཀོ། །དུས་གསུམ་ལ་གཞོལ་བ་གང་ཡེནཔ ནེབརྙོནབྲགུས་ཉིའོ། །བསམ་གཏུན 
༦ འ ༄་ ` ས་རོལ མེ པཔ „ཙོ རས བཞི་ན་ད་ >. 2༨༨ - ་ངེ་ཞིར་ལ་ ན་ྱིའོ། ཤཿ དུམི་སོན་པ་ དཡིན་པང་ན་ ས་རབ་ཀི་ 
་དད། རྣམ་པད་ཐར་པ་དང་། ཏེད་དེ་འཛིན་དད་སྐོམས་པད་འཇུག་པརྣམསལ་ཇིལྟ་རའདོད་པ་བཞིན་དུ་ མས་པན་འཇུགཔ ད་ཡིནཔ་དེ་ནི སལགཏན ཊ། །ཐདད༨དུམ ཉན གད ལཱ ནེཤེ ཙེ 
¦ ་ཝངེལངུ་ཕྱིནཔའི་རྣམ་པར་སྦྲིནཔསྟཾ། འདི་དེག་ནིྱག་མམེད་པའི་ཕ་རོཡདཱ་ྱིནཔ་དྲུགོ །དེ་ལལགམ་དདབཅས་པའི་ཕ་རོཁདྱཱཧོན་པྱདགགང་ཞེན།། ཡོངས་ཨུརྱ དནལས་འདུས་པའི་གུ་གཅུད་དད་བསྟན། 
པའི་འ སྲབུའྭགུ་པགད་ཡིན་པདོནིསྱིནཔའིཕ་ ལོ ) པའི་རྣམ་པར་སྤིན་པའོ། །མྱ་དནལས་འདས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་རྗེས་སུདྲདཔལཉམས པམེད པརའུརབགད་ཡིནཔདེནཾཚུལ་ཁྲིམས་ཀིའོ། 
-ཟི། དེ་འཞིནགཤེགས་པའི་མཆོད་ཏེནལསརམ་འབུལབ་གད་ཡིནཔདེའི་བཟོད་པའིབོ། །ཡོངས་སྦྱུ་་ད ལསའདས་པིབྟཉནཔལནཱ་པེས་གནས་བཔ ནོ ཀྲུས་བཅུ་མས་པ་ལབར་ཆད་མེབྱདགཱད་ཡིནོ། 
པདནིབཅོནངམུསཀིའོ།།རྣམ་པརའཕྲུལཔ་མཐར་བྱིས་སྭོམས་པརའཇུཤ་པ་ཞེས་བཐའབྲོབ་བ་གད་ཡིནཔདེནི་བསམ་གཏནྱིའོ། །འཇྲིགཏེནཝས་འདུས་པའི་ཤེས་རབཀི་དབད་པོལ་དབཏུ་སྤྱདཔ་གང་ཡིན་པ 
ནིཤས་དབིརོལཔའིནམ་པ་སྒནཔསྟ། འདདགཀི་ལྷག་མདང་ཅས་པའི་ཕརམུཕིནཔདྲགགེ །དེལ་དད་་ལནཔིཕའོཕཅུྱིནཔརུག་གངཞེན།འདིལྟརསེམསོ་བསྟན་པལགེམག 





















བ་ས་༢༠ ཨམམཆཨས ༡༡༠༣ ༩༩༢༩ ༡༠༡༡༣༡༠༡༣༣༣༦༣༩༥༣༣སཔ༠༩༣༩༢༠༣༣༣༣༣༣༢༢༣༠༡༡༠༠༣ 











།ཁིམས་ཧྲིལོ། མངོས་ལྡན་མོའ་མུ་སགསཔ་ཁིཉིས་སྟང་གས་མི་སྙན་པར་བསྲུགསཔ་གང་ཡིནམ་དནི་བཟོདཔའིའོ།།ཡིད་ཁིསམྦཐ་སོབསབསན་པནི་པརནྭ་ངརབསམས་དཔའ་སེད་གེརྱ་ནར་པན་ ། སྱ 
 གནངད་ུཕོག་ཀྱད་དད་དུལནཔ་གདཡིནཔ་དནབྩཅོནའགས་ཀྱིའོ། །བཀུར་སྙི་མ་བཱས་ཀུད་དད་དུལནཔ་གད་ཡིན་པ་དེནིབསུས་གཏན་ལིའོ། །བསམ་གཏནྱ་ཧཱི་ཕཱརའདདིཔགང་ཡེན་པ་དེན་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལད $ 
།ན་པའི་རྣམ་པར་སྟེན་པྲས། འདི་དགྲ་ནི་དད་དལེན་པའི་ཐརོལ་དྲ་ཕིན་པྲ་གསེ། །དལ་ཏོགས་པར་སདཔའི་པ་ངོལོ་དྲུ་ཕིན་པདགགང་ཞེན། ཆོས་བསྟན་པ་གང་གིསའོགཡིན་ཀྱི་གན་སནས་བཟུད་ནས་སག། ¿± 
ཕྨནཔའིནམ་པར་སྙིནཔ་སྙེ། འདེ་དག་ནཾ་དང་དྭལནཔའི་ཐརོལ་དུ་ཕྱིན་པ་དྲུགཔེ། །དེལ་ཏོགས་པར་ཕྱདཔའི་ཕ་རལ་དཱ་པྱིན་པརདྲུག་གང་ཞན། ཆོས་བསྟུན་པ་གང་གས་འགཡན་བྱ་གནསནས་བཟུད་ནས་སན། 


ཤཨཀཞད་ནམས་མུ་ྱསཀིས་གེབ་དབུདཔ་གངཡིནཔ་ོན ནཔའི་པརལ་དིུནཔའ་ནམཔར་སྨན་པོ།སོངགསུམབཏ་འཇབཏདནས་སམས་ཅན་མས་ཏོགས་པའྱ་བས་ཤད་བདེདྱབསཔ་ 
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ཿ ༼ ༨ ༩ ། ༦་ € ཧོ - ¦ ' ; -- ་ `. .„ ༦ ནི -3 ° | 2, { ༡༨༧༢༩༠༡༧ ,¢ ཁ. ༨ | 
གང་ཡིན་པ་དེན་ཚུལཁུམས་ཏིའོ། ། དམ་པའི་ཆོསཀྱིཆར་ཕབ་པའི་མཆོད་ཏན་དུདལ པཅན་བདུན་བཏུལ་བ་གང་ཡན་པ དྲནི་བྲའོདཔའིའོ། །ལྷདར་ས་འོསུང་དང བརྩ་བས་པའེ་ནམ་པརའྲ་པུལ་པགན་ ཡིན་པ་དེ | 





རེབཅོནའྭགས་ཏིའོ། །བྲམ་ཟེའེ་སམསྱ་ཉིས་བསམས་པ་མ་དོནདྱུ་ནམ་པད་གཟིགས་ནས་དའིརུས་ནིཆེགེམོཞོག་གཞས་བཀའ་ཁུལཔ་གར ཡིན་པ་དེ་ནི་བསམ་གཏུན་ཧྱིའོ། །དུས་མཁུནནས་འདུལ་བནི་དཔེད། ༤ 


སུ མནི འདིས་བ དེག ེ་ལེ་བསོད་པགངཞན། འཐགས 
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ལལགཨིགཾག་ྣ་ཾ་གཾ་ཾྣགསཔསྣོ་རོིོཾོཾིསིྣྲསྣཾ་ རོོ་ྣསཤྲ་ིགོཾི་ཨ ལ་པའི་ཆགར་སྒའི་དགེ་སོད་བརྱ་སྙོང་དུལ 
།ཀྲམ་ཐེརྣམས་ལ་སྦྱན་པབྱནནས་ཐའ་ས༡ད་ཀྱད་བྱང་ཆུབཀྱི་ཕྱི་དར་བ་ཏུ་བཀེན་པ་ནེ་དཔང་ན ༦ གུའི་བདས་མོཆེན་མོ་གོཏ ལ་དགེའདུནལ་མུལ་ཅིགཅེས་བཀའ་ས ་5ྤ ཤའ དང་བ ་ 
` བར་ཤས་པྱའུ་བཤོང་སིན་པ། ནི་སེན་པའི་ཕརོལ་དྲུ་ཕ་པའི་ནྣམ་པར སཱིནཔའོ། །ཡོདས་དུ་མྱ་ངན་ལམའདས་པའི་ཕྲོམ་པ་ནཾ་དཔར་ནརྒྱལ་པོའི་བྲཟླ་བདང་། རྐར་བཀྲངིལྟ་བུ །༨་ཡན ཡོན ཤེསཔ དྡ 
པཾ {| རར - ༧ ཟི ` ༨༥༨ ། ༽ ༨ ༡༧ སི ༠ .,€.\. „ , ༣ * པཱུ པུས? ' (ར་མ ་ཤཱ་ ར་མ ཡཕ ལྭ 
ཛཱ |བཟོའ་པ་ནི་དཔང་ན་བཟེདོ་དྲུས་ལྟཀོབ་བྱད་ ཧུ་ཡོངས་སུ་སྨིན་པརབྱས་པསྙ་བུ་གད་ ཡིན་པ་དེའཾ་བཟེད་པའིའོ། །བཅོུན་འགྲུམཆ དཔར་ནྭ་བམ་ཟའིབུ་ལབྱསས་བངྡ་རུབས་མས་ང འམ ནྣ ྦ ཐཐ 
-2- པ་བསྐདཔ་ ངང བདུད་ར་ངས་པརྩ་སུར་པ་ལྷ་བུརྦ་གུར་པགད་ཡིན་པ་དེ བརྩོན་འགྲས་ཀྱིའོ། །སྟོབས་བསྒྱེ་དབའི་ཕྱིར་ཐོས་རས་རྟོགས་པ་གང་ཡིནཔ་དེན་བསམ་གཏན་ཀྱིལོ།འདལྟུར་ད གདད ༨ 
༩ ར་བས ས་ས་ས རླ་ཚུད་ ག་ཨང ཡིན་པདིནི ཤཾསར་བྱ་ཏི་ཐརོལ་དྲུ་པན་པའི་རྣམ་པར་སྙེན་པ་སྟེ། འདི་དགནི་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཕ་རོའ་དུ་ཕྱིན་པ་ྲུག་གེ །དེ་ལ་ཡིད་བྱུད་བའི་ | 
ྣ །སད་པརའཆར་ཀྭ ཤེདཀསྦ་ཀད་སོབས་པ་སྐྱ་ཅི་གཉེ་སུ་བཀའ་སྩྱལ་པ་གང་ཡིན་པདེནི་ཤསར་བྱཀི་ཝ དུ་ཕྱན་པཱའི་རྣམ་པ རུན : དགན་ཧྱཆ སས་ $ ཏེ ར་ སྣ དྲ་བ་བར་མི ཏཾ 
\ །ཕཾ ར་ད པེ ན་པ་དྲག་གར་ ཤན། ཡིདྱ་ུར་བས་སྦྱིན་པྱིན་པནི་དཔརན་རིག་པ་འདོན་པ་དང་། ཧྭིད་པདད། བཀུར་སྟི་ལྟ་ཇུ་གང་ཡིན་པ་དེཙཾ་སྙིན་པའེའོ། །འིྟ ཀྱུ་རྣམས་ལ དག་ྱ་ - ྣ་རོགན་ ཉ་ 
, གག སི་་ོིོ་ྤྩཟ་་ 1284 ༢༡༣ 5; ་པ་རྡེ་རི་བཟེཇོཔ་འའ། ད་རས ཆ་ཆལེང་བྱངལ་ག་བ།ར་ཡའ་པ་ཇི ༣གྐས་ ་ེ ཤ༨༽༽ྒད་ཞི།  " 
 འགྱུར་རོ་ཞེས་བཀའ་སྙམ་པ་དེནེཚུལ་ཁྲ་མས་སོ། །འདི་སྙར་དཔལ་སྤས་ྱི་རྲུང་དུ་གཤེགས་པ་ད་ནེ་བཟེད་པའིའོ། །འདི་ལྟར་སོག་མ་མེད་བཏུལ་བགར་ཡཾནོཔ་དེནཾ་བཅོན་འགྲུས་སོ། །བྱ རག 


[པར་སངསྱ་རས་ནསཔ་དམི་གསུད་བར་བསམ་གཏན་ཡྱིས་བཞུགས་པལ་གསོལ་པ་འདེབས་པ་གང་ཡིནཔ་དེི་བསམ་གཏན་ནེ། །འདྷིལར་སྦལ་གདུག་པ་ལ་བརེནནས་ཐེག་པ་མཆོག་གསུད་ཐ་དནི 


པར 





{ 


རཆ 
རོ 





9༠ །ཤེས་རབཀི་ཕརོལ་བྱུ་ེནཔ་སྙ། འདེ་དགན་ཡེདྱ་བུདབའི་ཝ་ཕོལ་དུ་ཡིན་པ་དྲུགགེ དེལ་གཞུན་ལདགབའིཕདོཔ་དྲ་ཡིན་པདུག གང་ཞེན་། གཞནཡ་བྱཅ་བའྲི་ཕིར་དང་གི་དེབ་། 
| སྭུདས་ཤེད་བདོག་པ་ཐམས་ཧད་གཏེད་བགར་ཡིན་པདནི་ཕྱིན་པའི་ཕ་ཕོམ་དུ་བྱེན་པའོ། །འདི་ཉརྱ་པདྨ་དཱབསམས་དཔའཔད་མའ དཔོས་ཐ ནའགུས ཀྱི་ཕྱིར་ཇའི་ རྒྱུས་ནཁྱོདདགའབར་གྲུཌ་ཅིག །ཉེ ¶ 
༡ ཉྱི་ཕུ་ནིང་བསྡུན་ྱང་ རནཞེས་སྦྲས་པ་དིནི་རུལ་ཁྲིམས་ཀིའོ། །འདི་ལྟུར་བྱས་པ་གཟོབའིདུ་སྦལ་ཤེས་བཞིནེ་དུ་ཛོད་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བ་རྡེནི་བཟོད་པའིའོ། །འདིལྟར་ཉ་ལ་གྲོག་སྲུར་རྣམ་སུཌ མེག / 
# ཁ་སོང་བ་དེ་ན་བཅོན་འགྲུ་ས་ྱིའོ། །སློག་ཆགས་རྣམས་ཀྱི་ཆེད་དུ་སྲིད་པན་ ཕི་གཡོ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནིབསམ་གཏན་ཧྱིའོ། །ཀུརུ་ཞེས་བ་བའི་མདྡ་མི་ལས་དཔྱ་བཱང་འྱདུར་བ་གད་ཡིན་པདེ་ནི་ཤེསརཐ༡ི ཕ་རོལནུ་ རེ 
རླ ` ྱིན་པ་སྟ། འདིད་གྲནིག ཞན་ལ་དག་བའེཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གོ །དེལ་གཞན་གྱེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གད་ཞིན ། མྱིནཔ་བྱིནནས་རུལ་བརས་པ་གུང་ཡནཔ་དེནི སྨིན་པའིའོ། །ར་བོད་གིས་བུམཐེ་ད་ལ་ཟོ འའ 
ཟླ ལནགསཚལ་ནནདུག་ཤི་གཉེས་སྨྲས་པ་གང་ཡིན་པ་དེནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀིའོ། །ཚདས་ཐས་ཤ་ཟའི་། ཟུགས་ཀྱི་ས་ས་མ་སཅན་ནམས་ལ་བདེར་འགྲོར་ཁྲིད་པ་གང་ཡེན་པ དེ་ནི་བཤོད་པའིའོ། །ད་ཆུབ་མ་ཐེབ 


༥ 


' ༨ 


།པའི་པ རངས་པར་བྱུད་བའི་བཅོན་འགྲ་སག ང་ཡིན་པ་དེ་ནི་བཅོན་འྲགས་ཀྱིའོ། ། སཱ་བོདད་རིག་ས་གསུམ གྱི་བསམ་གཏན་གུང་ཡིན་པ་དེ་ཚིབ་སན གཏན་ནེ། །ཨངས་རྒྱ སཀྱི་ཆོས་མ་འདིས་པ་བླར་ཐ རྱ དིས | ༥ 


༢༨ 


ཇེན ༢ ཱཾ བང ༨ > ༼ .འ 2 ༦ ༡༠༠ ༦༨༦ ༥ ༽ ༤༽ ༤ སས ་ ཙཱ ` 
། པ་གང་ཡེན་པ་ངེནི་ཤེས་རབཀི་ ཕ་རོལ་དྲུ་ཕུན་པ་སྟ ། འདི་དག་ནི་གཞན་གྱི་ ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིནཔ་ཇུག་གེ་ །ད་ལ་ཡང་དག་པའི་ཧོང་བའི་ཐརོལ ཅྭུ་ཡན་པ་དུ་ཡོ།པ། ཞེན ། ཅུ་གཔ་ན དག་བམ རྒྱས 1 རྣམས ཆེ | 
























ག༤༡གསསངས༡༡༧༧༧༤༧༤༤ ༡༠ 
༠༩༧ ༡༤༧༤ ༡༩༠༤༤༡༤༤༡༨༥༡- 





པ ངོ ད་ཕིན་པའི་ཕ་རོལ་དྲ པོན་པའྨ་རྣམ་༤ རྷ་སན་པའ།། མེ་ནག་པའ 
--:..-.--::---:-“---ོ ༤ ྲག་སཔྣཔྣཾེོཔ་པྨཔྨེཾ་ ` སྱིན་པའེ་ཕརོལ་དུ་ཕྱིན་པའེ་རྣམ རྭ་སུན་པའ།། མ་དཔ། 
བསུས དིས ཐས་ཀསཉན་མོངས་པཀུན་དྲུམ་འབྱུངབ་གང་ཡནཔདན་ཕྱ 
ིདཔརྱ་པབའི་ཐསོལ དྲ་པིན་པདགཔོ་ཕང་གད་ཞེན། རོསོར་བཏགསཔའ་སྟོབསཌ 
འ་འ ལལ ༽༨ ཧོ `,@ = ། › ° 1 










ཡིན་པཛན་བཟོང་པའིའོ། །མ་སཾ་བལྟ་ཏོག་པ་གང་ཡིན་པ་དནེ་བཅོན་འགྲུས་སོ། །གཞན་མདདག 
༈ིཚུལ་ཀྲེམས་སོ། ཚེ་དེ་པའི་དོབ་ཁིང་ཅྲུ་ནུད་པ་གང་ཡིན་པདོན་བཟོང་པའའོ། །མ་སྐྱ་བལ་ཏོག་པ་གང་ཡནཔ་དན་བཅུན་འ། ་བའི་ཕདོལ་ནུ་ཧེན 
ེ - ༡" ཏང (£) གྲེང ། ༽ དིང འཛ /ད (འོར ལང ཛང ོང ཤ། དྲ པའི་ངོ་ཐ་ཁེངཾ་དུ་ དཔ་གང་ཡནཔ ། རི 2! ༩ ཌེ 2 ཆ། ་།རྨ། མསམུ་བ པར་པ ༦ 
¦. རྣམཔར་སྡནཔ་རཾ་སྔག་པ་ལརོག་པ་གད་ཡིན་པ ༣ུས་དམས་ས། ཤད རྨ སྱ་བགར འདེཔདིན་ཤེས་རབསྟེ། འདི་དགན ཐིགཔ་མི་དགབམ་ཏུམབ་ནམས། བདབ །དེ་ལ་སཱོད་པ་ ྦ 
༨༨ལནདའ་ངག་ལྲ་གདང་ཡནཔའ་ར ནཱན། ། ༽ ཤི དལ རྲ་བ་གད་ཡྲན་པ་དན་སྤེན་པཿ ༦༧༥ ༢ོའགར།ིའོ། །བང་ 
| 2 །ནྩདའཇྲ་ཀཕ་གང་ཡིན་པད་ནེབ་སམ་གཏ ཤླིད་ར།་ད་བྲ།་ཀྲང་ྲན། འོ་ཚོ་རང།་། ས་པའི་སོན་མཐོང་ནས་འདོར་ ཧིལ ཨེས་བ།ནོཔ་གང་ཡི པད་ནི་བཅོན་འགུསཀྱིའོ། །གད 
རག་ཁོ་ །རེལ་བྲབ་པ་འཏམ་པ་པལོར་བའི་ལ་རོལ།་ར ཡྲིན་པ་ གགད་ཞན། ༡ན་རངས་པསླསཔའསྐྱན ཏི ༣༨ ་ཉོན་མོངས་པ་ཐཾལ་བྱེས་གནོན་པགང ནཔདན་བཙན , 
, ར་ག་བ། །དལ་གཱ་བ་པ་ནམ་ང་འ༢ ༨ བའ་ཕརལ་དྲུ་པན་པ་དུག ༣༣. ངོ ནམོངས་པ་ཤེས་ཤིད་ཤས་པས་ཉན་མེངས་པ་ཐ རས ་ེཇ་ མ་ག 
] ཤར ཡནབརན་མལ་ཁམས་ངོ།།དུ་སོདཞངའབརབ མདཔགད་མིནཔདེན་བཟདཔངོ། ཉེ དཱ འ ས་ཤིངཤསཔས་༡ོནམཛོས་པ ལ་མ་ག །དེ་ལ་དག་ཐ སའ ར་འཚ ། 
གིལ་བོལ་ རན་པ ག་མ སཱོང་བདད་མི་སྒྱ་བཤེསྲ་པ་གད་ཡིན་པ་དེ་ནཤེསརབཉྱི་སྐུ། འདི་དགནི་སྐྱས་པརྣ ཁྲིནམ་པར་སྤིན་པའོ། །དགེ་བ་ཐེབ་པ་ལ་དགའ་བ་གད་མནེཔ་དེནི 
སཏུགང་ཅུདཔ་དའེ་བསམ་གཏན་ ། །རྫོང་བདང་མི་གུ་ཐབ་ས རོདས་པ་མཔ་གང་ཡིན་པ་དེནི་སིནཔའི་ཕརེལ་དྲུ་ཡིན་པའྲནམ་པདྨ 
།བསསེད་པར་བ་བའི་ཕ་རེལ་དྲ་ཕིན་པ་དུག་གང་ཞན ། དགེ་བ ལ་འདྲུནྱཧདྨ་མད 


ད རར ` ཏེའོ འཐབ་པ་དང་མཚན ( 
།དང་སྤེམ་ས་ཀིས་ཕའརོལ་གནནོ་པ་ལ་ཐགས་པ་མད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནེབྱཅོན་འགྲསཀྱིའོ།།འ ༽ ང 
[ཁིམས ལལོ།།སྟད་པཉིད་ཀི་རྣམ་པས་དག་ཐལ་རྟོགཔ་གང་ཡིན་པདེ་ནེ་བཟེན་པའིའོ།།ལུས་དང ཆ་ར སྣས ྣ༼ཌནཌན་ 










× རཿ 


༡༠༥༩༤༡༠༠--༤༤- 






























; དད །སམིདཔའཛིནཔ་མཡི་བྲན་གདཡནཔདེན་བས་གཏན་བོ།། འབེབ བོ་པའྱི་རྒྱལ་ བོ བའོ བརོད དྲ | འདིདགནོདཀབམ་སྐྱེསཔ་ ཏུ 
།རྣམས་བསྐྱེད་པར་བྱ་བའི་ཕརལ་ནུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གེ་ ྲ ་ ཤུགདཞིན དགེབྱ་མས་པམསྦ་ནུདཟ་བམེདཔ་གད་ཡན་པདེནི་མྱིན་པའི་ཕ ] ྷ 
རོལ་ནཱུ་ དུཡིན་པའི་རྣམ་ པར་སྙིན་པའོ། དག་ལཆབཿདགར གདན་པ ཞིཚུལ་ཁྲིམཨྱི གིའོ སྤྱ་བལས་སྡ དཔ་ལས་ དེས་པདྲད་ག ད་ཡིན བ་དནི་བཟོདཔའིའ། །ཀུན་ ནུ་བྲསད་ཞིད་ཀུནནས་མ་ 
-# ། རས་པགདཡིན་དེན་བཞ་ འགྲུསཀྱིའོ། །བསྒོམཔ )༣སྟོབསཉན་གད་ཡིན་པ་དནི་བསམ་གཏན་ ནབེེིེིེྲེགེྲེྲེྲེྱི་ རབཀྱི་སྟ། ` ་ རུ 
ཤུ རེས་སྱགབརམསཕཞིདགནས་པརཉལའ་པ་རལད དྲུགགེ །དེལ ུ་ཝུལྱགིོད་པའི་བད་ུ་པ དཞིན། དཔའདུན་པ་གད་བ་དདལན་ཝའི་རྔ་ དྲད 
པརླུག་པོ་ཡདགད་ཞེན། འདུན་པ སྲིས ཡྩིན་པའིའོ། །འདུན་པ་དེ་མི་གཏད་ དོ་བ་ག དད ་ ཀིའོ །འདུནཔདེ་བྗ་དོནཔ་གད་ཡིན་པ་དེནི་བཟོད་པའིགོ།། 
པི གུད་ གུ ས་འ །དེལ་ རྟོག་པགང་ཨིན་པ་དེནི་བསམ་གཏན་གྱིའོ། །འདུན་པ་ནེ་ཝ་དེས་ཝང་ཐེབ ཕག་པ ན་ཤེས་དབཀི་སྟེ འདི་དགནེ 








ལ་བསལ འའཕུལ་ཡིརྐད་ཡི་་རལ་ཅུན་པཟུག་གདཞེན། ཅརི་སྨུ་བསཐ ཆང་ཀ ན་། ཧི 





ཟམས་འབལ་ཞསསཅནས་མམ་མ།ཤཆ་ན་མནནས་མནསམ་མསམ་མསས་མཆས་ཅས་པམ་མསརས་སམ་པམ་མམས་མ། རི་འི་བགྲེར་ར འི ཐེབཱ་པརཙོམ་ཞིད་དས་པརའྱབུད་བགད་ཡེན་ ངཔའི་ལ་རོལ་ ར་ཡིན་པ ག་ ¥ 
རར་རོ པདེན་བཟེདོཔ་པའོ། །ཟེབ་པར་ཚོམ་ཞུད་དེས་པ དབའི་རྫའཕུལ་ཤ་གད་པའ་ལརོལ་དྲུ ཡིན་པྱདུག 
_ །པཤལོ།།བཅེནའླ་གསལ་རི ྣདེིེཾེཇྲེཾེྦིྲྦེྨཾིར སས 
_ „ པལཆོགཤེས་པག་པཡིན་པདྡེནི་བསཊ དདཔའིཔརལ་ུ་ཡཞལ་དུགགད་ ཞྭ སེརསཱལ་མཉུམཔ་ཉདུ་ཏོགས་པ་གད་ཡིནཔ ༡མདབསབགདཡེནབསམ་གཏི། ག་མར ངོ 
༢ །དལ ས་ཡོད་པའ་དའ་མལ་ཤགདཔའ་རོས་ཅུ གྱ་དགུ བཔ་གུདཡིནཔནི་བཅོནའྭགུས་ཀྱིོ།སམས་ཀུནནས་དི འི དུའཕུལཨི་རྐཔའིཔརམདུ་ཡན་པདགགརཞེན [དཔལ ངུ 
ར་ བདདའཛགསཏོགས་པགཔསིཔདག འདགནིསསམ་ཅོདཔའི་ ཕལ ོང །དདོདཔསདི འ་འ རྡེས ཨག གང་ལ 
༧ འདོམས་པགདཡིནཔདྡེནི་ཤེསར་སྟིས། དདག་པཐབཔགཔསངདྲིནྲིམཁིམསྭ་ཊི་ག།རིགས་པརྟཏགས་པ གདིད ོནཔསའྲི རུཕྲལབྱིརད་འིཕ་རམ་དུཕིནཔ་དྲག་གེ། །དེལ་བསན། 
ད་དག དག་གི ཅནཱ། རི 
།འབུས་ཊིའུ། །བགུཆགས་ཁེདདུརཱངཔ་གད་ཡི སེར རཿ 
སྐས འིཝ་རོལནུ་ཕནཔ་དྲུགགདཞེན། དམི ས་ས་ས གད་པ ཨམ 








་ ༡ །འགྲག་ོབགསིནོ་ འོ་ག བེའོ་པ་གདསིན་པདེནིབསྐམ་གཏནིལོ། །ཡན་ལགཝ་དོད་སྡཞཔགདཔོནོབདོནོ ཤེད བསྐམ ། 
སྲིར བྷ དྲིན གཉིས་པའི་ཕ་རོལ་ུ་ སྐྲིད རི སྐྱུ ཀྲ ཛོར ? སེི་ར༽ི མ་པ་ 
རག མཉོ གི་ག ཤུགཨཿ འ་ྲ་ གད་ཡིན་པདོན་བཅོན་འགུས་ཀིའོ། །ཐར་ཕལ་དམིགས་ཤིང་སྟོམས་པརའཇུགཔ་གད་ཡིན་པདེ་ནི་བསམ་གཏན་ཀྱིའོ།། 
÷ རྫརིིེིེིེིཾིོ འདིད་གྲའི་བནམ་གཏན་གཉིས་པའི་ཕརལ་དུ་ཕྱིན་པརླུག་གོ | དལབསམགཏན་གསུམ་པའིཕརས་ུ་ཤ་དགགསིན། 
( ཙོ བསུམ་གཏན་གསུམ་པའི་དྲྭ་ག་དབ སྙདས་བ་གད་ཡིན པ་དེནི་སྦྱིནཔའིའོ། རྩམ དབ་མདཔ་ལ་དག ་ འབ་གད་ཡིན་པདེནི་ ཞིཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིའོ། དག དནུགཉརབདཡནསདནིབཟདཔའིཤ། ཀུནནས་འདིནཅདམ 
| ེད་པ་གད་ི པདེནི་བཅོན་འགུས་ཀིའོ། བརཔ ད་ལ སམ་གཏན ཡྱི །ཟག་པ་བྲད་ དཔའི་རླུ་གར་ཡཾ དེནཀསརབ་སེ། འ དིདགནི་ ནི་བནམ་གཏནཱ་གསུམ་པའི་ཕརོལ་དུ་ ནུ་ཕིན་པདྲུག ག་གེ །དེ འེལ 
, བསམ་གཏནབ འི་ཕ་རོལ་ཅུ་ྱིན་ ཕིན་པ་དྲུག་གར གང་ཞེན། བསྒམ་ ནབཞེ མ་བ དྲ ཾཅིང་སཱོདབ་ག ད་ཡིན ནིའི རྩནཔའིའོ། །སྨུག་བསྔལ་ལ་ གཅིད་མོདབ་གད་ཡིན་པདྐནི་ཚུལཁྲིམས་ ཀའ ར་ 
. ( [ག་པ་ཡི །གང་སོམ་པ་ད་བ་ བོགས །༣ཞཔཐ་པགན་ེནི་ ི་་གཏནམ ཡོས ཨུདག་པ་ཐབནསའཆེ་བམདཔར་ཡོདས་མུ་བྡོས་ །པ་གད་ཡིཾན། 







ོ རོ་བ པ 





~~ ~-------¬--༤༠༥༠༩༥༤༤༡༢༠༠༥༧༡༦ ༨༠༨༧ 


| པདེནིཤིསོདབསིསོ། འདིདོགནི་བསམ་གཏནབ ཡའི་ཕ་ོལ་ད་ིཞཔ་དགས་ ། དོལ་དནོཔོཉོབརོག གཡའི་པ་རོལ་དུན་པདུག་གངོ་ཞེན། ནོལ་སསྦདགོཔ་ཉེ་བདག ཀག་པའེཕ་རོལ་དྲ་ཡིན་པ་དྭག་པོ་ ། 
ྦ | ཨ་ག་རཞ་ ས་ སྡུགཔར་རྟོག་པ་གདཿ ྲིགས་ པའིལོ།། དེལ་རགཔལམིབྷམ་བགདུཡིན་པ ཞི་ཚུལ་ཁྲིམས [ཀྱིཀོ དག་ད ཕ་གད་ཡིནཔ་དེནི་བ དིཔའིའོ། | གཡོ་བམེད་པར་མཐོར ་ 
ཟར ] བགད་ཡིན་མ་ ཞི་ཡཞའསིག ཇས མཐེདབ་གད་ཡི པ་དནི་བསམ གཏན་ཨྱིའོ། རྱེ ཀྱེ་བཞེཿ དད་ག སརབྱི་སྟ། འདི་དགེ་ལས་ཞར་གཞག་པའིཕརཔ་ུ་ིན་མདུགགོ། རཾ 

ཤྭ པཱ ཚོ་བུཉབངགདགམའིབོམུ་ཤླ་ད་གན། བདེ་བའི་ཚོར་བལ་ ག་པརཆ གས་པམེདཔ་གངཡིནཔ་དའི ཞཔའིའོ། །ཚོརབ་སྱུག་བསྡལ་བརམཐེདཝ་གང་ཡིན་པདེནིཚུལ་ཁྲིམས་ ཀི་ལོ ཡཿ 
༤ རཿ སྟོདཔ ཉིད་ལ་མོས་པ་ །ད་ཡིན པ་ ནི་བཟོདབའིའོ། ། ཆོར་བལ་མདོན་པརྨ་ཞེནཔ་མདཔ་གད་ཡྲིཤ ་ ཨིབ བོད་བའི་ཚོར་བལྟ་མྲི་ ལྟུབ་གད་ པ་ ཞི་བསྒམ་གཏ ཏན་གྱིའོ། །ཚོར་བཟམས་ཅད ་ ཆི 
-ཟཾ། ཤུ ༡ཉམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་ བགི དནི་ཤེསརངཌ་ ལཱ། འདི ཞཆོར་བྲ་དན་པཉེ ཉེབདགཞག་པའེ་བརའ མྨ་་ དལ་སེམསྤ་ཞར བར་གཞག་པའི་ཕ་རོལ་དུ་ཕིནཱ་པྲ་དུག་གར་ཞེན་། སོང་བ་ལ 3 
་ གས་པའིསེམས་མཐདབ་གད ཞེ་པ་དེནི པའིའོ། །སམས་དའི་སྐོན་མཐེར་བ་ གད་ཡིན་པ་ དནིཚུལཁིམས་༡འོ།། ཡདཔསམ་པྱ དཔ་གད་ཡིནཔ་དནི་བཟོད་པའིའོ།། །།ེམས་ཊི་སཱོད་ཡུལ་ཡད་ ཟམ 


 བེཕགང་པད་བཤོའབུཉིའི ན་རམ དའ འགས་ བསྐ མག གར ཉལ་འགལ་ པོཞས་འཚནམ་མེདཔབྱ་ནམཔགངརནཔདནེ་ཤསརབཅི་ 









༡༡༩༧༥༤༤༧༦༤༩༠༢༠༠༠༩༠༩༧༥༡༠ ྡ« 
















_ ༠༠ །སྟེ།འདེ་དག་ནི་སེམསྲ ནཔཉེ་བདགཞྭག་པའི་ཕ་རོལ ་ཕྱིནཔདྲུགགེ །དེ་ལཆོསྲ་དནཔཉབའ གཔའི་པ་དལད་ཕྲིནཔྲ་དགགང་ཞྲ་ན་། ཆོསྨན་མས་ཀྱི་རམ་པ་མཐེདབ གད་ཡིནཔདེ་ནི་ ། 

རླ ཡི ་ ཏེ འ པ་ ཡསཀྱེའོ། ར་ནམས་འཁུལད་གངནིནོནོབོ་ིའ། རདོམསའི་ུབ་སཆགཏའཛདས་སྔལ། པ་གངཡཾ པངེ་ནིབནབབུས་ ད ཏྟ 
 ། _ ® ། འེ ཆས་ནམས་ལ་དནོལརིནངགཡས་པ་གད ུ པ་དྲེ་ནིབསམགཏནྡ་ཤིའོ། ། ནནཅིད་འབྲེལ་བརའ་བུདབ་ཞཐེངོབ་གང་ཡི ནཡདེ་ ་ སདཏཀྱིསྟ། འདེདགྲནིཆསང་ནཔ་ཉེབརགཞགྤཔའི་ཕ་པལདུ་ཕྱི་ནཔ། 7 
ཤོ | ཧག ། འཛགས་པ་བམལ་པ་བཟ ཡོ ས་བླབཐེགཔཆེནཔེའིམདོ།། །།བམ་པོ་བདུནྣཔ།། །དེལ་མྙུ གབསྦལ་འ༧གས་བའི་བངེནཔ་མཐོངའི་པའོཁདུ་ཕྲ་ནྭདྲུག་གདཞེན། | ངོ 
 ། ཧཱ ། ཅྭ ལ་མདསཅུག ཊཱ མཐོང་་གུངཡིདཔད་ནིིནཔའིའོ།།ཅུགབྲམལ་ལ་ཡད་ཟུདབརཁྲ་བདབདེའྲིརུལ་ཁིམཿཉིའོ། །རྔུག་བཟྔལ་མདོན་དུ་མབྲོད་བགང་ཡི་ནཡདེ་ནིབ ཟེ འིའོ།།ཝུག་བྔལ་ རཆ 
༣ ག་མོ བ་ཅིག ཅགཟམ་ོཤས་ཅ་ང་གསེུཉི་། ༤༤ 
ད པཡིའོ།། གཟྫསལ་འཛུགས་པའང་ནཔ་མཐོདཁ་པ་རོལ་ྲུ་ནཔ་དུགག །དལ་ཀྲདའྱུད་བའི་བདེ་ནཔའི་ཕ་དོལཅྲ་ཕ་ནྲདུ་གཀང་ཞེན། ཀུནའྱའུད་བཡོདས་སུ་གཏོང་བའི་ས་ཟས་གང་ཡི་ནཔདེནིི་སྱིན་ 


-༈་ ཧཱ ༽༽ ཡི ༤ ༽% :1 $; , <¬ ^ „༽ ༨ 1 རལ ༨ ༽- ༨ ༽\༠༩༠༽་༨ 
།ྒ ཡུནཞཐུདཐའི་ཉེས་དམིགས་མཐེདང་གང་ཡི་ནཔད་ནྡིཚུལ ཁྲིམས་ཀིའོ། །ཚོགསཔལས་བུདབལས་པཱོད་པ་གངཡིནཔདེནི་བཟོད་པའིའོ། །སིང་པའིའཁེ་དགཐེང་བགདཝ ན་་དེནིབ ཅོན རྨ 





| ནཡོདམཐེདྲབྲགྲདཔི 










༡༩: 


















¬~ ༡༡-༨༨༨༩༧༡༤༤༤༦༡༤༤༥༠༦༤༤༤༠༤༨༤༧ གས་གིས ༡༤ 


| ཀྱིའོ།།གུནནས་དཀྲོས་པདང་ 


$© 


་ | ལཟལ་མ་མོ་དས བ་གང་ཡིན་བདེནི ཕྲུ་གཏན་ ན ཤེས་པ གང་མིནངདེནི་ཤས་དང་ཀེས། འདེདཀ ནིལ མྭཀི་བདྲེནཔའི་ཐ་དོལ་དུ་ཕཱནཔ་དྲགགེ །དལ་དདཔའི། ཏཱ 


གཞི་ཡི །་ིས་དམམར་ནས་དགའི་་སམགུ། ཉི རད 


སུ 
~¬.༩--༠༩༠༧ -; ~~~ “-- 
༢༢༩༠ ཁཿ ཁྲ 








ི་ོ ྦ 


{® 
ནི་ཚུལ་ཁིམས འའ [བྱབ་ཐམས མཿ 


















འཛེ བྲོན པྲ པཔོ་ཞོཔདེ་བོ པའིའོ། ཆོས་རྣམས ཁོ་ོ་ོ བོན་པ བྲུལ ཏིད་པེའ་ཛིན་རེ བ་ག འིབསམ་ག ིའོ།།ཏི་མའཛ བཅན 
3 རཱ འདི་ ཏཔཔཡ་མ་དྲ་ ་མགསཔགང ཞེམ ཕྱ་དུགག་ ་ ཁི དྲུག་གང་ཞེན ན།དངོས། ༩ དཱ 
སཿ་དབྟཏགས་ནས ར་བའི རའ ང་ཡིནཔ དནྱི་ིནཔའེའོ། །མངེ ངོནཔར་ཞན་པམ པར་།སར་ཡང་ ཆལབཿ སྭཀིའོ། །ེ མཐན ས་བདག གཡན ཡུ 
དབའི པ་ནས རྟོགས་པ འཛིནཱཔཿ འེ་ཤེས་རབ་ག ཡིནམནན་ལཱན་ས། བར་ཞིབ ལ་དམིག་ས་པ ཏཾ པ་ཡིནཔ་དདི་བས 
དན་གཾསརབྱ ལ་ད པ ་ ཉི བང་དངསཔ། པརྡལནུབའེཕ་ར ཡིན་ག ེ་དཔི་སོབས ཟབ་གཡིནཔ། 
པོ་གཞོན་ནུ ང་གི སིག་། ཀ་འ ཡེར ཧུ བིམ ཆང ་ དུ ཁི 






















རོཏརབཏྭད་བལྟལ་ཞུ་གད་ཡིན་པདནི་ ཉཱ ཝོ མསོ་ྱོབུས་དངངག་གྱིལ་གསགད་ཡིཔནོ་ུཌཁིཁསཀིའོ། ཁོགསོ་པདྱདཔའེ། 
བསནདྷོག་གང་ ག་པ ད་བ་ས ཀོ ངེ སེ་ དྲ་མཐོདབ་གང་ཡན་ དཤབསས་གཏན་ཅིལ། །ིགཏན་འ་ཆོས་ཉསམ་ ཧཱི 
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= 
:1 ༩7 
ནུ 


ླ , 

ཧཱཿ 
དཿ 
: 





། བཅོནའྲགས་ཆུང་སི་ཟ་བ་གང་ཡིནཔ་དེནི་བརོནའགྲུས་ཀྱིའོ།། །ོས་རྐམས་རྣམ་པར་བ] ཀོམ་པ་གང་ཡིནཔད་ནིབསམ་གདནྱཀི །དནཔདབར་པའིསབས་གད་པིནཔདནི་ཤསརབ་ི། འདི་དག་ནྲིདན་པ། ¥ 
-ཚཾ དག་བང་ཆུཀྱའི་ཡནལག་གི་ཝ་ལོལ་དུ་ཡིན་པྲ་དག་གོ །དལ་ཆོས་རྣམ་པར་འབྲེདཔ་ཡངདགྲ་བད་ནུཀི་ཡནལག་གི་ཕའོལ་དུ་ྲྲིན་པ་དྲུག་གད་ཞེན ཆོསྤ་ནམ་པརའྱཔེདཔས་སྩོན་སོངབ་གང་ཡིནཔ་དེ། 
- ^ ཡདདབྱང་ཆཱབ ནྣལག་ག་ དྲུན ཇེ ། ༥ = གཤུད་ཁུ་ དཐ -༄་ ལཾ ་ ཐ་ སསལ ་ 
༢༠ རླུང་པོ རས་ནམ་བདའ་བེདཔས་བརཔདཔའྨགུནབགང་ཕིནདེནིནུལབམས་ལ།།མཐའ་གཉས་ཐོངས་སུཚོངབགད་མནཔདད་བཟོདེཔའིག།ཆས་ནུམ་པརའབེདབ་རུནམི་འཆད་བགད་ཡིནཔ་དདེ 
ྦ [ས་ཆས།ཟོས་ནས་བརའི། འདོགས་པ་གང་ཡིན་པདེ་ནི་བསམ་གཏདྱ་བིལོ།།འདིདག་ཐམསཿདལ་མི་འཇི བ་གས་བགང་ཡིདཔདེི སཱའཀྱིསྭཾ། འདིདག་ནི་ཆོས་ནམ་པ་རའབེད ། ོ 
# པ་ཡང་དགབྱང་ཆུབགྱི་ལནལག་གི་ཐོལ་དིུནཔ་དྲགགོ །དལ་ཐཉོན་འགྲས་ཡང་དག་བྱང་ཆུབི་ཕནལག་གི་ཕརཡད་བིནཔྲདག་གངཞེན། ཏོགས་ནས་ཇེས་སུ་ཆགས་པའི་དཔོས་པོ་སངབ་གུང་ཡིན རོ 
དཔ ༢དནྱིསིན་ཡིག།བཅནའགསྨ་བཞམདཔ་དངཝ པདེ་ནྲི་རུལ་ཁྲིམསཀིལོ།བྲསོནོའགྲུར་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་མེདཔ་གང་ཡ པ་དནིབ རོ བདག་ ཨཁསཅ་ནདང། གོག་དང་། གསོབ་ [= 
བསལ་བལ་མི་གནས་པ་གུང་པེ་ནབ་དེནི་བཅོནའགུས་ཀྱིའོ།།ཀླུནདྱུ་པོངབ་ནམསལ་ཇིསི་མཿང་པ་གང་ཡཾནཔདནཞིཔསམ་གཏན་གྱིའོ།།བདགཏཉིདང་ྱོད་ཅིང་བཟེ་བྲམས་ཅད་བགྒྲུབ་ལ་ས་བདུན་པའི་ཤེས་པ། 


ཇི 







།༅། །དགེབ་ལོ་བཟྲི་ནཔ་གབའིནབདསན་པའའ།ཡད་འོང་འི་འུ་ཤེསལ་གནས་པའྲ་ན་བགང་ཕགདནྲིཚུལིལས་ིམ། ཆོས་ནམས་ཀིབདའྲ་དནང་གངིནཔདོནེ་བཟོདཔལིའོ།། 
། 





` །ཅོངས་སུམ་གཏུགས་པ་གང་ཡིནབདེ་ནི་ཤེས་བྱ་ི་སྭཾ འདིངགནིབཉོནཁགུར།ཡང་དགྱ་བང་ཆུབཀི་ཡནཝག་གི་པ་འོལ་དུ་ཕྱན་པ་རྲུག་གོ །དེལ་ཤིནདུ་སྤྱངས་པ་ཡང་དགདར་རྐུཊཀྱི་ཡན་ལག་གི་ཕྭ་ | 
_„ རེལ་དུ་ཕྱིན་པདྲུག་གངཞེན། ལུས་ཤིན་དུ་སྐྱབན་པྲ་གང་ཡར་པད་ནེ་ལྱེན་པའེའོ། །སེ།མན།ཤིན་རྷུ་སུངས་བ་གང་ཡིན་པདེནི་ཚུལ་བྲིམད་ཀྱིའོ། །འཁོརོབལ་བརྐབ་པསད་པ་གངཡི པདེནི་འཟེད་པའིའོ།།་ ཤིན་ “ཚཱ 
དྲུ་སྣངས་བ་རྒྱུནསིའཆདཔ་གང་ཡིནཔ་དེནིབཉོནའགུས་ཀྱིའོ།། ཤིན་དུ་སྐངས་བ་བསློམ་པའེསོསོར་བཏྟགས་པ་གང་ཡིནཔདེ་ནི་བརམ་གཏན་བྱེའོ།།ཤིན་དུ་སྐྱངས་བ་ཡང་དག་པ་ལ་རྟག་པ་གང་ཡིན་པངེ་ནི་ཤཾས་ 1 
བྲ ཤིན་དྲུ་སྭངར།་བ་ཡདང གི་ཕ་རོལ་དུྱིན་པ་རྲག་གོ །ངེལ་ཏིདད་འཛིན་ཡང་དགྱབང་ཆུབཀྱི་ཡན་ལག་གི་ཕ་རོལ་དུ་ྱིན་པ་དྲུག་གང་ཞན། ཏིང་དའཛིནའཕགས་བ 


བཀྱི་སྟེ། འདེདགནེ ཤིན་དུ་སྐྱངས་བ་ཡད་དགབྱང་ཆུ་བི་ཡནལག་ག་པ་ངོལ་དེུུན་ རླབའའབལ་ནདམགས་་ ༨ ཱ འ ས་སང 
ིདགའ་ མེ དྲི་ིམས་ིོ།ཏའདྲིཙི་ཕནའག་པ་གསམགབ་དེིབཔ་ལ་། ཏིང་དའ་ཛིནྱ་རུན་མི་འཆད་པགང་ཡིནཔ་དེ་ནི་ ; རཾ 





















ཅཾ ཐུབ་ན །བོཔསིདགའབ པ་གང་ཡེན ད ཏད ཆུ (་ར 
རལམ་ ོ; གང་གཞེབ་ི་སམསྱོ། །རྟོགས་པདངཝཱན་པགང་ཡིནཔ་དནི་ཤས་ཀྱིསྟེ། འདིདགནིཏིང་པའཛྲིན་ཡང་དགབྱང་ཆུ་བཀྱི་ཡནལགཀགཾཕལེགོདུཤྱིཾད་པ་དྲུག་གོ། £ 


[བཉོནའྭགུས་ཀྱིའོ། བལྟཞེ དཱི ¡ ཐའ ཧཱ 
[རོམས་འད། ཤང་ནུགཀྱི་ཡན་ལག་གི་ཕ་ཕོལ་ཇུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གང་ཞེན། དགའ་བཉི་སུངས་ཀྱང་གདུང་བསེད་པ་གང་ཡིནཔ་དེནི་ཕྱིན་པའིའོ། ལུས་དང། དག་བཏང་གྙོམས་པ་གང་ཡིནཔད་ནེཚུལ | 
( རམསའི་སེམསཿགྱས་ས་བནབས་སི་གནས་པ་གདངོནམདེདབཟརོལིའོ།ུ་བལ་མི་གནསབམི་འདརབཤཔ་ིནཔདེནིོ་འ་ུས ད །སེམས་མགཏུགས་ཤིང་ཡཾདབྱུང་བམེདཔ་གད་ཡཾནོ་བ | 
= མམ ོ ཁུ ེ མོོོོོསམོོོོོོམོོམོམསཤམ་ས = ཁུ ཟོ 2༡༡༠༡-༨--༧༠༩༧༡༤སཔ༦༩༧༠༩༤༢༠ས༩)--༧- པཿ = མས་ཡན་ཆས་སམགརབས་གསཔམས་མལ། ལ་ཝ པརཔ +་-༥ཨ། ཌཨགསགྣཾྣཾ ཾཀཀྣཚྣི!ི!ྷཨཀཧཆྗ¥7ཌ༩ཏཊཏ¥ང༩ 





༡༡-༨༨༥༥-༡༡༤༥༨༤༡༥༧༡ག༩༧༡༡༠༧༢༠༠༠༤༧༠༤༤༢༤༥༧༤༠༩༠༠༠༠༧༥༧༤༥༤༩༤༥༠༩༩༠༦༠༧༢༡༧༠༠- 



















| ། ནི་གོ།ཆོས་ཐམ ལྭ་མྲ་ཅིག་པྲ་།གྲཏེང་དང་ངལེནྲ་པ་གྲང་ཡིན་པདྲེའི་ཤེས།བཀི་སྟེ། འདྲད་གྲན་བཏང་ཤོམས་ཡང་དགབང་ ཟླའི ཕརོལ་དྲ་ཕིན་པ 
སྲུར ཐིབ ན་གང ཧཱ འགི་ས་སོསསཇདག ུགཉི་སགགརོམ་ཡིན ཧའ ྦ 
།བ་ཏོགས་པ་ རི དེས་པརབཏགས་ནས་ ཞནལ་ཕནཔ་ཐེབ་པབིནཔ་གང་ིཊཔ་ི་བཅོནགུས་ིོ།།མཐའ་ཡས་པ་ལད ཧོད་པ་གད་ཡིན་ཕདེ་ནི སམ་ག ཏིལ ༔ཿ 
ཚུ རམ་པརསྙིན་པཝུ ག་མི རབ་ཀི ། འདིདགནིཿ ནི་ཡད་དགཔའི་ལ འིབརོལ་དུཉིནཔདགག །དེལ་ཡ སོམ་པ མགར་ས ས་ག རཝ - 
པཱ ཉིདཔ་ཅོ་ ༦ བདནིསིནོ་པ སག རའི་ོག་པ་ལ་མི་དགའ་བ་མེ་ ༦ ་ སྣེར 3 བླནམས་ལ་སདང་ས་མ་ཡིན་པ་ཡོངས་སྲུ་ཤེས་པགང་ཡིན་པདེའི་བཟེདོ ད | རཿ 
ྦ ཡདདག་པའེ ག་པསྒྱོད་ཐྲམས་ཉད་ པཱ གཿ འགུས །ངདགཔའ པས་ག ཁག་ག དེནིབསམ་ གཏནིའོ།།འཇྲིག་ཏེན་པདང་འཇིགཏེནལས | 3 ` 
མས་ལ ཕཱ་དྷ གག མཿ པརམདག་རྨ་ངག་བགང་ཡིན་པདེནིཤས་ ༧༡ ཉ། འདི་དགའི ག་ནས །དེལ་ཡངད འིདགགི་པོཕདྱུཉིན་ ། ཤོ 
དབཞེན།ིགར་ སག ཆེག རིགས་བགད་ཡིནཔདེནཆུལ་བསས་ཀའོ། །འཕགས པའཆོ་གག་ཡིན་པ དེནི་བྲའདཔའའོ། སེ མོཕདུམར་ིགཔ་གཟས་པགར ( 













ཏིཤིནོབརནབླསསཉགོ། འཇི་གུན་པམངོནཔརདགའབའིཚིག གདཡིནཔ་དེནིབསམ གཏན ཀིའོ །ཚིག་ འདེན་པ་གད་ཡིན པདེ་ནི་ཤེས་དབཀི་ ཀྱེ ། | འདིདགཞིཡང་ དགཔའིདགགི་པ་པོལ དུད་པ , ྦ 
གེ ། དེ་ལ་ཡང་དག་ འབིས་བཉི་ལ་བབལ་རོཡིན་ པྲ་དུག་ གང་ཞེན། ཡངདགཔའིལས ཀིམྤབའའྲབ་སྲབ་ཡོདཔ་གང་ཡིན་ པདེནི་སྦིནཔ འོ། །ཡངདག་ པའིལསཀིམ་བའི་འྲབས་བུ་བསམ་པ་ཐེབ་ པགད་ ། 
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:5༩2:237222 ;535522520522222027222)2ྣ2ྟཿྟཧྟ)ྟཿ5222 ཀས ཁས 956256202225772222ཿ ར ཿ ཀླ 5517 གབ 3 3262 
༢༤༩༡༩༡༤༤ ༡༡༡༡ ༤༡༨  ༤༡༩༤༠༡༩༤༤ ༤ ༨ “༤༤ ༡ ༤༡༡༡ ས་སམ ༤༩ ༡༨༤༧༤་ 























ཕྱ ༠ ༨ ལུའམ མས་ས 8 ་ 











༄༅། ེབླརབས་བགད་མིན་པདེདེ་བཟོདཔའིའོ། གཏུམ་བརྣམས་ཀྱིཆེདད། དུདུསམ་སཅད་ ཧུ མོ་འ་ཆཕུལགང་ཡོནན་བནོ༔། ལོང ཇིལཔའདོདཔ་བཞིན་སློམས་པརའ དགཔ 
3 ¡ ལས་པ པར་འུགས་པན་གདམས་དག་ རབགང་ཡིནཔདེནི་བསམ་གཏན་བེལོ། །ཅུས་དངས་མ་ཡིནཔར་ཆོས་ཉན་པརིས་ཇི་སདའདནཔདེ་སེངསོ་པགང་ཡིན་པདི་ཤེས་རབྱ་བརོུ་ ནམ 
. ། པའྟཱཾ། འདད དདགན་ཡོང སུསྦུསྐོ་བད་པའི་པརོལ ཕྱན་པདྲུགགོ་ །ད་ལ་ སྤྱན་པལ ལས །རིས་པརྱ་ཐྱུང་བའ་པ པརོལ་དུ་ དུ་ཕྱིནཔདུག་གངཞེན། སློདབལ་བྱེནནས གྲད་བར་ཡོངས་ ར་བ སུ་བསྔོས་པ་གང་ཡིན་པ་དེནི་སྦྱིན ཇ 
༧ ཕའའོ། ། །ཡུས་དདད་གགི་ལྷག་པར་སྐྱིན་པཤྱེནཔས་དང་བགང་ཡེན་པད་རེ་ཆུ། ལཁེམ །སཀྱིའོ།།སྐྱིན་ཕལ་དགའ་བགང་ཡིནཔདེ་ནི་བཟྲདོ་པའིའོ། །ཡྩེན་ཕ་ཤྱིན་པནཿ པ་དོལ་གནོནཔ་གང་ཡན་པདེ ིབྱཁོནའྭགས འའ 
¿8 | འོ །སམས་དད དབགརམནཔ་དའབས་གཏན་འ། བང་ཆུབ ཡོངསསུ་བསློ་བགང་ཡེནཔདེནི ནི་ཤསརབྱཀྩ། དི སས མེབ ན་ད ལཿ 





སསད་པ ངཡིནནི་ུསིསཉ། ཀཀ ་ ཐྲ 3 


།པདོརོང་ 





 ཕ་རོལདུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གོ ། 


: ྙཛ༽ རར 
¡ ཁྲིམས་ཀྱེའོ 











།།འ།བོརབ་ གོམ་མེད་པ ནས་སྐྱ་བལམི མཇཾད་པ་གང ཡནཔདེོ་བཟིད་པའིལོ། གཏར མིནདཔདསཔབྱོམ་ཡགཔིནིབྱན་ས སྐམས ཅནལ་པནཔ དདྲེས་པ་གད ཡིན་པ [| 
| ( ; དེབསམ གཏན་གྱེའོ། ཐམས་ཅདམཁནཔ་ཉིད་དུ་ཡོངས སུབསྟེཀཿ ཀྲ ཨན པཱ དད སབ ། ཇཾ དག་ནེ་བཀོད་པལ ར་ད པར འ་པ ཤན་བདུག་ག ྣ །དཡ་བཅྱོནའགྲུས ལས དྲེར པཱ རླུ དུ ཨཱ ༨ 
གག ན་མ ན་པོ ཏོ འི་ད ག་མ ི་སལུཡདས་ཨུ་བོང་ 
| བབའི་ལྟ་ཐུ་གང་ ཡིན་པ་ེནེ་བཟོད་པའིའོ།། སོར་བམ་བཏང་བ་གང ཨན་ཡ དན་བྱཅོུད་འ རླུས ཀྱའོ།། བཅོནའྭགུས་ཀྱིས་སྲིབ ཕུའེཁ་ཤ པང ཡན་པདན་བསམ གཏན ཙཱ སང་ཀ ° ཡུལ ད་ ཅི རེ | 
ཤར ཡེནཔདེནཾ་ཤས་རབཀྱི་སྟ ། འདྡི་དགནི་བརྩོནོའ གུབ་ལས་འེས པར་བྱུང་བའེ ཕ་རོལ དུ་ིན་པདྨུགགོ དུལ་བསམ་གཏན་ལག་ངས པརྱ་ཐུང་བིའི་ཐ རཱ ཕྱིན་པ དྲུག གང་ཞེ་ན | ཀམས་པ་གུ་ དས ད ཚི 
| གཏནསམསཿནལ་བནཔ་དོང་ལྡན་པ གང་ཨིནཔདེནི་སྦྱིན་པའིའོ། །སྤ་མསཅནལ་བན་པའི་འདུཤ སན བསམ་གཏན་གང་ཡིན་པད་ནི་ཆུལ་ཁྲིན སུ ཀིའོ །འཇིག རྟེནའ། པུན་པརསམས་ སྤ གང ནཱ 

པདནི་བཟོད་པའ་ཁོ།།ཉེབརནི་བའིཕྱིརདེས་པརའུང་བགང་ཡིན་པདནི་བརའགུས་ཀིོ།།ཆསི་བྱིནམཁེགས་པར་བསམསནས་སྦྲ་ཐགང་ཡིནཔ་དེནི་བསམ་གཏན་གྱའོ། །དང་བཞིན་གྱིས་གནས 


།བཟེདོ་པལས པཿ པརྱ་བུད་བའི ཡྭ་ལོའ། ངུ ཡིན པ་དྲག་གང ཞིན །སེབས་ཅན ཐ་དང པལ་སྙང་གངཡིན་དེདཱིིདཔའོཀོ།སབས་ཅན་ཀི་ ན་ལངས་པ བཟོད་པ་གང་ཡིན་པདེ་ནི་ཆུལ | 


$ \ 
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` ༦ 


3ཨ་ཨོ།༦ས་ལི་ 





༡༦༦༤༩༨༨-༩-༤༨༠༤ *“ “༤༡༤༨༤༦༨༩༤༨༩༤-༨༤༩༥- » “༨ 





༡༨-༡༠༦༦༡༦༠༡༥༠༨༩༠༢༩༤༨---༡༧༧༨༨༩༤༡༦༤༤༤ ༠༤ “༤༨༤ ༠༧༩༡༢༩༠༧ 








། །དེས་པའི་ཚོག་གང་ཡེན་པ་དནི་ཤེས་ངབའི་ས། འདིངག་ནབསམ་གཏུནལས་ངས་པརྦ་ཐུངབའི་ཕོལ་དུཕྱུན་པ་དྲུག་གེ། ལ་ཤེས་དབུམ་ས་ སཿ སི ་ པ་འ གསག་ག་ཀོན། འེ 
| ཆོསྭ་ཀྱི་སྱིན་པར་བ་ཏུསྱིན་པར་སདཔ་གང་ཡིན་པར་ནེ་སྦྱནཔའིའོ། ོ་ྱི་སིནཔ་ཟང་ཟིདམདཔརླབགང་སིམ་དེྱི་ཚལལིམས་ཙི་ ཆོས ་པལ་ཡོངས་སུ ཀུབ དཔག པའི་ཚིག ཤེས་པ་ག ང་ཡིནཔ 2 
ཆས རོས་པར་འབུདབ་གང་ཡོའ་པ་ང་ནི་བཅོན་འགུས་ཀྱིཁོ།།ཆོས་ཀྱི་སྨིན་པལ་གས་པར་བསམསདས་སྣྲ་བ་གང་ཡིན་པ་དནི་ སམ་གཏནྱ་ཐཾཔ།།ངང་ཞནྱ་ཙ་དང་ཞ་ཊཏ ད་ན 
:ནཉཉིིིཾ ང་་|་ ྔབོནདུག་འབརཁ་དུབའ་མིགགདཡིན་པདནི་ཉིད 

ཨས ༢ ངས་ས ༽ ཀ་སྩྱི་ནཚད་་དས་ ཅུ ༢ ༣ ༣ 'རུརཏགག ལུ དོལ །གག་པ་། ོང སལ མོ ་ཏཏཁཱོ། ]ཱཧྱཿཔ་པམསུ་ཝ་ཡུཚཱཿ [ 
ཤཱ ཕི་པར་དོན་པལ།།ཡགབ་ནག་པགངཡིནཔ དི་ཚུལཁིམསར །།ཐག་རང་བརོ་མཐོབགངཔིནབ་དནིབཟདྲོཔཔོ།གྱ་ཞུསརིདབ་གུངཡིནཔདེན་བཙོནའགུས་ཆིལོ །བལྟས་པས་དདར་ 

རུ », ཕའྡི་རྣམ་པར་སྙིན་བའོ། །མྲག་བལྟ་ན་སྡུག་° གང་ཡནཔ དན་ཚུལ ཁྲམས | གར ཅའ ྷ | སས ་ ཡུ ཨིག གི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ གི བྲ མ་ཐརསཾ། སྲ ་པའི་ཐ་ལོ་འུ་ཕ། ; ཤི 
_ །།ཟླ་གུང་ཐ་གང་ཡིན་པ་དྷནི་བསམ་གཏན་བྱིའོ། །ཀུནནས་ཤིནདུ་དང་བ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱིསྐྲ ། འདི་དག་ནི་རྣམ་པར་སྙིན་པ་མིག་གི་ཕ་ཾེལོདུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གེ.-།ད་ཕ་རྣམ་པར་སྙིན་ ནཱཔའཔར་ལྱ་ཞ། 
_ „# །ཁྱུར་ཐ་གད་ཡིདཔདེནིབ་སམ ཏུར ཀན ོད གཔ ནེབ འོག ཞེས་པར །རྣབའི་ཁམས་ཤིན་ཅུ་དང་བ་གང་ཡིནཔ་དདི་བཟེད་པའིའ།།རྣ་བཅྲ་ཕབཐེསོ་ 


ག་ཡིཔདེནིཿའོའུསཀིོ།ནབཐག་རདབཐ་པ་གངིནདདེནིཡསམགཏནིའོ།།ས་ིཝ་ ་ཟས་དའི་དགའ་བཟདཔསནབ་གད་ དེ 


༡༠༠༥ 








ཡ 


༡། 








; རོམ ཆུ་ིས་ཏའོ།།གཏིམགམངཔ་གངཡིནཔདེིབཟོདའའ། །ནགས་པ་བང་ཡིནབརའིབཅོནོའྱས་ིོ།ཝོངཔདངངས་ས་བྱན གང་ཡིནཔའིནི་སམ་གཏན་ཏེའོ།། ཇི 
ཀྐ སྱབདདང་ཞིའ་ཆོས་ཐམསཿད རྲུཧཱནཱད་ཐ་མངབ་གད་ཡིན་པ་དྨནི་ མངི ིདགནནམཔར་དནཔམསེ ཀ་པེད ༢།དེལ་གཞན་ལ་པནཔར་ཡོངས་དུ་བླརོས་བ ི་ ལེ 
༧ ཟིངགེ་པརོལ་དྭ་པཱན་ཐ་དུག་གངཞུན། གཞན་ཡོདས་སྣུ་སྒིན་བར་བབི་སྦིན་པནདཔའནྲ་ཧལ་པའིཅུ་སྐང་སབས་ཞུམ་པནདྲའི་སའཛམ་ཐའྲི་གབའསམ་སཉནནམས་ཚིམ་པར་བསནས།། ཐམས : 
& ཧདྩ་ཀཾདཔང་རཱབ ངེ རསས ན་བརྱ་ཤས་པ་ཨཱའུགད་ཡནཔ་དི་ིནཔའིའ། །གཞན་ལ་ཕན་པ་དཔཝན་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནམ་པར་སྨིན་པ་སྟིང་སྟོབཾསནི་དཔརན་རྤ ག་པས་མསཿ ཕར་ཉིདཔ་བསོད ¦ 
ཤུ ཐ་ལྟ་བུ་གངཡིན་པ་དེ་ནི་ཚུལ་ཁྲིམསྱིའོ།།གཞན་ལ་ཕན་པར་ཡོངས་སུ་བསྔོས་བའེ་བཟོད་པའི་རྣམ་པར་སྒིན་པའ།ཁེར་བཞི་དབར་ན། ཚངསྲ་ས་སམས་ཅཀདགབྱཧཡོངས་སུ་སྙི་པརྱ་བཟའི་ཕུརཉོན་མོངས & 
„¿ ཕ་བཟོདཔ་ལྷ་བུགང་ཡིན་པ་དེནི་བཟོད་པའིའོ། །གཞན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་ཤྱ་ཐའི་བརྱོནའགྲསན་དཔརནནང་བསྲོག་གི་ལྟག་མལུན་བལལེ་བདུ་བཅུར་ཕན་པད་ཀབའེ་འདོད་པའི་ཡིདཀི་མ་དུཔ་གཚད་བརྟན་བརྒྱར་ ཀེ 
༧ སོངནསར་གདསཉན་ལས་སྨྲུནཟླངས་ཏེ། ནད་པཏྲར་པདམཔཕལྟ་ད གང་ཡིན་པད་ནི་བརོན་འགྲུས་ཀྱིའོ། །གཞན་ཡད་ཕན་ ་ཤདེ་བ་དྭཝལཱན་པའི་བསམ་གཏན་ན་དཔརན་དང་སོངསརྦ་སས་ས མས་ཉནལ་ཕན ། 

། བ་པབའྱི་ོརྲ་གོང་ཁིར་སྱིགས་པ་སྟ་བུ་གང་ཡིན་ པནནཾལསམ་གཏན་རྱིའོ། །གཞན་བདེ་བར་བརྒྲུབ་བའི་ཤཾསརཐི་དཔེརན་བསྟག་ བཅེསྦ་མ་མཅད་དང་། ཡིགའཐླུརམས་གསོ་ཐང་ཊད་བ་ལྟ་བུ གང་ཡི ྦ 











པན རོ ང་ཡི ཅན་འ བྱ ཀོ རཝ་ལྭ ལམ? ངོ སན་ 
རར རོ སཿ སྨ ཟེར་འ གཔ 


འའ དན་ཚན པང བ་གད་ཿ 
ལ་ ༡ ༔ས་གཉཏནིལོ ང་ཐག ་ཧ ཙཡིའ་པ་ 
༡༦༢༥ དགིས་དཀེས་ཏེབཞུགས་པ་གང་ 
; འགྲུས མས་ཡ 
གགས་སོ ཤེས་༢༠ཿིརེ། 





[གངཞེན། ྲཀིིཾིེིེཾདང&ཇ&ཿ་ ནཔ་གད་པི ༤ ༣ 









ོད་པ པོ་ག་ཡབཀའ་ོསང་ཤོང་མཛད ང་མ ནཔ་ཤོསམགཏནོ།ཐ གོ་བོ 
| ་ པར་མཛད་པ་གདཡིན་པ་དེ་ནི་ མབ འི ཁཀ ` 


ད འདིདགནེསྱོརབའི་ཕརལ་དུཕྱིནཔདྲུག་ག་ །དེལ་གནས་དང་གནས་མ་ཡིའིཕལོལ་དུཕྱན་བདྲུག་གདཞེན།(གནས་དང་གནས་མ་ཡིནཔཏིད་ ཏཾ 
།  ཐྲོབཔ་གང་ཡིན་པ ཞི གྱིནཔའེ། །ད་མབཅས་པ་གཞུན་དུ་མའྱཅརབ་གཔཔིནཔདིནི་ཚུལའུམས་འ་འོ །ཡངདགཔརཏོགས་པ་གད་ཡིནཔ་དནི་བཟོད་པའིའོ།།དམ་བཅས་པ་སོབས་ཿ ན་གད། པ 5 
རྡེ་ནི་བརྩོན་འགྲུསཀྱིའོ། །སྨྲབ་གཞན་རུ་མིའ་གུར་ཐ་གང་ཡིནཔ་དེ 


དེ་ནི་བརྩོན་ ° ཅུ་མིཿ ནི སམ་ག།ནྱ་ཀིའོ །དུས་ཤེས་ནས་སྒོམ་པ་གང་ཕཾ བནེནི་ཤེས་བྱྱ་ཀི་སི། འདིདགནི་གནས་དང་ །ནྣས་མ་ཡི་ པཿ ཡངོལ་དུ་ཕྱིནཔ་དྲུག་གོ དད 
དེ་ལ་འདུས་པ་དང་མ་འོདསཔ་དང་། ད་ལྟར་བྱུར་བའེ་ཝས ཡད་དག་པར་བླང་བའི་ཕ་ངོལ་དུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གད་ཞེན། ལས་ ་ ཐ་ལརྟོ་ གཔ་གང་ཕིན་བ་ ནཾ ན་པའིའོ།།ལསཀྱི་རྒུ་ལས་རྟོག་པ་གང་ཡིན་པདེ་ནི་ཚུལ བཱུ 
སི རེ་སོགས མ་ཡི ཐོ་ཡིག 
[པ་ལག་གང་ ཞེག འདུ་ི་གཔནཔ། མཁས་དང ར་ཡི་ལཡངགརཔི་བོནིབདག་ག དི་ེན་མས་ཏཆོགས་པ་ 
[རལདཕིནཔདུག་གངཞེ་ན། སནས་ཅནནམས3ིཁམསལ་ཏེགཔ་གང་ཡགཔདི་ནྲིཉིནབལའོ། ཁམས་ཐདད་བམ་ཡིནཔལ་རྟགཔ་གངཞཤེེནི་ཚུལ་ཁིམས་ འོ 


།ཁམས་ལ་སམས་ཅན པད་པར་ོག 
| ཐོལ ཡམས་ལ་སམསཅན་ར དཱ རོ 



















སཾ ཅི ༦ 








༡༦༠༤༤--༠༦༤༥ 









༡༤༡༤༨༧༨༠༡༦༨༦༦༥༩༦༩༦ 















 ༩༽ 









རེ བཤིན པོན དོའི ཁོ ོམོར་ཡལཧོག པ བ་བར ཆུ དོ གོ་ནས སྨོ ི་ོ དཱ 
ླླ ཤལྟགོལ་གསཡནཔདནིགསཔས། འདདགནའ་ ནི་འཇིག ཨོ འེ གད དེ་ལ་ དབདཔ་ ངའཛིས་སུ་ གས་བསཧནའ་སོརན་དགས་ པརྡུག་ག །ངཞེན་ ཞེན། ཡུས་རྟོགས་ ༼ཿ 
ཌེ ;གད་ཡིན་པ་དེནི་སྦྱེན་པའིའོ། །ཿ །མགདང། རྣཾ་བ་ ད། སྣ་དད། གས་པ་ག ཤོད | སྔས ཏསཝ་གདཝནཔ ། ་ སཔ དའ 
| པདོད། བདེ་ཡའིད དེ དབ་དཔོ་དོད སྙུགབསྔཁགྱི་དྭབདཔོ དྲ ཡི 2 དབ བད ད་ཡིད་ ་ དཔ འིན ཉོགོས་པ་གང ནི་འཉནོ་འབུས་ 
ྣ དད མྱུག དོད། ཡིནབད་བའི་དབད་བོ་དད། པ་པོ བ་ད ད ཏི 
| ལད པའི ་ རབྱ་ཀི་དབདཔོའི་བར་དུ ཤག ་ ཤིན་པ་དེ དེནི་ཐསམ་ག། འི དོད ་ དཔོད དངལནབའི་དབངཔོ་ གོསཔ་གད་ཡིན་ པིའོ མུ 
ྒ ད འི རྲེཾིྲིྲྲངྲང ད་ལ་འ ག་ཏེན་ྱི་མོས་ཿ མ་ས སར ོ་ཐལ་སྦྱོརཐ་ཡདདགཔརྨ་གུབཔ་གང་ཡིན ན་པ་ དིན # 
( སོ ལོལ བདེནི་ཆྒུལ་ཁྲི ཁྲིམས་ཀྱིའོ། །མོས་པ་ཇི་ ཐ་བཞིན་དུས་ལ་རྟོག་ གདམ ( 


དེནིབཟེད་པའིའོ། རརཅིག 1-ད་ཨིན་པ་དེནི་བརྩོནའགྲུས་ཀྱིའོ། ཁ་ད 
རྱེ་དམཏོགཔ་གམཡེང བཞག འེ མོས་པར ཐས བབསཝ། ཏཀོཔ་གད མནི ཞི་ཊཞིམསབ་ མའ ཚང ཅུད ལ་ཐམས ་ 
































ོད འིས ཐོ ་པ་དྲུག་ག འབ་བུལ་བད་ མུཔ་གང་ཡ ལའོ ངོ་བོ ཙིགས གོས་པ 
་. ]ུང་ཡིན་པདེན་བཟེད་ པའིའོ། ཀ་ར རྩོ ཐིཐོཐོལ རྦ བྲ བསུ རི་རི སོ །འགྲེབོ་ རི རིརི་ལོ་ ངཿ 
ྒ པ་གདཡེན་པ་ གིགས་བི། ༢ གཞིི་མ་ཁདཅུརག དཔ དང། སྟོཾབས་དང། ཁི པཱ བསམ་གཏན་དད། རྣམ་པར་ཐརཔ་དད། ཏིད ཀཾ 
ཟུ དའ ནདུངསྟོམས་པརའཇུག་རི་རོའ་ུཔ་དུགགད ཞེན། ཆོ་ས་འདིརྣམ སྟིང རའ» པན ལི པད །ཅད་ ཤེས་པམཚུ་ས་པག དིན ཡིཉྷ་་ དཿ ཤམས༡ེོ།།གཟུ ༩ 
པབ ཕན་པརཡོངས་མུ་བསྔསོ་ ཡཆསྐམམསཀདན ནེ ད།་ བྲ ས་ལི གེ རར གོུས་བ་གད་ཡི གདེ གཏན་གྱིའོ། [རྒྱ ྒྱ་འཐུན་པ་རྟོགས། ཊ 
དྲི ཏྲ ཡིན་པ་དེ གས་རབ དེ་དགནི་དབདཔོ་དོང་། དད ཉོབས་དང། ་ུཀི་ཡཞ ལ་ག ཡན་ལགདད། བསམ་གཏན་དང ན་དོང། ་ དུད། ད་འཇྲིན་དད། ད། སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་ཕཔོལོདུ་ཕྱིན་པརདླུག | འ 
།དེ་ལ་སྔོཿ སྡོན་གྱི་ག དར དུ་ཕིན་བ དྲུག་གད་ཞེན། ཅ་གནས་ལསལས ་པ ་གང་ཡེནཔ་དེན་ཧིཿ དྲ །།ལསྭཀི་ ྱ 

རཔ ༩ཉིགས་གཔ་ ནི པའའ།།ཉེན་མོངསཔཏེགས་པག་ཤེ་དན་བཅོན་འབུས་3 7 ནིབསམ་གཏན༔ ཧའ །རྣམ་ཡ་ཐམ་སཉད་པའིྱ་དནལས་འནུ། 





_ ༄༦། ` །པཕ་ངིསད་པཀྲུན་ཡངད །བདྲམཐོངོབ་གད་ཡེན་པ་དནེ་ཤེས་ངབ་ བྱི་གན་ས་ལེས་སུ་དན་པའི་ཐ་རོལོ་དྲ་ཡིན་པྲདགག་།དལ་ལཿ ཏེལ འི་མིག་གི་ ལོ་ཏྲ་ཤིན་པླ་དག གྲ 
ཀལ ལྒ ལོ ལྔ དྲ དྲ ཐོ མོ་གི ཉ་ག ཐིཁའ་འ བིབ རིན་འ དབར ོོ་ར་ལ། 
ྣ ལ་ཁ དེ ཡི ར་ ལྲ་ 7 ་ མ་ག དགས་པ དམ་བ 1 འད་དགནི་ ལྟའིམིགགཾ པ་རོལ་ དུ་ཕྱིན¿ 
་ །དལ་ཟྲག འབད་ཡི བྱ་ལེ གུ [ཟག །པའི འྱི་ཉོན་མཐེངབ་གུད་ཡིན་ ནཾ་པའིའོ། །ཟག་པ མསལ་མདོན་པརམི་དགའ་བགད་ཞཞེཔདནཚོལ་ཁམསིའོ། ། རཱ 
| : $ ཞི ཁ་པ དོབ་གངཡ དན ་ ཝག རྣམས་ལ་མཾ་རྟོག་ 7 ད་ཡ པབ ནི ནོའགྲུསཀྱ །ཟག་ཕརྣམསཀྱི་ཡུང་དག་པཔ་དོས་སུ་ཤེས་ནས £ རྫ 
', ། ་་པ་སམག ཏཿ པག མསྱཀི་བ། ན་བ གནས་མི སསག་དཔག་དསི ལྔ དི་ཤས་དབྱ་ཁིནུ། འད པས ་ 
གེ །དེ་ལ་ཡང་དག་པར་རྡོག སབདནདསྦསསཀིས་ འི དགབརེཔརགས་པརས་ སྤྱརསབའ་ ས་མི་འཇིགས་པ་དང་པོའི། རོལ་ ལོ་དུཕྱིན་པ་དྲུག གངཞཾན། སངས་རྒུ་སརིགས་པར་རྟེགས་པ་གང་ |= 
ན་ས མ་མམ་མ་ས་པགརཡ་ོལྲགམསར།།ཡ་དགཔཏགས་བགང་ས་ གནའ་བ མ་སཆ་གསག་ནགང ལོ་ཅན 
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ན་ཐ བིམ འི་ཚ ༨ 
ད ལེ ་ ལི ཕི ཐར ༈ སི སྤ གང ཁབ དེད ཉོ 
ཤས་པ་གང་ཡན་པ་ འགུསཀྱའ ས་ས ་བ གཡོས་པ་གད་ཡན་པ་ ནེ & 
། ཟར ཀསྦཔ སྱ ་པར་ གཤི པེ ་ ། འདི་དགནིམ ཅངྱ་ །དལ་དེས་པརའི ་ 
ཤཱ ཕད །གདཞན། ལམས་ཐབས་ལ་ ག་པ་གད་ཡིན པ་ལ་ ལྟ སིན་པ རེ :±` ྲི་ ་པའིའོ། འཇུགཔ 
་ ཐ་ལ་ ྲ་པ་གད་ཡེན་པདེ དེ་ནི་བརོན ནའགྲུསཀིའོ། །རབ་ཏུའ གོ ་ལ་རྟོག་ གསི ཧི ནིབསམ་གཏན ས་བ དཔལ་ཉོག་པ་གད་ ༨ ཡམས ༥ 
མིའེ ས་པ་གགུམ་པའ་པལརདྲ་ནལ་དུག་གོ །དེ་ལ་བར་ པད པོག ཝལ: འི གགད་ཞེན་ གི མོག གང གི གདེད 
[མའིའོ། མམིས་པར་ཏོག་པ་ ད་ཡིན ིདོལ་ཁམསིའ །ཆགས་ཕཆདཔ ཁའ ་ ༢།བརཅུགཿ དབནམསྱ་ཉིཁ་ནམ་ཐེབཡ ཉིན ལྟ་ཏགཔ་གདཡིནཔི་ 









༄༅། ས་འ །བར་དུ་གཅོདོ་ཐ གཅད་ལནམས་ལྲ་ཅྲས་སདཔར་ཏོག་། ྲ དསེན་པནནི་བསམ་ག། ྱལ།།པརཊ བརྙུ་ ་ མས་ལ རུ འབྲིད དཆེ དའ ཁནང། མ་དེས་པར ་ྒ ཀོ་ | 
། གད་ ས་འ གཞཡདནུ་གསོད་ བའི་ཚོས་ཀྱི་ དགགས ཀཿ ། པན ོ་ ། བདས་ རོག་པ དད 
།ཐུམ་བོ་བྱརད་ག།། ལ་རབ པྲདུ།གདཞིའུ། སམས ཡད འོ ཁྲུ བདེནྱི་ིནཔའི། །སམས་བ་གང་ཡཀཔ་ ནུལ་ཁུམས་ཉིལོ། ། 
སེམས རརྣམས་ལག ོརདད་ུ་ལཞ གདཡིནཔ་དེ ནིབ ་ མས་ཧཉེ་བརའོད་བནམས་ཐར་པར་བེདཔ་ག ལའ འ་པ སོས་པདྡི་བབཞིན ་ཡོན་ ཏནལ་འཇོག་པ་གད་ཡིན 

]དནི་ཐསས་གཏདིར།།འཁར་ བས་སལ་རཅདཔགད་མནའ ས་ས དགམས ཟེ །དེལ་ཤའི་ཐུན་ཡོདས་སུ་ ཟབ ་ཡིན་བྲ་དུག་གདཞེ ཆུ 
ན།སའི་ཁམས་དད་ ནུ་འཁམས་གཉིསད ད་བགད་ཡིཿ བནིནི་ཉེན་བཡག།།སེའི་ཁམས དང ཟུགི་ཁམས་གཉིསཉིག་བཏཀགས གཟིག བྲིགས་པ་ གད་ཡིན་ པྲ དེནི་ཚུལ༔ མས་ཀིའོ།།ནུད་དང་། མཁྲོས་པདད་། བད 
ྦ ཤས་འདྲེས་པའི ་མཁགསཔགད་མིནཔ དེནི་བཟོད་པའེའོ།།སྱན་ལ ་ དེན ན་སི རིགས་པར་ | ཟི དན་ལ །།མཁལུས་པར་ | 
ཟག སསགས ད་ས ལོ་ཤིཔརུག་ག འིན ་ ལཤི་གད།། ེའི་ཉདཅིག 







































ཛིར ཐིས གོ་ནས ༥ར།། 





ནབས ཏན་ ོད རྒ མྨ་པར་དབེན་པ་གཟིགས་བ གད་ཡིནཔ་དེནི་གིསུརབཀི་སྟེ།། འདིད ནིསདྭསྱ་སཀྱི་ ངཿ པའི་ཕ་བོལ་དུ་ཧཱིན་པདྲ་ །དེ་ལ་རུད་བྱུ་དག་ཕརཁ་དུ ཤནབདྲུག 
ནཱ ཌཱ དམྟུན་གྱིས་གླུབ སྦེ ་པའིའོ།། ལྟལ ཇོ རུལཁམསཀྱིརྲོ། གར ད་གས དེཊབཟོ་ར། ༩ 
དྲགི་ཐ་ཤེས་པཤིབོ་ ཐོ་པགད་ཨིན་པ ནིབརྙོནོ་འགྲུསཀྱིཿ 7 གིན ༨ ཇིསྟ་བབཞིནཐམས དཤེས་པ་ག ད་ཡིན་ཕ དནཤེསརབཀི་སྟ། སིད 
$ ཕཁོུ་ཕྱིན་པ་དྲུག ད ལྷནམ་པབལོ་ང་བོ། སྣ་ནམ་པ་ བ་ནི་དཔེར་ རྭ ད་ག བྲ སྭལ་བྱར་ལྟ་བུ་གད་ཡིནཔ རབ 
ད པའི །གྲོད [གདུག སྭ ན་སམས་ཿྣ་ནམསུ་བདེབརྱ་ཐཱ རྔཔ་དད། སཾལ་སྟན༔ ་ གུད་བ་ གད་ཡིན་པ་ ནྲདལ་ཁིམས་ཀིའོ། དབང ས་ཚོདབ་དབ་དཔ་དད ¡ 
པེ གས ལོ ོསུས་མ་་ ཡཿ 


༩ པར་འ ཏྲ ཊོའའསགོ་ འཐའ ཡངས་བཅན་ བཅད་ྱིིནདནང 
དཡནཔནནི་བསམ་གཏན་ །འཁེརཿཅནཔནོམས་ལྱངས་མུཆས། ཤང བདེའི ཀས ཕནམ བའ འཕའཿརོལྟྱ་ཡི་པདགའེ། །ད ི་བད་གེ །དལ་གཏང་དཔག་ཀའ 













༄། _ །བཞན་ཡོངས་སུ་བསྡོ་བའདྲནཔ་ཤད་ཡཾ དེནི ཁེའཀླལོད སཱོ་དབ།ཁ འི་འ དཔ་ག ཟད པའི་ལོ ཆོས་ཐམས མདོན་པར བོད་བཛདཔ ད་ཡིན་པ་དདིབྩརོནོ་ 
„། ཧཱ གོས ལ་ལ 8 ཛྲ སྒོལ ་ མ་ཙ རིཆ་ གདོན སྣ 
| པར་བཞག ཕུ ལེཝ་རོམ་དུྩིནཔ་དྲ དྲུགགད་ཞེན། སེམསལ་སུཐཔདཔརམཚུཔས་པག གད་ཡིན་པ་དེནི ནིན ཧད པེད པཿ ལེ རྱ ཆལ དད ཤིས་ཕག ་ ‡ 
 ཕའིའོ།། ལོ།གཞནལ་པནཔྷནམ པརདཔྱོདཔ་གད་ཡ ཡཿ ིཔཿནཾའགུས་ཀིལ། སྤ་པས་ཚར་བཅདཅེདཀྲན ་ ༠ རྒུཔགངམིནཔ ཡིན་པ །དུས་ཐམས་ཅད ར་ཕོ (ཿ 
ལུུན་ཌ ་དཔ་དགནས་པགངམིནི་སརཁཉི། འདིདགན་སེམས་མཉམ་ཕར་ལཞ པའི་ཐ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པདྲུ་ ལ་ལོ ཡའི་བརཁ བ་དྲུག ! 
དྲ པོལ་ཞཞལ་དགའས་པལ་ཉདསོས་པ པགད་ཡིན་པ་དེནི། ཧཱ ཟྭ ¢ 
ྦ སྒ་བ །ཐམས་ཅདབཏད ཧོམཱསཱ་མ་གཏུགསཔ ནཔདེདི་བཅོན འགུམཀྱིལོ།། ཆོས་སྟོན བཏད་སྐོམས་པ་གད་ཡེཔ་དེ་ནི་ བསམ་གཏན ་འགད་སནསས | །། 
ཉིས་གནམསདགྟནཔགད་ཡནཔདེག ཤམ་ཐབས འདིདོགནི་སོ ང་སོ ཨཿ བཁཱ་ིམདགག་།དའཿ པམེདཔའི་ཐརོལ་དྲ་ཡིན་པ་དུག་གདེགུ 






བདདཔའེ་འདུ་ ཤེས་ཀྱི ཀྱེ་ལྲེ་སཱཤ ླཿགོདམིཔདོནིསྙེ་འིའོ། དུས་སོ ་ཕོཿཐེཿཧ།། དོོ་ཞིངོ་ ནོས ོད་དོན་བདོ་ོགོ། ཧི 
རྐ ཟུ གིལུསདང་ཤ འདྲ་བ་ལ། ཿལཁུལ་ཕམེདཔ་གད་ཡེན་པདེདི་བརོནའགྲུས་ཀྱིའོ། ག་པད ལཱནཔ་གང་ཡིན་པ་དེདི་བསམ་གཏན་ཧོ་ལོ། །ཐམས་ཅད དཔེའི་ངོ་བེམ་ ཡིན་པ་གད་ཡིནཔ་དནི་ཤེས་བབཀྱི་སྟ 

རལ | དདགནབད་པམདཔའིཔ་བོད་ ༨ ཤནཔདགཤེ །དལ་འདུན་ཝ་ཡོངས: འཛ ཏ་པ དྲིན ཀཀ $÷ བད 1: ་ | 
དཡན་པདེནཚུལཁམསའོ།།ཆོསཀ ལ་འདད་པ་ དི ཟད་པ །དུས8མས༦ ཁདན་པ་གད་ཡིན་པ་ ཀག ཀ་འདོན་། པ་རྡེ་ནཔ ༼ 
རྦ སེེ སཱ རཱ 8 ་ ཐས་པཞ། མདབ གིལ ོད ཧོ རཿ ཤེ 

| ཟི ཤྲ ན། ནི་གི པའི ཀི ི་་ གདུལ་པའི་དུས་ལ་སྡོདཔ་ག ཀྲད་ཡཾ པ་དཾ་ནི་བཟོདཔ ེ 
` ཆོས་སབ་མི་འདོརབ་གད་ཡིན་པདེདི་བཅོནའ གྲུས་ཀེ །ཡིགའུ་སྟོན་ཕཐད་མཾ་ཤེས་པ་གད་ཡིནཔ་དེནི་བསམ་གཏནིའོ། །དོར ༥ པག དནིཤེས་དབཀྱིསྟ། །དིདགནི དག་ནིབ ས་ས ཟི ྣ 
[མས་པས །དསན་སངས ལས་བ པལག ཟ་འོག 






མཁར་བར་བསའ་པརའ་་བའོའོ་པའ་འ་་བརང་འརསོས་།སསསསཔ།དསཔ།མས།པགསས་སས་སས༢པ༠༦ན།༢སསོསསསསས་པསས་པས་ས་ 


ཐུ་བྲ་ོདྲ་ ༡མས་པ་མདཔའི་བ་རོལ་དུ པ་དྲུག་གད་ཞེན། ཡུསཉམ ལོའོ དན་པ ི ཀ་ཡི ཡ ཟམ བ་ཡོངས དྲ ་ 
ཧེ ‹;༨་ པོག རི རར ལོ་ ཀཾ སུ ་ ¦ |, 
པས་ལགས་པརྱ་ཨསཔ 'གདུ་ཡིན་པ་དེནི་བ ཀསམ་གཏན་ཀིོ། ། གས་པས ཆག གཆགས་ ཐའ གད་ཡིན གི ནིཤིསརཊཀི་ ཟ་ བཅ ༢ ་ ཟི ་ 
།ཕ་དྲུག་གེ ། ནམཔར་གེལའིཡེ་ཤེསམཐོདབཉམས་པམོད་ ཕ་རོལ ཕྱིན་པདྲུ་ །་ ཞིནརྣམ་པར་ ཤི ས་མ ཕྲམེ དཔད ཟ་ 
+ #ླློི་ ནི ཟོདཔའིའོ། །སདད་ས་མ ཡནཱཔའི་འྲབས ཤུ་རྣམ་པདགཞ ས་འ དཱ ཁྱ བ་རྣམ་པར རེ 
ལི གཞགཔལ་མསོབ་པབ གད་ཡིན་པདེ་ནིབསམ་གཏན་ཀྱིའོ། ཆོས་གོསཀྱི་ཐམས་  ་ གི ¦: 
ཨཾ་ཤས་མཐདོབ བཡོདསསུ༡བས་པམེད་པའི་ཕ་རོལྭཡིནཔ་དྲུག་གེ ། ལྦ ཨ་ཤེས་ཀི་རྡེས་སུ་འཇུ་ པོལ་དྲ་ཕིནབ་ དུག་གད་ཞོན།་ ± ཐི་ སྤིན་པའིའོ།། | ྒ 
ལུས་ཌི་ལསཔེ དེས སཔ་གད་ཡིནཔདེནིཚུལ མི ག་གས ཿཤསཀིས་འགུར་བམད་པ་ གད་ཡཾིད་པ་དེནི་བཟོད་པའིའོ།།ག ད་ཡིན་པ་དེནི་པ ཉོནའགུས་ཀྱིའོ། ཌའ།།སྐྱ་བ་མེད ་ | 








2 















_% | འི་ཐརེལདིུན་པདྲུག་གད་ཞྭན། འགྲེབ་དབདདཔར 


ི། རཿདུ་ཏོགཔགད་ཡིདེ་བསཁལ། 
༼ །ཱཧཊ།ཧ་ན་ཕས་འསཔནོ་ུངཡ དིའི །་དརགསརྲག་ོ་གཏདི་མ། འགག་པ གད་པ 
ཟ་ མདོནོ་སུམ་དྲུ་བུ་བ་མའདོབ་གད་ཡིཞཔ་དེནི་ སམ་གཏནྱ་ཧིའོ། །འདུས་བས་དདའདུས་མྭ་པུས་ལྷརུད་ཟབམེདཔ་མོད་བ་གདཡི པ་ད 


༣་ 


འའ ༨ ་; ཌོག་པག ད་ཤིན་པདནི་སྦིན་པའིའོ། །ལྟབ་ཤདདཔརརྟོག ཐྲ གད་ཡིནཔདེ་ནི་ཚུལཁྲིམསི འཾ། །གདཟགྲབ་དད་པརཏོགཔ གད་ཡིན་པ་དནི་བ བོད་པའི སཱ 
སྐྱ་བཟདདཔར་རྟོག་པགད་ཡིན་པདནིབསམ།ཏནརཾའོ།།རྣམ་པརྲོ་པབྲདདཔར་རྟེགཔ་གངཡིནཔདདི་ཤེས་རབཀི་སྟ། འདིདགདི་མ 
ལཾ ད་ལ་དལྟར་བྱུད་བའིདུས་ལམ་ཐེགས་པའི་ཡཤེས མཤེད་པའི་ཕ་པོལ་དུ་ཕྱི པྲ་དྲག་གདཞན། དལཱར་བུད་བའི་དུས་ཀྱི་བྱ་ཐ་ཤཾས་པ་གད་ཡིཾནེ་པ 


ཤཿ 


| འོདས་པའིདུས ལམ་ཐགས་པའི་ཕེགེས༥ཐོད 


ཆུ 


༦ 





༨༢༤༢ ལེག 


་མདོབག པ ཅི དི ཤེསརཔཀྱི་ྟ འདི་དག་ནིད་ལྟར་བྱུད་བའི་དུས་ཁ་མྲགསཿ འི 
| ཡཿ ས་མཐདོ་བའ་ཕ་པོལདཱ་ཐཱཿ པདྲུག་གེ ལ་མཁས་པའི་ཐ་པོལ་དུ་ཕྱིཿ པདྲུག་གད་ རྒོན ཐབས་མཁས་པས་དཔོད་པ་གད་ཡིན་པདནིསྨན་པའིའོ། །སྐྱོན་དང་བྲལ་ཐར་སྦྱོ་དབ་གད་ཡཾན་པ་དན་ཚུལ , 
ཁྲིམས །ཡདསམུ་བྲ་བགད་པེཔདེན་བདོཔའིའོ།།ཐམས་ཅདདུ་གས་བཟདཔགད་ཡག་པདེནིཅོནའགུསཉིག།སམས་ཅ་ནབས༡ིཕས་པའདིནཔགང་འ་པད བསམ་གཏན 


-༨--“--- ༨༨“ ༨༨༠༠༩-༠༡༩༡༦༢༨- 








ི་ོ 


ཐག བདོ་བཅདམེདཔལ གོ རི སརབྱའིཕཾ་ མུ་ཕིན་པའཉེ། འད ཡཅིས་ ཀོ དག་ག བར་འ བིན ཕའོ 
རིས རོ ེཚ་དཔལའཇུག་པ བཆའ་ གྲིབ སྤྲོ ཅིབ་ས་་ིབརབབ་བ་རིཡ་ཡཡ་ 
། ར་ག ི་ན ན་འཛ ག་བ ངོབ་གད་ཡིན་པདེ། ་  ་ ངུ ལལ་དེས་པའིཚ་ ཕམ ། 
རླ ཤདཡནཔ་ནེན་ཤེས་ སེ ྲགེིི་ ༦ ཕས་གཡ། སྱ སྤོས་པའི་སྨྱིན་པནེད དཔེར 
 ། ཤོ། རྣམར་མཛན བའི་ག འེགངཡིན་པ་དེ བནིའ གཾ འྡོ་ཀྱི་ས་ཊདེན་ཕ་གང་ ྲ་བ ལ་ཁྲིམ་ས་ཀྱིའོ། ཐམས མམ 
རྫ རྡོ གད་ཡིན་ པཾ ི་ རའ ཅེ གམཐོད་བར་ཁདྷོད ་ ནཿ དེ ཀྩོནོ་ ་ གས ངཡ་ རི རཾ 
སུངས གནས་པ ནཤསརཊྱི་ཕརལོཅྲཱ་ིན་བའྙས། འདི་དགན་ངངབཞིནམཐོད་བའི་ཕ ` ོང སུཀྱི་ཕ་ལོལཧཱཾཧྱ འགད 



















ད་ རང ༧ ལདད་ལ “ཡུས་བྲན་པའ་ ཌ་བ་མཐྲེངོ་ཿ དབ་གད་ཡ པ ཉད | ཐའོ པའ སར་བར བརྡ་མཐོད་བ་གང་ བར ཐིར བིས དྲི ཀྲ རར དི 
ཧོའི ཟའོ དཏིེིི་ ཀྲད སྒསོི&་ ནཱ རོབ་ ུམའཝ་གདེཔདེ 
ལི་གཡོན་༢དེའ་ ནོའ གས་འ པའི ན་པ པི།གུགས་ བ་གདཡི ན་པདནིབསམ་གཏ གཏུན 
རཿ ཟར །ནམན་པ་དང་དམན་ཕམ་ཡིན་པརམདོཔ་གདཡི པ་དེནི་ཤེསརབཀྱི་ཐའེལ་དུ་ཕྱིན་པའི་སྟ།¦ ཀ་བ བུ་ྲ་ པི གས ཟུགསམྨནཔ རླ པའེལསྱཀི་ཕ་པོལ ¿ 
དཀ ` བགུག དཞན ག་གས དཔའི་ཉོམས་པར་འྱདགཔའི་ ོམ་སུ་ནག་པ་གད་ཡིན་པ་ དྲྱི ན་པའི ་ (ཱ : དམིག ཐེ་ ལག པ་དེནི་བཟེད་པའི པའི། 
| ཀོ གས་པམཉམ་པཕཉྭ རྫོ ི་ོ ནའགས་ཁྱུ་ ༡ ཀ།།དམགས་པཔ ཧཱ་སྐྱ་དས་བ ད་མིའ་ཿ དནིབསམ ༡ མེས་པོ ང་བམེང་བའི་བར་ ང་ཡ ཀ 
| ད་སབུཌ། འད གནིག ཅུ རོམ མཐར བའི་སལར་བམེད་པ | 
དཡིནབདེནིནའིའི།།མཚནམམེདབ་ ༣།མཚནམཡད ན་འ པས་ག ིོ་འུསཉ ཞན ཀུན་དུའཕེལབ 









, ཚུལཁིམསིའོ།།སླ་བའེལསམཤེངོབ་ དྲ་ཡིན་པ་ ནིབཟེདཔའིའོ། སྒྱེ་བིལས ཀེ འའ 








དོཔལསསྱའི་བརའོྱ་ པྲག དེལདཀ་པོམ་པརྲལ། པརཌཐཾདོབའི་སའི་ཐ་ལོལོ་དུ 
པར གས་གིས མ་ཡ 





= ~± ¥+ +ཅ་ ༅ ༅1:༅ཿཡ་ཡ4ཡ༥༔ཿ_1༄༅ཐ-༅-༅༣༥ན 


, ད གད་ཡིན་པ་དནི་བསམགཏ ལོ དད རོ སྨོམ་པར་མཐོང་བའིསལ་ཆོས་སུའ ས་ཤིད། སེམས་ཿནེའ ཡེནཔགད པ་དནི་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་དོལ་ུ་ཕིན་པའི་སྟ། འདེ 
༣ དྲས ྲཔཞཔིབསམ་གཏ ཁད །དེལ་རཾགས ཀྱི་ཆོསཀྱི་ཕ་དོལ་དུ ཕྱིན་པ ་་། ཕྲི དཔ སེག སྒ ས་ ༦ ལྒ 
ཁྲཡསཀྱའོ།། ` ་ འེའོ། ིམ་ལསམཉམས་པགད་སི པ་དེ་ནི སི་ར ངི གས་ཡོད དོས ཤད་མིན་དཞིངསམ་གཏུནམིའོ། ་ 
: ཤེས་པ གིག ཆོ་འ བན ལ་བའི་ཚ ིནགགཞན། བྱསདཔ་དུཔི 





མུའབྲད་བ གདུ་ཨིན་པ ནི །འེའོ། །བྱཆ་དཔ ཆོས་ཀྱི་ཇེ་སྭ་སུ་འཐད་བ་གད་མྒནཔ་དྲན་ཚུལ ཁྲིཝས་འེའོ། །བྱར་དཔྱ་སི་བ་གད་ཡནཔ ནི་བཟེད་པའིའོ། དབར དཔ་དྲུག་བཅོན་པ 

་ ༣ སི དན སོ།་ཆོན་ཤིནས 4 ི་ པཞིབ་ཨགཏའ བྱིའོ། ° ངོག འའ 
གིས་སྭོ་ཨོ་༦ སོ་སོ་ཨད་ནག་པན་རིགཔ་གླུབ་པ་གང་ཡེཔ་དནི་ཤེས་དྱི་པརོལ་དུ་ཕྱིན་པའི་སེ གུ གེལ །དེལ་རྒྱ བག་ སྱ ¡ 
པའིཆོསལམལཏོག་པགངཡིནཔེསི་འཔ་ལོརིནཔའ།ོ་ོག་གང་སིནཔེིསབིཌོ། སགས ེ 











ཌེ 
ནཿ 
ལོཊ།ཀཁཏ་ཨསས༡༤༢ 


1༨༤ ༦༤༡༨༤༨༤༤) ༼དབགལ༠ར༠༡༤༡༩༡༩༠༠༡༡༡༠༧༡༢༦༡༥༢༠༠༡༥༥༢༧༥༠ ༧༠༨༡- 





༄༅། རའ བྲོ ཅོནའླགས་སེའོ།།ལུསྱ་ཉིས་མདོན ནུ་ཧེད་པ་ལ་ཏོག་པ་གར་ཡིན་པདེ་ཞོསཝ་ག ན་ཡི ལོ ག།གཉོ་གའི་མམསྐནས་པརྡགལོ་བལག་ཏོག་ རྣམ་པར་སོཁ་བལས་ཏོག་པ་གད་ ཡིན་པ་དེ 'གད་ཡིནཔདེནིཤེས་དགིབལ དུན 
ཅི འདི་དག ར་་་་་ རོ ༣ནུ་ཤཾན་པརྲུག་གས ནཾ དད ཅི པ་དེནི་སཱིན་པའིའོ།། ཡིད་ཐུད་ སྐ ༈ 


ཟླ ཛྲ ིཚུལ་ཁིལསྱ་ཏིལོ།།གཅིག་བུལ་དགའ་བགད་ཕནི་པརྐནི་ འས ི གས དི གས་གནས གང པན མགི 

ལབ ། མ་ས ་ འདི་དགནི་ར བག ི་པནའ ཞེ་པརུགཀེ །ནིལྱ་པད ས་ག དཞེན། གཡོ་མེད་བད་ཕྦྱིན་པ གཡི ས་མི 

ཟླ ད ཡིན་པའེའོ།།ལྷག་ཕའི མ་ཕས་ཞུག ས་པའི ར་པནིད ནད་དཔབྱི་ཉ་པའི །སྭལ་ཤུ་གད་ཡིན་པ་དེ་ ་ཱ 
དཱ ཊཔ། ྒ 


` འམགམ) དགི ད་ཡིན་བདྡེ་ ཊ་ ཙོ 
ས་ཕྲ་ཀམས་ཅད་ནམ་པར་དོན པ་ གད་ཕདཔ་ ནི་བཅོནའགྲུསཀི ་ཡས་ཐཉེན་ནས་ཧྭོ ༥༤༤ སོ སི མིན་པ་ སམ་གཏ ད་ལོ ལྷ ལྔས ྭ 
ཨཾ ཡེད་པའི་ཤེས་པ་དང་། `¬ གང་ཡིན་པ ཞི་ཤེག ཁཏྲི་ལྟེ། འདིདག་ནི་ དྲ་དུཐསམས་དཔའི་ཕའོར་ ཤིན་ཕྲུ དེ་ལ་ད ཤེས ཕས་ར , 
¡ཤིཌཿརུད་ཀངཤེན། ཟདཔ་ཤིས་པལ་ཐེགས་པམདཔར་ རཐ་གདཡན་པདན་ྩིན་པའདོ། རྱ ིར་ ད [བྱོན་བརྲ་བ་གད་ཡིན་པ་དེནི་ཚུལ ི ིསོ།མཚགཏིདསདམལ་ ་མ་ལ་ གས་ནི རའ སབ 
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ད་འ པལྭ་སོར་བགད པདེ་ནི་བཙོན་འགུ་སྦེོ།།མི་ལྟ་ཐད་སྦྱོར་བགད་ཡིནཔ་དནི་བས་མ བྱིའོ།།མི་ཤེས་ཕ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་ཞིད་ཤེས་བཟམས་ཧ་ ོཔོོཐོ་བགོད་ 

.-ཤ „| ཕིནཔདེནི་ཤེསཔབིསྟེ། འདི་དག  རལོ་ པོ ཅམ ལཱུ ༣༦1: 5 
ཧཱ ལི ི་ོ །གཞོདམསིདོ་ས་གེབདཤག ། ད་ཡིན་པ དར །འཇིགཉེན་ཅི་ཆོས་མ་གཏུགས་པ་གད་ཡནེཔ་དེནི བཟོད བཞེའོ།།ནྣམ་པར་བརཔ་ཡོངས་སུ་མ་ 3: 
ཉམས་ཕག དཡན པད རཔ་དེནི་བརོནཿ ནགྲས་ཀྱིའོ།། མི་སྐོབ་པའི་ ས་ཕགྭཱ་བོ་དག ཐོ པགད་ཡིནཔ དནི་བསམ གཏིས ཡེངས་ཨུ་ གས་པ་ག ཞེལ ངོ ག་ཡིན ཕནནཤསདངི་སྟེ། འདེག 

ལུ ར་སག ཤེས་པས་དབཏུ་ཕྱ་བའི་ཐ་རོལ་དུ་ཕྲིན པརྲུག་གེ །དེ་ 2! ས་ཉམས ཡན མ་པའི་ ཅེ ་ གནས་དང བརྟུན སྟནཔ་ལ་ཟད་ཤྲིད་གི སམཆོདཔ ༡ 
གྡ ད་ིནིནི་སྦིནཔའིའོ། བསྟན་བཟིལཕྱིས སོན ཁི ནིཚུལཁྲིམས་ ཀ་ ཿ ་ིནཔདེ་ནི་བཟོདཔའིའོ། །མ ། ཆི ཁོ 
།ཐཱག་ཡན་པ་ེནི་བཅོནའགུས་ཀིའོ། །བསམཕདེས་ཕས་ཆོས་མདོན ་ ས་པ་གང རི གྱོ ཌལན་ ག་ག ག་ཁ ། 
¡ཤི་ཡ འདདགནེན་ཕི་མཀིཐརོམིནརུགེ་ ེལ་ལུའིཡིགསྒུབ་པའིཕ་དོ ལིཀ ར་མིགགསགྭག མ་བ པ་གི གསཅནས 









པ་འ ༅། རོ པའི་དོན པོ་བ པམེཿ རོའོ ཡིནཔ་དེནི་བཟོདབའེའོ། ཁེར གོ་གོ ཀེལ ཡེས 
ལྐ ]།བརའབདམཐོང་ བགད་ཡིན་ཐདནི་ བསུས་ སུྤྲུ རྩེ དགནིིམིགབཔའི པའི་ཕ་ བྱག ེ་ལནའིཐརཝ དནོཔདུག་གད། ¥ 
༡ ཞུན། སྨྲ་ཆེབཉན་ཕགང་ཡིནཔདེན་སྨཾན་པའིའོ། །སྲ །སྒྲ་རུད་བཉན་པ་གཔཿིནེཔ་དེནིཛུལ་ཁྲིམས་ཀྱིའོ། གོ ཟས་བྲམམས་ཅང་ཡོངསདུ་ངོགས་པ་གར་ནབའི བརན ནི་བཟོདཔའའེ།།ཐ ཐབསྭཏི་ཆི་ག་སེན གང་ཡིན་པ ཧི 
རར ་ ཅན ུམཏའ །འྲ དུ་ཤེདནྣམས་ཐོས་ནས་ཀུནཏཱའཛིན་པ་ག ང་ཡ ག་ཐས་ གྱིའོ། [ མམཅདོདོབལ་འཇུག པའི་ག ཞད ་ིད་ ༼ུ 
ྫ དྲུགགེ །དེལསམསཀྱནས་གངས་ཤིས པའ་པརའུཡིཞཔ་དག་གདགེད། སེམས༔རབནི་བོབགད་ཡི་དེི་ས་ ཡིནབ་དེན་སྦྱིནཔའིའོ། །སམས་ལ་དག་བདང་མི་ད་ ང་ བཀད་ཡིནཔདེནི་ ་ 

 ཀྱིའོ།།སམསཀྱིརྒྱ་དངཀྱེན་མཐེདཝ་གངཡིན་བདེདནི་ཐོད་པའིའོ། །འནས་ དདད། མ་པས དབ་གད་ཡིནབདེ ཅུ ་ ཀྱའོ། ། དལྟུར་བྱུད་ཁལ་མཉམ་པཉིད་དུ་མཐྲོད་ཐགད་ཡིན་པ་དེ་ 
༡ ཉན་ཅས།བཟས་༡དད བར་མཐེདབ་གད་ཡིན་པ་དེནི་ཤེསརབཀྱི་སྟེ མྲ སཱ་ཤེས་པའི ཅུ་ཕྱིན་བརུག་གེ །དལ་སོན་གྱི་གནས་མོད་བའི་ འི 
ཆྱིགན་ནདན་ཡིདཔག འའ ཡི་བ རི ུ་ིབས་ི་དོ།ྲ་དའཇུགཔསེདཔལེ ཐཡདལ་ཏགཔ་གཔསབདེན་བ་ཡོའ : 








༠༠༤༩ ས༧བས་པབས་སསམརནསས་་་གསར ) གནམའཛེཔ་འམ་པསར།ག $ ག་ནང ་ོོ་པསས༠༡༦༥༥༨༧༤༥༨༤ ༥༨ ག་ད་ས 


གཟག ༧༤༡༤ མགརའཞལསས༩༥༡༩༡༦༡༦༨༩༧༤ ༩༤༡༡༡སགརཟམནམས༢༠༤༠༢༠༠༤ ༡ 


[ བད་ཞདཔདོན་ོོའྲགས་འོ།།དེལུར་བདག་ཡིདཔརམཐོང་བག་ཡིན་པདེིབསམ་གཏན་ཨི་།།ནམཔསོའོའོ་གོཔ་སྲོོངབགཔཡིདཔདོནཤསདབ སེད འདུདགནི་སོད བིར ཀྐ 
ལོ ཡི་དགེ། བ་བ དུ་ཕིན་པ་དུག་གད་ཞེན། སུའི དེ་ཡིན །དམིགས་ཕྲཐ་དད་བམེད་པ་ག ད་ཡིན ཡིན་པ ལ་བས སྐམས 
 ནནསསལ་ཧར་རེས་ནམཐར་འྲུམ་གི དེནི་བཟེད་པའིའོ། །ཐམས་ཉད་དུ་ཐེགས་པ་མེད་པ་ག་དཡིན་པ ནི་བ ནའགུས སུཏིའོ།། འའ ཏུ བིལ 
ཙཾ །ྱིསམི་ནོན་བ བདན ད་ཤིག དི འདི པ་འ ཡནག དལ་བགཔ་བདཔར་ཤེས་པའི་ཕའོ ཡིན་པདག་གདཞེན། ཟ གསིན ན་ཡི ར 
༧ ཟག་ཐ་ཀུནའབུང་བརམཐོདཔ་གང་ཡིན་ ་ རཿ ་གད་ཨན་ ཡནེཔ་དི བཟད་པ ད་པའིལོ། ཁག་བ་ཁགི་གོཔརདབཞིས་མཐེད་ དབགདསིབདནིབ `÷ ཀའ 
རེང ལི ནན  ་ དས་པ ཛ 
| འདིདགནྡྲི་ཟག་ པྲ་བདཔ ཤས་པའི་ དཛ་ སྱ ན། སྐྱེ་བེ་མད་པོ་དང་ བདེད་པའི་སོདལམ་གདཡིན དྲ ཡིེ ཀུ 
དམིས ་ལན་ང་གསཔགད ༣ད་རི་ཞོབ་ག་འད་ོབཅནིོན་སས། རེ 
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ཆམ ནེ 
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༄༦ ༤༥༽ ༣ ༨༨ 
སྭ་པགད་ཡིན་པ་འདེེ་ཤི 





` 


དོ གེགོིོྲོྲ སྲས སིས་ི ིུལམ་དོགངམབཤིག་པརའྱག་པལ་ཚངས་པས་ཁའོའ་གཏནདིནཆབ་འཚོའ ཏྱཾ། མུང ( 
0 ཟི་ལིང་ནས ཤྲི 2 ༣ པས་ཞག་བདཀ རཾ རྱ ངཿ = > >;༡༡--༨༽ , ༽ོ,. པཡའ་སྐད་དྲའན་མཁ་གསས་།གང། ཟབ།ས་འ་མ ུ 
( ` ༤༨ ༽༩༼ ༤ ༥ '#] ཧྲ ” ༈ "ཏང ས་་པའསྟྣ་ ༢༽༄༅་བ་། ` ཡི ༡༨ ༩༡ ༨ +༠༧ ༣» ` “ཏ བོར ་༨ བ་ ༣ ༤ ༨ རྒུ 1 
འེ འིནགཤགས་པསར་ཆོསོ་སཆན་པོའངིལྟ་ཇུམངོནཔར་ཛྫོགས་པ ཆི འེ་ིསཀྱིལ་ མསཀྱིས་མཤོངང། །ཁ་དོག་དངཚུལ་བཟང་ཕོད ཁད ཧཱ དཔར་འཕགས་བ་པོང། འཇིགཉིན་ 
ཙ ༨ དར་ཆུབཀིསྟེང་ཕོལ་འཇུག་པིའེ་དཔལ་དང་གཤེའརྫིད་དག་གནས གཙངམའེ་ སྱ ༽འོདཀེ་ཁ་འོག་མཆོག་དཔལན་པདད། བལྟན་སྱུག་པདང་། བཀེདཔ་ཁུདཔར༔ ལཁཀྲེན་བཞེན་དྲ་བ་ོ། 
(།།དནས་༨དཤངརུ་ ༡༨ 2 1 ལྲེ སཱ་པར་གནས་པ་དང་། འའོདཀི་ཁ་རོག་མཆོགད ` ༡ ༦ པའྲ་ཀགས་པདང་། མཁཝེན་བཌེ ཁ་ལ 
བཀྲཤས་པདང། ཐ་དད་དུའགྲེ་བར་འོས་པ་དང ས་སཔད ཤིགཏེ་ངདགཉིདེ ནཔོ་དྲང། བྟསན་གནཔདང། བུཐཐ་་་ གནས བཅེམ་ཞད། །སྟོང་གསུམ་ལོཡིས གཞི་གཡོམ་ཛུད , 
ཡསའལསཔ་ིནཔ་འ་ སཱ་པ་དང། བཀདཔ་ཡད་འངཇབདང། ཡཤ ཀ་མ བའ པ་འ གསོལ་ཏོ། །བུདུད་བཏྟལཏོན་མོང་ ༽་ །ང་ཁ།། ། ཁིའ་ར་ར།་ན། ཀྲ ༨འོ་ཟེརའཔད་ 
ཐམསདལསམདན་པརའཕཔགསཔ་ད འིཚེ་སུན་སུར་འཁབེད་དེནས་ དབཅས་པས་ཚིགས་སུབཅདཔའའདི་དག་གསོལ་ཏོ། །བུུ་ ངཔོའྙོས་ཤིས་བདེ་བརྡ་བཞུགས་མཛོདལ། །ཞིང་རམ ༦།༦་ཀང་༽བངོ། | 
2 ་།༨རུ།་བདྲབ།་ དམཉོངནས། དེའི་ཚྭ་སུན་སུརའ དད། ྒ དཱ 0 རོ རྫ བརསི་གཡོ་བར།།དྲང་པོའསྐ་ཡིས |༣་༄་ ༣༣ ་ཀག་ཞྲིང་གྲ་ཟྲ་གྲས ཡན །མགེན་པོ་| 
མངྲས་པར་སྣད་བདག་ཀྱད །ང་རབ་ཤང་དང་ཀ སྭ་བཀུན་དུ་མཛེས། ལྷུན འྲྲ ཇི་ ༦ ༼ཱ ་མེད་པར་བདག་ཉིད་གཟེགས ན། །མགན་པ་། 
ལོ །རནསོར་སསིས་ཀ་བྲས་ཁ་སུ་རས་ ས་ཀད། [ཐྭད་ བཤེ དབཞུགས་པ་ཀུ , ༦ གི བུམི་གཡོཐཞུགས་མ གེད . \ རར་་འི་སཀྷ 
།༣།།དནསེདས་སག་བསལ་སངསནས་ཀྱད། ཤས །དར་མོད་དམཛོགསཉམ་གནན་གཅ། སེདགེྟགཡའཞུགསམཛད་ི།།།གེ་དནཡདཔར་བདགཏད་གཟགས ྦ 
[མད །མགད་་དབ་རུ་ནུངད་བཞུགས། །དཀི་མོདུདམཆོགམཉམ་གཞགདབདཔོཡིས། སེང་ག ིགཡོ 


ˆ ,/®#\༡༩་« 


ར་བར་བ 








༄༅། པ ལ་བའི་ག ལཱད་དེར་བཞ གམ། །དན་སེད་ གོགཆགས་རུག་བ་པཞིནཿ དི དཉིད།།ནཐོདས་ལན གྱ་རཆར་མང་ དཔན། །འ མི་འདོདཔ་ནི་མྡ་ པ།།ས་ལཁི་མཆོག་དབང ¡ ྦ 
ནྭ་ཐུདར་བཞུག བཞུཿ ལོ སོ །འརྡིག་རྟེན་༢ སྲིད སཐག། དྲལ ན་ལས དྲོད 
. ས། །དུས་གསུན། 





སཾ )་ཉས་བཞུག་སཿ དོས་པན། །མགེན་ ནོ་པོ་རྒྱལ་བའེ་གདན་ལ་ལྟང་དེར བའ 
དདགེདས་མདོད་ཏད།།འ ་གསུམ་དག་དུ་མཛོད་པ པ་དགེདོན་ཆེ་དས་ཤེས་འ སྣ་དད་གསུང་པ་ཟ་བ ཐའ ས། །སེམཨ་ཅནམ་ཁས་པ | # 
།ི་གཉེན་ངམ་པསྟེ ན་བྱ མོགས ཞེགཏནའ ས་ཆས ངས་ས སམས ། ུ 
ཏྫོད་ཱས་བརྡ་རུབ་ཡན་ལུག་གུས་བསྟན་གསོལ། དེ ཁུས ཁི་ཆར་དབབ་དུསའདིལགས། ¬ །།སྐྱེ་དགུ་བདུད་ལམ་གནད . 

ཐུགཟིགསསྐ་གསོ།། །སྟོན།ཁོདམག མན གཞན་དུམ་འགྱུར་བ།།ཁྱདཀྱི་སདུས་འདར་ཐུགས བྱསདྭདུ་གསོལ ༩ །ུ་སགས་དགའྱབ་གསད་སཆེན་པོ་མ །སིདཔའྱ་སཚས་སྐེ་དགུཿདིཁྱར་རྣམས། །སེམས༠༩ 
སིད་མཚོལས་འདོནྲ་གབའ་དོན།།མཛོད་པསྭ་བད་ཆུབས ཤལས །འདིག་ཚོག ས་ལ དགུ་འདེདགནམས། །ལྟབས་གནན་བས་སྐེད་པའི་ཁེལ་པོ་དག །མུན་རིང་བགགས་པ་བཉིདས་ལས 
འནཁ་ལུང་སན་སྡན། ཀད་དསདང་ག་་ལེ་གཔད་དམསན་ལ ་ལ།།ཡུན་རིད་ དེད་གཉིདལེག་ ྲབཕཔ་ཁེབས་རརམས། །ཧུལ་ཁྲིམས་བརྟུལ་ཤུགས་བསྟན་པ་ ཡབ འ་ཏར་འདོན་འབོབ།། 


ཀེའི 
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་ ༧༨མན་ཆས། །ཟ ! །སམས་ཉནཁསྦྱུར་ཏ་ 
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མདཔའསམས་དཔའཆན འདིད 





ྐལཐབཟད 


གསོལ་ཏེ། 


དབ་དད། དམ་པའི ; | རྫོ 





ག་གི་གནས ཤུད དོ ཅུ སམས . 
གགས་སོ མཆོག་ཏུ དུ ཐི རིར གོ འི་ལོ ལ་བཞག དེ ཉེ ོ་ མལད རྡ་རོགས་པའི་ས་དས རྱས་དད དད ཧ་ 
ཤོ བདྱི་ཆལ་ཕོས་བ མྭ་འན་འདད། | རི ནའད དྲ ( དལ ཤསཔ་གསཔམ པ་བཞི ¡£ ནོའིམ་དོ། ཝོ། །བྲམ་ ་ རཱ 
ྦ ཚ དུ ཟདནུསེམསའ འེ ཚིགས་བཅད གཞའྱ་ཡལ། ར་མ་འ །མེ་ཏོགོ་ཆྷཱ་སྐར་ཐཟ ལ་ ཀེ དངནི་སེབོསཿ ཆན་ ༣ 
¡ྨ ནད་ པ དྲསུང་ཁཱཀསསམ ། །བྱརྒས་པ་ པ་ཨྐང་གེ་དབ རོ །ཨལ་དད། ཁ་པ གཡས་བདད། ནད། ། སྲ བཟད ལེད ཤག ཞེ ལའ 
] པ། །ཀཁའོབའཇི་གདང་གསར་ཡུ མྱས དཔ དེ །གྲེལོ་བའི་ཐུངཔོ ཕྱ་རབའི། །ན གམས སྐི ཚ གས ཞོལ གས། །ནམ་པར་སྣུད་མྡད ིད།།ཟ་བའྲསའོ་འབབས་དད།། རྱ་དན་ ཇང 
དུ །རྒུསད་ཧལ་ སན ༠ ིཿ སེ་ར དནིམངལ་དདུ།།མྱ་འྭཝུན་ཨཱནཔ་དེས་པ་དག །མ་དོདསུ་ཀནམནྟལ་ཡི་དཔལ། །ག 
ཟླ རཿ ་ དྲ ཛནཔཆེའ། དད སྩོ དད་ནི་བསྟངས་དང། །རིན འཆིན་པད་ ཝུ 
ཨཱ པྲ ཡ་པཏྭོདདང་འ ༽ ཡེ་འ 
རར འི ཤིགས་དང། ལག ་ ོད དད 



















༨༧༠༩ ་ 


ྫ ད་གས 


རེ རཡ་ དྱ ་། 

























ོད ཛེར ར་རོ ཀོ་རོ 
༣ བང་ ནད དིན གཉེས། །ཟླ་ ྲ 

22 5 ནིབདེནཔའི་ ག།པདམ ནང ཀྐ།་གངཨ།མ ཨྭའཐཱང་གནས་དང ཏོ འོད་ནིའྲཕྲོབ སའི ཟླ ནཾ འབུང ལྤ གདང། དོར ས་སེམས་དང་ཆོས་ཀྱི་ བྲ ¡ 
འྨ་ ཕྱུགབླེ་གྲོས་པ། པས་འ ་ རི འྱི་ཧྱལ་མཚནདང་། །བཅུ་ཕ་སྟོཿ ད་ཨ གི ཛཱ ཕའ་རོལ་ 0 ་ ་ ཁཧྱལནཚདྲ་ཤག་ཉན 
སླ ྒ  འོད་དང་དེ་བཞིན་ རིནཆེན་སྐིང། [ཤཾ ཤིནདྲ་མཐོར་གཤེགས་དདནྱིརལ་བསརྱརྱལ་ནུ་རངས་དད །བཅུཔ་ཁམས་གསུམ་མགནཔོ་ཡོཿ ཏགས སི ཏིམའི དྷ་སར་མཁན་སང་གེའི་ 
པ་ | ཏགཔ་ནི།།བསམཿནྱ། ཕོར པལྱཀེ ཉིང་བྲོསཾད་མཐའ་གཟིགས་པ ད། །གློག་གི གསེརྱི་ིསབགསྤ་དངདུ།།འང ལ་རྒྱ 








ཞིག རི ཞབས ད་བ །།གགས་ཆེ་ནགྱནནབུདཔ། དི ¡ 
ཐལ དབེར་བཅུལཞུགས་བཏན། །བཀ་ཤིས་དད 





༩ 
7 
#£ 


བཏུལ་ཡིད་ཧྭ་ཧལབ་གཞན་ྱིས་མི་བུབ་རལ་མཚན་ཡིན། མཆོག་དགའ ། རྫ 
གྲགན བབ༔ོགས་བཏུནཔར་ ནིག རྫོགས་དཔ། དཔ དསྲ་ལ་དང་ནི་མཚེ ས་མགོ འཇིགཏནའོདདཔྲོས་དྲིནེས ༢ ཱ 


།༨ཞམདང་ཡ ནཏནམཆོགའཛཿ ཀཿ འཛིནད བྲབརྦ་ུང་མཚུ་ད་མད་ ། 
[ །ཞམ་དམ་པརྦ་འལབ་རན།།ང ཡད །སེང་ཤིའིའྭགམཔ་དང་ནརནེཆིནྲགག ྭགགསད་ཉོན་རའཞི། །བདུདར་འཆང་དང་མ སབ གཟིགས། རབཏུ་བྱ་ན་དདཿ འདོ དོ་དང་ བྱརིགས་བའེ་ཏོགཀ་ཅུ་ | ། 








ཧོན ལྡནབ་ཨིན།།ཆོས 


ནད་འབུ ནསྐྱེ་དབང་ གྱོ ཅི་བ 





#( དཔལནང་གེ གནཔ་ 
ཁྲི་སྒྲ། ། རྩ ས་ཚུགཙདམཔར་ ཌྡན་ཡན།། །།ཀླའིའོདདང་མེ་ཏ ཏེག་ འཕོད ནྡིགའཇང། 


ཁི 


ཛྲ 
རྒྱལ་པོདང་ནཾགཟིབརྗ དམདངདནམངོད་གཟིགས། །ཤླགསཔ་མཐའ་ཡུས་དངན 


--ཕླཾ དིམབུལ་དངཚའ་ལྷ་དང། ད་དབང 
༧ [རེནྲ་རེ་ནའོད་དང་རི་ ཆེན་ཏོགདང་ནེ།། 


ཅུནདངནམ་པརའཔས་པའྱིད། 


ཀྲགས་བླའོད 
| མཐུ་ཉལམཤའ ཡན་ཟླ་བདྲིཡེདདང། ནམས་མསས་དགོ ཟི ་ 


ཧོ ཟི་མ ཐོོ་ར་རོར 





ལ་གཡག པ་དང་དོང་ཆེན་པོལ 
བྷཔ་དང་སོདཆེན་ ཡིགསཔར་སྤྱངས་པབླིཀ་ཞིས་༔ ལ་ན ཀས་མབསས་མནདངདེནས་གསུངདད ། 





ས་རྨ་ཛ། རུང། ོ་བདོད་ནོན་ཧུའ དཿ ད་འཕགན། 


བགུག ཏཾ 
།སཱམྱི རྫ ངོང །ཡོནཏན་ཕེངབར ལུནདང ། 
མའིའོད་དངང་ས་པའྱིའོ་དང་མཐའ་ཡས་པ་ཡི ( 


] ཤཀྲབགས།།རྣམ་པར་ སྣང་མཛདརེ་ནཆེན་ཏོག ཚོ 
དུ མ་སངས་པ་དང། པ་ཏི ནདགལས་འདག་པ་ ཡིན། །དེནོ་ཡོདྲ་ནམ་པར་གནོན ནདང་ཏོགས་ནཛོད་མ་ཏོགྱརྱལ རར 
7 ཞདང་། ར་དབང 
འུ །བྱཔྱ་པོནི་ཡངས་ སྤརོགག་པད མིནྲ་ཀུགས་པ་ཡིན། ། །ཆདན་མེད་ཅེས་5ྲ ་བརདང་། 


དཔ སུན : 

ནིཀྲཀས་དང་ཡོཿ འོད་ཤ། འང 
་ གིགས ཐས 
ོ་ངཔདེསམར ནོབས 


རེནགསུམཇི་མམཆོད་པདྲི་མེདླབའི 


ཕུང །།ཟླ་བའེ་ཏོབ་དང་མཐུནིྲེབོ་བ་དང་། | 


ངཊ་པ་དད།། །།ལེགས་སྱསནངལྷ་ཡར་གཉིས། ྦ 





༣ དད ཡས ། 
༤ མོ་མ བོ 











ོནགོ་མོའ་ོོ་ཐར་ད།འ ོང ོངགོི་བདམཐའ་ཡོག་། 
ྲ་དཔལ་ཆནཅིནབདད ཞབས སད 
ནཱ བ་གས་དད་དྲག་ཞུ་ལ་དང། །པདྒམ དདན་དྲགབཉོམ་གྲགས ཏཾ ཡན། །ཡཤེན་འགྲོས་ ཁཿ 
གཅནནིནེ་བདང།།སར་གལམཚ་དད་ནིབས་་གཏན་དས། 
ངོ ད ེར་བུདང།།ཚོདཔག་མདདང་ནོར་བུ་བཀེདཔ་དང། །དབང་ཆན་ཡོན་ཏནའདགནས་ལྷུན ཤོ 
ངཔོའི་འྲགོས། །ཡིདཐདཔའིཆནླབབདང། །ཞིབ་རབ་གསལ་རྒྱལ་པོཁལོ་སྒྱར། །དགའ་བའི་དབངཔྱུ་གུ་གཙུག་1་རན་པ་ཆ། །གསྐད་སབྲལ་རེན་ཆེཉ་སྙིད་པཟླ་བའེ ཚོ 
།རྔེད་དང་།། ད་བགྲད། ་ 





སྲག ཤའ རོའོ རར་རོ རྡ་ས དྲག པྲི དོར ལའ 22:25 གོའོ ག་ཁ ཀ ཙོ རི 
རྩ ཞཚོད་བ༤ཅ ་ ི་ོ ཤ་གས་བ་དོོ།་གསླ ིོ་་ར 


ྦ པ་གས ན་ནི རྒྱལ་ནད་སུན་མས་རད། །ཧེ་མྭ་མེད་དོནོ་དྲག་ཤུལ་ དོནམས ` །ཐིགོས་ཡེད་བོདདྲ་ས་གཏན་ལྟ་ 

( ད་ཤག་ཟུནཁལ། སྐྱི དཐན་མཱནུ་དས་རུང་མེ་ཏོག་ཏེགི་ན་སྒྲ ྲ ཧོ ༣ སྲ་བ དོ་མོན་དད ཏུ ོྕེབ སྩ་ཧཱལ་ ཉི་དོོས་མཛོང་ཞསོ་བན། ཟླ 

ྦ @ཾ །ཡནོཏནདབད་མནད་རྡོརིས་དང་ཤེསརབ་བཅགས་བད། བས་གནས བ་ད་་ཡཞོ་བཆེ་ག་སགསུ་དབནས།།མ ལ་ག ཏའ ! 

ཤྲ སྦྱནཡུགཔདནའལི་ཏགདངབྱནཔན „་ ཛིག དཆོ་དྲ་ཉིནསེད་གེ་དད། །གོཚགོསས་ཤེས་དཔདབབོདཕུདམཏོག གྱོ་རས། །མླ་བུརལ་སོབོས་དད་བསོད ཚི 
, ནོསྭ་ཕུད་པོགྲུགགས་མཆོ་གཞར་མཁནདད།།ཟ་ ནོ་གཟི་བེ ཡུད་ ནབྱལ་པོའ་ཟན་པ། །མདནཾ་ གས་སུན་ ཡིནགྱརས་དད་ཡལ་འཁེའོ ཤེས་རཐམཆོག ། གོ །གྲི་འངིད་ཚི་མ་མདོད་ཤེས་དབ་ ( 

| དམ་པོ ཀནཔོ་འདོམ་བའི་དྲདས། །ཆགས་པམདམདོད་གོ་ པིད གཅའསོཤེས་སྱཅག། འདོ ཕོད འའ གས་བཆ་སརྱ་རཱལ་འོནོ་བཟདསྲ་གགས་པཤིན། + ¡ 

ཡེ ཡ་པ སེདད་ནོད་ ( ལྙེའིབུ། བག་ཟོན ལཡ་ཤེསཔཉགསན་ཉ་མོགནངནས་དགདད། ོ་ཧེས་གཙུགགི་གསེར་ད དད 














































ིཀོཉྒ་བབྲར་པོ་ཐྱོབ་པར་དལ ཐུཊ་གསལྨ་བཟའི་ཐོ་ བེར ོསེའོདོ་ ལེག སྭི པྐོདཔངཔོོ་གྱུ ཐས་བསྐོདོནམས་ལག་དང་ཆ མས་ལག་དད་ཆ གས་མེདདད།། དོ།།ཡེ ཤེས་གྒྱ་རྐོམ ྒ 

རཿ ར་གོ ཀུ ིི་ །ཆུ་ སོ གྱགས་པ་བྡེ རྡུས ལོ ར་ཚན གས་ན རོ 

ཛཱ པའི་གཟི་བཛཱད་ལེགས་མཛོད་དད། ན་མ ོ་གསུངཔླེ་སོས་རང་ནུ་སྷ་དང། །འྲེསོ་ དོནགིགསདང་ོ་ྲ་ ལྭ་བཟད་། མའ ས་མདོ པིས ྦ 

ཨཾ །ྡདོ་མུནཡེགས་དད། །གཞོགནསྨ་དོྒབཟི་ོ་ ྭ་ོསགཟི་ཀནདགའ་མདོད།།དན ཡདོ་གཤེགས་དདོ་བེ་བོ་བཅོ བོ་བཅེ་མོ་ ནད་གཟུགས་མཆོག་ གས་ ཤེགས །བ་སྦྱི་་གྲགས་དང་འོདོ་གཙདལྟཡི་ཏཾ་ ¦ 

_ཨ །ཀེན་བ།།མཉནབཞགབཤགིན་གྲེདསརགས་་ག་ཤིང་ནག།ཞས་ཆོགནམ་ གྲགདངཆད་ 7 ཐ་ས པཤས་མཛོད་ཚམས་པ 

། གཡགས་ད་ཅནདནང།།རྱངཤོས་ང་གེའིདཔར་ཡལ་བཁོ གོ་པང་སྙིད། །གཤྲི་བརྡིདཱ་མཐའ་ཡས་ལྷའོདོ་ཤེས་དབསེ་ གམཁས་པདུད།། སྟོམས ནདཔ 
_ ༢༥ ལྡུནདཏ།།སྡོགཾས་པར་གསུད་དད་མཆོག་གསུ་ རོས སྐར་རྒྱལཏི་མ་ནད། །འདོམ་ཐ གལ ལྭ ད་གནས ད།།ཿ ཡ ༨ ཕྲགྲག :;: 


` །རྱི་ཉིགཿའོན གས་དོན ཤྱ གས་ཞི ཏེ བྲ སིག དའི ཏེག ཞད 


= 













སོལ སོ་ས པྲ ཟེ་བྡངི ཆེ པྤོབ་གོས་ཟབ་མོ་བདུདཅི་ དཱ རརར ་ 
རར་རོ ཇཾ རིོེ་ 
ཕྲ ཁསསགསུམ་དགགི་མཆད་གནས་སྒྲ་བཅནཉིམའི་ཉིང །ཉྟ བཾ ལ་ནྣ་ོགས་པ་དད། །སེད་གེའི་སྟ ས་ས མཐུམ ༥ ཟ་ མཾ དམག །སི་བེ་ | 
ར་གས ལས ‡་ བ་ག མེ་ཆ སུ ཛག དབལལ ཀི 
༡ མམ རྡོས་དད་གཏེ་མུག དཔད་གན་ ་པ ་པ་ ཐཾ བཟིན དྡ ༨ལྷ་མད་དགགིས་སྙན་བསྒྲགས་པ། །དིནཔོཿཡི་སྟོཐ བླ ཏཾ " 
¿4 དགའམ དྲ་ད་བའི་ང་རོམ་ཞུམ་དད།། བཅུཔ་སྲི ད་པ་མེད ས་ ་ + དད་མི་གཡོ་དད། ། ད། །ཕན་ལྡན་ ཞགས ལྐ ྦ 

སྐ དཏའབྱོན་ལྡན་གྲ པྱ སྒི རིང - དད། :ཿ བཀའ་མ སལ་བད། 

སཀེསབ མདངདས་སྟབ ལཾ ས་པ་དུལ་མད་དད། མ་མ 

ྒ ་ ཚུ ་  ཉི་མཞརདཔདད་བཟང་པའིབཅལཞགསཡ། །།ཆུལ་ཁྲམས་འོདདད་བཅུལ་ཞུཀས་གནས་པདུལམེད་དད སདཔ ྒ ྦ 
























ཆཐ་ལ། ཇོ 
2 ¬ 















༅། 





པཡཿིིི་ཡས་་ 


ཨཿ, 





2 ཟག སམདྱ་ཧལམཚ ཤཅུ་པྲ་པདྲ་དུ་བམཆོ་ 
གུཆནཔོན་།བཤས་གཉནབཟ་བས་ས།།ད་བདགཔ ནབ 





ཙཾ །རྒ་ཚུངས་ས་དབད་ཕྱུག ྱིམདྱེས་དངབཅུཔ སྒྲ་གཅན་ཟླ། །མེ་ཏོག་འོད་དད་སྨནབདག་མདད་ས ་ དྡིད་རམ་གྲགསའ་ཀྲོ་བའི 


~| སྤོ་བཟད་དད།།བཅུ་པཅྱལབའ་ཁལཔདཔའོ།།དཏད་སཆེན་ྟན་པར་བྲགས་དངཏག་ལྡནདད། 
¡ བཅུ་པ་གྲོབས་པ་མཐའ་ཡས་ཏོག །བརྟུལ་ཁུགས་བཏེར་དད་མཆོད་གནསམྱ་དན་རྒལ།།དགེད་ཕྱེ་ས་འ 


---༨༠༩༥༩༤ 





| ཡ 
བྱ 





བའླིབྲགོས་དྱེས་པར་གཤེ 










བྲོདཡིན། །ཡཱུདགསལ་རནཆེནདསིས་དད་ཆོན་དབད་ཕོག །ལ་འདྲོབམསདཔ་ཤེས་ 
སྣམྟིནདད། །འེག ་འ ཆེ་བདག ། །འཕྲགས་པས་བསད་དདྲ་མངལྡན་གཟི་བརྡེད་འཐར། །སྣུད་བ་གཟིགས་དདལེགས་སྦྱད་ 
རྣམཱདྷིནདད། །ལེགས་དགེསཕྱ་དན་བྲལ་དད་རི་ན་ཆེ་ཞའོད། །དྤོདཔར་ལྡན་དདུབའུ་པབསོདནམས་སྟོབས། །ཡོན་ཏནཐྷུ་མཚ་རད་རྷུད་ད་རྒྱལ་ཡྲད། །ཐདུད་བརླགམདོད་དད་བགཆགས་རྒག་སྟབ་ས་དང་། | 
དབམངའར་མཚོ་དགལཛདདད།།ཚོགསཅནགེལྱོ་སལབ་པདགའ་བའད།བདརབརལ་མཚན་ས་གེས་རནཆནདད །ཤིག་དབསེལ་བཅདསྦྱརལ་ཡགེས་དས། །རུའཕུལ་ཏོགཞི་དབ་ 
ྦ །བསོད་ནམས་དྱ ས་དད་དགའ་སྟོབས་དབྱདས་སྙན་དད། །ཆོས་ཀྱིདབ་བྱུག་ཚད་ས་ད་བྱངས་ 
ནཔགཏུགང་བ་བདདཔགེསེདདད། །ཟླ་བཟད་ 


་ ལུ 










ཞ་པ སྤེུནགཞསོག། བཿ 


སོས་པམཐནཡས་འདཟེདཡན།།དདཔོནགསལ་བལོན་ཏནཅོན་འབུས་ཉིད།།སྷྱབདགའཟདམཐོགསལ་སྐལཤིདརྟ། །སཏརམས་ཟླ་གྲེས་ིན་གསའབོདང །བུ་ཡོནཏད 


ཤ་ཉེ ་ 


¦ 


།དག་གིནིམཚནརན་ཀ་བསྱགས་ཕྐམམ། །འབྲར་ཁུརྐ་ངནའདས་ཤེས་3ྱབ་གད།།ཉན་པའད་དགའདིལརོང་།ཡིཁ་གྱུར།།མཁས་པ་བག་ཡོད་ལྡནཔཀགུས་བབྱིས་ཏེ།།རྒྱལ་བ་འདི་དགགེནི་མཚན་རྣམས 


༠། །རཔའ་ཡསང་ 


ཡཾ › ®༢༦༢༠༡ཉ༣༩༦༧༦༥ 85༥ རཿ ེ སྨ ཟང 6) « ×༔© >^ ༣ = རོལ 





༢ ༩ ༠ €` 


ེ་་པ་རེ། །སྤ་ ཀི་མངས༢མི་གཡོལ་ ཤོ་ཤེ་ས་ཤད་འི་ -ཀ ༨- ཀཀ ༣ བ་ག པག ཀ་ལོ བག ( ། ། 
ཛྫིདཔུང་པ ཡར །སྲ་་ཀི་ད་ ༨༨༢༣གཡོལ་གསལ་དད། །འོང་སོད་གདངསྨ་ཐཱུ༨བངས་འ རལའདོན། །ད་གརམཆོག་འ ག་ཏེན་དགའ་བཆོས།ཟླ་དང་།། 

 ” | ¬ ཡཿ . `, ༣ - -, ` 5 ་ .' ཁྲ ཿ ཧོ པའ _ པབ ླ ¡ ༨ ¬ ¬- × 2 ' ¬ »¡` ༨ | 
བླ དབའ་ཤརྲ་པའ་ཡམ གགསཤེམ3། །སིན་ཏེག་ཤམསབ ཤཤེན། ༨ བ་ངད་དང་ ནམ་མཁའི་ད །དལདལ་ླལ་དང་ །རོརགརལ དང་ོངབ བངར་སྤོནམ་དང་། །བྲཔ་དིན་ཆེན་ང་ 


ཤེསཿབམཏགདང། །བརྟན་པའི་དཀཔས དད་བདལན་དོགསང་དད།།དྲགེས་པ་གདལ་བ་དང་གའ་ཞལ་གཙུག་ཕུང། །བུ་པསེང་གེ་ཞེས་བྷ་སངམ་ཛོདའ གྲུང། །བསྒལ་བཟངས་འདལ་སངས་རྒྱས་ག དི །ྭ་ 
ནིར སྟད = 


༡༤༩-༤༤༡-༠༩༡༤-༨---- 


[སོས་བཁན་ས།།ཇགཏནག་དགི་ནིཝ་ི འཆག་ི་ཤསགངབ།ག་་ཀར་བནག་བབསནས་།་ནཟཉས༡ལབདེག །མཚནནསས་བྱས་ 





|མ་ཏད་ུ་བརཌགར། དོས ཐིཕག་ུམདའཇུག་པདང ནས་ག ་སངདུསཏོགས་དང་ཤས་དག ང་པའ ལསནིང་བར རོར 
ལྟ བདང། རྣམསིནཤེས་ྲཕྲག་དོག་མདཔདྡར །བསུ་བདང་ནི་གཟུངས་ལཐ ནཔ་ཡིས། །ཏིཔ་འཛིན་འདི་ རེབཏུ་ཤེས་པར །དྷས་ཉཱས་བཀའ་ པད ཤདབསམསདཔརན་ཚོག དགའ་བར ལའ 
ྦ ཤླ བཅིམོ་ལཱན་འ འདས་ལའདིསདཉས་གསོལ་ཏོ། །བཅམལཱ ཕཱནའདས་དདེལེགས་ཡགས་ཏ། ཉནངམིནམས་ ེོྷནདྱ་བ་པོལབརགདདད། མ་འོངས་པནཏངཆུཊསམས་གའུ རོ 
༩ །རམས་ཏིསལསནམངཞིསའདནཔཔའཆུངཟདང། དམ་པའི་ཆོར ད་ལྔ་ར ནྭ་ཏད་པར་དཱའཔགས་པར་ རྐཔརའགྱུར་བ་དད། ཧཱཾ རན སྣདབརབཟྱིས་པརའྲུརབའི་སྤད་དུ། བསྒལ་པབཤངཔའིདདས་རྐྱནཿ རེ ¥ 
ཧཾ དགགི་ཡུལ་དད།རིགས་དད། འོ་ །འོདདང། ཡབ་དདཡུམདད། སྤས་དད། དྲིས་གྲོབ་དད། ཆོགགགད། བཟོ་ད ཡོག ུན་ུན་ཞམ་ཚོགས་ ༢ སྒཆོའི་ཚད་དད། དམ་པའི་ཆོས་གནས་པ ཚ་ 
དུད [ྐུ་གདུངའཕལ་བརའ། རབ་ད དག་བཅོས་ལགའདས ཀྱིས་བཤདདུ་གསོལ། ར་ བཅོས་ལས ཤད་ད མ་ག ཆོག་ཏུདགའབྱི་ཚལ་པོལའདྲིདབ་ བཀའ་སྩལ ཏ། །།ཇིགས་ཀྱི་གདེའིཤཾ ། (ོ 

༣ ལེགར་པར་པབ་ཏྲ ཡིདལཐུདཤི གས་ནས ཀྲོདནི་པགཚདགཉིགགོ་ སཔ བནཾམཆོན་ 


ངཐཤ །དབཞིནགཤག ས་པ་འཁོར་འདྲིག་སྟེས་པའི་ 
ྤི།ྱདཔི་ུནིོྱལ་ཞེས་ཏའ།།ས་ནླབསཞས་།ིྲགཔ ལོ ས་གོ རཿ + ྣིཛན- མས་ལ་མ ཆོག སན་ཞ 


ངོ 
ཆ=ལམ་ 









སས ཞེས་ཌཔོ།།ད་པ ༽ ད 
གསེ དབེ དཾ 
བཞིས་ཤའོ།ཤེས་དབཅན་ནམས་ཌིས ཡི་མཆོག ྣ 






གོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ལོ་ རོར ནྣམཀི་མཆོ་ ཞི ལན་འ མ་ལ ཊོསོརོའབུམམོ།། གོིཉོས་པལོནདད་བུར་ཕྲག་བགུལ། གསུམ་པ་ལ ངྒདྲ་པག་བྱར་དདོ། ། 

སྐ སུ་ོ་ ི་ོ དྭ དྲགནས་སོ། སྲོ ནག ུམས་༤འལ གཿ དེ 
ཤུཾ། འོ་ནིདཔགཚད་ཝཱའོ།། ཡབནིལགས་བདླ་གས་ཞས ཅ།ཕུམ་ནིའ་ གཉེཾསྭ་བཀྲོ།སསནིདུས་རིགསཿསཀ།རིམ་འགྲོ་ནེ་གའ་ བང་པོ་ཞེས་ཟོོ། ན་ལ རིགས མཆོག་ནིབཀྲ་ཤིས་ ྭ 

རྫ ཤུ དེས་ད གས་པས ཏྲ ས།རྲས་པདང་ ༼ལནིཉནཔསོ་ བག འབུམ་མོ།།གཉིས་པལ གྱད འུལ་གམ་པལི་ུག 

ཧཱ དུགདདྱ་ཤ་བྲ་མག་བྱཆུ དོསཆོ་ཛན་ཞིྱབབག་དྲའ།དམ་པིཚསཞི སོནིལ་བྱཏདའྲིལ་སངགིབ་ དསད བཞིན གཤགས་པ་ཐུབཔཉྟྱ བའི་ཡུལ 

ཟ། ཏྲཾམཞས་ར། ས་ྱཾཧལདགས།།ནདཔགཆདགཅིགསོ། །ཡབནིམྱུནཆནཞ ་ འི་དེ ་ཧའོ།། །སྤས་ནརན ཆེན་མ གཅསྭ་བའོ། སྭཱ་བའོ།། ེན་་བད་མཆ་གདམ་ 

བཞེས་བུའ།། ཤིས་དབཅནནམསྟཀ་མཆོགནནམ་པར ས་པའྲི་བྲ་གོས་ཤས་བའ རྫུའཕུལ་ཅ ནན་མསཱྱི་མཆོ། ཉོག་ནཾ ཐུསཊིན་ཞེས་བུའོ།འདུས་པ་དད་པོལ་ནིཉནཐོས་བའོ། [གཉིས 31 
རྱགུ་བཞིག། འདུཊ་པ་གསུམ་པལནི་དྲགབཅོ་བདུ་ཕུརཕགལལོ། སྐུ་ཚ ུད་ནིལདག་བའོ།ད ཏུ ྲི་ོ།མཔའ་ཆསནངཉོང་ཁརགས། ུགདུདནི་ཉ་ཐ་པད་འུརར།།དེ་ཞིཿ པད་ྱ་ཆུརར །།དུ་བཞིནག་ཤགསཔ་རི་ | 


བའ དབྱར་ཕྲ ཚེའི་ཚདནིལོ་དུང་ཕུར་ ཉིལ མ་པ འབད དེ བོ དྲཀྱི་རླས་པར་འ དེ ། 
$© ཐིབ ིར ་ $ མོ ལོར་རོ རིར་ ཱ ཌི དྲུ རཿ རྨོ དོ ༢ རའ 
(4 རོམཁགྲོ་པ་ཞི་བ ཡིའི དགའ་ཞས ིོ་ ས་རབ་ཅནག མཆགིམཆོ ུ་འབུལ་ནྣ ་་་ ནིག ༽ ཤ་ཤས་བུའ། འས ¦ ིཉནྲ་བས་ཆུམའབུམ་མ། ། ± 
ནཿ གཉིས་ཕལ་ དཉིདཏསརྒགརོ། ཧར གསུའ་པ་ནིཉན ཁལ ངོ ད་ནིལ་བཞི་ཁྲིའོ།། སཿཿཆེག་ནིའ་འྱ་ ཁྲ་བཞི་སྙོང ད་བར སོ། སྐྲ་གདུད་ནེའལེ་པོ་གཅིག་ ཌུ 
-*་ །ཏཱའད་གཤེ་ །མཆོད་རྟེན་ཡང་ གཅིག་བ དེ་བ ཞིག ཤ་པ རྒྱ་སྐརརྱལ་པོྐེ་བ ིབདའརའནམབའད་ཀང་ཞེསྱ་བའོ།། སའོ །དའི་དཔ་ག་ཚད་བྱཏའ།།ཡབཤིའདཧཱུ་ 
ཟླ ཀླ ལ།འ་ནིགས་པའྲིས་གས་མནེའ་ཤགོ། ག་མ་ལ བས་ཤསྱ་བའོ།། ས་འ སྦས ཆོག་ནྡྲིདེག་ལན་དབད་ཐུག་ སྩ་བྭཊ།།ཛཱའབྲུལཙོཞ་ ཏཱ 
།མགོ་ཁརོགྱིནླབས་ཤིསྦ་བའོ།།འཉུས་པ ད་པོ་ལ་ནཾཏན་ཐེས་ཐར ཤརའཊུམམོ། པོ།།གཉིས་ཕལ་ཿ ཞིལེརཁུ །།གྱུམ་པ་ལིཔེདའབུམྲ་ག་གཅིག་དངད ག ལེ 
[རྱད་དདམཔའཆསི་ྱ་བཟརདུགནས་སོ།། །སུག་ཅན་ྒྱས་པ་ པར་འགུར་ར། ན་ག གགས་པ དབལ རིཤཞས་ཙའ། ཤཿ །།སཤྱ་ལ་རིགས་སོ།།དའིད་པ་གཆད་ག ཞདཔག་ཆདག།། 











།ཁྱེདམཏོག་ཅན ཤའི གསྐ་ནྲིབམ་ཟའི།།བད པག་ཆ བ་ངོག་ོསོ་ྱ་ས་ོ།ཡབནི འཕེར ད་ སྱ་བཀོ།ཡུམ ་ ཐུལ སྭདི་གརན།ཁ དཤེས་བལོ།།ཕ་ཐོབནོ ནྭཀླ་མ ས་ ¦ ཀད 

དཀ ར་རི བརས ཞསྭ་བའེ། རརར ཆན ཞིས །འུ་ཕ་ སཿ དྷ གཿ པྲུ སྲུལ འའ དི 5 
ནུར ་ིཞས་དགིགས། སར བཞི མནས ཕྲུག དགོ།སྐུ་ཆོའི་ཚདདི་ཡེདོད ཝུག དལ རའིཆས་ནིམ རག མ་ཀྱི་པན་དུ་ གནས ུནིཡསབོགཅི།ཉའའགག། | , ྦ 

ྦ ` ཟླབའམན་གཆནམ་ཆོགཉསའ་ + ་ ཡནིམ་པའིཐིག ཡུམནི་སྨནེསཤའོ།སས་ རྗར ་ 

 ིཊསམ་ཞསྦ། ས་གནད གསུ་ མིདཅསྱ་ཤའོ།། ཤཾསུ་རབ་ཅ ན་རྣམས་ཀྱི་མཆེགནི་ཤ ནཾ ས་དབླ་ཐ་ས་ཞཾ སྭ བྱུ : ནྣནམསཀཱི་མཿ གནཆས་འཛག སྤ ཤུས་ཀའོ།།འདུས་པདད་ འཚ 

° བབ གཡུ་གཉིས་སོ།། སི ལན་ཐས་ཕགབུ་བཞས།།འཇུསཔག སུན་པ་ལནི་ཉན་ ཐོས་ཀ་བྱར་ཐག་བཿ ཧ་ ཞིཔ་ལནིཉན་ ཉབ་ཉོབ དང་། 

ཟི དམ་པའི་ཆེས་དས། ཊཅིག་སྟོད་གི་བའ་དུ་གནས་སོ།། ུགྲུ་ནིམ་པགཅགཏུའ་ག གཾ། པཆོཉི ན་ཡད་གཅིགཅུ་ བདད ཤིགས་པའེ ད་ཐོས་བའི་ཨུལཿ མ་གས ཝའ 

།ྱཱིལཤིགས་སོ། ནཾ འདན དཔག་ཚད དུགཅུའོ། ཡཿས་མས་ཐངབོགརད། །ུམནི་རེ་ཝམཞས : གབརིཤིན་ཏུ་སཱོབས་བཞ་ཤའོ།ཛ །ེ་ | 


༡༠༤༤༤༤༨ གསཡནས་གས༦༤༤༡༤༤ ༦འཔ༤༤ ༡. 


༧ རོ 


28; འི་ང ༼ཚིཿ །༅ ༢ 
















༡༤-༨༦༡༩-༤༡༠༤༡༥ 





ྦ རཿཿནནསསྭ་མཆོག། གླི ཤོ།པསཅད་ནམས་ིམཆགི ༣༩ སླ་བ སྐུག པ་ནས དའྱརཔ། ཞེད ད་ ྲ་བའི་ཡལནྲིགཁརྙ།འདོསྦ་ཤའ་། 
ད་ད གད་བླབ གསུམ་མོ།།མ ཉི་མའི་སྲབ་ཞེས་ཤའོ།།ཡམནྡི་བཝྟནས་ཞེསྭ་བའོ།། སྲས་ནདེབད་ཕཱགཆེནཔ་ཞེས་ཤོ།། རིས་ཤྲེ པནི་སྟོབསུ་བརྟན་ཞེག་3འ། པས་ད ¿ 
རཿ དྲེ ིལུས་པདཔསཅན་ཞས་ུའ། པདཔ་ན་ཤ་ེས་ཐེརའ་ ལྡ ་ དད་པ་བ ངེ ཡི ཆི 
རྣུ།ས་ཨཆགྲད་སྦྱ་དགས་་།འམ་གི་  ་། ེ་སས་ནིཔ་བཞྲིཞིའི་བད་གནས་སོ།སླ་གདུད་དྱི་བས་པར་འྱ་བུར་ད། །དབཞིན་གཤེགས་པྱམ་དསེདེ་བའྱི་ཨུ ཇེ ` 
ཇེས སོས པས རོ།།དམ་པའི་ཆོསནི་ལ་བཞིའིའི་བདདགནས་སོ། སླུ་གདུདད་རྒྱས་པར་འགྱུར་དེ། །ད་བཞན་གཤགས་པཕྱ་དནཡདཉ། པད་ཡུལ ༤ 
།ལུནདུརྦཔགགསུམ་དྲབྲ་བགལའ། སླ་ཆོའིདགལ་རྱིམད ཉུང ༽འིས་སིལ་ལི་ལ་ཞ་བའི་།ོཔ་པནི་ཆོས་རའཕྲ་ཞས་བའི།བསདིའད་དྲིད་ཤསཀའ རིམ་གྲེ་བདི་དགའེ་ྱཊ། བ་ 
་ིི་མང་བབི་ཞི འརི མི་ལ་རས །འེད་ནིདཔག་ཚད་བ་ ཊའ།པདིཿཾསཿནམ་ཞེས་བའེ།སས་དིའིད་ཞསཤའ། ྲ་ཐ་བཞི་དགའོ་ཨ། ཚ 
(ནིང ཞིས༢བྱིན་ཞེས་བའོ།།རིགསུ་ནྱི་རལ་རིགས་ །།འདུནིདཝག་ཚད་པླ བྱ དདེ།།ཡབ། གཟིན བྱིན་ཞེས་བྱགོ།།འདུས་པ་དད་པོ་ལནེ་ཉན་ཐོས་ ཏིལ གཉིས་པ་ལནིིགོ།དུས་ & 
' ཤེམཐ།།ཤེས་འབཅན་ནམས་ཀྱི་མཆོག་ནི་ལྷུན་པོ་བརྩེགས་པ་ཞེས་ཀྱའོ། རྩུའཕྲུལ་ཅན་རྣཔསིུ་མཆོག་ནིསལ་བསྱ་པིན་ཞེས་ ། འདུས་པ་དད་པ་ལནཏད་ ཆུས ས་ ༣ པ་ལ་ག 
ཤེས འ།།ཤེསབཉནནམས་ཀྱི་མཆེགུད་ལྐུན་པོ་བཙུག པེ གི་བ བར་འ་གལ་པལ་ར་འིད་ོི་ ཀར ཆོད་ཏེན་ཨད་གཅེག་ཏུ་ཟནྡད།།ད་བཞེན་གཤེགས་ 
འགན།སདིད་་་ོེས་ཏ།མ་ཆསིལ་བ་འམ། ཅིག་ག 
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༠༠༠༡༡༩ས༤༩༠༡༡༡༢༠༡༤ 











ཟོ པབ ཁུ གནསམས ཛག དམ དོའ ཏོ རླ དི ནྲི་བམ་ མོ་ཐེའོ།། ཛོས ཚད་བ རྒྱདདོ།། འི་འ སོ ྩནདགའཞེས་བཞོ།། སས་ ནི་གློག་ ཤེད༨༡༣ོ 







ྦ སྨ ་་ ཀིས་རབཅན་ནམས་ི་ཨཚོག་ནི སྤྲནཞས བཟ འཕྲུལ་ན་རམསུཀྱི་མཆོག་ནིའདེག་རྟེནྨབམ་ཞསྤ་པའོ།།འདུས་པ་དང་པོལ་ནེཉན་ཐོས་ནུད་པུར 
་÷ི÷ི ླ{#®#®ནོ་ ་ ཁྲ རག ་ སི 
( ཙཾ ག།མཆོདརྟན་ཡདགཉིགཏྤ་ཐད་དེ།།དེངཞི་ ཞིག་ཤུག་སཔ་རབ་གསམ་ས འེད རེང ཤསྱཿཀོ། རིགས་ནྲིབམ་ཟའོ།། ལྒད ཞཱསྙདགི་༢ ཀཁི་ཁབཁ་མ་སོ། དིན ཧས མནེ་ 
ཛྷ དྲ སས ུྲཁཞས་རག གསཔ ན་ས ླ། ༩ ཧུ 
ཅུས་པ་དུང་པོལ ནིུནཐོས་ ྒ གཙིཀདང་བབྲ་གགྱར་ གཉིས་པ་ལ ནིདུདཕཱད་ཕག་ག གཅིག དད ་ པལ་ནིནསན་ལགག གདྱ་ེ་བྲཔག་བྱརྱདགོ། སྐོུའཛད། ཁི 
ལར ལ་ཤི ཟེ ཁྭ སམ རྒུ་གཅུངནེ སཱ་པར་ཁྱཆུརརོ།།དེབ པ་ཕྲ་ང་ཁོག གོདོ་ཁར་བསྡོར ནདིབུང་གནས་ཤས་འགིགས་དྱིསལ 
ྲ བྱ ཞསྱ་བའོ།།༥ །ན་ོཿི་ཞིད། ་ིདི་ནམས་ཞས་ རོ ་ཐ་ནིགཆུགསལམ་ས་།།གས་ འའ 





། [རར ༡ཤེསྭ་ཟའོ། ལྟ མོས་མོ ཨོཿྱོ་སཞིསྦཔོ། འདུས་པ པོལ་ནི་ ལོསོ་ོ་བཅེནོཔ་ དཧཱརྭཕགདགུ་ོ།། ཉེས་པ་ལྭ་ནྡེདུད་པུར་དགུ་ ༨ བྲགཀདཀུའོ།གསུན་པ་། 
ྦ 7 ལ་ནི་དང ཡ་་་་་ ༦༤: གཉིམ ད་ག གསུན་པ། ཀར 
ཞུག །རགས་ནྱི་ལགས་སོ། །འནད་པག་ཚད་དག་བཅུ་ལོ། བཞིལ ཡཱ པགནི་སོདནཞས་མུ། པོཞུསོ། ཤེཆ་གོང་ཤིསྱབ། རིམ་ ་བནིབ་སོདནག་ རྨཆོཿ དའས་ཤེས་ཧའོ།། ཤེས་ ༩ ར 
ཤཿ ]རབ་ཅན་ནོམསྭཧ ཀིམཆགན ་ བ་དང་བ ཧིཿ ཤིཞས་བལོ། །འདུས་པ་དད་ ལི ་བས་བྱཕུགབྱ ད་ གཉིས་པ ལིབབབྱར་བགབྱཅུ་གཉིག། ཏོསས། ¦, 
རླ ༡ བྷོ ཆེའིཚདན། སུམ རཱ པའི་ཆ ཞི རུགས སྒུ མར་ག བའི་ཡུལ་ནིགང་ ངྭོ་ལིརཿ ང་ཞི 
ས་ར ཿཱ ཀཿ ཏྟ འ་ ག་ས ལེ བསྐོ གསས ལིནགས་པ གཔ་ལ་ ིབྱསཤའདུནམོ།།གསམ་པ། པལ ཿ 
༼ྷ ར་ལུང ༩ ཞིཚདལེ་བྱ་ེ ད་བཞིན ༅དད་གསོ།།སུ་གདུང རན ྣིར_-ངི ྦ 
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།  །ཡནྲབསཟ། ོོགོ་ོདགོ་གསོ། མཐནེན་མའྱིརལ་གཤིས་ཉའོ།། མམནི་སསཱ་ཐ་ཟད་དགའ་ཞེས ཀོས དོ ནསོོ།འསླབ་པནོདམལ་སོབས་ཤོས་ ཿ 

ཟ བྱའོ།།ཤས་ དབྱཿ་ནན་མས་ཀྱི་ག བབ (པཧ་ དོཅསྭ་ཤལོ། གཞས སད ྲ་ ལའས་ཕགད། ་ཡ་ ཾ 

£ གསུམ པའཉིསསྲཕག་བྱསད་ག་ཆའི་ཚན་དབོ། །ཉིམ་འི་ཆསའི ལེ་7 ཉི་ཁྲི དཾ དགི་ཐའ་དུ་གནས་སོ། སྨུ་གདུདནི་རྒྱས་པརའགྱུ་རངོ། ། གས་བསུའིདཔལ ་བིའཡུལ་ 

ཤྲ ནེའིའི་ཆེན་ལྔན་པ་ཞེས ་གའོ།།འ་ བོ་མ ས་སོ། འཛ ནིཿཔགཚ་ དབྱ་གཉིས་སོ། × ༨ རཿཾསྭ་པལོ། ནོ པ་མ སྤས་ནིདག ་ ཅ་ ཏྭ 

ཤླ བཏན་ཞེས་བའོ།། ཤ་བཡཅནནམསྱ་ཀ་མ་ གནིས་ི་ཞསལོ། །རྫུ་འཕྲུལ་ཉན་རྣ སསཀི་མཆེག ཟླ་སྟོབསུ་ཉཞས་3འོ།། ལུམ ནིལ ན་གཅིག་སྟ ར།༡ནཐེས་ རའབུམ་ཕུག་གཉིག་གོ། སྐུ་ཚེའི ¡3 
ཚནདིལེབྱ་པའེ། དཔ་བའེ་ཆོསྐ།ཡ་ལ་བའི་བརྡཊ གནས་སོ། །སྐུ་གནུང ཨིསས་པསའྱབུརན།། ཤགས་པྲ་ ཡུ འཱ ྱེ་བའི་ཡུལན འྩ་གུབ་ཉས་བལོ།ར བགསནྱིལ་རིགས་སོ། དི ཏི 
ྷྷ( དཾཔ་གཆ་ཉྱེ་བའོ།། ཀྲ &་ འུ རསགཔ ཊཞ་བདིན་དག དགའ་ཞཾས་3གོ། ཤོས་རབ་ཅན་ ཤལསིམཆག དན ཆན་དམ་པཞི སཱ་ རཾ 

| ལོ །དའ་ུལཿདནསས་༡་མཆསནིཕ སྨའཾས་ཀ༽ོ།། ཨུས་ པ་དདཔོལ : མུམ ` འས གཉས་པམནི ཕྱོ གཡུམ་པ་མནིརབྱས་ ལོ།། འན ཀེ་བ བྲ་ཕག་ 











རཱ འོ ས་དྲི་བུམ་ འི་ས སི ་ ཨབན 
( གསཔ ཅནན་ན རཀ ཉི་མཆགནི ་ རྩ 


མཆུ ནིཐིལ་མི་ནོན 


་ རཿ ལཱ ྣ 


གས་པའི སཨཅན་ནམས་ སོ | 





ནེསཔལོ། །ཾསྭས་ནི་དུས་རིག་ ས་པ སོང་ག ཅེསྭ་བའོ།། ས་རབཉཿན་རྣམས་ཁྱི་མ ཆོ ལོ འབྲལ༦ ས་མོ སེརམ ཉཾས་པལོ།།འ ས་བདདཔ་ལྐནི་། 
ཇུ ། ཞི རྐོ དཾ མི་ཆ དིོ་ ཡུལ གས ལོ བདབ །ད 
@་ །གནསོ། རད! ཤསག བུ་ག ཤུ མཆདཉན གཟད ༈ ་ ངབ ༣ དགའ 5 སསན ལ་དེ 
དྤ ཡནྩཧ་མཚོཞཱསྦ་བོ། ཡུམ་ན་དྲད་གྲོཿ རུ སྩ་བའལསི་ཡིག་ གམ བཱསྱི་དབང་ཞས །ཤས་རབཅན་ནམསྱ་ིམཆོང ནིད ལགསབསམ་ཤས། སཿ ྦ 
ཚཿཿ ཉམཆག ིབདེན་རཅཤཞི སུ སབས གག ལོ སས ཁྲུ ཧད།གསཱཊཔསུནཱཱ སྟོངགོ། སླུཚའིཆེ་དནི་ ¦ ¡ 
ཤི ༠ ་ ཀས ུ་གྱངནིམསཔར་འཐག་།།དབཞིགཤགས་པོ་མདོབའྲིས་ གས ས་སན པར གསས །ངགསུས་བྟ 






€ 


ཆེནཔོའ་འདྲིག་ཏ ཤྱེ།ཁམས་ཅ་མ་མོ།། ཡབན་འོདྲ་ད་ཿ ངི ཡུམ་ནིའནཆ ཤི ཞཾསབཀོ།། རསནེ་ཡོན་ཏ `: སྭ་པཀོ། རམ་ཤོཔ་ ཏོག ཟླ་བ་ཞེ ་ པའ བཿ 
་རནིནསཔབགསཔརྨཞ་ + རི གྲ ཨབ་འབུམ ཉམ་པྲག འའ ་; 


རོ དེའོ འཚདནིལ་ོབྲབགྲ་པའོ།།དམ་པོད་ཆོསོལོཔོདའབརོགཔདོོ་བརོ གནོས ོདོནི་ོསོབདའཟོུ། 
ཤཿ བཞི་ཆ་བཞི གས་དྲ་བཛ་ེགདགེདལ།རདྱདབཅར།།ཡབསྱིབཡི་གཟ་བཛིྱལ།ནེི་རས་་དས་གྲམས 
རྨ གཟསཤོད ཤདརེེ་བཤ་ིན་འཆབཉས་བའ།།ཤསརབཅནནས་སི་མཆ་གྲི་བཟདས ཤྱ འུལ་ཅནནམསྱ་ི་མཆོགནྷི་ཧཱལདགའ་ཞེསྱ་བའོ།།འདུས་པ་དདཔོ་ལ་ནིདྲག་བཅོམཔད་ཕུ ཱ 
དག་ད །ཏས་ལནྲེད་ུདྲ་པགབྱརདད།གསུམ་བལནིང དགད ུ་ཚའི་ཚདདེལ་ྱརདཉིདད།དམཔའི་ཆས་ནིལ་ན བོས་ུདགཔདགནས་ས།གདི་རལབ་གཅག་ 
འདུགག། མཚདཌན་ཡདགཿགཏུ་ཟད་དོ།།དབཞིན་གཤེགས་པ་རྡ་རྡེམྱ་ཐའི་སུལའེ་ཤིནཏུ་རྣམ་པར་ཕྱ་བའི་གཟེབརྗིད་ཙས་ཀྱའོ།།རིགས་ནིརྒྱལ་དིགས་སོ།།འད་ནིདཔག་ཚདབུ་དྲུག་གེ། ཡབ་ནིནེར་བུའི་འོད་ 
གྱིཧ་མཚོ་ཞས བཀ གས་རབ་ཅན་ནམསའི་མཆོགནི་དག་ཤུལ་སྦིན་ཞ་བའོ། རྫུའཕྲུལཉཅན་རྣམསཀྱི་མཆོག, རྱི 

སཱ ཐོ 





ཤོ་པ ཁ་བད དིམ ལོ གས ཧཾ 
 །གསམང་།།སཊའ།འྱ་པདཔ་ལཏ་ན་་ དྲག་པ པཔ་བུར་འབུམ་པག་བཞའ་།གཉས་བཡན་བར་འབུམ་ཕྲག་གསུལ་ལོ།། གསུམ་པ་ལ་ན་ཐར་འབུམ་ཕྲག་གཉིསསོ།། 
ཨ། རདོ་ལཁབ་མ།་པཆོས་ད་ལ་སུ་འརབ་དནས་ས།ྐགུ་ལར་མར་།དབཞིནཤསེབབ་ི་ུལསག་དནས་།ཀསདབཅག། 









ར་ སྭ་ཤུའོ།།སྲིབའི དའབུམ་སོ། ཧཾ ་ ཟུཤསྭ་ཤ འདད སུམ དན་འབུམདུག་བིའོ། ཚའྲི་ཚདནི་ལ 
་ །ཿ ལ་ཀ རུང སག་ལ ་ 
རམ 





 ་ རྣམཔའླི་མཆཚིག་ དེ ལད 0 





ཟྲ་བཅེ་བཟིན་འགུསི ཞབྱ་བའོ།། གསརབད་ནབསཙི་མཆྟནནེ བ་མ 
ཞིའ།།ག གཉིས་བལྡནདུདུའྲཔགཤསུཡ་དདབབྲ་པ།ཟྱརདད་།།གསུམལ་ནི པ 

















ནཿ ་ཐ ཅྱི ཤུས སྒྲི ན་ལེཛྲིཡརྱནོད་དོ།ད་མ རཾ བེས ེའེབརྭ ཧོ ེབས་ ་མཆོདཉེན་པདགཅིག་ །ི | 
ཡཿཨགིཐས་གཞངཏིག་ོབའ །ཞེ་ནི་ངལ་ིག་མ་ཐ། དགད སསོ།།པ་ནི  ་ 
ཟའ་༼དའལྔགོྱསད དྲ་རེ་ ནྲི ཞེལ་ £ ཏུ 
སུ 


ཀ་ལེ ཞག་མ ན་ཏ གྱ བྲུ ་ ལོ ྒ 
4 ཤར བེམ ད་པ ÷ ལཾ མ་པ་ལ ངེ 
ཐི ་ྨ འ„ར་ འའ ཐིཿ ཀའ གདན་ལ ཚད་དུག ག།བདེཏོས ཇ 
ཀི ག། ཤས་རབཿ: ཨཱུ ིལམབའྱིའ རལ རེ ཐྲ 
+ 











དྲ སཔ དགེལ ན་མོ། ཀཀ ་ འི 


ཐི སྦྱིད བྲ 
༼ ཀྲ ཞས བཀམ་པ ཁྱག 
མྨ འའ གི་བརགནས་གོ། གས་ན གག 








ྦ པ་བྱ བ་ར ཁཿ ༤ རོ ནྱ ཇོའོ་འོ་རོརོ་ོ བི བཿ སྡོ ངེར ཀི 

-ས ན༽ནྱི་བླ་གྲ་ཕེཞས་༡ མཱ པའི བྲུ ད་ལུ རོ་བ 

ཉཱ ས་ག ` ་ ཡི ཀན ཨའ ༡ ད་ལ ་ ངུ ཐེབ བརད བིད 
ཟ།གཀིགས་པསྡ་ཤ མས བའ་ཡུལན ནིནརོན གབྱམཿགཞླག གུ ཛ་འཕྲུལ་ཅ པཿ ༢༤ ཿམབཀུནས་ཆོ། འདམ་པ་ དདཔལ་དི་་བཅོམ་བཟརའབུམ [§ 
༡ དད གོ་པ་ནི་ཕན་འ ཅཾསྱ་པའ།། ་ གཱ གནླ་གཏུ། དེད སྲ སྒུཚའིཚོད འོ བུམམོ།། དམ་བའེཆེ་སནིལྭའ ལུུག གནས་གོ།།ུག་དུདྱིར་སཔར ཚོ 

རྫན འོ 

ངང ་ ྲ- རད 





ཡིའི 


ལོ གནདགཞས སཿཞོ། གྱ 
ཞས བྲ འདུས་ 7 


འབུམ ཕྲག ཤཞི་གོ། 
+ ་ ་ ུ 





སོའ བྲས་ གར 


རར 


༨ ཉན་ས བྱའེ།། 





དུ་བ ད་རིན ཨོ ར་བ གུ ་ །ག ག་ནི པ་ལ་ ཐཾ ཕྲག་ དིད སུམ་པ པལནི་ཐིརའཐུམཿ མོ།། སྨུ་ོའིཚདནི་ལབར རྒྱའོ། །དམ་པའི་ 


་ ས་བཅནནམས་ཏིམ 


ཆོག་ན 
དངེ།། ༤ རོ ས་སོ།།སྐུ་གདུདཞེ་རེལཔོ། 
་ རིགས་ནི ལོས ་་ ཡན 


རགསནི་ ནི་བམ་ཐེལོ། ནདཚན་གཅིག་གོ། ཡབནི་ཡཤེས 


ས་མད་མཆོག་ཅས་བྱའོ། བའོ།རྫུའཕྲུལ་ : 


--.. (ལབ ༠ 


རར ཅོོ 


་ བའ སི ཀིས ལ་ནས སྭཀི་ 








།བཤོམསནོབཟི་བིདཆོན་པོཞསབའོ། །ཡི་གོ་པིབདསབས་འབྲོ། ཤེ་བའོ།། །།ཤཾས་རབ་ཅ ནརྣམས་ཀྱི་མཆོཿ སྲལ གཉེསབའོ།།ཛུའ ལ་ཉ རྣམས་ཀི་མཆོ། ཤིཤགའབའིོགཅས་བའོ། འུས་ 

པ་དང་པོལ་ནི༡ནཐོས་དུད་ཕྱུར་ཕྲུག དབྲག ག་གསུམམོ། ཀའ  ུ་ ུ་ ོད 

ཤི བོང་བ ནི་ལ་དགྲུ ཁིའི་བརདུ་གན སྭ་སོ།།སླུ་ ཇུན །ད་བཞིན་ག འཆེམད་ ནིར ནིརྫུའཕྲུལ་ག རྡེཾདེས་བྱ ི་ོ ༈ ད་ནི 

+ དཿགཚོད་བཏུུན་ ཏུ དྷ ནིསྭན་པའྱི་ཧཱལ་པོ། སཉོ།།ནི་རདཔལ་ཞས་བའོ། །སྤས་རྣིམི་ ཤྭ།ཞེས་བའོ། ཤས རྣམས་ཀྱི་མཆོགནིཐྲ ས་པ་ རཾ 

༧༠།རཐའཡས་ཤས་བའོ།།རྫའ ཀཀ སས །གཉིསལ་ནི། དུར བྲག གཞམ 

སུཚའེཚདཞིའེཅིག་ོ་ངོ།དམ་པའི་ཆོསནིལདུག ཀའ ཡོ་གཉིཀུའདུག་གོ། མཆོད་ཏན་ཡང་གཙགུ་བད་དོད་བཞིན་ 
ཀྱི་རྒྱལ་མཚནཞེ ཞཾད་བྱའོ། ས་འ དམས་འཤུསགཉུན 








༤ 









¦ །དད་ུར་ཕྲ་ལྣདྱེ་བྲགབཏུནོ། ཉིལ 
གཤེགས་པ་སདགེའི་རུལ་མཚན་སྱུ་བའི་ཡུལནི ཞེམ དཔས་ཝཉས་བའོ། གས་ ལ་འ དག ༣༡ ཡཿ 
[ཞེས་ཤཱའོ།། །སསནྱི་ གན་ཞྭས་བྱའ།། ིཞེ་ནིམཆོནཔཞེས་ྱའོ། ཤེས་བ །ཤེས་ཐབཿནནམསཉི ་ེ བབས  ོཆ་ུ་ཤཊཉིཆོགི་ཅུ་ུགསམངསཤསབོ། །འུས་བ 


རེར རོ་སྨས་ཧ༔ མོབས ་ཞས་པའོ།།ཤེས་རབ .:སྦོ་རོརརརརིརརཱོར་རེི་རྗི་ 
རི ཐེས་དུད་ཕྱུར་ྲག བབབགད་་ གུས ལོ སུམ་པ་ལྷ་ནིདུད་ཕཱརྦ་པག ་བ པྲུགདྲུག དྲུག་གེ།སྐུཚ འིཚད་ ཁམ་ས པ་ཞི གི ་ 
ཤཿ གཏུད་ན སེཡོབོ་གཅིག འུལ་གེ། །མཆོད་ཉན་ཡ ད་གཅཾ ་ གྲ སཔ ཧཿ ི་་ ° །།འདོ་ནད གཅོད བཏུ ཝཱ པ་འ | 
ཛད སལམས ཀྲ ས་མེ ན་ཤ ཌས་སི ཟླ་བའི་བླ་མ' ལས་ལ དཅེས་ཤག། ཤལ གམས གཤ་དགའ་ཞས་བཔོ། ས་ག ན་ས ོ་ 
རཾ ]¡ ྷ་ ་ པཿ ཅུལ ་ འོ།གསུམ་པ་ལདྲི་པ་པ་བྱ་བ་ཕྲུག་ལྟ་བཅུའོ།།སྐུ་ཚེ་འི་ཚནདྡེལ་བཤིྲིག། 
ཤཱ །༣་པའཚོན་ཞིབཏོར་།ིསས།ུ་གྲརགྱིངས་འདུརར། དེང ནྣ་གཤགསུ་པ་ཡོད 


ཅཔ་ སྭ་པའོ།།དིགས་ ས་ག འེཿ ིག། | 
༧ །ཀུ།ཡབནིམས ཤགཞས་པའ་།།ཡུམའིཟབརེདཤད་པ་ཞིས་༧གོ། ཡ་ ཞིསྭ་པལ། ཁེ།།རཾམ་གྲེ་ཕཾ ནི སུད་པ་ལ་ཞེ ་ཤེས་ཤུའེ།། སུ་རབ་་དནྣམ པས་ཀ་མཆོག་ནྲི པྱིས 


ལར) རོགཁསཞེཀ། རར ལེ པེར པཾ 


ཀྦ་ ༧ དུས མསྭཀི་ 





འ་ ༄༅ 3 ༩༩ ༣ 
 ། དོར ཊོ འི ཇེ རོརིརིརོརརི འས་་ སསནིཆཅནནིས་ཧའོ། སི་ལོ ཞིག 
། 2 ¦ དྲུ་ཤུར་ཕཱག་བ༨ ཨདདྱ་ཤུབྲ འོ་ག སུམ་པལནིར་ འ ཡོགས ོོ ལ་དག གི་སྱབ།ལ་ཆམཞས་ ཞུ ད་བ བདནནོ། གཉིས་པ་ལན རི 
ཙཾ དཀཅིགཏུ་ཟདང།།ད ད།།ད་བ པ བེ པཿ ཅུ བྣ ཐཱ ནམ་ཐནཔས་༽ི ཁ་ཐལ ཡེ ཆོས་ལ བྱུ གྱི་བརྙདུ་གནས་སོ། གླུག ི་ ཅུའུ མཆིན : 
 ། ། ཞེས ཀྭལོ། ྲ་ནིམ་ཏོག སྤྱིན ར། སྦིནཞས ལེ དྲགས་པ མོ་མ ས གག ་ ན་ས རཿ 
# རྫ འ། ཡུ རང་པོལ | , 
ར་ཤ  }་་ 
ཌ ནི་མ ི ཞེས ལོ གསུན ཞེ ༅ ྨླ་ འཁལ གིགནད་བ་བཞིལ།། །ཡབནིན ལྕཞའ། །མུམ་ནགཟྲིའན་སསྱ་འོ།ཿ སིམ གཅིག་གོ ཏཱ ཨཾ 
།པན་མཆག་བདན་ཞབ བའོ།། ཤིས་བབཉནནམ་སྦི་མཆོགནིས་ །མཉམཞས་བགོ།རྡ | ཆུ ཕུལ་ནམསཉིམཆགནི བསསལ དུས་འདི་ནས གཉིས་ དཔྱལ 















རས 
ཕྱག་བྱ ལི ཀིས ཡེད ཡུ ིི་ ་ 


ྦ ཌཱ ོ ཡཿ ནམས པོ ཧལ 
ྦ པྫ ཆར £ ཚི གི འེ སཿ 











ན། ལོ ན། བཞྡོར་མསོཀེ་མཆོ་ ཞི་ཡུལ་འཁེརོ་ འ སྱ་བཀོ།རྫའ རྣམགྲ་མཆོག་ནྲི་ཀྲོནཔ སྦ་པའོ།།འདུས་པ དཔོལ ཐསྦ་ཡར་འབུམ༔ ལོར 
འཛིས སསས་ོས་་་ ཆོོོ དད 


ཤོ ཇི རས ྐ 


ཤཱ རྦ ཕྲུག་ག གཡུ་གོ། གསུམ་པལཞིཤྲརའབུམ་ཕྲགགཏེ ཏྟ 
བླ་མ་བའི་ཡུལ དེའདོགསལ་ཞས༔ །རགེས་ནེ་ ཧལ གམས དིད གཚདསུམ ཅུའོ །།ཡ་བནེ་ཏོགས་དགའ་ཞེས་པའོ།།ཡུམ་ མཔ་བདག་ཅེསྦ་བའོ།སྭསནྣཾརམ་པརྱ་ཧཱལ་པའི ཞཊ་ £ 
ི་ོ སསར རབ མནམ ་བྲ ཙག ཨཀྱི་མཆོག་ནྲི་བཏུལ་ཞགར འབུབཅེསྦ་པའོ།།འདུས ལལ་ཤ 7 

„ འོ།རམྲགོབ ནཏནོམཐའ་ཡཱས་ཤ ཅན ! གྭ་ན་དིན་ཆན་གཟེ་བརིདཉི་སྭ་བཿ ཨཱ སི གནིབཏཱལ་ཞུག་ས་དཀའབ བྱའོ།།འདུསཔ་དདཔོལ་ནི་ ± 
བུ བ་ད གཞས རླ བསུ ཡང་ གྲག ་ 
_# འརུར་རོ།།དེབཞིནག་ཤིགས་པྲ་གྲ་གུལ་ཅནས་ ཤྱ དིནཾ་སྟོད་གསུམ་ དགི ཁམས་ཅམ་རོ།། བནི་འཆོད་ཏནཊསའོ།། 
སྐ ་ ཤཿ རཿ ིཾ པཿ ལུའོ དདཅེསཔའ། རྫུའཕྲལ་ཅན་རྣམས ཀི་མཆོག་དི་དྲག་འདལ་ཞིསྲ༔ ཀོ ༼བ 








| ལན ག་བ ་ 
( །ད་བདངཔ་འགོ༡ནཔོ་དྲག་བཅོ། །འ་གཅས་ཅསས་སོ ཤོང གཅིག ་།་ཡན་ །གེསུམཔལ་ནིད་དྲ་ གཡག 






















གས་བ ཿ འི་བོས རའོ ླལ་ 
རེ་འ ེ ཡུའཇིན དྲི བཛ དུ 


ས་འ དདའཐུམ ་ ། 
པ་ལ ་ཡ་ཕྲུག་གཏིག དང་འབུམ གུ གཅིག ཅིག་དད་འབུ སྱ ་ བུ | 


ནཿ པརད་བ།པ་ མ་ས ཅད རགེས་ནྱི་བོ འ ་ གཚོད་བྱེ་བའོ།། ཡབཞིས་ལའརལ & 
ལར ཧྱ ཆེ དཿ སསན བ་ག དྲ ནྭ ་ ོ ཞྱི ་ ་ ཀོ 









སུམ མཇག །གསུམཔ གསུམ 
་ མཆོད་རྟེན དག་ཆ དཔ སའ ྒ 
























ཐལ རྩོརརྱ་བཟི་་ལ་ཞི་ལ་འཁིའོ་༔ འླཿ ཞཾསྭ་ཡོ།། འགི ཐྭྱི་ཧ་ལ ས་སོ།།འོ ཀ་ར ོད།ཡ་ཐ ཁཱ་པར། ཞི་སྦ༡ཁོ།། མནིནོར་སྱཾནམ" ཤསཔོ། ངོ ཁའོ ་ | 
སལ་ས གིས ༢ ཤིམཆོགཞི་ཀ དོད རལ་བ དུད ར་འ ཡ་རུ ་ ལུ 
ཨྒུགོ།གཉིས  ་ ཀམ་པ ཤར ཤ། པཅནནས་ ༡ ི་ོ ད་བར གནོ ས་མོ། མ་པས ཨ་ཨཱཿ 
།སགནདནྱི་རསཔར་ཁྱག་རོ།།ད བཞིན་ག སྨ ས་བཅགས བའི་ཡུལ ༈ིབ་བ་ཕྱིན་ཞེསཁོ། ག་ཉི རྱལརིག སསོ། ཉིག ་་ གསད 
དྲད ྱའོ། བོ པ་བ 











ཁཿ 








ཟླ 
ད་ 
ཚེས ཞེས་འ བྱལཾ།།ཡཿ གཟུབ 2 ྙ་སྦྲདརིཞེས: སུསྐཚདསྣལ་ཞ ཞེསྭ་བའོ།རམྲ་གོ་བནིཆོས་ གྲགས་པཿ ཤས ཤེ ྲ མས་མ །མྡུའཕྲུལ་ནརྣ 
༦ མཆོགནིགཅོ་ སྲ ྲ ར་ ད་པར ཀེ ཐུ རརལ་ རོ རར ། 
ཌྣ༥ཿ ངཱ ནའུ་སུམ་ དམ དམ་པ་ལ དྷ འི་བར་དུ ཅྲང་ནི་རེ།་ཁོཿ ག ཤུད ཞག ཤཾཿ སྤ ནས ། 


འདོནད ཙོ །ཚ དནིལ་སེདགོ། མ་པའི་ཆོན་ནིལ་ཁོ7ས་ དགི་བར་ཏུ སྲོན དཱ ཙོར བ་སོ འོོ ༢ ཉུག 
ཤྲ ཐེཀ།།འདོ་ནིད རོ ེ༼ཀེ དར བུད ྲའ་ ཤེསརབ་ཅན་རྣམ ཚིམ ༈ 
༧ འཕྲུལཉན་རྣམསཀྱི་མཆེག སིདལ་འགྲེཞིས་བྱའོ། །འདུས་པདན་པལན་ གོས་བ ་བདུནནེ།།གཉིས གསམ་པ པར་ག ཡི ཇི ཏི་ཚ་ཾལཾ། པའི 
ཟླ  ་ད་ སུ །པཉ་པརའྱུར།དབཞདེ ཏཿ ས་པ ད་འ 4 རྡིད་ཅན' ཅན ་ གཀས་་ 
ྦ ཤཱ །གསུམ་ མོ།ཡ་བནིད གའ་བའིདབད་ཕྱྭག་ཅེས་ཀྱའཾ།།ཡུ འའ ་ ༥ བཅ་སྦུ་བའོ།།རཡི་ 

ནམས་རྒྱ་ཆེན་ཞེ ལན 








ལམས ཡཾ ཞས་པའི ཤསརབ། མྱ མཆག ཨུ 

ས་བའོ།རྲའཕྲུལི མསྭ་ི་མཆོགནཾ མིཚ་བ། ཞེས་འ །འདུས་པ་དད་པོལ་ ཕྲག་བདུནཞོ། ་་ ད་ཕྱཾར་ཕྱག་དགུའོ།།གསུམ་པ་ལན་བྲ 

༧ འབུབ་མོ། གུའི ིལ་བྲ་གི བདདུ་གན ས་ག ྐེ ཏ་ཐཱ རི དདཱུག་གེ། མཆོད དཉན་ཡད་གཅིགཏ ཐདདོ།།དེ་བ ་ གསརམཉནྡ་ 
།ཨཞས་གཏམ་སས་ག། རགས ཟག།འཤཞིདཔག་ དབའུ་བཞིའ།ཡ ཡབ་ནི་དྲ 8 ± གསི ཡ་ཐབི་ཀུན་དགའ བཞི རི 









ཐེ་བྲའྲི ཆོ ཛོར གོ གི་དས་པཞེས་བའོ། འདུས་པ་ད དཔོལ རྭ་ཕྲག་ག དྲེ ཟླིབཐོ་ ཏོས 

-ཟྐ ཟུག་གཉི༥ གཉིས་དང་པྱེ་བ་ཕྲག་ གཅིག་ ར་ གསུམ་པ་ལ གཉིསྭསོ།1 ྤོའོདནིལེ། (༨ དདེ།།དམ་ བབ་¡ ལོ སྲབ ཐོབ ཀཿ 

«༧ ཏིན་ཡང གཅིགཏུབད་དོ།།དེ་བཞིན་གཤིག ཤགས་པཞདཟིང པུག དད གསན བ་ པ་ དནཾ་དེཔགཙད་བརྒྱད ས་ ཡས ཕ་པད་དགས ྲ་ ལ་ཨ 
ཤཱ། །དནགའ་ཤས་ཤུའ། [རྒསཞཾ་ཡིད་སྒ་ཞིསྭ་བགོ།།རིམ་བྲེ་བན དི་ཆོཿ ནན ་ ལག ས་དྱས་ ཞེ སྱཀོ། ་ ཡི ྲུ 
ཀློ བཤེལགཉུན་ཞས་མག།ད་པདཔལནིཉན་ེས་དད་མུ་ཕྲག གཱ དབྱ དད ་ །གེསུམེ་བཞྲིད ཕི པ་རུ 

® ཕྲག་དུགུགོ།སུཆའི་ཚད་ནིལེབརྩད་ཁྲིགོ། ་བཞཆསལ་ུལ དགྱད་གནས་ གོ ཐུ ྱིསས་པརའྱབ དབག གས་པ་བཅུལ ས་བ ་ ཌཿ 
ཤིལ གསནད ད་དཔ གཅག །ཡབནི་ལྷ་དགའ་ཞེས་བྱོ། ཨུམནེད་ ༢་ཡོད་བཟད་ཞེས་བྱལོ། བཞངས དགཅནནེག་བད། སས་བདི་པ ཡིད་འདད་རཞཾས་༡ལོ། ཤས་ད་ 
[ནྣམསཏིར་ཆག་ནིཉིམས་ཉིན་ཞེས་བཀོ།རྫ་འཐུལ་ན་རྣམས་མཆེ་གའི་ ཅིས བྱལོ། འ་ནས ༡མ་་ནོན་ཐུརཐག ུགྱ་བསགབྱ བཀ 








ཀའ 


ཤྲ 


རྨ རིགཉས་བཞེ།། འདས ད་འནིཏན་ེསདུད་ཐཔ།བྱ་སདག།།གཉིས་པལ་ནིདུད་བུར་ཐགབན། གསུམ་པལ་ནིདེད་ཕྱུར་ཕྲག་དླུ་༡གོ། སྐ་ཚའི་ཚད ནཾ་ལེ་ཐྱ་བའོ་།།ད་ མྭ་པའི་ ༡༥ 
དལ ས་ལ 





། སྔ །ཕལ་ ི དྲ ཕུ བོ ཕྲུ །ལའོ།སིུཛེལ་པ།དས དམ་པའི་ཆོས ཝོར བིལ ནི འྷིའི་བྲ་ དུགནས་གོ། སྐུག ད་ དྲའི རྒྱས་པརའགྲང་།། ཉོ ཧོ 


ཡུལནི་དགའའདྭལ་ཞཾ། ༥ ཤའ དགས ཤྲམ་ཐའོ།། འཾདནེ ཚད་བདུན་བཅུའ།།ཡཔ ནིསེམས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཞ སྭ་བཱའེ།། ཡུམནིལེ་ཏོག་འཿ སྭ་ཀའོ།།སྲསནི་མྲ་ཐའ་ཡས་ལག་ཅས་ པའོ།།ར 
༣ བ༡ཉ་རལ་ལའི་ ན་འ རར སྲུས ས་སུ སེ སུས གད ་ 
ཕྲ གྲལག།གོས་བབནདད་བགླགག་པན ིབྲམུག་བྱདད། གསུབ་པ ཕག པཞི་དུན་ཤིབྲ་པག ག་དྤུག་གེ། སྒུ ཆའི དནིལྟཱ་ཁྲིའེ།།དམ ར་ ནིལེྱི་བའི་བར་དུ་ག 
གདུ་ཧྱི་ཧཾམ་པར་འགཱརངོ། (དབཞིན་ག གཾ ཞལ་བདནའིཉག་པའིཡུལདི དགའ་པ་སྨྱོགས་པེཞཾས3 ཐ་ལ 
བཤད་ལྷན་མ་ཞེས་ 3 ཤའོ། །སྤསནི་སྟནཔརདྭ་གའ་ཞེས ་བའོ། རྙིས་གེ་པནི ནིབཤས གཉིན་མཆེ་གཉིས་པའོ། ཤས་ས་ྒ་ནམས་ ཀྱི་མཚོགཞཾ་བླ་བ་བཟད་པོ་ཞེས་9 རལ ཇག་པའི 


[བརྒྱད་ཀྱི་བའ་དུ་གནས་སོ།། ྤ་གདདི་རིལ་པོ། པ་གཡགུ་འདུག་ག་ མཆོད་ཏིན་ཡད་ གཉིཀ་བདག།བཏིན གཤགས་ པདམ་ྱ་བའ་ུལནིཡ་ཏོག ྱཔའགཟི་བདིད་ཡས་ཤ 


ཀོ 


|¦ 
± 


་ྷ ཏཿ 


== 


































ད ས་ཐོ སཔ་གཡོད་བགཞིས་སོ། ོ།ཐིནོར་གན་ཞེས་བའོ།།ཡུམ དགའ་བ་ཅན ཞས་བཀོ།།སསནིབ སདནམས་འེའ འ ས་བོ སི་སོཔནི ནིཐུབདཀའཞིསྱ་པ་ ཤེས་བབནནར་བྱ་ཅིས་ ཁལ ཀྐ 
རུའཕྲུལཅན ༼ཌ་ དྲག སཉ་ ན་ཆ ིཟོཿ་ ་ ་ དགུ་ཁིདགུ་སོ་ དྷ ཡྱི ཧཾ ཏོད 
རཾ ོྲགྲར 
ང་ གད །ཕབཤིགའཔའི་ཟིགཅིས༡ [ཨུམི་ཡིད་བཟད་ ད་སྤནྲི ཨཱ རླ པཔ རར གཞན བཞིས་འ །ཤཾས་ འབཅོདམསཉིམ་རོགའ ཾཞུབཔ་དས་གཏན། 
༣ རྣམསུ་ཀྱི་མཆོག་དིབླ་བའི་བཞིན་ཞེས བྱཔོ།། འདྭཱས་པ་དད་ ལ་ནེ་ཉན ་ཐན་དུ པུད་ཕྲུག་དྲུག་གོ། གཉིས་པ་ནི གསུལ་པ་ཡ་ནི་དུད ཕྱོག དགུའེ།། སྐུར་འཚེད གཱ 
. རློད ་ྲགས་ིཔ རར ཉེག ་བཟདས་སྐྱ་བའི་ཡུལནི་ཡིད་དགའ་ཞེས་ཀྱའོ། གི་གྲབས། ་ ༼་ 
'གསུམ་མོ།།ཡགཧི་རིན་ཆེན་མཐའ་ཡས་ཤསྭ་བའོ།། ཡུམནྷི་བོ་ཕསམ་ཞཱས་ གོ སསན ཟུསི་དད་པགསས་༔ །སྲ་གངདདག་ཤུལ་ཞས་བག། ཤི་བ རྣམས་ཉི་མཚག་ནའེད་བེད་ཟླ ཀླ 
ཤཿ ་ུ་སཅི་ོས མཆ་གཞིསདགའིགཅས་བ། སལ (ལན ཉནཐེས་དུ་ རུརཕྲུགདགུནང་ཕ་ཕྲག་།གེ། ཉས་པ་ི་ཆུ་གགྲུདཅབཕགབཞིལ། རུ 



























_ [༦ །གསུམ་པ་ལནདུདཕུརཕྲག་དགུ་དང་པ་བྲཕག་གཉིས་སྟོ།།སྐུཚོའི་ཚདའི 


ལཾ་བྱརད་ལི་བཞི་སྟོང་དོ།། དམ་པའི་ཆེསྭོ་ཀུད་ལ་བྱཾ་དདྲ་ཁི་བཞི་སྟོངགི་བར་དུག ནས་ །སྒུ་གདུད་ཏི་རྒྱས་པར་༢ ། | 
༡ སུསྣརས་ཡཤས་འཐུར་གནས་སྐ་བའི་ཨུལ། དུད མདན ས་འབོད་དང་།ན་ཤེས་། ཡེ དགེས་ནི་རལ་འགེས་འདྲིུ་ཚད། །དཔག་ཅ་དབྱ ཡོད་བད། སན དུ་བྱས 
༧།བུ་ཡཱམ་ཡིནན། །སསུ་ནི་ཡེད་གཞུདས་ལགས་ཊུན་རིམ་ཐ་བ། །ཡ་ཤུས་ཡདདག་འཕགས་པ་མཁུས་པ་སྟ། །བ དནམསདག་ཞས་བབ་དུ་བཅན། ས་པའི་ག ས་པདའི།མཚོན་ ཚ་ 
2 བྱཅེད་གསུལ་པདེབྐུ། །སསས་ཟས ཉད་པག་བདབྱ་ེ། ས་ད ད་པ ཁེས གདས། རུབ ནི ངུས འགུར་ལ། སད ག་ལ་པ་ འདག་ གསལད །མཛན་ 
_ྷ རིགངདག་ཉནཔར་ཉནོཔ་རྣམས། །ཤེ་ཆུབ་ལནིཕྱུན་དུར་གཔན་འགྱུར།།དེབཞིན་གཤེགསཔ་ཡོདཏནའོ་འཕྲ་ཡི། སྐྱ་བའི་ཡུལནྡགངོ་ཁཱརྦསནེསྭ་བ།།འགེས་ནྱིཿ་ལ་རིགས་ཡེད་ཏའདྲོ་ི་ཚད། དཔག ང 
རཿ བླ་ཡེནསའ་ཁེར་བྲབང་པོ་ཡབ །རྐྱ་དནམད་ལྡན་ཡུམ་ཡིན་གྲགས་པ་སྲས། །མཛེས་དད་ལན་ཞེས་བབ་རིམ་གྲེ་པ། ཉེག་མཁས་ཐས་རགེ་རཐ་ གསལ་ཇུའཕུལ་ཅན། །དདུས་པ་དད་པོདབ སྟོད ཀླ 
མཾ བཧཱ་སྟ། །གཉིས་པར་ཕྱ་སྟོད་བདུནབའུ་རྩ་བརྒྱད་ཡོད། །འདུས་པ་གསུམ་པར་ཕྱ་སྟོང་བདུན་བཅུ་ལྔ། །མིནམས་དག་གིཝེ་ལྷ་བ་བྲསག [ཉོདདུ་ཚང་པཉེ་ཤུརྩག༡ །ཡོད། དཱ སུ ས་སང་བས་ཡདུ། ཌོ 
1 གསུམ།།གནསའཁུར་འགནསོམམཛ་པཔོ།གགས་པཐའང་དེི་ུུ་། །རྣས་པ་རྱསཔདགའགྱུཔི།བེབ་ཞེ་ཤགསཔཙས་པས་ཅཔཡི།] ཝལ 





སུམ པར། ྱི་བཕྲ གྲ རྱ ཁིལ ངསྐི །ཁྲི ཕྲག་སྟོད་ཡིནསུམགྱུརདམ ཆོས གནས འཛེ ྣ ༡ 





། འདུས་དངཔོ། བྱ་བ་སུམ་སུ་གཉིས།གཉེས་པ དཔེ་བ ཕགཾཉི་ཤུ་གཅིག །གསུམ་པ ་བྲ་ཕྲག་ཨུམ་བཅུ་སྐུཆེའཚ་ དོ །ལཾ་གྲངས་སྟོད་ཕྲག་ཨུམ་བཅུ་རྩ་དྲུག་ཡཾ་ ན།།གསུང་བའི་མཆོག་གིདམ་པའི་ཆོས་དག | 








-༤-༨༡--༨༩༠༤༠༠པཔ 


རླ ཏུ 


ཿ 





།ཆོག་ངོ་རྫིཧལ་ན། བའི ཅེ ངཾ སཤི་ ཡེ 
འད རའ ་ ཅོ ལི ིཙ་ ཧྲ། ཛམ 


ཧ་སྲ་སོ་ག།མྤཐུཆནོའགྲེ་བའད་རོཤ 


སདབྱཿ། 
པཱུ །གཉིས་པར་སུན ཕྱ ཞོགས པར་ཨད། སུམ་བྱུ ཨ་བ ལ་བའི 


དོན་དཔག་ཚོདགཉིས་ཡོད་ལག་བཟདས་ཡབ།།ཨུདཔལ་པད་ 


ིནའད་དའལ་ལནཔཡིན། །འདུསཔ་དཔ་པར་ཉནཔོག་ཟགམདན མས ྷ 


ཕགནཔ་ཡ་།་བི་ཐུཡགམཆོས་ཉ། གིས 





མོ འེ ཀྱ ལྭས་དབ གཚོད་དགུ དབླཉི་ཡག།།ཡུན བཟདསགས་པོམཐོངོ 
ཞིབ ནན རོ བྱབ སླུག་ཁུཏང 





། 


[ཏྲ 


ལི ` ཀམའི ་ མད་ད། སུས་སི བྒྱའེ་བདུདུ་གནས། །འདཱནཔ་ 

ར་་ གུལ །འདྲོཉིས་ དཔག་ཚད་བྱའ་གསུམཏཔབརའྱག ཏན ཞ་ན །ྐྱི་བའི་ཡུ། ངི ཡད ན་དགའཞས་9ྱ།། དེ་བཞིན གས་པའི་འགེསནི་ 
།གའུ་གནའེནཆ དགས་ྣནརིེས །གསརམཆོག ་ པ་ཤུས་རབཅན།།དགེ 

བྱ དཅག་འྱ་། པར དག་ཐད བག དི ་ྲོཔགའ། གཉིས 

¦ ་ །ལེ་གརས་ལ ཁྲིའི་བ་ད མ་པར་འ ད་ཡ ཡིྐུ་གདུང་རྱས་འགྱུརམཆོདིན་ཡད།། ཐབྱརྷ་ཕཱག་གདུན་བཏུརྩ་བཞི་འབྱུད།།ད་བཞིཞག༽ དཀ 
ཞི་ྱལ་རིག༽ རག་བདཉིར་ཤག་ །དཆ་ུ་བའི་མབཝགའ་བཅ་སིན། མི མནེ་པདའཕོགསཞསྱ་། །།ཞི་ 


ོ་བ་ ལོ ༤ ོ་བོ་ 











བླམ་སྲས་ཡིན་རཾམེགྲེ་མཆོག སོལ་མ འོར སརབཉན། བབ་པ སྭ་བྲ་ཛཱ་འཕུལ་ཉན།།འདུས་ དཔོ་གྲིསོ་སམགཏ བཱ ཛོལ ཌི 
ལོ་ཐོ ཡིནད འས ༤ རར རིང སགས་པ ་ པའི་ 
སླ མཾ ཆེདཏྟེན་གཉིག་ཡིན་ལ།། །ད་གཙ་གསུམ་པགཏགས་སོ། གེས་ཁུབ་། ཞིཉགཤགསཔ་ མུན་དདབལ་བ་ཡི། ཅཛ་༥ པདམས་ བརྒྱནེ་ས་བྱ།།ངི །ཇིགསནི་ཧཱལ་རིགས་འོད ནི 
„( དཔག་ཆ་ད་བཏུ།། །བསོདནམས་དགའཡབ་ཡུམ་ནིཡ ` གས་ནླག་བས་ཉིཞས་བཡིན།རེ པི དིས་བཞས་དབ། བ་དགའཞེསཱ་བཤས༨བཤན།།ཿ ས་ནི 0 
ཚབ ཛཱཕུ་ལ།ན།།འདུསཔ་དངཔརཉནཐེསོ་ཚོགས་པདག ནི ཤུགསུམ་གཉིས་པར། ཉིུ གཉགཡད གསུམ་པ ཉིཤུཡོད།།སུཚལྲ་གངསསོདྲ་ག༡་ུ་། །ཡསསུས་ཨཱ ཛི 
ཐཱ། འདས་ནས་ཆོས་ཚུལ་དག དགུ བླཚདཔར་གནས། ་སྐུགཏངཤམས་ནིསས་འབུར་ལ། མཆོདྱིཡེབབྱས་པ་བཅུ་བཞི།། །རྒྱལཔ་སྒྲང ྭུཞས་ཤབསི། ༈་ 
ཀུ་པ གསེས ཀད་པ།།དའ་ གས་གནད ཀྱི་ཚད།། གཙང ཅད གསུམ་ཡདྲོགགས་བཟོད་ཡབ། །སྐལ་ལཱན་འདོད་མདེ་བཞིན་ག གཤེགས་པའི་ཡུམ།།རིན་ 
ཆན་འདྲུས་ ཧཱ་བ་སཱར། ཡིནསོ་མཐའ་མས་གསུགས་ཤེསབབརས་ཟལ། ྐྱབསཆོན་ཞས་ྱིལ་བཤསརབཅན།ཞ་བའི་ཞལ་ཞས བ་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན།། །རེཡདུས་པད་་དགྲ 









ཤི 


= 


ཀེས ཙ་ཚ ེ་བཚད་ཐད་ཡོདད་གཉ ཏེས་ཐད་ཡད། ཟ་བ་ཕྲགདྲུག་ གསུམ་པ ཕགལ།། 


ཊཇུ་འཕྲུལ་ འདུས་པདངཔོད་ར་བབྱས པུག གཾ ཉིས་པད་དགུ་ཡོད་ག སུམ་པརྱ་བཾ་བ་བྱརད། ཛོ ༔ 
སྒལ མ་པའིཚས་ནིལ་གྲངས་བྱཛར་གཞས 1 ` ཅི ཆོད་ཏྟེན་ ལ་སོགས གཏགས སན ག། | [བདི་བར་ག གས ་ 






















ལྔ ོ་ལོ་གྲདས གོ བྒྱ ད་བྱའ་ཡེན ག་ཡད་དམ་ཆོས་ཕལ་རྟེྱཡརཞིང་གན ནས དའཛཞ་། | 
དྲ སྲུ བྱ དིར ངཱ གསནྱཾ་ལ་རིག ག་ཞ ༈ཱ 
སྭྭ་བ་བ ༣༢༠ ཁུལ་ཞེས 
ས། །དེག་ཏེདནའ་ ཧཿ 


'ཡི་ནི་མཆོད་རྟེན་ གཅིགའཐུངལ།། དད གཙད ཧ ག་པའི་ག དཱུ སྟིལ་འས་བྱག །ཆསྦཀྱི་རྱལ་ཕོར་ཐིའྱ་ཏལ་མཚནཀི།། 
[རྐྱད་གླགས ཀྱིས་ཡོད ཟི་བཟླདས་ཡབ་ཡིན་ལ། བྲ ས་ས་ཆ་བསམ་ཡིགག།།ཆསབཟདསྲས་སིནསང་། ལ་ལ ྲ པའི་འ 
་ \ལ་དྦ་ཤཉི་གུར་ཡ 


འདུས་པ་དང་བོར་དྲག་བཙོམ་བྱ་བ་བརྒྱ 


སེག ད་ཤ སྲི །ཡུལ་རྣི་ཡུལ་འཁོད་བདེ་ ང་ལྡནྐཞཾས་ ཐཱ ར་འ ད ཟཔ བག་འདྲོ་ཤིཚན།།དཔག་ཚད་དམ་ ་ པསི་ཱགི་ཡག།དགའ་ དུག བདད ཧཾ 


༢ སྣས ད་པ་ སྩ་བརྡཾ་གཾ་བ །ད་རེ་ཡོནོ་པ་དཾ ནྙིམཁས་པསྟེ།།རཾ ས་ཕད་ད འ་ཐྲ་རུ་འབུལ་ཅན་ཡ 





ཟི པར་དུ བུ དའ ་ཕར་ གསུམ་པད་བྱན་བཅུ ཡད། །།དེཚེ་ཡི་རྣམས་དག་གིཿ རྐག གིཚ་ལའཾ ཆད [ལ་ག སཱད་ཕྲག་ བུ བྱར་ཆ་བིཡི ཡན དེ་བཞིན གུ གས་པ པྱར ༅ དའདུ་ རྣ ཉོས།། ལེ་གྲནས་ཌཝཾ 





ྦ །གསུམ་དུའདྡེག་མི་འབྱུར། །རྐྱལ་བའསྐྲ་གདུད [ཀད་ྒས་འགུརལ། མཆོད་ཆེ ཧོ བཅུ་ཐས། ། ་བཞིཿ ན་མཚོག་རྲིནཆ སིད སྱེ་ཡུལཟླ་ཐ་མེ་ཏོག་ཐཟད སཀྱ།། 
# ིོལོ་ ད་བཅུ་གཉཾ སོ ལྤ ག་ ་ཨྦ དི མ/0,. ཟླ ཡོ ི་ོ པ་ལ གས 
ཤྲ ཤསརབཅན སོདགམསདགུལཞས་བླདའཐུལ གྲ དཔོང་ཉན་ཐའ སྲ་གངས། །་ིགསྟོན་ོ་བརྱད་བཅུགཉིས་པར་ཡང།། སྲལ དུ 7 
ཿ འོཀ་དགྲེ་གོན་ གསྐནིབས་མ་སིཏུག ཚའཚེད་ ་གངད་བྱ་ཆ ད་ཁྲི་ཡིན། །དག་སལ་ཟདས བན་ད གདགས་སོ ནཱྱྱེ་བ་གདུ་ གཏགས : 
༧ རྒུང་ནག གསིེ་ཁབ། །རཾ་བཞིནག-ཤགས་“ཤིན་ཏུ་མཐེར་གཤགསཌ ཉིས་བ ཡུལ་ནི་མཆེག་ཏུ་བཟད་ཞེས་བ།།རིགསནི་བྲམ་ཐེ་དཔག་ཆད་དྲུག་པའི་འོད།།ཀུན་དུ་ཁྱབཔ་ཡབནི་ལེགས་ ¡ 
® ཡདེ་གཞུངས།།ད དའི་ཡུམ་བསོདནམས་ལན་ཡན ནཡ ན་སྤས་བོརི། | ྟྟྣན༢༤--ོཀྟ$ྟ ཤཾས་ངབ་ཅན ད།།ཁལ་ཧཱ ་ཟམའབུལཤ། རཿ | 
འདུས་པ་ད དད ཟི དྲག་བཅོམ་༔ པྲ་པྲག །དགུ བཅུ་རྩ་བིཞཾ གཉོས་པརྭ་པ་བ་གསུམ། སྒུམ་པང་ གས་པ་བྱ་པ་བརྒྱ བུུ་ཐྲམ མི མས་ད་ གགིཚཆ་ ཧཱད་ཡནི།།མ་དན་འ ན་འུས་ ༢ 
་དམཔའ་གདགད།།འ་ཁྲ་ཧོགདུ་ཅ་ཐས་རགནས། [རཔགཅད་གཉིས་པའིམཆནརེོན་གཏ གའུ གཏགསརག སྭ ཏག།།ི་ཡི་མཆོགཅ་ ¡ 


,% 








= ཚི 2:25“. རར ་ ཁའོ 


བདག་པོ སྐུརཁྱལཉྱི། ིཐི་ལནའི དཆེནླྨོྐཞེས་བུ།།དེང ཉྲ་ྣིཔཔོ བསི དིན གས་བཟང ག་ས 











ཟོ ཁཝིན།རེས་འཐནདབངསཔབས་རལྲ་གལ་ཡད་ག།ེའ་ ནདགའཞེས་བྱ་པཤེ སརབཅན།།བཏནཔས་ཕྱིན་ཞེས་ྱ་བ་རྫུ་འཕྲུལ་ཅྐ།འདུས་པ་དང་ ས་བའའི་ཚག ས།།བྱི་བ་སུལ་ སྐ 





, བཉུཆ་དུག་གཉིས་པར་ཡད།།སུམཧུ་ཅལཱ་གསུམ་པར་སུམ་བཏུ་བཞི། ལ་ཕས་ཉེང་ཕག་བྱ་ སྐྱེས་མཆེཿ གད་པ གའདེ་ནས་ཌད། །དམ་ཆོས་ལི་བྱི་དྲུག་བཞུ ཉིསྭ་ཨུགཤཨ $ རླི 
¦ ལཱ་དན་འདས པའི་མཆོད་རྟེན་གཙིག་འབུད་ལ།། རྒྱལ་མཚན་བྱ་པ་བངྒྱ་ཡཾ བརྒྱན་པརའགྱུར།།དེ་བ ཀོརགཤིགས་ཇུནསས་བམི། སྒུར་ཡཝ་ལྦ་འགསལ་པ་ཞས་ཀིད། ཤིས་རྐྱལ་ 


བཱ 


ཌྫ རག ས་ཡིན་ཏེའོདྲཏི་ ཚད། ག་ཚན སུམབྱྱ་ཆ་གཉིས་༩ཐོརལན་ཡག།།ཡོཞཏན་མཔའ་འབ་མུ་མན་གས་ཡན།ེབརཝ་དགས་ཡིན་དཔལཅན་རེྲ་བོབ།།ལ །སོ་རདིས་ ༥ིཿབཤེ་སངཔ་ཅ 


{ 
སྣ་མའིམ་ཏིགའེ འེདནིཇྫུའ་ཕྲུལ་ཅ་ན།།འདུས་པདད་པེར་ཉན་ཐྲེས་བསམ་གཏནཔ།།ཏྟེང །སྐྱོད་ ཕྲག་བཞི་བཅུ་རྩ་དྲུག་གཉིས་པར་ཡང། །སུམ་ བལཏངགསུམ པརདུྲ་བཡད།།དེའི་ཚལ་ཟདས་ བདི | དྱ | 
ཡན།ཀཾ ་ 3སམཚགསྱལ་ད ཌདསྙནས་ཀང་།།ད་ དམ་པའི་ཆོས་ ནལེ་གྲདས་བྱེ་པར་གནས།། །དེཡི་སྐུ་གདུད་དགཀྱ་དརྒྱསའགྱུརལ། །མཆོད་རྟེ་ནཱབྱ་བབརྒྱ་ཕྲ སམ་བྱ་ལཱ།།གང་ཐཱག་མཚུངས་མད་ཡ ཞལ རྣ 
[ཏནྲ་གཤས་ཡཡི། པི་ུལནེནི་་ོནཞས །འདྭནཔའི་རོགས་ི་རྩལ་འགས་འོད་ཙི་ཚད།།དཡགའད་གསུམ་ཡོདཡབ་ནི་ལེགས་པའལ།།ཤནེདུམཇེས་ཤེས་བབ་ཡུམ་ཡིནནེ།།བྲས་པརདེ] 











ཌན ས་ཐ་པ།།སོངསདགའཤེས་བཤེས་རབན་ི་མཆོག །ཡེ་ཤས་དབདཤུགར་འབྲུལཤབེལོ།།འདུ་པདང་པར་ེ་་བྱར ཕགདུག །གཉིས་ཕར་བདུན་ོ་གསུམ་པར་་བབྱརད།སུ་ 
ཡཐསྟ་ྲ་ཐགཉཾ་ཱགཅིག བ་་དུནས་ད་ཆསཕ་ས།ཀང ཉས་ོ་བ་མདད་པ་མ མོད ཏེབ ནུག །གསད་འདགནིདིན་ྱལ་ད 
ར།།སྐེ་བོསུ་ ཡད་དན་འགེརའྲས་ལོའིགྱུར།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོདལ་ནཀྱིཟཡི།ྐྱ་བཞི་སུལནི་འབེར་བའྱི་སཞེས་བ།།དེརིགསྨ་ཆལ་རིགས་ཡིག།འིད་ི་ཚད།།དཔག་ཚད་བྲ་་བྱཅད་མབན་ཐབ་ཡན། 
རྱ ༨ ྒེ སྱ ¡ ཞག ༨ ལྡ དགགས སི མེ་ཊི ལྡོ་ཅེ་ག་ རར ཁར་ན།འ ས་པ་དང་པོར་ བཅེམ་ཆོགས་བླུ་བ། རི 
༡ ཀཿསྭ་ཤཱདམུམཡི།།པལགས་གམ་ཚགསཅནངམ་མ།འད་ྲརྱདང་ཉབ་ཤེ་བབཅན། ཏོགས བ་འཐུལཅན།།ུསདའདྲག་ཅའ་ཚོཁྲའ་།། 
ཀིས་པརིལགསཔར་ས་ ད།ྱུ་མང་ོྲ་པགན་བཅསུག།འྲཔྱམངགབདས་ནས་དམཆོ་སནལ་ག་ེབ་ཐུག་གཉིསབརར །གས།་ུག་དཀུདྱ འང ༈ 
[ལ།ཤྱོགསརྒབས་མཆོད་ཏྟེཞའབུམ་ཕྲག་དགུ་བཅུ་དགུ། །མཆོད་རྟེནརེ་རེ་གདུགས་ཾ་སྟོང་སྟོང་ཡེད །།རྒྱལ་ཐ་ཉི་མའི དཅེས་བ བ་ཡི།།སྐྱ་བའི་ཡུལ་ནི ད་ཟེར་བུ་ཞྭསྭ་བ།།དེ་དགསྲམ་ཐ་ཡིན་ཏེའེད་ཊ་ , 2 


།ཚོད་དཔགཚོད་བརྒྱ བྱ་ཆ་བྱགད་སྟེ་དབང་ཡབ དེའ་ཡུམ་གསརམ འོ ཅས་ནི་བ་ཡརཾི། མཆོད་པ་སུས་ཡ ལྒ པོརམི་གྲེ་པཾ།།བསོདརམས་འབྱུད་གནས་ཞེས་བྱ་ཤཾསརབཅན།།བཟང་པེ་དགའ་ཞེར། 
ཟབ ཅད་དང ད་སོངཚོགས།།ྲིཐག་བྱ་བྱཅགཉིསཔར་ཡར།ིབགྱསདབྱས་གསུལབར་བིད་གབཅུ། །སྐུ་ཚལེགྲངས་སྟོད་ཕྲག་དགུ་བཅུ་གཉིས།། 




















8; །རྐུདགཉིས་མཆོགོམམྨུདུནའདས་ ནས་ཀྱད།།དམ་པའི་ཆོས་ནེ་ལྲེ་གཏ་་བང་གནས། །མརེདཏྟེན་གཏ་གཏུཟ་དལ་གདུགས་ཀི་ཀ་ན། སེ པུག་བྱ་བད་བུས་དཔག་ཚད་པཀིར་ཡང་ཁུག།།མི་ཡ་འདེན 
ལྷུསརྦམཁན་ཞྭསབ་བཞི།།ུ་ཡུལ་ད་་དགའ་བསྟལ་ཤུསྱ་པ།།དབཀན་གཤ །མང་གས་སལ་རགས་འདཀི་ཚད།།དཔག་ཚད་དགུ་ཡོད་མཐན་ལགས་པའ་ལྟ།།བསོད་ནམསརླེ་གྲེ་ཤས་བྱ་སྐྱེད་པའིཡུམ།། 
་ཡ་མྭས་རྒྱ་དབང་མཆོགངམི གྭ་ང།།ལ དགའ།།ས་ད་བ་བཤརབཅན། །རྔ་འཕྲུལཉན་ཤྲེ་མཆོག་མ་ལ་གས་བཟངས་ཡིན །འདུས།་པ་དང་པོར་ཉན་ཐོས་ཐརའཀམ ཕུག །ཀི་ཕྲག་དགྭབུ་རྩ་དགའ་བྱ་པཔར་ , 
4 འ་ ད་ཡཾ་ཐེཿ ་ཆད་ཉན་ཉིན། ཉོ་གའ།མཀའ་ མཚའ 9 /༣༽༡༽༡༣ ” ༢) > ¬ 2, , ༣ `~ དད ཟེ གཾ པ 2 ༥༨ ༽ ༣ 
ག་གས ༡ ད་ས་ཆག་ས་མའ་ཨ། །སྐ་ོའི་ཚད་ནལ་གངས་ཤི་བ་པེའི། འདན ཡོདས་སྱུ་མུ་དནའ་དསནསཀུ་ད།།དམ་ཆོས་ལེ་གངས་བབ་གསུམ་དུགནས། །མཡེ་འདཱན་པའི་མཆོད་རྟན 
7 31༨ (ནཱི 7] ;' (2 1] ་ ༩ སབ ' 71 23 འདྲ ༈ ཀད” ཤཿ བར ༡ ཧ༡ 9) .„ ༽ \ |! ༥༽་༽-- ` (༽ ༽ ༨ (༽ ༨ ,༨ 4 + 
ྣ ར་ | ། (® པ་ཉ ཤྭ་གཉཾན་ཀྱ་ནེ།ཁྱག །ད་བཞིན་ག༨།།ས་པཊ ཀའི་ཏོག་དག་ག །རྐྱེ་བའི་ཡུལན་ད འབའྱི་ཆུ་དཅ་ས་པ །།དའི་རོགས་རྒལ་རིགས་ཡེན་ཏའདྱ་ཏི་ཚད།།དཔག ཚི 
སྷ({ དདབྱར་།དམཔ་ནའདགས་འདན། །དཔེ་མན་པད་མ་དཀར་ཤུས།མདུག་པཞས་ཐ་དེ་ཡེ་སས་ཡིན་ནོ། །གབ་བརྗིད་འོད་འཕྲོ།ཞས་བའིས་གྲོ་བ།།སྱ་དན་ཡེད་བའེ་རེ་བེ་ཤེསུར་བཅན།།དག་བའི་དཔལ་ [གྷ 
ཞུསྱ་བ་བ་མུ་འྲ་ཕུལ་ཅན།འདུས་པདདཔོར་ཉནྲ་ཐོས་དུག་སྟོད་ཡོད།།གཉ་བར་སྟོང་གསུམ་ཕད་བཞི་སྟོད་ཡོད། ཐོ་ཚད་ལགྲངས་སྟོང་ཕྲག་བདུན་བཞུ་གཏི་ག །སྲུ་ངན་འདས་ནསད་ཡཾ་དམ་ཆེསདག། - 
ཡི! རྐྱ་བའི་ཡུལ་ནི་མཐེངོ | 


| ད | །ཿ ་ངན་འདས་ནསད་ཡི་དམཆོས་དག། ཇའ 
ལ་རདཀེ་བཡྱདད་གཉེས་མུགནས།།རྱལབ་ཡ་སྐུ་གཏངརྱསབར།།མཆདརྟེེ་བབསགདགབུ་གཉིས།།ཨ་ཕབག་པདསམཁྱན་རྩལཔ་ཡ 
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[འདོབབ་ས་དཔགཚད་དག །སུམ་བུགསུམ་ཡོད་ཡབེན་མ་པར་གནོན།།དཡ་ུམ་ཟླབཞི་ཞདབལྡན་མ།།སསཕ་ྗ་བར་ུད་པརསེགྲ་པ།།སྱ་བའིའདཅས་ཀྱབ་མཁས་པའི་མཆོག།།རླ་སྟར་ 
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[ཅོ །བཞོོབ་བློའཕུལཅན།།བས་པདད་མའ་ོོམོ་བྱ་དྲོབཡོག།།གཉོས་པརདགྲ་བགོམ་པོབཅོད། དྲ 
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མ་ སྔ ནཱཏུབཀྲཤ།ས་སྲས་ཆོས་རཾ་ཀྲ་པ། །ཆོས་ཞ་ཝགས༨ སཾནྭཾ་བ་ཐ་མཁས་པ་སྟ།།མི་ཡཾཏག་ཅས་བ་བྲ་རཱའྲ་ལ་ ༩ 
ཌཱ ་ུ | ་ ་ ༄ ༄༡ 
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ཁྱེགོ་ློབ་བོར་རོད།འག་སག་གདསསསསསསགསའསགོ་ོང་ོ ཁི 
÷ །མགན་པའོརགས་དྱུལ་ཤས་འད། དཔགཚད་དཀཞུང་ ཆས སན་མ ྡཾབཞ་པས་ནརིན་པ།པ་གཡི་ཤགའྱག་ཞས་ཀདབ། ཡན 
རྨྱུར་དགའ་བ འླིབ་ཞྭསྭ་ཀ དད དད དགའཆན་ཞས་བ་ད་ཡི་རའ་པུལ་ཅན། །འུས་པ་དངཔོར་ཡང་སཱིདབདཔ་ཡ། །དགསློད་ཚོགས་པ་འབུམ ཕྲག་བཞེ་བཏུ་ཡོད། །འདུས་པ་གཉས པནའབུམ་ 
ྒ ཕཱག་བཞི་བཅུ་གཉིས།།བདུས་པ་གསུམ་པར་འབུམ་ཕྲ་ག་བཞེ་བཅུ་གསུམ།།མོ་རྣམས་ ཚད་ལྭ་གངས་སྟོང་ཕྲག་བཅུ།།དེ་བཞིན་གཤགས་པཉྱ་ངན་འདས་ནསཀྱད།།དམཆེས་ལ་གྲངས་བརྐྱད་ཁྲའ་ , 











ཟླ ` བར་དུ་གནས ། །མ་དན་འདའ། རྤ འི་མཆོད་ཉེན་གཅིག་ཏུ་ཟད། །བདྡ་ག ཤགས་ག ཏན་ཉོས་མི་ཐུབ་རྱལ་མཚན་གི།།སྐྱ་བའི་ཡུལན་མ་ཏོག་ ལྡན་ཞིས་8 །།དེའི་རིགས་རྒྱལ་དི་ཀས (ཡིན་ཏེ འདྭ་ཀ་ཚོད།། ཡག | 
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ཛའ 
ཨྲ 
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ད །སྐྱེ་བའི་ཡུ ནཾསློས་ཀྱི་ས་བ རྒྱནཞསཌ པ རགས | 








༄༅། །གཉི་སྭ། ཇུས་པགཉིས་པར་་བ་།བྱ་ོ།། གསམཔར་ལ་བབུན་བཅུ་་རུགཡོ།ུ་་་བནས་་བྱརཐ་པ་སེ།།འཇིག་ཏ་ནས་པརའཛིནིདམོསདག །ལྷ་གོསསོདཕུགབཞི། 

བྷ, བཙུ་དུག་ཏྲ་གཞས། །དི་ཡི་སྲ་གདད་རྣམག་ཀྱད་རྒྱས་འགྱུརལ། །རྒྱལ་མཚན་བཟད་པོ་བྱ་བ་བརྒྱད་བཙུས་གར། །དྭབཞིན་གཤགས་པ་སང་གའ་འགྲམ་པ་ཡེ། །སྐྱ་བའེ་ཡུལནོད་གདང་ལྷན་ཞས་བྱ། །དའེ་རགེས སྐྲ 
3༡ རྱལ་རིགས་༧ཞ་ཏའའ་ཀྱི་ཆ་ད། །དཔག་ཐང་པཏུ་གཉིས་ཡབནི་ལགས་ཡེད་གཞུང་ས། །བད་འདས་བྲ་ཡུམ་ཡེན་སྲས་པོན།།ཡེན་ཏན་རྒྱལ་མཚན་བདན་པཛཾས་གྲྭ་པ།།ཆོས་འདོཊསནི་བྱ་བ་མཁས་པ་སྟ།།འགྲེ་བའེ་མཆོ། % 
44¶ ། ཏྟཞཞཾས་བྱ་རྫཁཔྲལཉན། །དྲང་སོང་ཡ།ད་འ་ངག འདན་བཏས་ལརྣར།།།།སྱོད་ ཕུག བངྱད་བའ དགྲའི བཱད་བར་འ གྱར།།དས་པའཚཆན། ན་ལགྲདས་བདུནྨ་ཁྲའ་བར། །གནས་པར་འགྱརར་སྐུ་གདུདའཔལ་བར་འགྱུར། རྫ 













[| དབཞན་ག་ཤགས་པ་རན་ཚན་གྲག་ས་ཡ།།སྐྲ་བའེ་ཡལ་འཾ་བ་ད་ད་པཁ་སྭད་ཕོ་ལཏ།།དབ་རགས་བམ་བ་ཡིཉེ་ཏའའི་ཀྱི་ཚན་།།དཔགར་ད་བདན་བཤུ་ཡབནི་ལགས་བཟདས་ཡན།།རིན་ཆན་གཙུ་གི་ཏོར་ཞས་བྱ་ཡུམཡིནོ།། 5 
།ིནཆགྲསས་ཡན་རུལན་རམྲ་ག་པ། །ཤསང་པསྐུད་མཞས་བྱ་མཁས་པ་སྟེ།།གཞུ་གཞན་ང་བཞས་ཀྱ་ཛྲུའཕྲུལཊཟ།།བདུས་པདད་པོར་སྲིདཔ་ཐད་བ་དག །ཐར་འབུམ་ཡོད་ད་གཉིས་པརཝལ་ཡང་ཡོད།།གསུམ་པ་ 
| ` ༦ „བའ ‹ ;` -.“" - པ་ ༨. ” རྭ ` ¦ * ༄ ༄༅ ` - པ ˆ / ,; ༤༽ ` | 12 

ཚ དགཏུཐརའབུམ་ཕཱག་ཤདདགུ།།སླུ་ཚོའིཚད་འལ་གྲངས་སློད་ཡང་ཡེན།།འདྡེག་ཏན་མ་ཁྱན་པཡྱ་དན་འནྟསནས་ཀྱང།།དམཆད་ཁ་བྲུདས་སྟོད་ཕྲག་གུ་ཡུད་གནས། །རིན་ཆན་བཏྲ་ཕ་ཀུན་གྱི་རྒྱུས་བྱད་ག ] 
མཆོད་རྟན་བྱ་བབརྒྱ་ཕྲག་བཅུ་ཡདའབྱང།།རྡ་བཞིཞ་གཤགས་པ་སྱོན་རབཞི བ་ཡཾ། །སྨ་ཐའི་ཡུལནི་དགའ་པའ་པན་ཙཾས་བྱ།།རིགསནི་བྲ་མ་ཐ་ཡིཞ་ཏ་འད་ཀྱི་ཚད།།དཔག་ཚད་དག་བཅ་གཉོས་ཡོད་འཕྲལལ་ར༢།བ 
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༡༠༡༦༤༤གསསས་ལས༠༤ ༠༡༠༤ ༦༩ བ་ན 











ཟསབས་ ༡:53 པས་བ 25:5955723235332582632239 འོ མ་ ཨཿ 1025575355505552202222553522255222225223221 ་ྒ ཁཿ 2322755352 ་ 122305:252253322222 ོའ = འའའ 7ཿ8525༠༩-༡:2ཿ82:720623752220326 འཛམས་པསཤན་ལམ 3233575755335625222252235376523 ཤ་མ སོབ་ ངོ བསོ་ས་ ོ ་ སོ་སོའ ྲ 
མབ་འདྲ་མ་མཆན་བ ཐེང་ལྒཞལཞས ད །དཧདས་སྟནཱསྦས་པོ་གསལ་བའ་མགྲ་པ། ཆོ ས་དབལ་འནོཙས་བུ་བ་མཁས ཤུ ཧཱ། ། དྭ སནཾབྱ་་རྫུ་འཕྲུལཊ །།འནས་པ་དང་པོར་ཛུ་ འཕྲུལ སྩབས་ཅན དག །ནྲ བཙན |: 
པཱད་བགདབ།ཤ ར་ཆུ ཤྭ སྤུམ ཡད གཉིས བར་དྲུག་ཉུ། & གཉིས་ཐམཔ ར་ཡ །།འདཱ་ ས་པགསུམ པར གཤུ་རྩཡད་ག ཅི །ཚལནཾ་སཱ དེ ཕྲ་གཧགུ་བནཱཐུ །ད་སྤིད་དུས་སུཿ དར་པའི་ཆོ་སནལ།།བ་ཕག་གཉས་གནས་ ཏཱ 


3 ¦ ཁུ ° [༼. < | ༦ ཀགགིིགི། །ཀ།ཀ། ༩༽ིཙཨ(༔་ ༩ ་ 
<4། རར པར ༤ཞའདས།སྙབ། དུངརལ་གཅགམཆོད་ཏན་གཅག་དྲུད་ད། །ར་བཞིན་གཤགས་པ་བདྡད་རྩེ་འཆད་བ་ཡེ།།སྐྱ་ཐའ་ཡུལན་བཟྲད་དང་ལྡན་ཞེས་ཀྱ།།དའཾ་གེས་བྲམ་བ ཡིརྐཏའདོ་ཀྱི་ཚད།།དཔ་གཙད་བཅུ། ཿ 
དྲུག་སབཞ་ར་འ། བཤདས་ཡིན།།མེ་ཏོག་ཆན་ཞས་བ་བ་ཡུམ་ཡཾའོ། །སུས་པོཟླས་ཀྱིན་རྒྱལ་དབད་དྲིན་གྲེཔ།།ཡ་ཤེསའད་གསལ་ཞས་བྱ་མ་ཁས་པ །།འྡཾ་པོ་ཆ་ཞེས་བྱ་བ་རྫའ་ འན།།འདུས་པ་དད་ [རླུང 
ཤེ འའ | དར བརང རྗེ ཆོ་དངན། ས་རྦ མའཾ་སཱ་ཚའིཚ །ལྭ་གདས་ ད་ཕོག་བན་བཞུ་ཆ་ད ལྷོད་པ ཤགས་ཡདོས་སུ་ * 
ཙཿ པོདདགུ་བཅར་ཐདའབུམདག །གཉིས་པད་བྱང་ད་ཡད་ཞསུམ་པ་དགཏུའད་བྱ་དད། །དཆཾ་སནས་རྤྱས་མཚོག་མའ་སྤཆའཆད།། སྟ་ད་ཕྲུག ཇ་ ཅུྭ་དྲུག་ཡར།།།བད་ག་ཤ་ག། ¦ 


]རྨདའདསནསཀྱ།།དམ་པའི་ཚ་སརི་ལྔ་གདས་བུ་བར་གནས།།མཆོད་ཏན་ཐུབ་སོདྲ་ཕགདྲག་བ་དག །རིན་པཅཡ་གཏུགས་ཀིས་བྱཔརའྱག་།ད་བཞེནག་ཤུགས་པམོ་སླི་བ་བ་ཡེ།།ཆུ་བའ་ཡལནི་ འོ 
` དགའབ སླུགས སྲ ། །དའཾ་རོག སྲབས་ཟཡོད་གོདཔགང ད་གཅིག །བྡ་པ བ་ས བཟད་པོ་ཡིན །སྭཱིནལནམ་ཞས་བྱབ་ཡུམ རྒེ སུས ལོལ གསམཐད་ལུན ཡོ་རལ་གྲ པ། ཀྐ | 
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༩༠༥༧ 
རྣ 


མཆོག་མ་ཤས་དབགཏམལཝན་ཏ །འཛམ་དུའ་དུབ་ིས་བ་རྩ་འཕྲུལ་ཅན།།དགྲབཿ་ཞུ་རྟནཕྲགབཅུ་ཡདད། །གཉིས པར་བཅྒྱད་ཡ་གསུམ་པར་དགྲ་བཙམ་པ།།དདགབཅུ་ལྦབཏུ་ལྟ་ 


 ༡༦༩༠༠༩༤༠༢༥༤༡༧༢༥༦༦༠༡༡༠ ༢༩༥ ༠༦༩༢༥༥༦ན༦༧༠༥༥༤ ༡༡༠༠༤༼༨༩ ༢༨ ༦ ༠༩༦མཚམ༨༠༡༠༠ 


༢༡༠༠༦༦༧༧༤༣༠༦༣༩ ༦༧ 


[༄༅། །སྐཱཆཁོསྭ་སྒཔག་བྱྣདཱག་བུ།།བདེ་བདག ཏེནགསུམདུ་སིལ་ | 
# སྐན་བརྒྱ་ཡངང་གས། །དབཞིན་གཤགས་བཤཤིན་ཏུ་གཟྲིགས་པ་ཡི།།སྐྱ་བའི་ཡུལ་ནི་སྙིད་པར་ལྷན་ཞཾསཀྱ'།རྒྱལབརྒྱལ་རིགས་ཡིན་ཏ་འད་ཀྱི་ཚད།།དཔག་ཆ ད་བཅུ་ཡོདབསོད་ནམས་བྲ ང་ཡོ་ཡབ།།བཡི་ཨུམནྲི་ -འ 











ཐུ 


།བ་བརིད་ཡན།།དའརོགས་རལ་དགམ་ཡོནོཉའོདིཚད།།དཔག་ཆད་བྱབཡོོ་སབ་ནློབ་བཟབ་སིག།།མོ་མནོརོོདྲོ་ཞིསབ།སས་བོགཔའདོདཏོགོརོསྲལོཔ།།སནྱཐ་ལོ་ཤོསོ 
® མཁས་པྭལ།སུབདགའཤུས་བ་བར་འཐུལ་ཅན། འདུས་བདད་པརྨདངསོདདྲག་བཅོས་པ།།དགྲེ་མོད་་སོདཝག་དགུ་ཡདདུ། །གཉིས་པར་བྱ་ནད་ཡོད་གསུམ་པར་བདུན་ཡང་ཡེད།སྐུལ་འིརདི་ ཕྱུ 
༅ ལྭ་གངས་ཀྱ་བ་ཡན། །བད་གཤུགསཡ་ངབདུས་ནུས་དམ་ཆེས་དག །ལྭགྟ་བབ་གསུམ༨ུམས་དགཏས། །རཆེཏེན་བབྷ་ྲ་བགདགུ་བླ་དགུ།།འྱག་དབར་བྱགརལ་དཔན་དབ་ཤས་རས། 
ད སུབ་རས་ངང་བཅུ་གས་པའ་ཏག་དས་པ [སཾ བའི་ཡུལ་ནི་ཙན་དན་ཞསཀྱད་བྱ་།།རྡའི་རིགས་བྲམཐ་ཡིན་ཏ་ དཾཀྱི་ཚ་པ།ད་ཕག་ཚོད་བདུན་བཅུ་ཡབ་ ན་ཚོད་བཟད། །མཱ་ཉཾགམཚག ཙསྩ་བ་བ་ཡུར་ཡིན་ཤོ།། 7 
]སྲས་པོ་འདཾ་འརད་ཆོས་བཟད་རོས་གྲོ་པ།། ཆེསྱ་ཊི་སོན་མ་ཞཾསྱ་བ་མཁ ༈་པ་སྟ། །འདོབྲགྲེ་ཞས་ནྷི་བ་བ་ཛུའཕྲུལ་ཅན། །འདུས་པ་དད་པེརཡུསནཾསེལབ་པོ།།བྱ་བ་སྨོདཔྲག་བཏུན་པནུཉྩ་བཞི་བབླ་བ།གཉིས། 

3 པྲར སུམ ཨོད མཔརག པ་བ དྲ་ངོ། ཚའུ རདྨཔད་གགཱ་ ་ །རས་ ' ཤྲ 3 མྲ པ་ཡོ། ནི. ¬ འའ །ཆོད་ ༄ འུ _་ པེ རླ 
| པ་ གསུམ ཚེི་འ ཙྫུདད། སྐུ་ཚ ཐད སྟོདཕྲག་བནུན་བྡུ་ཡིན།།སྭཧ་རྒྱས་འཇགིཏན ཞ་པ་དམཇད་པ་ །དྱི་ར་དནའདས་ནས་དམཆོས་དག | གྲངས་སྟོང་ཕྲགདག ཤཱ 
ཐུཿ་དུགགནས་ཤིད། །མཆོད་ཏན་ད་རསདཔ་དགཅི་གཅིག་འྫད།དབཞིད་གགས་པ་ནསྒའི་འྱབདགནས་ཀི། །བའི་ཨུལནིས་ཏག་ལན་ཤས་བ།།རགས་ནི་ཕལ་རིགས་ཡིག་ཏད་དཔ་གཟད་ ། 
[ཉི ཤུགཉིས་ཡོདབསདདམས་བཟད་པོ་ཡག།ུསོདནམས་ལྷན་བསུམ་ཡིད་རྤས་པོ།།ས་པའི་དིལྡན་བྩད་ཆུབརིསགྲེ་བ། །སྦྲབ་འདེམས་བྱདཊེས་ཀྱསས་པ་སྟེ།།བརྟལ་ཞུགས་བརྟརཞཾས་བབརྫུ་, 


+¦ 


























༤༤༨༡༡༠༤ ༡༨ གགས་གཞསསཞཞདས།སས་༢གསསསགསསཞཞསས༡ མོ ༡ 








|༄༅། །འཕྲུལ་ཅན།། ་པ་དད་པོར་ དདག་དྲག་བཅོན་པ །ིབདགུ་བ་ར་བཞི་ཐམ་པ་ཡོད།།གཉེ ངེ 





༦ །།གཉིས་པར་གསུམ་ཡོདགསུམཔརབཞི་ཡོདདེ།།དཡི་སུ་ཚལ་གདས་བྱསདྲབི་ལེན།།རྒྱལ་བྱམ་དན་ 
#, (ཾསཔའདམཆོས་དག །ལེ་གྲདས་སྔོད་ཕྲགསནུ་མི་པར་དུ་གནས། །མཆོད་རྟནྱ་བདགུ་བཅུ་རྩ་དྲུག་སྣེ། །ཐམས་ཅད་རིནཆེན་དྲབསརྣམ་པར་བརྒྱར།།དེ་བཞིནག ཤགས་པཚམས་སྙན་ཕྱ་བའེ་ཡུལ།།སེ་ཏོག སཱ 


རྣམ་པརཐརྒྱཞཞྭསྱ་བ་ཡིན། །རིགསནཾརྱལ་རིགས་ཡན་ཏའོད་དཔག་ཚད།།ཁྲུ་བརྒྱ་སུམ་བཅུ་ གཉིས་ཡོད་ལེགསཉྐྱ་ཡག།སྤྱམའི་འོད་ཅེས་ཀྱ་བ་ཡུམ་ཡིན་ནོ། །སྤས་པེལ་པས་ལུན་འོད་འཕྲོ་རམཐོ ཏུ 





པ།།པལྩས་ཞེསནྱི་བ་བསཁས་པེ། །འདྱ་དིན་ཞས་བབླམའཕུལཅན། །འཐུསཔདངཔརྱབའདེམས་འདཔ། །དྲག་བཅ་སོདཝག་སུམ་བཅུར་གཉིས་ཡོད། །འདུསཔ་གཉེས་པརཉི་གུརདུ 
༢ [གསུམ་པར གུར་བྱཏདཐམ་བཡོད།།དན་པི་ནམ་སདག་གིཚ་ ཆད།།ལྲ་བདས་སྟོད་པག ༡ གུརགཉིས་ ད།།མུ་དནའདསནསདམ་ེས་སུམ་རུར་གཞས།།བདག་གདས་གཅུང་ཡག་ག 

ཟླབ མཆོད་ཏན་གི་ག །དེབཞིན་ག ཤགས་པརྐིརྐཆེན་འབྱུད་གཞས)ི །།སྐྱ་བའི་ཡུལ་ནིཟླ་བཅན' སྱ | །རྒྱལ་བའ་ནགསན་བྲམ ཟེ་འདྱྱི་ཚད། །དཔགཚད་གཉིས་ཡོད་ཡཔ་ནིཉ དནམད། །བ་སོདནམསལྡནཞས་ | 
ྦ ་པ་ཡུམ་ཡཾན་ནོ། །སྤས་པོ༔ །གསན ཐེདམཆོཿ མརམཐོ་ པ། །བླེ སྙཞེ་ཞས3 ཤས རཐ་གཅོ་པེ སྟ ༨ དག དགའུཞེསྱྱ་ཐ རྫུའཕྲུལཅན། །འདུས པ་དང་པོར་སྐྱ་རྒའཆིྱ དག །མཐརབདབྱབཔརྒྱཕྲག་པུ 
བཅུ་ཡོད། །འདུས་པ་གཉིས་པར་དགུ་བཅུ་ར་ལྔ་ཡོད།།གསུམ་པར་ཚོགས་པདགུ་བཅུ་རྩ་རྲུག་ཐན། །ཡིརྣམས་དག་གིཙེཚད་ལེ་བརྒྱ་ཡིན། །ཡོངས་ཨུ་སྱད་ནའདསཞསདམ་ཆོསདག །ལེ་བྲངས་སྟོང་པྲག་བཏུན | 


` |~༨༡༤༡༡༥༨༧༡༡༡༡༡༩༤༡༨༥༤༨༣༡༠༠༡༦༠༡༧༠༤༥༤ 
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/ གགསས་༡ག༡༤༡༨༤༡༡༤༨༨༨༨༡༤༨༤ྕ-༡༡༤༡༩༤༨༤-༡༡༠༠༨༤) སྲེ 


༈ ཤས ཡཿ ི་སུའོངས་ ལོ པོ ངཱ པོར ཁམས སོ་ ཐོས སོ ཟོ་ བཱ ཡཡཐཿཿ་ཡཡཿ ཟ་ ུ་༥སའ་ད་ པཔཔཔོས་ ཚམཿ་ཿཿཿཿ་ཿའ་ཿཿ བའི་འ ལོ ོེ ས་འ ལོ ཟོསསསོས་ 
འི་ཡརང་གནས།།དཡ་མཆོདཏནད་པགཅནགཅིགཔགཅིག །དབཞིན་གཤེགསཔྱདབ་ྱར་ཨཔ་ཡ།།ས་བའིཡུལནམཔངབྟསཤེསྦ།།མ་བའི་རགསནིམཟའདོཚད། དཔགས 
_ -ཧ( །བཅུ་ཡབན་གོས་བཟངས་ཡིན། །རིནཆ་ལྡནཞསཀབ་ཡུམ་ཡནནོ། །སྲས་ཕོསྡུག་དགའའདུནཔ་དིམགྲོ་ག །རྒྱམཚོའབྲོཞཾས་བྱབ་ཤེསརཔཆ། །འོདབྱད་ཡུཾཞེསབ་བརྫུ་འཕྲུལཉན། །དང་པོརཚོགསཔ་ཐའའབུམ་ | 
། : | དགུ་བཅུ ཡོད། །པརྩར་ གཉིས་པར་ཚོགས་པ་བརྒྱད་བཅུ་བརྒྱད། །ཐམརཐནའབུམ་བརདདུ་ཚཱ་དུག་ཡོད།།ད་དགཆཚད་ལྲོགངས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ། །དམཆོས་ལྤ་གདསྱ་པ་ཐ་བྱཧར་ཡད་གཞས། །མཆོད་རྟནྱ་བདགྭ ཧཱ 
ཤྭ | བཅ བཾ རྒྱདདེ། །རིན ཆནྱ་རྱལན ཚན་གཅུགསདངའཕན་རིས་ཐ རྒྱན།།མཆོད་རྟ རྐརཾ་རིའུད་གཏུགསནིེ པ་ཡོད། །དཾབཞཾ གཟ།གར། པ་སྟོབས་ཀྱིས གཤགས་པ་ཡི། སྐྱ་བའི་ཡུལནཾམེ ཏོག་འོད་ཙས ཤྱ །རིགས་ ཏུ 
| ནྡབེམ་ཟེ་འོད་ཟེརྲདབའི་ཚད །དཔགཚདཏི་ཤུ་གཉིས་ཡོད་རེདབད་ཡབ། རྒྱལ་དེའི་ཡུམ་ཤིཾད་གའབ ཞིས | །དཾ་ཡིསྤསཡཾ་ཡ ཏཞཾསཾམས ཤན) ། །སྙེད་པའིབཤེས་གཉེན་ད་ཡེ་རིམབྲེ་༤ !ཏེཾཡཱེཤཨཉན, ཿེ 
།རྐདཔྟབས་རྫ་འཕྲུལ་ན། །མིམ་ཆོགདེ་ཡི་འདུས་པ་དང་བོརན། །དགྲ་བཅེས་བརུ་བྲག་སུམ་བའུར་གཉིས་ཡོད། །གཉིས་པར་བརྒྱ་ཕྲག་སུམ་བཅུ་རྩ་གསུམ་ཡོ།།།གསུམ་པར་ཆོགས་ཉ པའ༧༢རའཐུམ་ ཀོ 
ཡོད།།མའེ་འདུནཔ ༈ྣ དགུ་བ །དཚད ཕ་ཨུམའྱུཧུར་དམ་ཆོས་གནས།།།དེཆོུ་གདུད་རེལ་གཅིགམ་ཚེད་རན་གཅིག །འཇིག་རོན་རྣར་ང ༢༨ དན་བབྲེ་གནསེ། ༤ 
ར་ལུལརིནཆདཟབརྗེདཀའཞསར།།དགསནིརྱལརིག་དནི་་ན་གཅིག བས་མསདཔལ་ཡབ་འ་བཟངཨེཡུམ།།སསཔཆུཉ་དབའ་དེམོང། ཡས་ཏམས་ཀནཞས་5བ 

























¬= ཕའཔའ༥༤འཕབཕས་ཆཁ་ཝ་མ་ཕ་ཛ༅ཝཕཝཆའམའ་བིཁམའ་་༧༤༥མ་ 








ཐྲ 


1 ༦ 


ེའ 
།རྱར་གགས་གཅུམ་འདགི 








8:652ང428ཿམཿཿཿ | (འེས བྱ་བམཁ ༣ ༤ མསདགག ཀུ , 

༢༤རབརརལ་མཆའ་འབའཔརརས དུས་དའིིདསདསདོས་འོདའོོམ ཚེསའཕགས ། ར་ དངས་པ་པའའ་བ དྲུ །༨༩ མཿ །ཀོདོ་ཞསྲཔ། །དའི་རིགསྐྱ་ཉལ 
འཕང་སཁ་ཁམརཔམ་ ཟའོའ་དསས་སིང་ ཡི སུ ཞམ༨ ངེ །། 1 གསུངས་པ་པདུན དུཿ .ཧ ¬ = ༨7 མཐེདོཞསྱཔ།། 

འཐཿ་ཤམ་མཚཔང་ཡངཔ་ཡལ་འཅཿ པོང མསད་རོཞས་བྱ་ཡུཿ ལྷ གངས རབྱན་བྱའུར་བྱཆད ༽། ཀ་་ ༣ པཀླ་ཡའོད་དགགི རྐྱ ལི སྒ བརཁས་པསྔ། །དྲང་སུད་པྱ ད་འ རར ་ 
དུ ལོ །བརྗད་བཟད་ཀོ་ཡབ། བ་ད གབ་བ་དོ།།འ༽ གིས་བ བྱུང།།ད་ཐཞཞགཤགན། རོམ གྲ་བ།།རྒྱུའི་སྦོབས་ཤེས་ཀྱ་བམ བདུན་བྲའུ ཡད །དེཚཾ་སྐད་ཅི་གད་ 
| ༤ ་ང་ མབཅམཔ་ལྟོང་པྲག་བརྒྱད་བཅུ་ དང་སོང་རིནཔོའི་མཆོདརྟེན་གཅག ༥ནོ།། ཊས་པོ་འཕནྱད་ལྐུནཔོ་རམེ་གྲེབ།། རྨ་ཕརྱཐ་སྟོང་ཕྲག་བཏུན་བཅུ པར འི་བོ་ཡཾ། 
|ཆ་ཀས་རྔལརྣ་མ་ནེ། མལ ཏད ལ།ཉོ་ཡ་ ས། །དྲང ལྷ ༽ ། ྭབ་ཡུམ་ཡན ཧྲ སར ༦ ད་ར །ཤཧུཿ ཅོོ བཞེནགཤགས་པ་ལཏོག 2 
¦ ¦ ཀི གཉེས་གྱུཌ་དགཏུདེ དཱ ཐ་ བཀྲང དུདགའ་ཞ ལེིེ་ ་པད་ྲ པད།བྱའ་ཚུག ས་ པརའགཧྱུར དུ་བཞནག །པོ་བར་མོབ་སྲད ཚོ 
རར རི གཉི ལབི་མོེན་གཅིག།ཅ སཤས་ུཟྱམ་མན།།སས་པ་བདསས་དག 
| ༡ཀ༨ཡའཧའདེཀྱི་ཚད། །༥པ་གཆད པ་བའི་ྲག་བཅོམོ་པ། །ཆོགས་པྱ་ བྷ་ཏོདྲ་པག་བདྡུན་ བྱུ གཉིས་གནས། །རྒྱལ་བའི ས ཡོནཏནབསགས་ཤུསྱ་བབཡུམ་ཡིནནོ།། 
པབ འཕྲལ་ཉན། །འདུས་པདད་པོར་རྒྱལ་བའད ; རརོ། །དམཆོས་ལྲེ་གདས་བྱར པུག དིག ཡབནིལ ས་ཡད་གཞུངས། །ཡནཏནཿ 
ཛྲ དུལ་ཅན། །འྱ་ ད་བརྱའི་བར་དུགནས་འགྱུ༔ 3 ཁེར་དག །དཔགཚད་གུམ་བཅུ' སླ 
ལྟ་སུཆའི་ཚད། །ལྲ་གངས་བྱརྒད ཛི སྐནྦིབམཟཾ་འོདཀི་དྱཀྱིལའ ༽ 
ྒྱེ་འི་ཡུལནིངཨས་མཐེང་ཡ༔། རིག སཔ་སྟེ།།ཟླ་གམཆོག 


] ༢ ང་ཀ ”༔ ༡༤ (2 3 ཿ 
ཀ་འ (1 !།སུམ་པར་སྟོད་ཕྲུག 
[གློགམཆོགཿ སྩ་བབནྡ་རུ་འཕུལཊ། ། = ཀླྨ༅༩ྗྫ༩((( རེ 
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¥ ཏྱ ཧྲི (8 ༽ 


¢ ཝམ ཟཝ 


རཱ [3 





༤ 


| རྲུགབཅུརྩ་བཞི་ཡོད།།སྐུཚོལེགྲོངས་སྟོད་བྲག་བརྒྱད་བཅུ་ཡིན། །བདི་ཐར་གཤེགས་པཉྩྱ་དན་འདསནས་ཀྱད།།དམཆེསཾ་ལེ་ཀྲེངས་ཀྱི་ཐ་གསུམདུ་གནས།།རྒྱལ་བའི་མཆོད་རྟན་ཁྲི་ཕྲག་བཅུ་ཡོད་དེ།ུ་ ] 

| ཏགདྲ་བར ཆོག་དགསངས་བས་ཁྱབ། དད བཞིན་གཤ གས་བཀྲུ་རྣེད་ གའཐ་མི | ྱ་བའི་ཡུལ་རྣིམ་ཏཀ་ ཅས་ བྱ། ། རྒྱལ ` རྒྱལརཾག ར ད་ནེདའི་འད་ཚད ད །དཔག་ཚད་དྲུག་བཅུ་རྩ་བདུནའཕྲོས པརའགྱུར།།ང ( 
། ་དགསའགོཞན 3ྱབ་ཡབ་ཡན་ལ། །གཟུགས་བཟངམཞས་8 བ་ཨུམ་ཡིན།།དཡྲིགས་པོཀུ་ཞས་བ་བས། ། ཀླད་འགྲོ་ཞས་ཀུད་ཡརའེ གོ་པཾ། །འགྲོབའི་གཟི་བྲརིདྲ་རེས ཤ་མཁས པ་སྟེ །དགའཆཾ ནི སྙི་བ ; 
རྒུཌ་སུལ་ཅན། དུདཔོར་ཆོག་སབྱབ་སོང་པག་ཡོད།།གཉིས་པར་བད་ཡོད་གསུམ་པདགྱུལ། །སུརལ་གོདས་དག་ནིན་མལ་ཡི།དཔ་ཆས་ཁོ་གངས་སྟུད་ཕགབདུན་འབུང་གདས། །རྱལ་བའིམཆོད་ཏེད་སྟོང་ ༼་ 
ཤགྱདདབམ །རྱལ་མཚཐན་པོ་དབགཙད་གཅིག་པས་བྱརཀ།།ད་བིན་གཤགས་པ་ོས་ཉུདབ་ཕུགག །སྱེ་བའིཡུལ་ནིད་གའབས་མཐད་ཞེས་བ།།རྒྱལ་བ་ིགསནམ་ཟ་འིཚད།དབ་།ཙད་ 
, སུམ་བྱུ ཡབནི་ ལེག སྦྱ སུ ། ཟླ་འོདོ་ཡུལ ཡན་ས ས་པོ་འཛམ་བུའགྲོ། [ལགས གཙོ་ཞསནབྱ་བརྲིམ་ཀྲེ་ཐ ཤ མརབ་འདོཿསབ་བམཁས་པཏ ། །དཔལ རྦཾགསཞསརྣིབྱ་བརྫུའ པྲུལ་ཿ ནཾ །དང་པོར་དགྲཅོམ་ ྦ 
རྒྱཾབརྒྱ་དགུ་བཅུ་ཡདོ།།གཉིས་པར་བརྒྱད་བཅུ་གསུམ་པར་བདུན་བཞུ་རྡུག །དཾཆེ་མྟེམས་དག་གིཆེ་ཡིཚད།།ལྲངས་སྦྱོང་ཕྲག་བརྒྱད་བརུར་བཞི་ཡིན།།དེ་ཡིདམ་པའི་ཚེ་སག་ལེ་གྲིངས་ནི།།འབུམ་ཕྲག་བརྒྱ & 


[མིབད་གནས་པར་འརྱུད།།མཆོད་རྟནབ་སྟོང་པྲག་བཏུན་བཞུ་གཙིག །གསང་མཆ་གདས་པདག་གིར་ལགས་པར་དྱུས། | ེ་བང་གཤགས་པ་ཤདེདུ་བགས་པ་མི།།སྐྱ་བའི་མུལ་རིདག་བངད་གའ་ཞས་བྱ།། 


1 ' ཆེ ཏྲིཿ 











ཙཾ 
- །རྩ་གཉིས་ཡོད།།འདུསཔགསུམ་པར་དགུ་བཅུ་རྩཅིག་ཡོད།།སྐུ་ཚོལ་གྲདས་དགན་དགུ་སྟོང་ཡིན།།དེམ་ཆོས་ལེ་ཀྲཔས་སྟོང་ཕྲག་བདུན་བཅུར་གནས། །མགཏུདགེདྲགསའྱས་རལ།། 


རྨ 


;:# 








ཡཱ ཡུན་ནཾ། །ད་ཚོ་ རྒྱལ་བའི་སྤྭས པཚོདས་བདག་ཡི ན། བྤེ་རྫོག ན་ཞས བརིམ 





#.|ཏེནཀྱེ་བདགུ་བཅུ་རྩ་དགལ། །བྲམས་ཉད་གསེར་དགཀིས་ནིཀྱབཔརའགྱུར། །བད་བར་གཤེགས་པཀྲུཡེ་ལགཔ་ཡེ། །ྤུ་ཐའི་ཡུལ་ནི་དགའ་བཞས་ཀྱུད་བྱ། །མགེན་པའོི་་གསུནི་བྲན་ཐ་དགཏུ་དབྱར། དྷ 
༅ ཀླ་ངཔྲན་སྟོད་ཕྲག་བདུན་བཞུ་རྩ་གཞི་སརྣམས། །དཡི་འེདཀྱིས་རྟག་པདགཏྟ་ཁྱག །ད་ཡི་ཡབ་ནིཚེགས་ཉན་འདེ་ཡིནལ།།ི་ཡུམ་ནི་གཱོན་ལྡནས་ཞཾས་བྱ།།སས་པོདས་པའདའབྲོ་གི་གྲ་པ།ཡོཨ 


` „བྷ. རྣམལྟ ཞན་ྱ་མཁས པ་སྟ། །བདན་པའནཱ ཞཾསྭ་ཐ བརྫུའབྲུལཉན། །འདུས་པ དད་པོནྱ་བཱ་ཐ བཅུ་དྲུག ཡོད། །གཉས་པར་བཅུ་བརྒྱད་གསུམ་པརཉ ཤུ་ཡོད། །སྐུ་ཚོའིཚདནེལུ་གྲདས སོདོ་ཕྲག་བཏུ།།བད༨ ‹ 
ཚྭ གཤིགས་པམྱ་དནཱ་འདསཱནས་ཀྱ། ན་ཚསོལ་ཟདསབཝག་བྱདགནས། །དཡི་མཆོད་རྟེནྱ་ཐ་དགུ་བཅུ་དཀུ། །བད་བར་གཤགག་པ་ག་ནོ་བརྒྱན་པ་ཡི། བིམ ྡཏེདཞ་ཧ ( 
༡ ཅས །རྒྱལ་བའི་ིགསནྲ་བམ་ཟེའདྲཀི་ཚད། །དཔགཚད་བདུན་ཡོདཕཔནིགོགས་བཟད་ཡིན། །ཨུམ་ནྲི་དབཅན་ཀྱི་འདེཉེས་བྱ། །སྲས་བོ་ཞུགས་དགུའ་གྲེལ་བརིས་གྲོ་པ། །ཚོས་མཐོད་ཞས་ནིབྱ་བ 
མཁུས་པ་སྟ། །མཉས་པར་བཞགཅ་སྦབ་བླ་མའཔུལ་ཅན། །འདུས་པ་དད་པོར་དྲ་གབཉ་མོ་བ་སྟོར་བྱར། །འདུས་པ་གཤིས་པར་དྲག་བཅོམ་ཚོགསཔ་དགུ །ཅཱ་སྟོདདགུ་བུ་གསུམ་པན་བྱར་ད་བུ་ཡོད།སྒུ༧་། 


ལེ་གྲོ་སྟོང་ཕྲགཉིུཐུ། །སྭསྭ་ཧཱས་ཡོདས་ སྭུ་མ་ད་འདས་ནས་ཀྱད། །དམཆོས་ལྲ་གདསྭ་བ་བའི་བར་དུ་གནས། །མཆོད་རྟིན་བཟདཔོ་གྲདསཞི་བསྟ། རན ནབྱ་ཐྲིད་བསྡ་རྣམ་པརྱ་སཱས།སེག། 


ཤཿ 


༡ ༠-༡༩༤༢༠༡༡༤༡༠༩༠༠༠༠༩༤༤༡༩༨༤༤༠-༦༤༥༤-༥༡༡༨༩༥༨༥༩- ¬ 


ཡུབ་། 
༽༄༡༅ . 








ཡནོཾསྭས་པོ་ནི། །སཱན་བྱི་རྒྱལ་ ད ད་བ ་ྒ 

འགྱཾར།།འདུས་ཕ ད 
གདུང་མཆོད་ཏྟེནནི། །གཉིག་ཡནོ་དཔགཆ་ད་རེབ་པ་གཙགེཉཅ་མ་མོ། །སརྦཔ་རྒྱས་ཟལ་བྱིས་གནེན་པ་ཡེཤས་ཀྱི། །སྒྱ་ཐའི་ཡུལནོ་དགའ་བའདོད་ཉེས་བྱ།།རྒྱལ་བའི་དགས་ནི་རྒྱལ་འགས་འདོ་ཀྱིཆ་ག།དཔགོ་ 
ཆགཉིས་ཡོད་ཡབནམྲབ་ལན་ཡན། །བཏུལ་ཞུགས་བདནཔ་ཡུམ་ལྒིད་སས་ཕོག།།དང་སོང་སུགཔ་དགའ་ཐེ་རའི་ལུ་པ། །ཆོས་ཀི་རྣམ་པརཕོལ་པ་མཁས་ཕསྟུ། ཟླ་བའ་དཅེས་བྱ་བརྫུའཕྲུལ་ན།།འདུསཔ། 
།དྡདྡཔོ་དབྱེ་བྲག་བཅུ་གསུམ་ཡོད།།གཉིས་ཕར་བཅུ་གཉིས་གསུམ་པ་ནགཏུ་བརྒྱསྐ། །སྐྲེ་ལ་ཀྲི་ཝསབདྒྱ་ཕྲག་གཉིསཀད་ཡོན།།དམཆོས་ལགྲངས་བྱ་བ་སྟོད་དུ་གནས།།ད་ཡི་སྒྱུ་གདུད་དགཀྱངརྒྱསའགྱར་ ཏོ 


! 











| ལུ།མཆོདནབཔ་བཆ་ཐུགསམའྱ་གཉིག།མཆོད་ཏེན་ཀན༡རད་གཆ་དགཉིས་པྟེ།།ཐམསཿགདགས་གཔས་སོྲཔགབྱད་བཤུས་བུག །སཔྦྱ་པས་མཐུའ་ཡམ་པ་ཕིུནདགགྱི བི 
[༨ ཤངས་ནམས་ལས་པསི། ལ་རིགས ཚད ནད ྱུ་མོཔ་དགསཤས། ས་གནསདས་་ུལཡས་ོ།རལབད།འྟདི། 












ར་ས 


ཧྲོག རརར བྱབ མཁས པཿ མབྷཾཾ རོ་ལོའ ༢ཅོན། །དགྲ ཅོ ཤྱེ བརྒྱ་ཕྲག གྲ ཟོ གཉེསཔརལ དྭལ་ཡོད་གདུམང ཕྲ དྲ དཱ བདུན །ཐྲགས་ སར་ནས 
ཌདགཞི། [བགྲོངས སྱ དྲཔ་གཉི་ཤཱར་ཡད་གསུམ།།བདུརྣམསངཿ 














འེ 
ྭ ར 


སཿ མེང ཡི་མཆོས་ད དྲག །ལ་བཅས་སོང་ཕག་བླ་པོ་བརྱ་གནས། །།མཆོད་རྟིཾན་བྱི་བཕྲག་བཞུཆ་ངེབ་སྟ།། །།མི་ཏོག་རྒྱན་ད རྐུ 
ཤླ བཐས་དག་གིསབྱ།། དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་བ པའ་གསུད་པ་ཡ་ བའི་ཡུལཱནི དཔམ་དཔལནཞོསྱ་བ། རལ་བའབགསནི་ཧལ་རིགསཁན ྱརྩྤྦྫྦྫ་ 
ར་ །བཟད།།ལྷའདོཙས་ནཾབྱ་བ་ཡུམ་ཡཾནནོ། །སཱསཔ་དོནཆན འེ ནའེདལཱན་རིམ་ ་ །ཤསམདགའཕགས་པཁསལྟ། །།སད་པང་འགིས་བ་བརའ་པལཅན།། དགྲ བཅེམཀྱབབརྒྱ་ཕྲག་ཉི ཉིཤུ་སྟེཾ།། 


སཿ [ཀབ ་ཡེན ྱ ོི་ི ཀ་དྲ།།ལེ་གྲཿ ངས་སོངྲཔགཉི་ཤུ་གཉུས ཚ རོ 
ཿམའི་འོ་ཤོག་ཤི ཀཀ ཅ་ རགས 

།ནོང་གུགས་ཞསནེ་ཤུབ་མཁས་ཕྷ། །རྟོག་པ་མནཱ སླ 

° ཐསའཡུམ་བཀླུག། 


བྱེ་བ་བརྒྱ་ནི་ཚད་བའ་ཡོད།། །འདུས་པ་གསུམ་པདྲ་ རྩཔ་ཐ་ད 


དྲིས དབ ཡོ 
£ སུག་ནས།།མཆེད་རྟེནདམ་བ་བྱ་བདྲུག་བཅུ་སྟེ། །གསེདལས་བྱས་ ཀྱེལལ་མཆ་དག ཇི གསཔ 
༩; བྷུ་དེས་འདོ ཆད །རཝགཚན་གེསུམ་ སྤམ ་ཡབནཾ་མིག་བཟད་ཡིན། མས ཉབ །ས་པོཝ་ དགའ 3: 

[ སཿ ངབདཱ་འྲབ་ཡ་ནཾ།འདས་ །འུས་པད་ ཉ་པག་སུམ་བ ཉིས། གིས་འ ༼ར ུསཀ་ཡམཔཉྲགཀུབ་ཐ། ཚོལ་བྲཾཡསའུ 























ཅང ་ ཆང&་ རག སྒྲ ངཿ 
བྱརྲ་པག་ཉན་མཚན་འབར། ། བཞེན་ག གས་པསྲ་བའ་ཡས་གཟུགས གུས་དག་གི །སྐེ ཐའ་ཡུལན རཱོ ད་པ་ཞེས ལྤར ཐནཿད་ཀི་ོད། །དཔག དེད ཡས ས་བྲཟད་ཡབ 
¦ བྱཔ་ཡུམ་ཡནནེ།།པས་པགིག སམ དའེད་ཝནརེམགྲེབ། ། དས  ་ ་ ་༥ ཟེ ་ ་ 
བས་ག ་གཉིསུ་པརལཱ། ས་པ དསས ཡད་བཞེ །སྐུ་ཚེའ ནི་ལས ི་བ་ཡིན། ཀ་ས སསད ་ ལྲ་གདྭས་ཐ་བ་ ནྭབུ་གས།། ༧ 


ྦ འའ 
ཤློ 
ཟམ 

བོ་ཉིད སུམ་བ གཉས །འགཟཔདས་དས་གནསཔ་དླ །བབརག་ཤེགས་ཕྷནསབ། དམང ྤྱ་བའི་ཡུལནི་སེཏོ་གརྫོགས་ཤེས་ཐ།།རྒྱལ་བའི་རིགསཀི་རྩལ། 

















རགེས་འདྩོཀི་ཚད། །དཔགཚད་ལྔ་ཡོད་ཡབནིན་ཚོད་བཟད དྲ་གུའི་མཆོ་གྱས་ཤ་བ་ཡུམ་ཡེན་ སྭས་པོའ མཐབ་གངཔོརིམ་གྲེ་པ། །གཏེ་མུག་རྣམ་པརསེལ་བ་སཁས་བསྟེ། །ཉེན་མོངས་སྟོང་ཞེས་བ་ 
བ་ཛུའ་ཐུལ༦ན།་  ་ བདགཆ་བཟད། འདུས་པ་དད་ཕོར་པྲ་བདླུག་བུ ཡོད། །ག༡ ག་ས སྒུ་ཚཞི་ཚ་ ལ་ག སྱ ཤྭ 
མེདབྱ་ས་དུན་དས་ནསྤ་ཀ། །དམ་ཆོས་ལྲེ་གོདས་བེབགསུ་་དུ་གནས། །དེ་ཡི་མཆོདཏན་དགཀད་གཅིག་འབུདལ། །ངཔ་གཙད་པེདདད་གསུལ་ཁེནོདད་ཆེན་ཁེབས། དབཞིནགཤུགས་པ་རིད་ཆན་ཏོག 
དག་ག །སྐྱེ་བའི་ཡུབནོ་ད་གའ་བཞེས་ཀྱ་ད་ཐ། །རགས་ནྱི་ཧྭལ་པི ས་ཡཾནཏ་འདོདཔག་ ད། !ཉཤཤུ་གཉིས་ཡེདོ་ཡབནརྣམ་པར་ག | །ཐྲམསཿ དགའ་ཞེས་ཐ་བ་ཡུམ་ཡིན་ནོ། །སྲས་པོབཟང་གྲགས་དྲ་ 
ྦ ཡེདདས་ཐབ།།ནམསཁབླིབ་ཞེས་བྱབ་མཁས་པཾ། ཞི་དནོཅས་ཀ བྡཛའཕུལཅ། །དགྲ་བཅེམའདུས་པྲ་བདགུ་སཱབ | །འདུས་པ་གཉས་པན་ྱབདཀུ་བཅུ་གསུམ། །འདུས་པ་གསུམ་པར 7 
-ཟི། དགུ་བཅུ་གཉེས། །ད་ཡེ་སྐུཆ་ལེ་གྲདས་དགུ་ཁྲ་ཡེན། །སྤེད་གསུས་མཆོ་ད་པབྱ་དད་འདས་ནས་ཀྱད། ས་པའི་ཆོས གོངས ་བད་གནས། སྱུ་གདུད་དགྲ་ཀདལགས་པརྱ་ཧུས་བྱ་གུར་པ།།མ ཧབ ཏར ་ 
གུ་བྱ་ཆ་གཉུས་བྱབུང། །མགེད་པྲོ་བཅོ་མཆས་པརྡ་ཁངས་པ་ཡེ། སྱ་བའི་ཡུལ་ནིབཀྲ ཤིསཅན་ཞིས་བ། རྒྱལ་བའི་དགེས་ནྲི་པས་ཟེ་དདའི་ཚད། །དཔག་ཚ་དད་ཡོད་ཡུབནྱིཿ དན་མེད།།བློ་ ༼༽ 
[ཀ་བབདཔོ་ཞས་བཡུས་ཡཞན།།སས་པོིགཕདཤེས་དབརེས་པ་པོ། །དེསཔའེཤུགས་ཤིས་བབགཁས་པེ།།ུྱལདཀདཞེན་བརུ་བཕུལན།།འདསཔདངཔོརཀབ་པྲགདཀུ་ཡོ། 













༥ 


















ཟླ  དགུ་ཡོད ཡབདི་སྒུ མེད་ཡིན།།བདེབན་སེམས་ཤསྭ་བ་བ་ཡུམ་ཡིན་ནོ།། སས་ཕོ་གྲགས་དགའ་ཀླུནིརིམ་གྲེ་པ། །གདོན་མི་ཟ་བའི་བློནི་ 











ེཟོབརིས་རིརརར་ིབརོསསའསིས་སི སོལ་མ 
རཾ, འོ་སྙུག་པ་ཡོཏན་དིམ་བྲེ་བ། །ཆོས་མཐེད་བཞས་བྱ་བ་མཁས་པསྟ། །སེད་གེའི་སྟབས་ཤས་བྱ་བརྫུ་འཕྲུལཅན། །འདུས་པ་དང་པོར་སྟོད་ཕྲག་སུམ་བུའུ་ཡོད། །འདུས་པ་གཉེསཔརཉི་ཤུཌབརྒྱད་ཡོད།།སླུ་ § 
 ཚེའི་ཆོད་ནི་ལ་གདམ་སྟོད་ཡདཡེན། བདྡ་དགཤུགས་པྐྱ་དན་འདས་རྟསཀད། །དམ་ཆོས་ལྲ་གདས་དགུ་ཁྲེའི་བནུ་དུགནས། །དཔག་ཚོད་གཅིག་པའི་མཆོད་ཉྭ་ན་ཐ་དདཔ། ི་ནཆེན་མཆོག་མ་སྣ་བདུན་དད་ 
ཤྩ །ཤུག་ཡ།།བཞི་གཤེགས་པ དིསྲ་བལ་བ་སི། །བའིསསནརིནཆན་བྱརནཅསྦབ།དའརགསྤ་བམ་བཡིཏའདི་ཚད།།དཔག་ཚད་གཙུམ་ཡོད་མབི་ལུ་ལགས་ཡིན། དབཏཞིལཤཨུམ་དྲོས་ས 
[།ཟླ་མུ།།ཡོ། ཅན་ནའིྲ་གོཔ། [ཀླདཔོ་བརྱཾཤཾས་བཐ་མཁས་པ་རྟེ། །བདེན་བར་སྦྲཞེ་སཱབྱ་བ་ཛྫུའཕྲུལ་ཉན། །དགྲ་བཅེམ་ཀྱབ་བརྒྱ་ཕྲག་ལྟ་ གཉིསཔ བབ ག་ག ཀི 
 །ཡ། གསུམ་པ་དགཏུ་བུ་བ་བྱར་ཕྲག་གསུམ། སྨུཚལ་གྲདས་བརྒད་ཁྲི་བཞེ་སྟོད་ཡིན།[།རྐད་གཉིས་མཿེག་མབྱ་དག་འད་ནས་ཀྱད། །དམ་ཆོསལྲ་གདས་ར་བ་སྟོད་དུགནས།།མཆོད་ཏེན་གཅིག་སྟེ་ ^ 
 འཕུདདདཔག་ཚོདགཙོག །གདུགས་མཆོག་སྟོད་པག་བྱའ་ཡིས་ཁུབཔརའགུར། །དེ་ཞིཞག ཤགས་པཚདས་ལྷ་སྐྱ་བའི་ཡུལ།།བསོད་ནམསདགགིསརྣ་མཛརབརྒྱནཅེས་བ །།རིགསརྱི་རུལ་དིགས་ ། 
(གི ༼འདོད་གཙན། །ཀུནམ་མུ་ཡབན་འགས་ཡདི་གཞུདས།།སུམནིལེཏགའ་ཡནསྲམ་ངན། །ཡོནཏནབ་སགས་པའཇས་པའི་མ་སྲལ།དདབངལྟཞེསབབསཔསྟ། སྒྲར ] 
























༥ ༩ རྱ ཞམབསས་མགས༦༧༠༧༩༢༢༧༨མ༧༡༩༤༠༩ 


ོད དེརློོ་་ཝི་ྟད ར་རོ་ག བྲ རརར རྲི རི ༨ ་རི་ 
སོ „ རྐང་ྱལ་བདམཔསྐ་ དན་འདས་ནསྱ་ཀང་། །དམ་ཆོས་ལྭ་གདས་ཨུམ་སྟོད་བད་དུ་གནས དེ་གྲུ་པགཅིསལསའ །མཆོད་ཏིན་འཕང་དུདཔ་གཙད་གསུམ་ཙམའཕོགས། །དབཞིན་གཤེགས 
རྔ རཱ།བས་ཕ་དབང་ཕུགགླི་ བའ་ུལནགཟ་ྡ ཞཾསཀྱ། རལ བལ་རིགས་ཡིན་ཏའོདྱ་ཀི་ཚོད། །དཔགཚད་རྲུག་བཤུ་ཡབི་གཟུགས བཟད་ཨིན། །།ཆེས་ཀི་འོནཌེ་སྭ་བ་ཡུམ་ཨིནདོ། དས་པ་བྟིརགའ ཿ 
ཚཾ དགཔདཔགྲོཔ།། ། སྲུག་སའཞིས་བབྲབཁསབསེ། འྱགལ་ཞས་ནྱི་པ་བྲ་ཇཱཕཱལ་ཉན། རེ ་ པ་གཉིས་བརདླུ་ ཐུ ནུརྩ་ཡད་ལཱ། །འདུས་པ་ _ 
༽ླ་བརཊྡ་ཕག་དུག་བཅུཡོད།། ཨཆའི་ཚདཞིལ་བདས་བ་ཡིན། །མཚུདས་པམེད་པ་བདེ་བདགཤག མ་པའི་ཆོར། །ལ་གྲཾདས་ཐ་ ་ ས་་ སཱ ཡཿ གདུད་དག ཀ་རས ˆ 
༣ འགྱར་ལ། །མཆོད་རྟན ཟ་བར །དག་བྷན་གཉིས། ་ཞན་ག ཤུགས་ལ བིས མས་དད་འྲལ་ཞས་3། སྡེ ཿ ཐི འདོདཔག་ཚད།།ཏྤུ། ཌ 
ཚྭ ཉརྙ་གཉིས་ཡབནི་ཉྐྱ་དབང་ཡནེ། །།པློ་ཀྲོམ་སམས་མཞས་བྱ་ཡུམ་ཡེནནོ། །རྒས་པོ་བད་འགྲོ་མནར་མགྲོ་བ།།རྒྱ ལྷནིས་བསསོ་སྟེ།།་ པ་འཇིནའྭཾ་ཤ་བ་ཛཱ་འཕྲུལ་ཉག། ༢ 
།འམདལསྟརཔགར བུ་ཡོ།། །གཤིས་པན་དདུན་བྱའུ་གསུམ་ པན་བྱ་རདབྱུ་ཡོད།། དགོམ ཚད །ལོགྲདཐ་སྟཾདཕྲག ཕྲག་དགུ་ཐཏུ་དགཀྱང་ཡིན།།རྱ་ ཉ་དེའདས་པཞི། 











ཤབ 
་ཟ 

གའ 

ཤྲ 








མཚོ་སྐིདག་ །ལེ་གྲོདས་བྱེ་ཐ་པྲ ཆོཿ ཉོ དད བྱེབ་ཐ ཉདོ་དིན་པོཆེ རྨ མན ་རླེ་བའི་ཞུལནིག་ 
3 ལ་ན་ག ་ ཌི སྲག ཡཿ ཀོ དམ ་ གས་ན སུ་ཉྟ ཀས རྤ ་ ུ 
༧ སུམསཔམྟེ། །སྐད་གའིདེ་ ད་ག ག་པད་པདྡད་གཅོད ཡལ དྲ དགུག ི་ོ ཀཀ ི་ ྒ 
་ ལིངས སདསྦྱ་ཧོས་ཡོདས་ཨྭཱས་དན་འད་ སྲང ` ཀད སེལ 1 སྲལ གིག ཡུ ¦ 
༢ །བདུན་པ་གཅིག་ཅིག་འབྱད། །པཱ པར་གཤཾགན ན་པྲ་ཆོས་ཀྱི་འོ་དག ར་ ནིན 0 ད་ཡ ༦ 
ཟ་ པར་འཕགན། །རྐིན་ཆེན་ཆེན་ ཡུམ་ཡ རྒམ་པོན། ད་འཛ རཿ དྱ ཤིས་ག ཡཿ གས་ཐམཁས་བྷ། ྲ །འཨ་། ( 
པོར བ་དགུ་བུཾ་ཡོད། །གཉིས་པར་བྒྱདབུ་གཤུམ་པད་དྲུག་བཅུ་ཡོད།།དེནིཡོ སནམ་དག ཆོད།།ལེ་ཨགྲེདས་ནོ་བདུན་ཁྲི་བཞི་སྟོད་ཡན།།དདོས་པོ་མད་པར་ཕྱོན་བའེདམཚེ་ས ˆ 
བདས ཀིུགས དས རྭ ཀླི རར གཟེ ས་བཞི། 








༅། སྐྱེལལི་ཝ་ནིའཛིགཉེནྟལཞི། ི་གས་ནི་ར།དཔགཙད་གཞུམ་ཡོདཡབན་ཁགབཟ ཛོ ོོཝོཝི་འོགཔའོ། ཅོ་རིུ་་ྒཉིཐ་ ི 
ལྟ ཟྲེ་ཕ།རྨ་དན་སེལ་ཞེསྱ་ཐམཁས་བཉྟེ། །: གྲགས ཆེནཞེས་ནོ་བྗརཾའཕྲུལ་ཉནོ། །དགྲ་བཉོམ་ཕྱེ་ཐ་བདུན་བཅུ་རྟ་བཞེ ༣ དས་པ་གཉིས་པརབདུན་བ་ཆལཡོད། །འདུས་བ་གསུམ་པར་བདུན་བུ་རྩ ཏཱ 
ཤཱ །དྲ་ སྐུལྦ་གདས་ཤིཐ་བདུན་བྱ | ལ་དདྲལ་བྲཟདཁྲ་བདམདོད་པི།།དམཆོསའྲེ་གདས་བླཐག་དགུར་གནས།། $ གསུམ་ཡོདདེ།།གསདྱ་ཤིས་བཅན ཏཱ 
སཿ ཙཱ ཨེགས སས པན ཐདག ན འོད་གསུལྱཾ། སྱ འཞྱེབདུབསའས།་ མྲ ཛི ནྱ་ཏལ་རིགས་ཡིན ར་འ ཡད་མ ‹ 
ཙཾ དྲགལྡན ཛ་ཡ ་ འབོདཾམྲ་ཤོ་པ།ལྟ ཡུ ུང་གཁན་པ ོོ་རེ་ཞེ ཞཊ ཤཱ རྫུའཕྲུལ་ མྭ་བ་བྱ ཕྲུག་གཙ ཚདསྟེ།། གས་པར 
ལྷ ལགས་རས བརྒྱད་པ ་ུ། སུ དིཆེ་ལོ་སྟོད་ཡིན། །།ཟདམཐྲརཾ ་ དགད །།ལོ་གྲདས་དགུ་ཁྲི་དྲུག་ དཔའ་དགན། ཝའ 








ཞལསཱཆོ་གས་ཤེས །།རགསནྱེ་རལ་དེགས་ཡིན་ཏ་འོ། 
ལམས ཤྱ་ཐཾ བ་མཁས་ ཁས་བྟུ།། །དནཏུདགའཞེས་ ཀག 


རུ པ་བྷ་ཤའི་ཞཝ་དག་གི 


ཁྱདཔར་འཕགས་བརུ 
༡ རང ་ ཐཞ མམ པག་དགན་ཁུམེས ཟལ 










| དེ སནྱི་ཧྱལ་རིགས་སོ། །འོདནིདབག་ཚད་བྱྩོད་བཤུའོ།ཡབནི་སྐ འདོད་ཅེས ཱའི། །ཡུམ་ནྲི་གགན། 

, 0 ་ ཀ ནཔྱ་དབོ རེ གདད ཀའཞེས་པྱའོ།།འུ ལོ 1 

| གཡ ག་གཉིས་ཨོ།། །གསུམཕལ གག ི་ག། འིམ དག བའོ།།ད ས་པའི ལ་ཐག 
་ རེན་ཡང་ག ། བཞིན གས ༤ ་ ཚགས་པ ག།ཞས་བའོ།རིགསདྲིས 

, ཞོ ཨུམ གས་སེམས རྡིག་རྟན དགའཞེས་པའོ།ང 

། མཆོགཤ༽། 


ཟླ 


ལ་ཁད ཁོ་ལ གཉེས་པདཔདུ མོ །མིེ་དགཤིཚེནི་ཚ་དགནི། ལ་དག 
དུག་ཀ། ལྭ་གནས་སྟོད་ཕྲག་བཉུནིཚང་པར་གནོག། ཝར རྟེན་པཉྟེདོ་ཕྲགད དགུ་དག །ད་ནདག་གིསྣ་ནམཔར་ཞུན པརའྱ་ཏུར། །དེབཞིན་ག 


དོར ཞེསྱ་༡ལོ་ ཤེམབབཿནབག་ཟེ་མཆགནླིག 
ཆེ ཞེས ཞ་ན 2 འབུམ་མོ། རུས་པ 0 ྭ གས་ནི་བ འལ 


ག་བཞིབའུ་ཊ་དུག་ཡིན །ཤདམཐརཱ 7¡ དྲུར | 
ཤགས ཙོ བི ཀུ ུ 


ནཾ འོ སྒསནཾ པར་ནྭ།་ཞེས་པྲའོ། རིམ་འ ཞེས 
ཧེ 0 ལག་ ག་ད གླ 


པི ༤ ཤྱི་པད་དུག བོག 
དད ཡབ་ནི་ མཆོ 
སུ མ་ཞེས་པའོ། །རྔ་ ལ་ཉ 


་ ཧཱ བསིན དགའ་ཞེ ཞེས ཀག ་་ སལ 
ེ་ རབ ± 





༦ 


།་ོནོ་པཉོམ་པརསམས་ཤོས་བའོ།།སོ་བོཅནྲ་ནམས༡་མཆོགནོའཇིགསམདེས་བོ།མའྲཔལཿནྲམས་ཏིའོོགཤོའདིགསྲབལཞེས་བའོ།།ས་པདཔཔོ་ལིཧཤསོ་དདཔགདྷོ 
ཟཤ གཉིསཔ་ལནིདྲཕརྲཕགདགུ་།བམག ྱ།|{ི་་ོི་ པ་ཡག གཞས 
€ །གདུདནཾདལ་ཕོག་ཅགེ་ཏུའཇུག་གེ།' ལཆེོ་ཏོཀ་ཡད་གི་གཏ་བདདཾ །དེབཞིཞག ཤིགས་བ ཧམཁིནློ་ཡཾུལྟརྷོསརམ་དགའཞེས་བཀོ། གེནྲ་བ་ཟོ།ཌོི་འདུལ་བུའི་གླི་ཚམ་སོ།།ཡབ་ནེ་ཏྱག། 
§„ [མཆོགས་བྱལོ།ཡུམཀྐླ་གྲོསོ་པཟདམོ་ཞེས།ོ།སྲསནི ཟདསྷཾན་ཞིས་བོ།།ིས་ཀྲོབནིདཔགམེདའཀྲོ་ཞེས་3ྱའོ།།ཤེས་༢བནྣམསཀྱིམཆོགྐེབླ་གདུགཱས ཤཾསཤའོ།།རྫུའཕྲུལ༔ རྣམས ི་མཆོག་ 
- ༠ ་ནས་མིདཆསྭ་བ།དུསཔདད་པལནིཏནྲ་བསོ་ཚགསཔད་ཐར་ཕགབདདོ།།གཉིས་པལནིརུ་ཐུརཕག་བྱ དདང་བྲཕག་ཝཱལ།གསམཔ་ལནིདཱ་ྦདུཆ་འཛདགོལ་ཐོཔ། 
ཟི དྲག་བིོ།ད་པའིཌོསཊིལེལཱ་ཁཱའི་བའ་དུ་གནས་སྒོ།།སུ་གཏུད་དས་པརའགྲུར་རོ། །དེ་བཞིཞ་གཤུག་པསེདགའིལླ་སེབའི་ཨུཿི༡ལས་དགའ་བསུག་པཞེས་བའོ།།གསན་ཅུལ་དིགས་སོ།།འདོདོ ཆོ 

ྦ གླིད་བཞི་ཙལལོ།།ཡབ་རེ་ལྷཐི་ལེ་ཏེགཙསྭ་བྱའོ།།ཡུམནྡེམཚུདས་མེདལཉམ་ཞེད་ཀྱའོ།།རྲསརིབླ་ལྡེན་ཞེས་བྱའོ།།ཁོ་ཀྲོ་བཞིྫེ་སྡེགོས་ སྭལོ། ཤས་ནཿདལསུཀིམཆགནི་བསམ་པའི་ 
( སྐོབས་ཤྱབ་འོ།མུའཕུལ་ཅནཁས་ི་མཆ་གིནེཔདའྱ་དབའི་སྣཞེས་བའ།།དུསཔནི་ལན་བ་བརྱད་ེ་ཐམཀཿདལ་ཡདཝ་འཐམཐྲརའཐུམཔ།།སུ༧འིདིྱབའ།དམ་པའི་ 


ཆགོནི ས་ཕཞསྤ་པའོ། 


༣༦ 









།བནྣན་མསཀི་མཆ་གནི་ ཞི་མཿ ཐྭརལགཡེ སའ །འདུས་བཞལ བརྱད་བཅུ་ ཐམས ོར་ོག་ བདབཟྱད་དོ།། ཆེའི་ཚདནི་ དེ རུད རྤ ཟི 
%ྨ{།གཉག་དད་བྡ པྲུ་ག་ ནིན བདྡ་ད ད་ཨ བ་བཅད བས ཤས་མང་་གད་ པའི སཾི ་ 
` ཡ་ཕྲུགགཉིག་དདའ་བུམ ཕྲག་བརྒྱད་དེ། ཡ་བ ལགས་བཟདནེས་འོ།།སུམཧི་གནམ་སོཞསྲ་ཀོ། པས གཱལྡཞ་བཀེ། རེས་གྲེ་ཕཾ། ། 

། 








ྐིམ་ཁོགནི་མིགཉའ ཆགནི་མཐུཿལྨབ་གོས་ཞསྱ་བཀོ།དུས་པདངཔ་ལོནི༡ནེས ལྐུནགས་ཤུའ། ཡས་རབ་་ནམས་ 
མཆོག་ནི་ལི་ཀལ་ཞཾསྦ་བཀ།།རྡུའཕྲུལ་ཅ་ནརྡ་མསཀྱི་མཆགནཾ་མཐུརལགླ་གྲེས་ཞསབྱའེ། འུས་པ་དདཔེ ལ་ན ར་འབུམདུག ་ སུམ་པལ 

(མུས ཐདའམདགུ་བྱལ།། ལྡཔ་ལནི་ཐེར་འཐུམབརྒྱའོ། ` ངངོ། *` ནྭ་བྲིགཉང རད རན 
བརྐྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་འབུད་བར་འགྱུར ད་བཞིན ཐབས་སུ སྩི་ཧལ་དིག སྭསོ།།འ ས་གོ སའི་དབད་ཚུག་ ཟུ 1; 
ཉེས་བའོ།།ཤུམནིམིགབཟངསས་ཞིསྱབཀོ། ལུན་ཤསདཔལ།སྦ གརི་སྲག་བཞི་བསདནམས་འདོརསྱསརོ། སསརབ་ཉན ག་ད འབྱུདགནས་ ལ་ ་ 
རྦུམའ་མཆགྲི་ེབཏཞཾསཌའོ། དཔ་ནམྱཐསཿད་དཔམེནའྱ ཞུལ 7 ཧྲ 


















` ༄༅། །བའརྩལླསེ་བསྲིསལ་ནིབས་མས་བཞིན་ར་ཞིས་བའ།།གས་ནྲི་བམ་བའོ།།འདོནིདཔག་ཚོདབཞྲིབགོ།།ཡབ་ནིྱིརལ་པོ་ཞས་བུའོ།།ཨུམ་ནངས་པརདགའ་ཞས་བའོ།།སས་ནིདོན་ 
།སྐམས་ཤསྭ་བཀོ།རིཝྲ་ཤོ་པི་ཆོས་སེམས་ ཤཾས་ཤའ།ཤསརབཅན་རམསཀྱི་མཆོ་གུནི་ཆོས་ཅན་ཞེས་བའོ།།རྫུའཕྲུལ་ཅནརྣམསཀྱི་མཆོག་ནིཟླ་བའི་ཏོག་ཅས་བྱའོ།།འདུས་པཞིལ་ན་བཞིབཉུསྟཾ། སུ 
མུ ད ཟམས་ཉདལ་ཡང་ཐིརའབུམ་ཕྲག་བཅུ་བ 'ཧཱའ།དུཆའི་ཆོ དཾ ཉིལི་ཤིརའྱབུམ་ལོ། དམཔ ཁིཆོས་ནིལ་ཐ རའབུལ ཕྲག་བཞི་བཅུའི་བརདུག ནཱས་སོ།། ཀུ་གདུདནིརི ་ གཉུགཏུའདུག ག།མ ཆོདཏུན་ཡད་ ླ 
༧ གཅོགཏུཟདདོ།།དེ་བཞིན་གཤགསཔ་བསོད་ནམས་སྐྱ་བའི་ཡུལནིསྐྱེ་བོས་མཆོད་ཙས་ཀྱའོ།།བིགས་ནིཤམ་བའོ།།དནདཔག་ཆདདགུ བི་དྲགུ་སོད་།ཡབ་ནིལྟེ་དགའ་ཞུས་ཀྱའོ།ཨུམ་དེསྐུན་པར་དགའ | ཀཾ 
ཤཱ །ཞེས་བའོ།།སས་ནིདགའ་པ་ཞསྱ་བའོ།།རིམ་གྲ་པ་ནྷི པ་ཕལ་ཆེ དདགའཞས་ཤུའོ། མ་ཅནྡ་ནམས་འི་མཆོག་ནིས་ཤས་ལགཅས་ོ ར་མ ནམསཀ་མཆག་དངས་སུལསཞུས། | ཙཱ 
༤ འདུས་པ་དངཔོ་ལིཉན་ཤོསྭ་བེབ་སྟོང་ཕྲག་བདུནབཤུགོ།།གཉིས་པལཧིཀྱེ་བ་སྙོདཕྲག་དྲག་བཤུ་ཚ་ལྔའོ།།གསུམ་པལ་ནིཔ་བསྟོང་ཕྲག་དྲུག་བཏུའ།སྐ་ཚའི་རོད་ནིལསུམ་ཁྲིའོ།དམ་པའི་ཚེས་རིའ རྱ 

_- ] བདུན་ཁྲིའི་བརདགནས་སོ། སྒུ གདུང་ནྱི་བས་པརའླ་གུརལོ། ་བཞིནག་ཤགས་པ་སྒོནམ་་བའི་ཨུལ་ནིརིན་པཆའི་མདོད་ཅསྭ་ུའི།གས་ནི་རལ་རིགས་མ། །འདོན་དེཔ་ག་ཚད དགུ སྟང་བྒྱདབོ། 
[ ཡབནེཊནདནས་ཀཀ།ཨུ༧ནིཝའོས་ལྡནམཞེསབྱའ།སསནི་མ་པའིམཆགཅེས་བའ།།འརིཟ་ིལངི་ཕིཞིས་ྱོ།ཀས་རབཅནརམ།ཀ་མཆགིིགརནས་ཀཀ།འཕུལ། 
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།རིགས་ནི་ཧལ་རིགས་སོ།།འོད་ནིདཔག་ཆོད་བླརྲ་ལྤ་འོ།། ནིཏོག་གྱི་ཐླལ་མ ན་ཞེསྱ་པའོ།།ཡུམནིམཁས་པའི་སྙིང་པོ་ཞཾས བྱའེ།སྲྭསནི་དགྱི་སྟེད་པོཞས་བྱའེ།།དིམ་གྲོབ་ | 

ས་ཤསྦ་པའོ། །འདུས་པནི་ལན་གཅིགཀུ་ ། 
འའ བཞིན་ག གུས་པ་འགབའིའོད། ཏཱ 


[སས་རཾཡོནཏརྡའདོཙས་བྱལོ། ཌ 


¦ ) 4@་ 
,ཤ 


ཚུ་སུག་ག་།རཆེ་ནསདགའག8ུ་བདབ། བཞིག ཤགསཔ་པར་དེས་བཡིསུལོམས་དགའཡནདཅགསརཀ།གས་ནིབསབསོ།།དནདགཙན་བའ་བད་དོ།ིཉ 


| ༡༡། མཆེག ཅེས་བྭའོ། །ཡུམནེམ་པ མཆས འ།།སྲསདེརཆོག་སམས ཤེས་བཀོ།སྲ་ེ་པན་ཞུམ་མེདསེགས་ཤེསྱ་བའོ།།ཤིས་བཅནནམསཌེ་གཆེག་ེབ་གིས་ཡོདོ་ཏན་ཅན་ཞེཊ་ ' 
× ཙཱཀཛཱའཐུལཤན་ནཔས་ཀས་་གདྡེ་་བ་པའྲཅ་ལཞས་ེ།༼ནས་འདུས་པཏེལ།།ནད། བམམ་ཅདལ་ཡངས་སྲ་ག་གཉིམ་དངའཐུས་ཤག་ཝགྲུསུརི་རོདནིལཉི་ཅིགཉོ། ༣ 





ཤ།དེ།་ཤྲིར་ངརུལ་པཞིསཿཔ།།བནེ་ཅས་བ།ས་ླགགནགཟི་དསྲ་ཡསཅྱ་ཤའ ྲག་ནི་འདེགཞལརདཁ་ཤས་བར།ཤས་བཅན་ནམསྱི་མཆིག་ཉ 
ྭྭ ཤེས་གུབཙཾསྭབའོ།།ཛུའྦཝུལཅན་ནམསྱི་མཆེ་གནེ་འདྡེགསྲ་ལ་ཞེས་བཀོ། ཉན་ཐེསོ་འདུས་བནིལན་ལྟསབམས་ཅདལ་ཡང་འབུམ་བགར་དེགོ།སྒུར་དཚད་ནེལ་བྱརགོ།དམ་པའིརེ་མདེལ རཾ 
' །ཁི་༡སྟེ་ཉད་གི་པརདུགནས་སོ།། སྐུ་གདུང་དི་རྒྱས་པརའགྱུརརེ།།དེ་བཞེད་གཤེགས་པགཟེ་བརྡེད་མཐནསས་སྐྱ བའི་ཡུལནི་འདོ་ལྡནཞེགྱ་པའོ།རིགེསཉྱིརལ་རེགས་ོ།།འདོདྷི་སོདཅེན་པོའི་ 
༩ འཛགཏྟནྱཀཱཾ་ཁམསཙལགོ།།ཡ་དི་ཏེག་གྱི་རལ་བཚནའིས་པལོ།། ཡམནེ་དབད་པོའི་མཆོན་ཆཞེས་བའོ།།ཟླསནེཉི་མའེའད་  ་ དྨིཟ་བཞེན་ཞེ་ས པ། ཤམ་རབཤནནཊཊ། 
[༼སའི་གདིང་ྲིལས་ཞས་འེ།ུའབུལ་ནནཔ་ི མཆིས ཚིས་མིནོཔའིའཿསྱ་བའེ། ༡དཔེ་་འདུསཔདི་ཉིཤཅ་།ཉིསཏི་གས་ཅདལ་པདྱ་ུདགའེརོ། 
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༩༩༧ 


་ཐོོདོནི་བོ་དའ།དབཔའིརསནེ་ལབོདདོངགོ་སོང་ རནསསོ། སུགཡུ་ནེཿལ བོ་གཅེག་ཏུཐ འདུག ། མཆེད་ཏེན་ཡད་ཤཏ ཏུ་ཤྲད་དེ།།ད་བཞེནག པ་ེནོེབྲ་གསློ་ཀབའ་ཕུལ་ 
ཟེ ིཤ༅རཾཐའེ་གྲེ་བྡ དསའ།།ིགས་ཞྱེསལ་ ཤས འགོ་མ འཇོགེ་ཏེན་ཀི། ཁབཙམསེ། གག མདལོ་ོ །་ ྟི༥ི ཞིཨ་བའཾ།།སཱསན ཞེམེ་ ། 
ཤློ ཏགདགའཞེསའོ། དསྦྲགེ་བནིདན། །བཞིསྦ་པལོ། ཤསབཅནན་མསཌི་ ེག་མཉམབདཔ གས ཅོ ད་ཤ རམསྭ་ཀི་མཆེཐ གནི་མླཊུཅ་ལ་མི་ ་ 
ཱལ ད་ཡག ནབཟ་བགདུར། གསུཞཔ་ལནི་ཨྭཡཀ།།ཟྐུ་ཚོའི་ཚདན ཟྱོཧྒད་ཏི དམ་པའི ཕུརྦཕག དྲུགགི། སྐུགདུན་ 

ཟ@ཾ ལེ་ཕོགཅེགཏུའདུག་གེ རྭིདོཏན་ཡང གཅིགྱབདད།།ད དབཞེན ་ འི༡པལླེ ཤྐྱ་བའེ་ཡུལནེ་དཔེན་ ཞདྱ་སྐིད་པ མཾ རགསནི མ་ཐེའཾ། འདོནད པཾ སེ 

གགེ། པཆདྷཏན་ཡང་གཅི།ཏུ་བདད། །ད་བཞེད་གཤག ཨའི ཀྱེད་པ་ཞིཞཌཾགཾ། གས་ནྲེ་ གུ ། 

བླ རྩ་བཞིའ།། །ཡབནིདབད་པོའ་ ཨ་ཤེ ཤཨྭ་ཤའ འའ ས་པ ལོ། སསན ྲནེཾེཾིེྣྨྣཾིཾིཾིདག 

རའ དཔའ་བརྟོན འདུས་པ་ དད ཀླུ་ཆོའིཚད་ 

ཐི ནྣ སྐཾ་སྐུ་ག ཡི་ 


ཏཱ 
¥ 
# 
5 ་ 
༥ཿ 


བོ་དུན་བེལ།།དམ་བའེོས་ནིལ་ཁྲ་དགར ་ 
ཏྲ ཡ་འརའཝུརད། སི ཤིག་ཛན་ བ བསན་དལ བཞམ ཤད ཤག ཤིགས་ སཔ འ་དཔགཚ་དཿ བྱ འཾ། ཏིལ་བ 


- | ༡༡༨༠༠༡-༤༡༩༠༠༠༡༠༧༠༡༠༤ ༧༥༠༠༠༧༤༥༠༤༥༠༠༠༢༧༢༠༠༤༠༠༥༡༠༧ཚ༧༠༥༧༠༧-༨-- 














(ྩྲ ¡ ༈ „` 
༠༠: ཱ 


བའ 
± བྱའོ་ཛྲ་འཕྲལ ཉནྣམསཀྱི་ན སིི ། དྱེ  ་ རཿ 
(༩ དམ་པ པའི་ཆས སཀུད ལ་ཉང་གིརད་གནས་སོ། སྐྲ གདུང རིལ་པོ་གཙགཏུའ ཨཔ མར ཏན གཙོགཏུ་བད་། དབྲཞིནགཤགཿ དགན ནབས ( 





£ བམས ཀམཆགནི་ཤསགདོནམ་ཟག ཞེས་བའོ། ཕུན རྩ པཿ པ་འད པ་ནིལནབཅུ ིགེ་ཐམ་སཅན་ལ་མདན་ ཿ ། 
༣ །།སྐུ་གདུང་ནིངལ་པ སའི ་ ྦ 
པ གསངས གཅ གས་ཞི མས་སོ གྲིང་བི བགན གཱཏྟེན་གྱི་ཁམས་ཙམ་མོ།། ཡབ་ནི་བཟད་སྤྱོ་ ང་ ཞས་བའ ལཿ 


ནར་ནཆེ་ན་འདོ་ ཅེས་བུའོ།། །རུའཕུལ་ཅན་རྣམས་ཀྱ་ 


ག་བ 








ཇི གདང་ནྷེ་ཧས་པརའགུར་ དོ 


༠༩༡༤ 


དག་བཅོས་མ ཡད་མ ཐོང་འབུམ་སོ།ཟུ་ཚོའོཚདོོོོོོོོ།། དོའོ 
ད 


དེ ཞིན་ག ཤགས་པྲ་གགས་བྱནེ་སྐྱེ་བ ཁི་ཡུལ ནཱ་ཡཤས་ཊིན་ཞས་བའོ།།རགས་ནྱི་རུལ་རིགས་སོ།།འདོ་ནི་དཔག་ཚོད་དུག་བཅུ་ཅ་གསུམ་མོ།།ཡབ་ནི་ལྷ ལཾ་གས་ཞེས , 


` ¡ . 
༩༠༩༤ 


ཤཡར་ནྲི་གགསྱི ན་ཞེས འ།སས་ནྭཾསོད་པའྱི་སྲ་གོས་ཞསྱ་བཀ།།མི་གྲེ་ཕོ་ནིས མས་བཏནཞེསྱ་པ་ འོ།།ཤས་རབཅན་ནྣམས་ཀྱི་མཆོག་ནིའགྲོགས་བད་ཞེས་བྱ་ཀོ། རྫུ་འཕྲུལ་ཅན་རྣམསཀྱི་ ཏཱ 
༠ ལེ | ལེ ༨ ༤༨ | ྲུ -ུ ' ] ལྫོ 
།༈།གརང་ནྱོ་ཧས་པར་འགྱུརརེ།།དེ་བཞིན་ག ཤགས་པ་མ་ཏགྱ་བིན་སྐྱ་བའི་ཡུ ལ་ནི་དགའ་བའི་འདོཆེསྱ་བུའ།།རིག ས་ནྲོ་བྲམ་ཐའ།།འདོ་ནི་དཔག་ཚོད་གསུམ་མོ།།ཡབ་ ནེ་མེ་ཏེོག་ # 
£ 


ཤབྱོནཞས་བྱལོ།ཡུམན་ཧཱ་བ 


གིས་མ 

















༠༠།  །བསད་ནམསལྱདགནས་ཤོ་ོ། གསི བིར ས་འཛ ས ནེས ཀོ་ཡེ། རེ 
. གྲོཔནཾའཕགས་པ་དབྱེས་ ཤས་9ྱའོ། གོ གསོརབཅདྲནམསཁིམཆོག་ཞི་ཐརཔ་ སྐུ་མསུ་།་ཤའོ། །རྗུ་འཕྲུལ་ཙན་ྣ མུ མཆོག ནི་ཕན་པར་འགྲེ་ཞིསྭ་ཐོ། འདུས་ ་ ལཿ 
༡ གསུམ ་དང9་བྲག་དྲུག་དྲུག་གེ །ུ་ཆའནན་བབྱོབད་ི།དམཔའེས་དེལ ཐ་ ཡི ་ ཅགནས་ོ།་གདུངག་ གྱ་སཀཔརཏྱ་ཐརར །དཞིབ་གཤགས་པྡི ྱིབ་ཡུས 
ཤཱ ནཾབཀདོཔ་མཐུའ་ཡས་ཞེས་བག།རིགས་ནྱིརལ་གས་སོ།།འདནི བགཟོད་བླ་མདུ༽ བཤ རདཤག་ཞེས་ཟོ།ཨུམདེའདྲ་ཡ་མཞུས་བུ། ་ིཉནཔྲགགས་ཤསྱཿལ། ཡེ་གྲབཞི 
བ་སྐམ། ལཉན་ནམསྭཀཀ་ ིཡོགཏནགཟིབཛིད་ཅེས་བཞ། འདུས་པཞི ལེ བཞིྱུ་།ཐསས་ཉདལ 
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༦ །ཡ་ཤས་འགྲེམ་ཤེས་ཀའོ།།ཤཾས་དབ་ཉན་རྣ ལ་ས དོབ་སམཊ ྲ 
ཤོ | ་ཡདསུམ་འབུམ་སུམ་འབུམ་ ཏང ་ དཔོ།།དམ་པའི་ ཞི ཞི་ཾའི་བདྭ་དུག ནས་སོ།། ཧུ་གདུད་ ནུས་པར་འགུ་རརོ། དེ་བཞིན གཤགས་པཔལ་ཆེ་ ཤེ སྐྱེ་བའམ 
-#( ནཱཾབསོད་ནམས་སློས་ལྡན་ཞེས་བྱལ། །དགེས་ནི་ ནྱི་ཧལ་རགེས་། `; ནེདཔགུ་སད་ །།བནབམཆག་ཅས་ཿོ། ཡུནཤླཾནཡའི ག་མཆོད་བ རམེ་གྲོ་བ་ ཚི པཿ 





ྒ ནིེར་པའླིབཞིས་བའ [ཤཾསྲརབཅན་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ནཾ” སས་་ོང་ལ་།ྲས་ཉ མཆོག་ནཾ་བདུད་བ ི་དུད་བིལ་ རྱཾད་ ་གནོནཔ་ཞེས་བུའོ།། །འདུས་པ་ནི་ལཞཉི་ 



































སྟོད རད ྦ 


ས་སོ །ྦ 











` །ླིབས་ཟེའོ།ལྐོ་ནི་དཔགཚད་ེདདད་གསུམ་སོ།། ༥བནི་ཡུལའཁརཔབཤདཔོ་ཞེསྱ་པའོ།ཡུམནིསེཀྲ་འོ་ཟེརཞེསའོ།ླ་ས་བསོད་ནསས་འདོད་སྱབགོ།རས་ཤོ ནི་ཐར་པའིསེམས་ཤེག་ཀཀློ། 





སྲ 


,༄༅།་ །ཤས་འབཉནརྣམས་ཀྱི་མཚོག་ནིབྲིལ་ཀྱིས་ནོནཿས་ཀྱའོ། ཛྡུའཕྲུལཉན་ མསྭ་ཀི་མཆོག་ནི་འཇེག་ཏན་མདོན་དགའཞེས བྱཀོ།།དཀྲ་བཉོམ་པའདུས་པ་ནེ་ལན་བརུ་སྟེ་ཐམསཉད་ལ་ ། 

& ཡདདུད་ཕུར་ཕཱག་དུག་དུག་གོ་ སུའིཚདདི་ལ་བྱཅདག།དམ་བཀཚོཊཅར་ དྲུག་ཁྲིའི་བདདུ་གནས་སོ། །སྐུ་གད་ད་རྒྱས་པརའགྱུར་གོ། བཞིནག་ཤགས་བ་དཔལ་ཐུས་མུབའི་སུལའི ྐ 
ཧུ ཟུབས གསིར གསོད ཞི་བའཇིགཏན ཁམས་བ ་ག།བི་བཟས་ཤ༽ོ།པབཞིརིནཿ་ོཞིས་བོས་ནོསཅིསས་ བཀོ 
༦ ཕཱ་པ་ནྭཾ་བོད་བདས་ཤས་པལོ། ཤཾས་རབཅན་རྣམས་ཀྱི་ མཆོག་ནི་གནས་པ་མེད་པའིེབློ། སྭཀོ།རྡུའ ཉན་རྣམས་ཀི་མཚོགནི་བརུལཞུགས་ཡདདག་པརྲའཕགས་ཤས་བྱོ།འདུས་པནིལན་ཡསྟེ་ རླ 
& ཐུཿས་ཿདལུ་ཡངཐརའབུཊ་ཕག་ནུམ་བྱ། ཉུམ་བྱཀོ།སྐུ་ཚིཚདནིལ་འོབུམ་གོ།དམ་པའི་ཚོས་དིྱ་བྲ་ཐག་བདུནཚིབན་དུ་གནས་སོ།།སུགདུདནྱི་ས་པརའ་གུརདོ།།དབཞིན་གཤགསཔ་ཡ 
- ཤས་ཉིསྐྱ་པའི་ཡུལནེའོདོ་མཐྲའ་ཡས་ཐཞིས་ཀའོ། རིགསནྱི་ཧལ་ར་ མས།།དོདའཇགཏེནིཁམས་ཞུམ་བཅུཅ་གཏིས་ཿམསོ།།ང ཟད་པོཞཾས་བའོ།།ཡུམ་ནི་བཟད་མ གོ་མ་ཞས་བཀོ། ཆོ 
བབ སྭས་ནིཏི་མའི་གདོད་ཞེས་བ།རཡེ་ག་པནི་བཏུལ་ གས་བྲགད་པོཞསླ་ཐ ད། སའབཉནཊསསི་མཆོགནྷིསན་པ་མ༡འཡས་ཞསཿཀ། རྫུའཕྲུལ་ཉནརྣམསྱི་མཆོདདིཡ་ཤཾསཅན་ཞཾས་བྲགོ་ | 8 
།འདུས་པནལན་བུ་དུག་སྟ་ཐམ་ཨཿདལ་ཕད་ིརསི་ཝཱག་པའྱི་བང་ཆུབ་སུམས་དཔའ་དུ་ཕུར་ཕྲག་བརྒད་བརྩད་ད། 
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ྐུཚའི་ཚདིལབྱ་ཏད་བྱར་ཀོད་པའི་ཆས་ནིལྔོའབར་དགནས་གོ།གཉཤང་] 





' 
¦ དཱ 





། ཟུའི པའེ འིདཔལཞསོ། རུའཕྲུལ་ཉན་རྣམས: ཅི་བ དྲོགབཅོ་མོ་པའྱ། བོནིལན་སུམ བཅོག ར་རིགས 
3 ཡོལ ས་ད ཧིག་དདྱཔ་བ་ ཕུག གཞས་སོ།། གདུན་ཆས་པནའུརཔ།། འུཕགས་པ་བགལ་བབབངཔབཞིག་བ་བཟིག་པནནཔ གོ །བམ་པོཐ ཏྲ 
© བཞ ཤཀཔ་པདམསས་བའི་ཡུལ་ནེ དམདཀར་པོཞསྱ་བ་གོ། རིགསནྲབསབ།འན་ིཆན་བོིཔའིའཇིགཉེན་ཨ་ ཁམས་ཐྭའྟ་བརྒྱ་དཙམ་ མོ།།ཡ་བནི་མཉོགཙཾསླ་བ དོདྩ་ས་ རི 
ཤོ པལྦདཞིག: ཤཀོ། སུནདཾལིཏོག ཡུངཀོ་ཞས་པཀོ།རིམ་ ཀྲོ་པནི་ཡོནཏནརྒམཚོ་ཞས་ ྱཀོ། ཤཾས༢བ༠ན་རྣམསྱི་མཚོག་ནཾ་ཀུ ཀུནདུ་མཛེས་པཞྭས་བཀོ།། ཛུ་འཕུལ་ཅན་ནམསི་ མཆོག 
ཟེ མཆོད་ཏིན་ཞེས༔ ༡ གཅམ བདབས ཐུམཨཅད་ལ་ཡང་ དུདྱ་ཐཱརྦ་ཕག་དགུ་དྭྱ་ཐབྲ་ཕག་པཞི་བཞེཀོ།སྐུ་ཆའི་ཚད༢ཿབྲེ དྲུག་སྟོད་དོ།དམ་ པའིཆོསནིའ། ལི 
ཤད ུ་གནས་སོ། གོ གདདནོར་སབང་འབུད་པོ། ད་བཞིནགཤགས་པ གྲྭ་བཅེ་མེ་གྲགས་བལླ་བའ བའི་ཡལནྲིངད་སོདད་ དདད་པཞེ ཞེས་བཀོ། ས་ནྫམལ་རགས་ས། ཁྲོ པ དཔལ ཚདདགུ་ཅུ།། རར ་ 
། འནདཆས་བཀོ། ཟད །ནནིནཞས་བཀོ། ་ སྭ་པ། རིམ་གྲཾ་བ་ནི་སྡུག་དྭགའ་ཞཾག་9འོ།། ཤན མཆག སྦིས ཧཱཿ 
།རིབ་ཐཅགས ཤས བཡོ།དྲག་བཙོམ་པ་འདུས་པ་ནིལན་བྲ་བ དི 


ལུ 


ཿ 


༡༣ 


! ག་བཞི ུདནི་ཁསཔོ།དཔཔའི་ོ་པཁོབས་ཅི་ྱ་ 


ཁཁཁརཔ༨པཔ༥༨པ༨ེ"༥ ༩ ཀར : 








ད 
| {| 
@ླ། བའི་འོདོ་ཉེས ཤྱལོ། ཝའཕྲུལཿནརྣམསཱཀྱི་མཆོགནི་རྒོལ་བགསལཞས་9ྱཀྲོ།དྭགྲ་བཙ་པའདུས་པ་ནི་ལན་བཅུ་སྟ ཐམས་ཅད་ལ་ཡདཐཾནའབུམ་ཐརའབུ་ལོ།། སྐུཚའི་ཚདནི་ལ་བ་དྲའི་བཞ ྐའ 
„༧ །སྐྱོད་དོ།ད་མ་པའ་ོས ཀྱད་ལ་བརྐྱད་ཁྲ་བཞྭསྟོད་ག བར་དུ་གནས་སྲོ།།སྐུ་གདུད་ནེ་ཆྫས་བར་འ གཱར་རོ། །དབཞིན་ག ཤགས་པཚོནཚོངས་ཐལར བའི་ཡུལནའཇམ་པཞསྱ་བའོ། རོགས་ནྲི་བས་བཾཀོ།། 
¬ འོད་ནིདབག་ཚང་དུགག།་ཡབནིགཉིན་བཟདས་ཤས་བཀོ།། ཡུམ་ནི་ནུན་ཆད་བོག་ སྭ་བཞུ། སཱསཞི་བམའི་སིདབོ་ཞསུ་བྱོ། ད་པནྡིཤཔ་གསལཞགྱཱ་བོ།། གས་རབནནསས མཆོག # 
ཚ ནིཐོགས་པལདབའི་ནམས་ཤསྱ་བའོ།།ཛུ་འཕྲུལ་ཉན་རཱམསྱཀི་ན་ གགས་བཟྱི་ཁལའ ན་ཞས | འདུས་པ་དངཔོ་ལནི་དགྲ་བཅོམ་པབྱ་བྲགའབུམ་ལོ།།གཧ ་ྦ 
| སུམ་པལནྱི་ བྲགགསུམབྱ།རའིཚདནི་ལྲོ་དག་སུང་དོདམ་པའིཚས་ནལ་ཅུག་པི་ནུག ུང་ི་བར་དགགས་ཞ། སྐུ་གདུདནརྒྱས་པ དགྲོ ཞུགས། ཏེ 
པའི་ཡུལ་ནིཿ་དགའ་ཞེས་བའ།།རགིས་ ཞྲབྲམ་བལོ།། འོད་ནི་དཔག ཤསྭ་བའོ།།ཡུམཧིཅ་ལ་ཅན་ཞཾག་བའོ།།སས་ནི་གཞེས་གཞེ་གེན་ ཞབ 


༡༤༡༢༤༠༤ 








:2585552,52262525;252:2222-- 





༄༅། རིམྲ་གོ་པ་ནི་བཟད་པོའཏིག་ཅེ་སྭ་བལོ། ཤཾས་དབ་ཅྭ་ནམས་ཀྱི་མཆོགནི་བསོདནམས་ཐུདཔོ་ཞས ཤུགོ།། ཛྫུ་འཕྲུལ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་མཆོ་གནི་འབྱེར་བའི་ མོདོད་ཅས་ ལ།།དྲག་བཅོམ་པ་ 
_ „, །དུས་པ་ནིཡན་གསུམ་སྟེ། ཐམས་ཅོད་ལ་ཡད་བརྐ་་ཁྲི་བརྒྱད་ཁྲའོ། སྐུཆའིཚན་ནིལ་སམ་སྟོད་དོ།། རམ་པའི་ཆོསནིལེདགུསྟེད་གི་བརདུ་གནས་སོ།།སྐུགནུནནི་རིལ་པོ་གཅི་གཞུ་འུ།གེ།མཆོད་ སྱ 

3༡ །ཏྟེན་ཨད་གཅིགཏུ་ཐ དེ།།དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐོས་བཟངས་ཨུ་བའིཡུལནི་འོདམཐའ་ཡས་པ་ཞས་བཞོ། རིགས་ནྱི་ཧུལ་རིགས་སོ།།འདནའཇོམ་ཐུའི་གདེཙ་མ ལོ།བནིཡ་ཤསྦ་ཧུལ མཚོན་ ® 

༥ ¡ཞས་བྱའཾ། །ཡུམ་ནོ་དྲང་སྒོད་དགའ་ཞེས་བྱལོ།། སས་ནྲིའེདྲ་སོད་བནི་ཞཾསྭ་པའོ།། རམ་གོ་པ་ནི་ཡོན་ཏནྲ་གགས་བ་ཞེསྱ་པཀོ། གསརབཅན་ར་མས་ཀུ་མཆོག་ནེ་ཧོོད པའ གྲས་ཤུས་བའོ།། རྫུ་འཕྲུལ ། 
རའ 
, རཾ 


ཤཾ.ཤནཔསམཆགནིས་འཛིན་ལཔ་ཞསཧཁ།།དག་བཅས་པའདུས་པནལནབ། བཞི ཐབས་ཅདལ་ཡད་ྲམགྷ་སོུ།ུའིཚདལ ཁི་ྷ་སངགིབརདགཏས་ ཀོས 
རཿ ( པའི་ ཆོ སྐནིལེ་དུད་ཕུར་ཕག་བདུན་གྱི་བད་ནུ་གནས' [རྐུ གནུད་ནི་རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ། །ད་པ ཞིན་ག གས་པ་ུལ་འཁེར་རྔངས་སྒྱ་བའི་ཡུལ་ནེལགས་པ རབྲསུདས་བའགཟ བརྡད་ཙཾ་སྭ་པ རད 
རིགསནྲིབམ་ཟའོ།། དོ ད་ན་པོ་བཞི་འི་འདིག་ཏེ གྱི ཁམསཅམ་སོ།། ཡབ་ཊྟིསལ་ཝ ནབདོ་ཅས་བཞོ།།ཨ་ནའནེཆདཝཞེསྭ་བའོ། གྲས་ནི་པྱཱཾརིི་སྟད་པོགས་བའོ།།མ་གྲོཔ་ནི་ { ཚཾ་ 

[བགས་པའྱི་ས་མཚོ་ཞེས་་བལོ། ཤེས་དབཉན་ནམས་ཉི ་མཆོག་ནི་མཐའ་ཡས་ལགཅེས་བོ།། ཛུ་འཐུལ་ཅནན་མས་མཆོགནི་མཐུ་ཙ་ལ་ཆོདཔེདཔ་ཞེས་༡གོ།ཉན་ཐིསོ་འདུས་པནེ་ལ་སུམ་དན 





















¡ ་ - ༣ 7, ༧; ༽-༡༥༽- ༤༩༽ འི {¦= ༡༤༩ "འད 1 འ་ 5 ÷ 1 རྡེ ར་ཁ ར་ ་ིི་ས ཡ།་། ` སོ། །ི ་འ༦་ `།/2་ = 
ཅབྱཅཏདདེ།ཐམས་ཅདལ་ཡདའྲི་ཐག་འབུམའབུམ་མོ།།སྐུ་ཆའི་ཚོདདི་ལེ་ཀ་བའོ།།དམ་པའི་ཆོས་ཀུད་ལེ་ཉི་ཐའི་བར་དུ་གནས་སོ།།སྨུག་དུདནྱི་བས་པརའ་ཧད་ངོ། །དབཞིན་གཤགས་པ་ལྷ་གྲགསསྐྱ་ 









བའིཡུལ་ནི་དགའཞེས་བཀ།རགས་ནྱིརལ་ིགས་སོ།།ནྲི་ཊཆནཔ་གིི་བས་ུ་མ།།ཡནི་ཨལ་འཁར་བྲཟདཔ་ཞས་འ།།ུམནིནརྟའི་ཐཞས་བ།།སསནིནམ་པདྟསྱད་ 
ཅས ཕཁོ།རིཔགྲོཔ་ནིལེགས་སམས་ཤས་བྱའེ།། ཤེས་རབཅན་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ནི་ཆེས བརུ་གས་ཤསྱ་ ལོ། ཇུ་འླཕལ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་མཆོ། གྲནཱིནོ་བའིམ་ཏོག་ཅེས བའོ།།འདུས་པནི་ལན་བྲར་ 





བྱརདདེ།ཐམས་ཅདལ་མད་དུང་ཕྱུར་ཕྲག་གཅིགདང་བྲེ་བསྲག་བཞི་བཞིགོ། སྐུ་ཆེའ་ཆོད་ནིལ་བཏུན་ཁྲིགོ། དམ་པའི་ཆོསདིལེ་སུམ་ཁི་ དུག་ྐོད་གི་བད་དུ་གནས་སོ།།གྲུ་གཏུདནི་རིལ་པོ་གཅིག་ཏུ་ 
(འདུག་གེ། མཆོད་ཏན་ཡད གཅེ་གུ་ཟད་དོ། །ད་བ ཞིན་གཤེགས་པ་སིད་མཐའ་ག ཐིགས་སྐྱ་བའི་ཡུལ་ནི་དགའ་བས་བསྟས ཤསྭ་ཤགོ།།རཀེས་ནྲི་བཟ་ཟའ། འཾདནྟི་དཔག་ཚད་དྲུག་བཉུའ།།ཡབ་ནིརྱ་ ། 
¡དན་སདཉཅསཤུལི། ཡུམ དིདགའབས་ཧིན་ཞེས་བཀྐོ།སྲསནི་རིབརགས་ཤས ཁོ།།རིམ་གྲོ་པནིཡཚན་ིན་ཞེས ཤལོ། ཤཾས་རབཉན་ནྣ་མསཀི མཆོགཿ ་གཟི་བརྡེ་ད་ཆ ན་པོ་ཞས3ལོ། སྡུའཕྲུལ་ཅན 


སྱེ སེས ཨ་ལ མགུ ཆལ་ཆིལ བྱག 
གན་ས་སོ། ཧཱ གཏུང་ནྱིཧ་ས་པར་འགུར་དོ།།དེ་བཞིན་གཤགས་པླ་བ་བྱ་ས་པའི་ཡུལནི་བ དོ་པ་དད་ལྡན་པ་ཞེས་ཀྱའོ།།རིགས་ནྲི་བམ་ཟགོ།འེདནདཔག་ཚད་བཞི 


ཧོསོ་ཆེས་ ཉེ་རིང ༡༦༡༡ 


༔ 
རེ 
༈ 


ར 
ཅེ 


བཅུལ།བི་ཟ་བའིཏོགཅེས་བཀོ།།མུམནི། 


འ “7 ༅ཆཿ༢༩༩༡༣༦༦༠2:༡ ༡༢༩༩༨༩༡༡༡༡ - ༡259 [55862ཿ25257025375?% ` ༤༢༡༡ (1 ༢༠༡5 . 'ཏ7༢6:577༡7༡༠༩༩༡༦༨༦༡ 9:53 











ཟ་བ འར 


ཁ་རྩོརརིིརིི་ི རྗོང་ིསི་རརི་་ འལ ི་ོ 
ག་ནཾ གཅོན པ་མི་གཏེད་བཞེས་བྱའོ།།འདུས་པནི་ལན་བ ཞི་བ །ཐུནསཧདཱ་ལ་ཡད་དུ་ཕྱུན་ཕྲག་གཅག དདྭ་པ་བྲ་ཕག་བྱརྒྱད་པར ད་དེ། ད སྐྲ་ཆའཚ དལོ་ལི་བྱར་ ད་སྟོང་དོ།། དམཔ འཚེསན་ལ་ 
སྤུམཁྲི་ཉིས་ཉོད་གི་བར་་ ་གནས་སོ། ཧཱ གདཿདི་རིལ་པོ་གཅིགཏུ་ འདུགགེ། མཆོདསྟེན་ཡན་གཅིག་ཏུ་ བྲརྡ་དོ། ད་པ ཞིན་ག ཤག སྭ་བ་སྒྲ་གྭཅ ན་སཾ འ་ཡུལནི ཚོན་པོ་ ང་འབར་བཞས་ཤ། འོ ༨ སྟནྱི་ཧཱལ་ ( 


འའ 
༨ 


གིསསོ།།འེདནིདཔགཏད་སྤུམ་བྱརའོ།། ཡབྷཾ་ཀེ་གའོད་ཅས་བའོ།།ཡུམ་ནི་ཡིད་དུ་འད་བའི་འདོཅསྱ་བའེ།།སུས་ནི་མཐུར་ལ་བཏནཞས་བའོ།།དིས་གྲོཔ་ནི་ས་ཐུ་ཆལ་སམས་གསྱ་བའོ།།ཤེས་དབ་ 
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༡12 
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གསག མཞམརཞེགས༠མ༤༡གས ༧ ཀ ༥༠༧༧ ༩མ་གཞསསགར་ཆེགསས༢གས་འཁགས ༡༡༦༡ ཀ༦༤གགམམ༩༡༠༨༧༡༩༡༩༠༡༤༢༧༤༥༠༡༠པམགསམ ༩༥ གར ༡༩ 






ཇ་རིབ ར་རི སོངསསིསསསིས་ིིས་སིས་ིསི་ཐིསསི་ིིམ་ 


།པོགཉིགཏུ་འདུག་གེ། མཆེད་ཏེན་ཡད་གཅིག་ཏུ་ཐྲ དེ། ད་བཞི ་གཤགས་པ་སཾད་གའི་རྒྱལ་མཚན་སྨྱ་བའི་ཡུལ་ནི་མདེན་པད་ཤེ ཨ་པསྐནམ་པད་དལ་པ་ཞཾསྭ་པའོ། གིས་མ ཐེའེ། འེད དབག་ 
ཚད་ དྲུ ཡདག་།མཆོད་ག་མདག གྱུ ཤད བ་པ སྭ སྦ་བའ།།སྭསནི་ཟལ་མིནོ་ཞསྭ་བའོ།།རིམ་གྲེ་བཞི་ཐན པན་སམས་ཤ སྭ་བཱའ།། ཤེས་༢བཅནནམས ྲི་ཝཾ གནི་འཐུན་ ( 
° པར་ཧོཅཾསྭ་བཱའོ།།ཛུ་འབྲུལ་ཅན་རྣགསཀྱི་མཆོགནི་ཀུན་དུ་འགོཞས་བྱའེ།།འདུས པནཾ་ལན་ཉི་ཤུ་སྟ། ཐམས་ཅདལ་ཡདྷ་་ཐྲ་ཕཱགའཐུམ་འཐུམ་སོ།།སྐུ་ཚའི་ཚདནི་ལེ་བཞི་ཁྲིའོ།དམ་པའི་ཆོསནི་འ | 
༅ ཀབླུངོ་གེ་བླ་གནསསོ་།གླ་ག དཞི་རྒྱས་པདའགྱར་རོ། །ད་བཞིན་ག ཤགས་པ་ཐསམ་གཏན་དབྱཾས་སྤྱ་བའི་ཡུལ་རིཞི་བཉམས་དགའ་བཞེས་བྱའོ།།རིགསནི་ཀྲམ་ཐའོ།།འེདན་དཔ་གཚད་དྲུག་བརྒྱའོ།། 
བུམ གན [སྐུ གདུད གྱ་ ༄ོ་ | བཞནག ཤཿ 6, གྱུ བཉམ | ༦ ཉི་གཆོགཉི་རྣམ་པའ་དག་སོརསབའོ།། 
ཟོ ས་ཧི་རླུང་གནས་ཤ་སྭ་བའོ།།ཡུམ་ནིལ་གན་ས་སེམོས་ཤས་པའོ།།སས་ནི་དིན་ཆེན་དབ་ཞི་ སྭ་བའེ།།རམ་ཐོ་པ་ནི་ཆོས་དགའ་ཞས་བའོ།།ཤས་རབཅན་ནམས་ཀྱི་མ་ གནྟིནན་པན་དག་སྤོད ས་བོ 

།དླུའབྲུལ་ཉནྣམསྭཀི་མཆོགནི་བསདནམས་དད་བཞེས་ཤཀོ།།འདུས་བཞི་ལན་དགུ་ས། ཐམས་ཉད་ལ་ཡདཁྲོ་ཕག་རེེའོ།།སྒུཚའི་ཛནནིལེ་བྱ་བ་ཕྲུག་གཉིས་སོ། རམ་བའི་ཆེསེ་ལའདུན་ཁི ། 


རུབ་ཉེད་གབརདུ་གནས་སོ། །ུ་ིཊཔཊུཔ།ད་གཤགས་པཟགསྣ།སྤེཞི་་བ་མ་ཐག་ཡས་པཞེས་བའེ།གསནིམ་ཟེའེ།།འདོནདཔག་ཚན་ཅུམ་སྟོད་ད།ཡ་བཞི་ཡོ་ཐུབ་པསེནབ་ཞེས་ 






















= ༨༨༡༡༤༨༡ྔ༩༥༠།པམཔ༨༡༠༩༤༨༨༤༨༤༤༦༦༩༡༤༠ྣྟ༥༤༤ྟ༤༡༽༨༽༦༦༠༨༠༡༧༡༥༠༢༥༦ཆ༠༠༦༠༠༢༥༢༠༤༨༤༤༡༤--- 











༡༡ས༠༡༩༩༢༠༠༢༦༩༤༥༤ 



















ྦ ༧ ད རཿ ཆོག་ན ས་རབ འདེད་ཅེས་བའོ།།འ ཞི ཱ ཀོས ྒ བུ ཞི ཞི རྭ ལྷད རཱ ཤེཔོནི་མྱུག པརྟལ་ཞེསྱ་བའོ། ཤས་རབཿ ནརྣནསུཀྱི་མཆོག་ སྐརམདའ་འཛི། དངས སིང་ཤགཤསད 

_ % །པོ་གཅིག་ཏུ་འདུག་གེ ། པག བསན་ཅད ཡངཐེརའབུམ་ཐ་འབུམ་སོ། སྐུཚའི་ཚདནིལདུག་ཁྲིཀོ།ད་ པ་པའིཆསྤྱོ་ཁ ས་ན ཤའུ སུ ཅནརྣམསཀྱི 

ཙཾ བ་འ པའི་ལ་ད དགཅིགཏུ་ཟད་དོ། །ནབཞིན་གཤེགས་པ་རྣམ་པར་རོལ་པྨྨ་བའི་ཡུལནི་བཀོདོ་པ་དཔག་ཏུའ །།དམ་པའི་ཆོསྦོ་ཁདལ་བ་ཐའི་བན་དུ་གནས་སོ།།སྐུ་གདུང་ནེརིཌ། 
_ @ །བརྒྱའོ།།ཡབདེ་ལྷུ་དགའ་ཞས་ཐའོ། ཡུམ་ནི་འནེ་ཆེན་གཟི་བརྡིད་ གླགས་པནམ་པད་ ལ་བ འི་ཡུལནི་བཀོདོ་པ་དཔགཏུ་མེད་པ་ཞེསྤ་བའོ།། རིགས་ནྱི་དལ་དིགས་སོ།།འདོནདཔག་ཚད་སུཊ 

རླ མུམ སལདགའ་ཞས་ ལན་ག ི་ སྭ སས་ནི་མིག་བྱ ནཅཾསླ་བལོ།། རིམ དམས དཔ སྤ ། སས་ལ དསས | 
བར་འྲག་ཞྭྦ་བའོ།། དུས་པ་དིལད་སུལ་བཅུ་ཆ་གསུམ་སྟུ། ཐསས་ཡདལ་ཡང་ དྲུགདདྱིབཕྲག་གཉིས་ག ས་ས་ས | 


3༡།།ི་ཕེཧཨེ༡། ཨ་བ 





༧ ནི་ལྲ་བར་འབུས་སོ།།དམ་པའེ་ཆོསྐ་ནི་ལོ་དྲོད་ཕ་དྲ་ཕག་གཅིག་དདྲི་བྲ་ཐག་བཞི 
ོ་ སོར་ཏན་འིན་པནྭ་ བའིཡུལ་དི་ཡོའ་ ཱཱནྦ་ཐཱག་གཉེག་དད་བཟུག་བཞིའིབདྡ་ ནས་སོ། སྐུ་གདུད་དའལ་པོ་གཅིག་ཏུ་འདུག་གེ །མཆོད་ཏེན་ཡང་གཅིགཏ་ | 
¡ གཏད་རའ་ཌཾཞྱི པ་འ ད སཔ ཨ་སོ། སྒུ་གདུད་ཞརལ པོ་གཅིག་ཏུ་འདུག་ག།མཚད་རྟེན་ཡད་གཅགཏུ་ཐད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ ! 
ནི་ཡོན་ཏད་མཐོའ་ཡས་པ་ཞེསྱྱ་བཀོ། ོ་འདོ་དཔི ཚདཱ་རྲུག ས་ག ་ི་གས་པ། ལི 


རཚནྱ་རནཞས་ཌ།བསྲེ་གོཔནི་ཤིན་དུ་ནམ་བར་འཕེ་དཅ། མ་ཟ 
[མཛན་ལནཞས་ལའ། ས་ག ཀིནདུནས་པར་ཞྱལ དཔེས་བ ས་འབཅན་ནཔས་འ་མཆོགའི་མང་དག་མས་ཤས་བཀོ།རུ་འཕུལ་ཅནནསསི་མཆག་ནིའབརཔའིེ་བོས་ཤེས 


ཏྲི 


༦ $ 





བའོ ༡ནཐེསོ་འདུས་པོནོ་ལནབགྱསྟ། ཐམསོདོལ་སོའོོརོོ། བོས་བ ཨའམོདནེསོོབྱོདདོོ་།དཔ་པའིསྤོབོའོྱོོདསགེཔདད གནས་སོ 
„ གངུང་ན་རེ་པོགཅིགུ་འ ནབ གསུས་།ུ། ཐམཐད་་མང སསིི་ འདནི་དཔག༧དེ ཏ་ 
`! བྱཀོ།ཡབ་ནི་ཀྲུས་སྦས་ཞས་ཤའ།། ཡུམ་ནཾལ་ཏོག་ཅན་ཞེསྱ་བའོ། སྲས་ནི་མདོན་པར་ཤས་པའི་སེ་ཏོག་ཙས་བཀོ།འཕྲེ་གཔོནི་དདེ་ལགས་བ དམས་ཤསྲ་བའོ།། ཤས་དབཅན་ནསས་ཀྱི་མཆོག 

གཾ ནདབངས་སྐྱན་ཅེས་བྱའོ།། རྡུའཕྲུལ་ཉན་རྣམསཀྱི་མཆོག ན་ཤས་རབ་འབྱུད་གནས་ཤས་བྱའོ།། ཉན་ཐཾསྭོ་འདུས་པ་ནིལན་བྭས །ཐམས་ཉད་ལ་ཡང་དུ་ཕྱར་བྲག་བརྒྱད་བརྒྱད་དེ།སྐུ་ཚའི་ , 
ཝཾ ཆོད་ནིལ་བྱོ་བད་བྱ་ལོ། དམ་པའི་ཆོསན་ལ་སྔངོ་གི་བནད་གནས་སོ།། ཧུ་གཅུད་ནྡི་ཁས་པནའབྱུད་དོ། །ད་བཞེ གཤགས་པ་པད་མའ་དསྱོལ་བའི་ཡུལནེ་རནེ་པོ་ཆེ་བཀོད་པ་ཞསྤུ་བཀོ།གིས ། 
ཟཾ། ནེལ གུས།སོ།།འདནིདཔག་ཚད་བྱ་ཆད་བཅུ་ཅ་དུག་ག །ཡབ་ནི་བ ད་ནན་ས་འེརོཅེསྱ་པལོ།། ཡུམ་ནིསཾ དབད་པཱགམ་ཞིསྦ་བཀོ།།སསནི་བཀ་ཤིས་ཤས་བའོ། རཾམ་གེ་པོ་ནི་དག | 
_ ཤུལ་གཟི་བྗིད་ སྩ་བལ།། ཤས་རབ་ཅན་ནམས་ཀིམ གོནའ་ཁུག་བ་མད་པར་ག ནས་ཤསྱ་པའ།། ཇུ་འཕྲུལ་ཅན་རྣམས་འི་མཆག་ནིའཁྲུལ་བསེད་པར་སེམས་ཤུསླ་ བའོ། འདུས་པ་ནི་ : 


 ཡན་དུག་སྟ། ཐམས་ཅདལ་ཡདྱ་ཧཁྲལགའུམ་འབུམ་ས།།དམ་པའིཆས་ད་ལ་བྱདྲ་འ་ུམོངག་དགནས་སོ།་གདང་ནདལེ་པོགཅགྱར་འདུགགིམཆོདཉོན་ཡད་གཅིགཏཔ་ 
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བ་ར 9 
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ཤ། 





རོ 


༄༅། །ད།།དེབཞིནགཤེགས་པམདོད་སྲུལནེ་བའིམལནི་ཡིད་དའོདཔའིགཟི་བཅིང་ཅེས་བུའོ།རིགས་དྲིངར་འ།འདནིདཔག་ཆང་སུམ་བྱ་བའེ། །ཡབནི་ཤསརཟྱརེནཞེསྱ་བལོ།།ཡུབ་ 


རམ ( རི་མཉམ་སཾ མས་ཤསྭ་པའོ། ད སྭས་ནིདགའ་བའིད་དོ་ཞིས་པའོ། རེམ་གྲོ་པརྡི ཡིད་རུ་ ཀད་བའི་ད་རཞས་བའ།། ཤས་རབཅན་ནམསཀྱི་མཆོག་ཉིཾསེ་བེ་ཕལ་པོ་ཆེའི་ཏེགཅེས ཤའ།རྡུའཕྲུལཉན་ ! 
༡ ནྣཾམས་ཀྱིམཆོགནེ་དས་པད་གནས་ཤེས་ཐའོ།།འདཱས་པ་རྟིཡན་དྲུག་སྟེ། ཐམསཿཉདལ་ཡང་ཕྱ་བ་ཕྲགའབུམའ་དུམ་སོ། སྐུ་ཚེའི་ཚད་ཏིལ་བརྐྱད་ཁྲིའ།།ད་པའི་ཆོས་ནེལ་དགུ་སྟོད་གི་བར་དུགནས། 
ཨེ སུ།།ྐུ་གདུང་ནོར ས་པར་འགྱུར་དོ། དད་བ ཞིན ཤིགས་པ་གོབས་པ་གྲ གས་བ་སྨྱ་བའི་ཡུལ ནི་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡིད་དུའོད་བཞས་བའོ།། རིགས་ན རྒྱལ རིགསསོ།།འདོརིདཔག་ཚད་སུམ་ཁྲི་དྲུག སོད་ ( 
ཟླ །།མབ་ནི་ཐྲར་པ་དགའ་ཞསྱའོ།།ཡུམ་ནི་རནེ་ཆེན་ཅན་ཞེས་བཀོ།། སས་ནཾ་རྒྱལ་བན་ཞེས་ཀག།།རིམྲོ་པརྟ་ཡོནཏན་སྲོས་ཤེས་ཀྱའོ། །ཤསརབཅན་རམས་ཀྱི་མཆགནྡེ་བྲ་གོས་འབུལ་པ་སདངས 
དད ཀཱུ 1:% 23 ¶༽ ༥3 ༩ ; ༩ སེ ༡༡ ༡“ རཀ སྐ © 20 ༤ ༡ ་༈ དབ 22 ༡ ཀལ ༡ <) ` 8 ¡ 2 | -༨.. (༨ ~~ | 
ནོ བྱ།།ུའཕྲུལ་ཅ་ན ནྣམསྱུམ ཆོ་ག བརྟ་ན་ཞཾས བྱའཾ།།འདུད པན་ལན་སུམ ཅུརྩ་གཉིས་ཏ། ཐྲ མསཉདལ་ཡད་ས་ཡྲ་ཕག་གསུམ་དང་འབུམ་ཕྲག་དྲུག་དྲུག་གོ།སྐུ་ཚེའི་ཚད་ནེལ་དུད་ 
དྲ ཙུ ཕྲག་གཙིག་དང་ཐུ་་པྲ ག་བ་ཞིའོ།། དམ་པའི་ཆོས་ནིལ་ཐྱ་བད་ིའི་བརུ་གནས་སོ།།སྒུ་ག ཊུད་ནི་རྒྱག་པར་འགྱུརརོ། །རྡ་བཞིན་གཤགཔ་པ་རྡོ་རྔ་ནོར་བུ་སྤྱ་བའི་ཡུལཚ་ དིན་པོ་ཆེའི་འདོུས 

༼ག་རགེས་ནྱི་ཆལ་དིགས་ས།།འདནིདབག་ཆད་དྲུག་ ཉུ་རའུག་གེ།ཡབརཾམ་ོ་ན་ཆ་བཟད་ཞེས་ཕྱའ་།།ུམ་ནི་བེ་བཟདས་མཞེས་བྱགོ།སྒས་རགཟ་བཟྲསུས་ཤེས་བྱོའའི་གྲོཔ་ནི. 
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༡༤༨༦༤༨༤༡༩༧༢༤༧༧༠༨༢༥༡༤༠༩༥༠༡༠༥་༢༡༡༠༠༥༢༠༧༧༧༥གན༡ཚ༣༣༠༠༤༥༥༠༢༠༩༠༥༢༡༧༢༢༨༩མནམམན་༩༠༧༨༠༠༩༡༩༥༠༠༩༠༦༣༠༡༥༠༦༨༠༦༠༠༠༢༠༧༦༥༠༧༣༠༡༣༣༦- 



















ཅུ་ཟིལ་གནོནཅཾས་པའོ། ཤེས་དབ་ཅ མཆོག བོསོདད་པན་བོ་གོ ང་ འབྲུལ མསྱེ་མཆོ ཐགབརོལོ་ཧི་རོ སྭ་འྡེ སྲེར སཱ་པ་རིལཿ 
ཏི ར་འ མོ་གི རརར ་བའོ།། མོམ སོ 
, དེ་བཞིན གཤགས་པ་ཆེ་དཔག་མེདྷི བའི་ཡུལ་ནིགསུལ་བ་དད་ལ ནཾ་ཕ་ཞཾས་8 བའེ།། རིགས་ནྱི་ཧལ་རིགས་སོ།། ‡ ནིདཔག་ [ཁྲིགུ ད་།་བཟ་མཆགཅན་ཉ།ུམ 
. བཛེད་བཟང་མོ་ཞུས་བའོ།།ས་ནླི་བ་ཤེས་ ཤར་ན ཡདྲགགས་བཞེས་བཞེ། ཤིས་དབཅན་ དས་ཉིམཆོགའ་ ཐྲ ་ ོ། ཛྫུའབྲུལ་ཉན་རྣམསཀྱི་མ 
ཟླ ལོ ཐཀད་ེནསཞགྱོ །འདུས་པནལེན་འབུམ་སྣ། ཐམས་ཅདལ་མདངྡ་ནུབས་བག་དཔའྲ་ཐམས་ཅནདཔག་མད། །སྐུཚའིཚ ནིལ ་ པིས 
-.རཿ ཁྲི ཙིགསྟོད་གེ བས་གནས དམ དམ་པའི་ཆོས་རྡི་སྲིད་ བས་པདདདུའ་བར་ཡར་ཞུབ་སམས་དཔའ་ཐམ་གཅན་འང་ཞྱབངབརའ ར་ཀོ།་ ། སྐུ་གནུདནེ། ཊཾ་རྒྱས་པར་འགྱུར་དོ།། 
པ་ནོར་ཐུ་བཀའ ད་པ་ སྤྱི་བའི་ཡུལ་ནཾ ིཔ་ཆ་བཀོད་བཤེས་བའོ། །རིགསནི་བྲམ་ཐེའོ། འེནནིདབག་ཚད་ཕྱ་བའོ། ཡ་པ ནམཆེའི་བ་བཀོད སཿ འ། ཡུམསིཡོན་ཏ་ཟླཾ་མ་ སྭཱ 
[རྣས ཤམས་གབིངས་བའོ།། དྲ་ཐ་ནིཆོསཉི་གཀ་པཞས་བལོ། །གས་རབཅན་ནམས་ཉི་མཆོགནི ༣ཤས་བཞདསཞེས་འ། །རུའཐུལ་ཉ་ནསས ཆེགས 























[༅¡ །མཐདཞས་ཀོ།ོས་ིསཞག། ཐམས་ཅདཔ་ཡདྱརདྲབསདོ་ཚཚདནའམ་མོ།།་པའོསོོབདུན་ཝོབགཞསསོ།།ུ་གྱརཞངསཔ་གཅིག 
% (ཅུའཇུག་གེ།མཆོད་རྟེནཡད་གཅོག་ཏུ་བད་དེ།།དབཞིན་གཤེགས་པ་དབད་ཆན་སྤྱེ་ཐའི་ཨུལ་ནི་མདདས་འགྲོ་ཞེས་ཀའོ།།དེགས་ནི་བྲམ་ཟེལོ།།འདོན་དཔག་ཚད་སུམ་བརྒྱའ།།ཡབ་ནེ་སྐན་པ་ཞེས་བྱད། 
_ ༧༡ ཡུམནཾཅི་སྣན་ཞེས་བལོ།།སྒས་ནི་འདོད་འཐགས་ཞེས་བྱའོ།།དིས་བྲེ་ཕ་ནི་སྐར་མ་ཞེས་བྱའོ།།ཤཾས་དབཉན་རྣམསཀྱི་མཚག་ནོད་དོཆནཔོ་ཞེས་ཀྱའོ།ྡའཕྲུལ་ཅན་རྣམས་ཀི་མཆོག་ནེ་ད་ངོ་ཐབ་ཉས་ 
ཙཾ བྱའོ།།འདུས་པནི་ལནབཞི་བཅུ་སྟེ ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡདའཐུམ་འབུམམོ།།སྨྲ་ཆོའི་ཚད་ནིལེ་དྲུག་སྟོད་དོ།།དམ་པའི་ཆོས་ནཾལ ཁྲི་ཉིས་སྟོད་གི་བར་དུ་གཞག་གོ། སྤུ་གདུང་ནི་རྒྱས་པར་འགྱུརངོ།།ད་ 
བཞིནག་ཤིགས་པ་ཡོན།ན་འཐུད་གནས་ལུ་བའི་སལི་ཡོན་ཏན་དྲསནཔ་ཞས་ཤུ།དགསནི། ལ་རགས་གོ།འདོདདཔག་ཆ་དབྱ། དཐནྭ་གགས་པ་མདོན་པར་འཕགས་ཤས་བའོ།།སམ་ད་ 
× གཟི་བཛྗིདམཆོག་ཅེསྱ་བཀོ།སས་ནོ་གྲ་བད་བཟད་པོ་ཞེསྱ་བའོ།།རེ་གེཔ་ནིལུ་དགའ་ཞེས་བའོ། ཤེས་དབཅནནམས ིས་ཆོག་ནིཞུནནུ་གེས་ཤུསྦ་བོ།།རུའ་ུལ་ཅ་ནནསསི་ཨཆོག་ནཏུགས 

ཐུལདཔའིའཁེརལཞུས་བུའེ།འཛུས་པནིལནདགྲུ་། ཐགས་ཿདལ་ཡད་ནུད་ཐུར་ཐུག་གཅིགདད་ ཐཤིབ་བུག་གནུམ་གསུམ་མོ།།སུ་ཆའི་ཚ་ནི་ལ་ཁོབེ་དུན་སོད་ད།།དམ་པེ་ 
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1 ཨྱེ།ིཿ་ཨཧེ་ཡ་ཨ 
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།པརོལམུ་སྙེགས་འདོམསཤས་བྱའོ།།འདུས་པནིལན་ལྡ་བཤུ་རྩ་གཉེ་སཏེ།ཐམ་སཿདལ་ཡད་དུད་ཕྱུར་ཕྲག་དུ་དུགགེ། སྐུཝའི་ཚདནི་བརྒད་ཁྲ 


-- 


ཀའ པོའོ གོར 
„, རུ་གནསུ་སོ།།སྐུ་གཏུངནེ་རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ། དབཞིནགཤགས་པྨ་གརཔོའའཐོས་ེ་བཞི་མུལནིཡཏེགའོས་།རིགསནི་བམ་ཟ།།དདིད་གཙད་མུ་སྟོངང།མ་ཤིཆོས་གསནསྣ་གོ། 


.༄༅། 


ཌི། ཨུམན་ཡོས་བཟངས་མཞེསཁོ།།སས་ནིན་ལཞེས་བཀོ།།ར་ཐ་པནི་མཆོག་སེམསཤུས་3འོ།། གས་དབྷན་མསི་མཆོགནིསེ་གས་གནས་ཤེས་བའ།མ་འཕྲུལ་ཿནནམསཀི་མཆོགའི་ 
ཤཱ ཤ་པྔདིདགསལ་ཞེས་ཤཀོ།། དུས་པ་དདཔ་ལནདྲག་བཅོན་པ བྲམགསྟོརཔོ།།གཉིས་པ་ཡནིཐབ་པགནགུ་བྱའ།ག་སུམ་པ་འཞིབྲ་ཕག་བྱད སཔ འད་ོལ་དུགསོར་གོདག 
རླ ྣ པའི་ཆོད།ཀྱང་ལ་ དྲུག་སྟོ ང་གི བར་དུག ནསསོ། སྐུ་གཏུ་དནིརཾལ་ཕོ་° གཿགཱཏུདུ།།གཾ། ། ཤྲ ཆོད་ ཏེ རཿ ད་ག གྲཱཏཱ་པ ད་དོ ད །དབཞན པ། ཤག ནུ པ་ཡ འཐད མྱ བའི་ཡུལེནེད དའ པ་ དེ རྨ ཞིས ཤྱ །་ ྲ 
༧ དྷི་ཧལ་རིགས་སོ།།དདནོདཔག་ཚད་བྙན་སྐྱད་ངོ།།བནི་ཀུན་ུ་བཟང་པོཤས་པལོ།།ཡུམནི་ཡིདའོདྲ་བནཞིས་བུའོ།སུས་ནེ་མདངས་སྟོབསུ་ཤསྦ་བའེ།། རི་གོཔ་ནྱིས་དྲབལ་ཞས་བཀོ། མང་ 
མྲ ཅན རྣམསཀྱི་མཆོག་ ་ྦ ན་པར་སྦཱཞེས་5 འོ །རྫའཔྤལ་ཉན་རྣམ མུཀི མཆོག་ནི་འདེག་ཏུན་དགའ་བ་ཞས་ བྱའོ།འདུས་པ ལན་བཅུ་བཞི་སྟ།ཐམས་ཉད་ལ་ཡད་དུད་ཕྱར་ཕྲུག་གསུམ་གསུམམོ ༈ 1 ྦ 


སྨུཆཾཛེདནིལོ་དགུ་ཁིག།དམ་པའི་ཆོས་ནིལ་མུམ་ཏྟངགི་བར་ཇུགནས།ོ།།སྐུ་གཏུངདྱས་པརའ་གྱུར་རོ། །དེབཞིན་གཤེགས་པའིནཆན་ཟླ་བ་སྐྱ་བའི་ཡུལནཏིག་གི་འདོ་ཉསགོ།གེསནི་ 


¦ 





༢༦ 








༨ 


ཧེ _ 
རྒ་ ཧ་སག བཞི་བཞིགོ། 


གཤགས་པ བའི་ཡུལ གག བའོ།།རི །རགས ནོ་བྲམ 


¢ དེ།།ད 
ཤཿ དཀྲི ཧཿ ཞེས་ཐལ།།ཤ མུ་་ཅན་  ་ | འ ཕུཿནནམསཀི་མཆོག་གྲུལ་མེད རྨ 
3] རྣ ི་ ་ [སྐུ་ཚེའི་ཚད དནིལ་བཞི ད་པྲཀོ། དྷ མ་པའི ཆོསནིའ་ཁྲོ། །ངོག་བརྡ། ནས་སོ།སྐ གནུདནེ་རྒྱས་པར་འགྱུར༨ངེ། | དེབ ན་གཤ ས་པ་། 
རབ སལ་རྐྱལ་པོམྐྱ་བའི་ཡུལནཏཐ གཾའེད་ ཨེ ་ ཐི ནམ ཐའོ། ་་ཕྱ།ཝདྡིའ་བགསལ་ཞིསིོ།ི བཿ་ོག་སབསོ། མནག ཞཱཨ 


9གོ།ི རམ་གཔ ནོ་ལགསམ་ཐང ཤེདྡ་ ཞས བའོ། གས་ན རྩ མཆོག་ནི ནམ་ཐའ་ཡས་ ལག 


རར: མས་ཀི་མཚ་ ཏིས རྒྱལ་མཚན ལ། འབུལ་༦ན རྣམས་ཀྱམཆགན 
ཞན གཞ་ཡན། ས་གནས 


ཟམ ཟམ་ཐའོ།།འདོནདཔ་གཚད་དུག་ཁ་དུགསོདཔ།ཡབན ཤེཆིནསགས་ཤས་བགོ།ཨཱ དྲི རྨལ ; སོཿ རོར རིས རིས ་་་ དི 


འཾ།།འདུས་པན་ལན ནྒསུམ་ ཤུ་བཾ སྟཾ།ཐམས་ཅདལ་ཡང་དུང་ཕྱར་ཕྲག་གཅིག ' 
རད ནས་སོ། ངའ ཅུདཱན་ ཡགཅོགུའདུགག གོ།།མཆོད་ཏྟེན་ཡང་གཅིགྱཏ་བད་ 
ཡབནིནིབའྲི ལྒ ཀནད་ 
སྩ་པའ།།།འདུས་ པ་ ན་ཡེན་བྤ་ལྔསྟ།| ད།ཿ 


གཡས་ཡའ།ུ་འཕུལཅརརཔསུ་ ཤི་མཆོག ནམ་བར ཅན ན་ཞས ཤའ།ཅུས་ ` : 





ལ་ཁ བདད ལོར 7 ་ ད 


༡༡༤༩ ༡༡༦༦ ༤ ༤༤༩ གཞགས འགར་ཞས་གཀར་ོ་ོ་༤ང ༧༤༤༨ ༥སྒཔ༧ོསསསཐཤསས༡ འབས༠༡༤༨༥༧༡ ༡༤༡ ༧༡༡༡-~- `-- `༡༡༡༡༡--༨༡༡༡༠༠༠༠༥༩༥༢༥༤༥༠༥༠༠༤༠༡༡༨༤༧༠༠༠༠༩༡༥༢༠༥༠༠༡༠༡༤༠༤༥ 


ཀཀོམ་པའི་ཆོས་ནེ ཉོ་ཐའི་བོདད་ ཊེ དནྱི་ཧྐམ་པར་ྱ་གདང། །ད་པཞིན ཟོར འིན་པོ་ཆྭ་ས་བའི་ཡུལ་ནི་བོན་ཏན་བས དྲ་ྲ་ཿ བོ 
དྲ འནེ་དཔ ཚོག རཾ རྡུའོཏོ ༈ི་ ཅིར དད དྲི གས་བཞག ཏུང ་ 
རྟ གས་མ ལས་ག ན་བྱཞྲོ།། རྫུའཕྲུལ་ཉན་རྣ མ་ནི མངོག་ནི ་ །ཞསྭ་བཱགཾ།།འདཱག་བཞེ་ལན ནབདུན ཅུ་སྟུ།ཐམཨ དལ་་་་་ གསུམ་ད ་ ྒ 
དམ་བཞི་ཆེ། ཐར རྐུག་མོད་གི་བ གིག ཀོ སྨུ་གདུངནི་རལ་ ཅིག་ག །མཆོདྷཾཏཾན་ཡད་གཉི  ར་ ཤགས་པ་བཉིདས་བལ་སྱ་བའི་ཡུལ་ནིར་ཉིན 
རཿ ་ རིགེསནྲིབམ་ཟེཀོ།།འདོནདཔ པ་ཚ པ་ དི ན་ཤ པན་ཆེན དེས་པ ཤག སསནི་ | ་ དིན་གྲེ་པ་ནི་དེ ་ ས་ཡ 
མས་མཆོད ཏགས ཇའ `: ལ་མཆོ། གནིདོདསོད་གཙ ཞསྱ་པའོ།།འ ་ ཉ་ལ ི ག་བ སྲ ` 
2 །རན་པའ་ ཆོས་ནི ་ བདུགནས་གོ། ཟུ ཤར་བ བཞི ི་ལ་ རེན ཉིངཔོ་སྔ་བའི་ནུ ཕུབ་པའྲ་གྒ་ 
5 རརྱལ་འ་གསས།།འདོན་དབགཆད་འཇུམ་ །ག་བྱྱ་དྲུག་ ཤུའོ།། །ིས་མས་གསཀ།ཡུསནེགཟི། ཐམ་པ མས་ས 








༄༅། 


རྨ 


ཚིའི 


༦ 


། 


སྦྱད 





ལུ 


སློ ཟདས་མ་ཞེསྱ་པའོ།།སྲས་ནི་དམ་ཛབམདཅས་བལོ། [རན་གོ་པ་ནཾཡིའླི་ཐཱ་བཞནྱཾ་བའ།། ཤཱས་རབཿ ་ེ མསྱ་ཀི་མཆོག་ནླ་ 
ཤེས་བྱོ།རུསཔ་ནལནསུམ་ ུ་རྟ།།ཐམས་ཅདལ་ཡདའཇུམ་བསླན་ཆའ་ཚདནལཏོབ་བྱདོདཔ།དམཔིཆས་ན་་ཞི་འྱི་དུནདུ་ག 


ནྣས་ནོ།། སྐུ་གཏུད་ཛི་རྱེ་ས་པའའགྱུར་ད། 


ཞིའོ། ྣ 





ལག་དོ ད་། 


_. ༼༼ལེ་གདས་སྟོད་ཕྲགཉ ད ད 


.@ཿ 


6 ཧཾ ཿ ། 
༦ ནུད་རྐྱས་འབྱུར་ར ཐོཆ་ཡེ་སྭ་སུས 'ར།ཆོད་ ཕྱེ་བ་བ ཆྱད་་ཉུརྨད། རྐ 
སྤྱ འལ།་ནྒུནཅས་བ ཟག - ཏྭི 
།རུདའྲགཞུ་བེིཁས་པེ། །རྣམ་པར་སྨྲོགས་ཤཾས་བྱ་བརྩུའབྲུལ་མཆོག །འདུས་པ་དག 
པ་འ 


༡ 
¥. 





་ དེ 
[བྱབ 


།རཱས་ཡོད།།མཚ་ལེ་ཀདས་སྟོད་གཉ་ཤུ་གསུམ། ཧཔ་ཨུ་ག་ནདམ་ཌོས་ད དུ ས་སོ སོགས་སོ དག་ཆ བདུན་ཉུ༥དི་ ཏ 
སར ་་ དེྲཾེཾྲཾ&ཾིཾིི་ྩ་ སིི ི་ 
གྲདས་དུག"ཆུརདུག་སྙེ། ཀུན་ལའད་དྲིམད་གཡོ་མདཝུས་སྦདས་པ། །ཟྱ་བ་ཕྲག་ཤྣིདགུ་བཅུ་གསུམ་གསུམ་ཡོད།མི་ཛལེགྲད་ས་སྟོད་ཕྭག་བཏུན་ ཤུ་གསུམ། །བད་གཤེགས་འགོག་པ༽ 
རོ ཟལ་ཐདས རི ངུ ། བྷཱ ཞུ་མད ངཱ སས ་ གི གམ ཆ་ྟེན་ནད། ད་  ་ ཙར། ལེ རད པེ ཞིག གཱ སཱ མདས པཱ | 
° ©; ༦ འའ "༽. .€༽, པཱ .6༨ པའ | „ . (` ཱུ ་ཤྲེ་འེཿ ཀྱི་ཚད།།དཔག་ཚད་གསུམ་ཡོད་ཡབ་ནེ་ ཛོ ར་བད།། ༡གཉན སྭཱ ཡེབ པུ ཡུ ¥ 
གས་པ་ཡི །ཨུ་བའ་སམུག་ཅིད་དགའ་ཞིས་བུ། ཆུལ་བ། འདེགས བ་ཟའདོ་ཊུ་ཚད།།དབག་ཚད་གསུམ་ཡོད།བདེའ། ཟུད་བཟད། སས་ཆལ ཡུམ།།ུས འི 
། པོ་ྱལས་པ་ཟླ་བཟདས་རིམ་གྲེ་པ།། བླ་མཚོ ཉཾ་སནབུབམཁས་པ་སྭ།། རྣམ པད་འཕུལ་ཞསུ་བྱབརྫ་འཕྲུལ་ཅན། འདུས་པ པ་ ཁག ས་ད ཕ་ག་དྲགཔྱའ་གིག་ཏ་གནས།།འཇིག 
སིལ འཐ གསགསམ་འད།ེོ་་ྲ་ྱ་ན རུ ཀར་མ | 


= 




























933 85522222265526855 ༡ ༔་ 
༥༦ ༩ ཟའ 





ཏཱ ༡ 


[རོད།།དཔལག་ཚད་གསུམ་ཡོད་ཡབནི་ཤིགུ་མཆོད།།འཇེགས་པ་མེདཔ་ཡུམ་ཡདྲགས་པོནི།།འཇིག་ཏེན་དག་བྱལ་བདིས་གཔ། །ཆོགས་འནྲབ་ཞེསྱབ་བ་མཁག་པ།།་གྲ་གུད།རས་ 
ཤ( ཤེསབ་དའཕུལ་ཅ། གྲ །ྱ་ག་སེ།།ཀུད་པའདྲ་ གསུམ་དག་མིངལུན་། ཨས་ཿ༠བ་ཐག་དྲིངགྲང་།ཡད། ལིཆའི་ངདནིསྲ་ག་པས་ཏིར ར་བོན། ཏཾ 
4@ རྱྱལ་བརྨྱ་དནའདས་ནས་དམ་ཆོས་དག །ལ་གྲདས་སྟོད་ཕྲུག་བདུན་་ཧུ་གཉིས་སུ་གནས། །མཆོད་ཉྟི་བ་སོང་བཱ་ག་གཉཾ་ས་ཚ ད་སྣ། །རིན་པོ་ཆ་ཡིས་ནམ་པར་སུས་པརའགྱུར། །སྭུབའིཟླ་པབྲ $ 
ཤཱ གྲོས་བཟད་པོ་ཡཾ། །ཧྐྱ་བའི་ཡུལ་ནིདས་པའི་མདདས་ཀེས་ཐ།།རྱལ བརྒྱལ་འིགས་ཡན་ཏ་འདཀི་ཚད།།དཔག་ཚད་གཉིས་ཨོ ད་ཡཡ་ནཝཾགོས་པ་མེད། །རནེ་ཆེནྡལན་ཞིས་བ་བྱ་ཧལ་བའི་ཡུམ། །། ཟུ 
༢ བུས་པོ་འདོ་མས་དདབཟད་ཉིན་རིམ་གེཔ། །དགྲེ་གོད་ཚོགས་ཅ་ནག་ོ་བ་མཁས་པ་སྟ། །གྒོལ་བ་ཕུད་ཤདཅས་བ་ཛུ་འྲགུལ་ཅན།།འཇུས་པ་དག་ནི་ལ་ནྭགདས་དག་བཅུ་སེ། །ཀུནལའང་སད་དདདེ། % 
ཨི ད་ཤ པ་དད།།མཐུད་པ་བཅད་པྱ ་བཐག་བྱད་བྱད།གེ་ཚལ་གངས་བབ་སོྲ་པགྱ།།ནྣས་པརྦོལ་བརཔིནོཔའིདམ་ཆོས་དག །ལེ་པདས་ཉུདཝ་གགིསཔར་དགནུས། །མཆོད ཚོ 
།རྟནཏྱདའཕགས་དཔག་ཚད་གཅིག་པ་ལ།།རི ཆནཏད་པརཱ་འབགས་པ་བྱ ཡཾསྭ་སཱས།།དེ་བཞིན་ག ཤགས་པ་འཇིག་རན་འདྱ་ཀི་ནི། སྱེ་བིའ་ཨུལ་ནི་གཟི་བརྗེད་འབགས་ ཤས །།རྒྱལ | ྫོ 
བྱསལ་བགེས་ཡིན་ཏིའདྱི་ཚད།།དབགཚད་དུག་་ཅུ་ཡབནློབ་བའི་ག། །ཝཾ་ཏིག་ཅནགིསྦ་བ་བ་ཨུལ་ཡནནེ།།སྒས་པོདགའ་སྡུག་རྒྱལ་ཀྱད་དཕ་གྲེ་པ། །ཡོན་ཏན་གྲགས་ཀས་བྱབ་མཁཝཔ་ 



















€ . 


ཚ ཞ་།།གེསནྱི་ལ་ིགས་ཡིག་༡ དི་ཚད།། 


བཕྲག་ནིདསུ་བྲ་ཅ་ག 


ཤུདྲུག །རིན་ཆེ 


ླད་ 


༧ 


ཉིས་གཉིས།།དདག་ཆཆདལ་གོདས་བྱར་ཡད་ཡིག།ཟདཝཐར་ ཛཱད་པིའ 
ཟུད ཀཆད་བྱ་སཡྲིད་སནམཔར་སུས །གཉེན་བགན ད༣ན་ཛི།༢བའགཉས་མཁ། 
ནྱཙ་མཚོ་ཡནེ། གཟི རྡིད་བདག་མོ་རྐྱལ་ཡུམ་སྲས་པནེ། །ཐསམ་གཏན་དགའབ་ལྷནརིམ་གྲེ་གདགབཉེམ་དགགིས་བསྐོདྡ་མཁས་པ་སྟེ། །རྒོལ་ཐརབཏུ་འདྡོམསཔ་རྫཱའ་ཕྲུལ་ཅན། །འདུས་པ་དད 
_ །རིལན་གྲངས་བརྐྱད་ཡིན་ཏ། །འདུས་པ་ཀུན་ལའད་ད་རྐྱོལ་རྒྱལ་མཚོན་དག །སཱདས་པ་ཐྲམས་ཉད་བྱ་བ་ཀྲག སྟོད་སྟེད།།མེ ལྔ་གངས་དང་ནིལེ་རྒྱད་ཁྲི་ཡེན མི་ཕི་མཆོག་རབ་དག་གི་ད་ཆེས་དག། 
ཏཱ ལྭ་བརི་བཚ་དབར་གན་སཔདའྱགུར། །མཆེདཉིནྱེ་བབྱརཱ་ཐཱག་ཚད་ལ།།དདུལ་བྱིས་སྨུལ དོད ཏཱ་ཤཱཾས།།དའཞིན་གཤེགས་པ་དགའཐ་ཀདཔ་མི།།བའི་ཡུལནིཏུ་ཏུསཡིད 
ྲཱ དཔགཚ དཀྱེ་ཐ་ཡཐ ནིའཁྲུག་པ་མཾད། །སྐད་སྟན་མཞེས་པྱ་བ་རྒྱོལ་པའ་ཡུལ སྲམ་པེ་འདམདབཱརས་སར་མརིཡ་ཤ་ཕ འག བདགའཞས་ བ་མང 
མངྟི།།འུའཕ་མཆོག་འདོདཊེ་སབྱ་རྡུ་འཕྲུལ་ཅན། །འདུས་པ་དག་ནིལན་གྲདསགཉིས་ཡེ དེ་ཏི།།ཀླུ་ལའད་དྲག་པཅེམོ་འཁྲུག་མེད་གནས་པ་ཀུན།།བཱ་པ ི་ཤུར་ནི་གཉིས་ག 


ཟཟས་དགནིསམ་སྟདཡིག།།ལུསཔམདབར་་དཔ་འདམ་ཆེསདག །ལགོཔ་ཉེདགའ་གཉིས་པར་དཀནག།། 





དམ་པའི ཆོས་དགད།།ལགངསྔ་ོདྲ་བག་ཞི་ཤུགསུམ་དགནས།།གྒུ་གདུང་མཆོད་རེནེ་སྟ་འདུན 


ཉེན་མགཔོ་ཀནཧྲ་ལ་བཡི།།སུ་བོལམལནིབདེནའས་བཟུནཿ་སྭ་བ།།རིགས་ནབམ་བ་ཡིདཏ་འདདཔ་གཙོད།བཟྭ་གཉིས་མཁ་ 


དིད ཉིས་ཡེད། །མི་ཚོའི་ལཾ་ ངོ ྒ 


ད་ཡ་ཆེ་ཆུལ་བའི་མཆེདཏེནནི 


རྩ མ,་མོ་ 


7` ཤྲ 


ལ་ང 


༠༡ གལ གས་པ་སྙེགས ནིབདེབ་ཿ སྭ་པ། ྐུལ་བྱ་ཆ མྭ འེདཀིཚོད།། སུམ ཤུ་ཡཐནིསླཀུཅལ་ཡིན། །ཡིདགཉིས་སོཔ་ 

ཱ ཨུ སྲ ུ་ བི རི་ ལི ཏི གོ གྲུ ུ་རྭཔྱུསྟེ། ཝི ཿ 

ྦ ལཾ ༢ རྒལ་གྱུན་9་བ ནས་སྭོདྲ་ཕྲག ་ དྲ ས་ནགྱཀད།།ལྭ ལས་གནས ན། །སུག་དུང་རྱས (ཇུ 
ཟ་འ འོད བཟ ལ་ག །ིཐ་སྟོཾ ྨ་ འབྱུད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ༡ གསཝ །།སྐྱ་བའིཡུལནིོསོ་གསལ་ཞེསཀྱང །།རྒྱལ་ཐཾའརིག རིགས་ནྲིབམ་༣་ ཆད། སྐ མཾ 
པབ ༤ ལ།། སུས་པཤུགྡ སལ དེས་བབཏནཞི གསམ། སང །ླདཔོའ རྟངས་ཞེས་བྱ་ཛྲ་འཕྲུལ་ཅཞ།། £ 
ལ་གཏིུཿ ག་ཐ ཆརཔ།། ཟབ གིན 0 མ་མ བདི ་ 

དགནཾ་རྐྱསའུཀྱརལ།།མ ཉིན་བྱ་་གགཟད ཧུུཧུང་།།ད་བཞིན་ཐ སྨགས ཐུ ཡེ 

དེར དབ འའ ད་ པཿ ས་ཡ གསིག ཁུ 


















ཟོདཝོརཉོ་ག་ེས བབོམཁསཔསྟེ། དཔོས པོ དོ་མའོཐུལ་ཅོན། །འདས་པ་ལྲྲགདའྲི་གབཞི་ཡོདཏ།། ཀ་ལ མཐོར་བ་ཅོད་ལ་གྲནས་ཐུརཔ། བྩོ ཤྲ | 
ཨུམ་ ཤུ་གཉིས་གཉིས་ཡོད། །རྒྱལ་ཐའི ཚ་འ་དསབྱཡངམན། །མྱ་དན་དས མ་ ཕནཕའི་ཕིག མས ཟ་ ས་ངག ས།རབྲ་ཱལགི་ ཌ་དོཤགཅིགད་ག 
ཚད་བན་ ུ་པཉྟ་རྒྱལ་མཚན་བརྒྱན། ། བཞིནག ཤགས་པ་རཾབོའོ་རྱལ་མཚནྱི།། སྤུ་ཡུལ་མཆོད དོ་ཏྐན རྨ་དདུཤུ ` ན་དོཔ་གརོད།། །ཉེ་ཤུགཉིས་ ཡོདཡ་བཅི་ 
། ཤད ས་ཡིན། + སཐོ་གའྷར་མཔ།། ཆོལ བ་ཁ སྒལ་པ ` ་ པ་པཡན་ 
ཐུབས་གུ་ ཏེ དཀྲཉྒ་ལ་འཛྟི་འཛི ད་ས སྒྲོམས་པ །ད་བཅམསྲལ། ཤུ དབྱཔ་པ་ཡོད།།མི་ ལས་ས བ་ཡི བརྱ་ཡིན་པའི་དམ་པའི་ཆོས་དགྱུལུ་ད།། 
ལྲེ་གདསྭ་སྟོ་དྲ་ཕག་བྱའུ་ནིཚ ` ནོས། །མཆོད་ཏ བོག གསུམསྟ། ཏྲད ཆལ་མངནམཆོགནིས་བཞུ།འད དེ་བདགཤཾ ཤིགས་པ་ིནཤ ཨུ ཐིལ ཧོ 
ནི བྱས སམ་ས་ཡིན་༡འེ དོདཐག་ཚད། ༨ ཧུ་ཡ་ནི་ལགས་ཡིད་གཞུངས།།གཱོསཀྱི་མཆོད་ཏན ཤས རྩ་བའིའུམ། པན ། 
[མཆོགཅས་བ བ་མཁས་པ་༈ །།མཆོཏེཤ་བཆག་ེས༔ སྦབ ཕུལ་ཡོད སུག སྤཱལ། །སཔདཔརྱུརཔལགྱེབསཔ།། །འུས་པདགནིལཿ ྦ 


























རློ དེཝ་ོོྒྲདེསོ་ོ་རཱོ་ོཝ་་་ྲཱཝ་ཉོ། ལོ་ོསག་མ་ས་ད་ཏཀད།མགོནཔོ་མཚགོམའོ་དག་ཆོབ་གནས་པའའྱབོ།།མཆོད་ཏཀདགསྲོགདསབྱསདྲགི 
„ |ིགཞནཡདབེསྦྱོདགཀར༔ེ་མམཚནཅན། གསེ འགམ་རས ས་ག །ཁྲ་བག་བཅུ་ཡོད་ § 
( »: ` གཟྲཾགས།།ནདུ་ཡད་དག་ག་བོགས་མ་རྒྱའ ཡུམ་རྒས། །གསོདནམས་བཟད་པོ་གཟི་བཟདས་རིམ་གྲེ་ཕ །འཅུལ་ཞུགས་མཆོད་ཏཤཤིས་པ་མཁས་པ་༡། །།ས་དབརྣམ་པརདས་བ © 
ཨོ ཇུའུ །དས་བདགག་ལག་ཟདཀ་བྱ་གཅག་།།།ཀུ་ལའདའགགཔ་བདཔར་གཞས་སུརཀུན། བན་བུན དགཉིས་གཉས་སོ།མསཤད་འྱས་བགགཉིས་ཀད་པོ། 
རྨཾ། །དས་པ་དཔ་མརན་འདནསྱ་ཀད། །དབ་རོས་ལ་གདག་བཅུད་ ཧུའི་བརད་གདས།།མཆོད་ཏ།པ་ཟདཔོཤབཔདུད དུག །ཁིར་ཡུག ཤེ ག་ཧལ་མཁ་དདག་ ས་བྱ །སདས་ཆ། 
¥, །ཟ་ད་དགུ་ཤུལ་ཅནྱབན།སྱ་ཡལགཟེབཛདལ་སད་པ་གས།།རིགས་གྲ་ིནཤི་ཚད།དཔག་འདྲ་ཡེབ་ཨབད་ལག་དངང་ཡ། །་ལན་པ་།ས་བ་ལ་བ ཡུ 
སྭས་པོན་མ་དས་དཔའབ་རས་གྲོལ། །སྐྱི་བ་བྲཞཾས་ཀྱ་བཤས་ཆན)། །དདེ་རྣམས་གཡ་བདེད་པ་རུ་འཕྲུལཿན། འདུས པ་ལན་གདམ་ལྕ ས་ཀ འོལ་ཨད། །འགྲོདང སཾ མཐའི བརལ ( 
ཐར་པ།།བྱ་བ་ཐྦག་ཏི་ཛཱན་ ཧཱརེའེ་ཡོད།།རྡུལ་བྲལ་ ཚ་ལ་གདས་ཉེས་བྱ་ཆ་ཡིན།།བདིགཏེན་པན་ཕྱིརཐ་ སོད །ལེ་གདས་སྩི༨ཤྭགགཉེས་ྱི་བར་དྲུ་གཞས། [རྒྱལ་བའི་སྐུ་གདུད |, 


} 







ཤཱག་ནི་ཧཱན་ ཉུརེའི་ཡོད།།རྔུལ་བྲལ ནཱ་པན་ཕྱིར་ཐྭབ་པའེ་དམ་ 











ད་ བྲུ 


མྭ་དགའཡན། 


དཀ པ་དགནིལ། ཐདས་ 2 ་ 
ྒི ཡཱ རེལ ཿ འའ རུ 
ྦ ལནིགབི་བརྡིད་སུལ་ེ་ས་བྱ། ཅནབྱལལ་གིས། ྦ 








༩༠:59/242:5.%. 5 3 ད་ 


གམཉམཔའིསྲ་ཐོལ།ཡནཏནརོགས་ཤསྱ་བཟྲ་མབཟུ་པ། 
_ „ སྟཾ།།མངོན་པརའཕགས་པའི་ལྷ་ནེ་རྔ་འཕྲལ་ཅན།།དྦད་སྲོད་ཆིན་པོའསྲེས་པོ་ཆགས་མེད་པ སམསཞིརི་ དམརཱདས་པ་ཐམས་ཅད་དག །འདུས་པའི་ལནྡྲ་གསྭ་དུག་ ནདགའདཱས། ཅ་་ ་ 
_ = མར གས་པ ལིད གང ལ་དས་ནུམབརནདབའ་བདདུགནས། རྒྱལ་བའིམཆོད་རྟན་བཟདཔོ་གཅིགཡིནཏེ། །དཔགཆ་དབྱརདཔྱཀ།ུ 
ཨ ( མུས་པ་ཡནེ། །བདྡབར་གཤུགས་པ་ཚདས་པའི་དབདས་དེ་ཡི། །སྤྱ་བའི་ཡུལ་ནིདགའ་བའི་དབྱདས་ཤས་བྱ། །རྒྱལ་བའིརོགེས་དབྲུམ་ཐའདཀྱི་ཚད། །དཔ་གཚད་དགུ་ཡོད་ཡབ་ཞིན་ཆད ཟན། | 
། ལླཾ' ལྷདཀའ་ཞེས་ནི་བྱ་བ་ཡུམ་ཨིནཞོ།།སྲམ་པོ་དགའ་པ་རྡུལ་བརིམ་གྲོ་པ། །ཡོནཏཧམཚོཞས་བུ་མཁས་པཏ།།ཡགསྙནས་པར་འཕྲུལ་བརུའབུ༦ན། བདས་པ་ལྲ་གདས་བྱཏད་ རམ 
_ „ (ུལ་ཡད། །ཐབམདཅཾདཞིདུལ་དགའབ་པོ།།འམམ་གཏན་པཞིལ་བབ་ཡོད།།མིཚལྲ་གམ་སདགཟད་དགཡནི།།དཔ་ཆོས་གད་དགདིབཟུད་ིད་དུས།།ཆུལ་་། 
_ གནུད་དགནྱི་རས་འགྱུརལ། །མཆེད་ཏྟྲ་གདསཏིབྱརད་འཾ་ཛདབ་ས། །འད་ཆེན་ཆུལ་མཚན་དབ་དགགིསགཡོགས། །དབཞིན་གཤིགས་པ་སང་ རླབ ཀ་བ སྲལ་ཀི 
` །མཐདསྱ་༡།། གསིལ ས་འནེན་འདོདཔག་ཚོད། །དྲག་བཅུ་གཉས་ཡོད་མབ་ནིལགསྦ་ཤེ་ཡིད།།སས་རསྨྲོ་ོས་ཨུམཡིནྲ་ནས་པན། །སི་སྱན་འ་ 


ཤཿ ཨཿ 


<212278༨༡༦༡༡༡༡༡༦ད།༡253525232ཿ༡༩༡༥༥༠༡༤༤༢༤༣ ,2.3ཧ༧པ༧༠ར༡༡༨༥༧༡༧༡༤༢༡༨-༣-༨༨༤ ` ” 





༤ ད་ཟོས ་ཟད་ཡིན།།བཟངྡལགམཧྱི་སལཡུམ་སས་།།ི་ུན་མནལ 





ཆར ལྤ ༠༠༧༧ ༡༡༤ ༠ ༧ ་་་འཁོ་ཁ་ 


གར་འ 


ཐི་བརྡིད 

ཛོག དི རྐྱོལ་བ དུད སྭའྱ་ཧུརལ། །མཆོད བཟད་པོཤ་བ་བཅུ ན་ད །ད་ཐེ གཤིགས་པ་ །དཀ་པཞ [ཤུ རི ར་ རི 

¥| རྱལ་ དྲ རིན ིརིརེིའི རོ རི རི མི རིད ག་བ གསུ་ཤེས་བུབ་ཤ ལི ཁུ 
གླ ནི ུ་པརདྲལ་ བུལ ཧ་པ ད་ཀུནལ་ཡད། དསདབསདྲགབཅོམ་པ ཅེ །།ཧྱིཔ་བརྒྱ་ཕྲག་བདུན་ཧུ་བཏུན་ ཧཱུ་ཡོད། །སྨུ་ཚོལ་གྲད་ཕ་ཨུམ་་ཏུ་ཚད་ 
ཤྭ པ་ཡཾནེ།། ྒྱལ་བཞིབར་ཕཾད པའ་དམ་ སག ། །ལཾ་གླདས་དགུ་ དབནྡདགནས་པརའ་ཤུང། རྒྱལབའེ་སྙུགརུ་ིཡགཅེ།མཆོད་ཏན ཆོད་རྟ ་གནསགསེ་མས ཧཱུས། །བདྡེ་བར་ གས [¡ 
ཀཾ དཀ པཉནཔ་པི།།། པལ་མགེནསནཆིག་པར་ནཅེས༔། རིགས་དྲིསཔ་ཡིག། དོ་ག་ཚད། དད ག་ །སགར་ཐག་མནིའ བས་ཡིན ཊཾ 
ཟུ ཁམ གནབརསྲ་གབ།།ནག་བརྩས གགས་པ ཤེ་ན ུནསོ་ྨུལཞེས་ཧབ་ཝུའབུལ་ཅག། ས་པ་ལྭ་གདུས་བདུནཏ་ ཀུ་ཡ གས་ག 
ཡེད་གྱུར་པ། ་བརྒྱ་ཕྲག་བདུན་ ་ཤུགསུམ་གསུམ་ཡོད མྡེ་རྣམསཆཾཿ ཡི་ཀྲཔ་སཕྲགབུ །བུད་པོ་སདས་ང ཡིདམ་པའི་ཚོས་དག་ཀུད།ལྤག པས་དགུའྱུས་བརྡད་གནས་པད་འཕྱག 
།རྱར་ུུ་དི་ཁུང་ེརནཐོད། འབྲགཏུ་གཉསཀང་འད། འཕགས་པ པར་ག །བས་ངོ་ཅ་བཞིཔ། །།ུལ་དད་། 





སྦ འ་ ` གྲ་ལོག་ 





དེན དུའོ གར་རསས་ས་གཞཚམརང་འཆ་་བནུཚ་འཆམཁ་འ 











( ཕསསསསམོན་ུམོྲོས་ལོ། ལཝྲཝ་འཆོས་པོས་གོ། སོ སོ་ག །དགའཐའ་དཔཞེསྱ་བམཁས་བྟས།།ནལ་པར་སལཞེ བ་ད །ུསབསནྲ་གབྱརད་ དྲིག 
།ལ་ཡད། །དརྒྱལ་རྣམ་གྲེལ་བྲབ་པའ་བསམ་ གཏན་པ། | །ཧྱེ་བཔྲྐི་དགུ དོ །མི་ཚལྲ་གངས་དགུ་ཁྲ་ཉིས་ཏཱོ་དཡིད ། རྣམ་པའ་བྲར་པར་ཕྱན་པའི་དམ་ཆོས་དག ! །ལེ་ཐོཔམ་སུམཁྲེ།ཧ 
།ཞཨེ་སྐོད་ཐར་དུ་གཞས། །རཆོད་ཏ ཨམ་ཆ བའུ་གཉསབསྲི་གསས།།ད། རྡུག་སྙོད་ག གསརི་ཧལ་མཚན་གང། ུགཤགས་མཆོསི་གགས་བཡ། སྱ་བའི་ུལནི་རྣམ་པར་དས། 
ཤས བྱ།| རྒྱལ་བརྒྱལ་རིགས ཨིན་ཏེ་འདཀྱི་ཚད། ཅུགཉས་པཔགུས།།དུང།ི་།་ །མ་གསློབགསོཀད ་པའི་ཡུམ་སྒུས་པོ། ། །རཧཱ་ཤ་ཡཾསྦ་ཐེ་བཟདས་རིམ་གྲེ་པ། །འགབས་མཆོད་ས་བ་ 
པ་མཁས་པ་ཉེ། །གྲུགས་པ་མཆེད་ཿེས་བྱ་བ་རྫུ་འཕྲུལ་ཅནྐ། ། །འདུས་པལནྲ་གདས་དུག་ ཧུད ཡན་དུ དུར་དབནདལགོ །ླ ཤ་པ ག་ནི གཉིས་གཉིས་ཡོད།། 
མིཚ་ལྲ་གངས་བདུན་ཁི་སུམ་སྟོད་ཡེན། རིན ལན་པདདམ་པའིཚས་དག་ཀྱ ་་ྲ་་གཅིག་གསསནུ་གནས། །རྐྱལ་བ སྐུ་གདུང་དག་ནི དི་རྒ་ན འགྱུར་ལ། ། མཆད་ེན་བཀ། 
ཕྱོ་་བྲྲུག་གསུམ །འབྱུང། །བནི་བར་གཤེགས་པསྒྱི་པའི་འདོ་དག་ཀིས།། །སྐེ་ཡུལ་འཇིག་ཏྟེན་ཤཾན་དུ་ང དཀའ་འསྭ་བ་། ། །རིགསནྲ་ཤས་བི་ཡིའི་ཏཱ་བོདཀ་ཚཾ་བ་།ད་ གརང་བཅུ་གཅུག་པདག 
།དེ་ཆེནཔ་ཨབ །།ཡུམལ་དགའ་བཡུམ་ཡིན་སྲསཔོ་ན །ཆོས་ཀྱི་འབྱུངགནས་གཟི་བརྡད་དམ་གྲ་པ།། །ཡོན་དར་མཚོ་འིི (པ་ར ཀྐ སབ་སྟ།།འདིརྟེནའདྲགས་ཁྲད་ཅེས མོ་འ 











ར་མ བོ་པ 


- ༦༦༧ ངོ ཤི 





བྲེན 














། | མི་ཚོ་ལྲ་གངས་བདུན་འྲི་སུམ་སྟོར་ཡིན། །ཆོས་ཐེབཔཡིདམ་པའི་ཆོན། ་གནས། །རྒྱལ་བའི༔ ་གདདད་གནྱི་ཆས་འ (གྱར་ལ། །མཆོད་ཉིན་བཟྲམམོ་ཐིར་འབུན | | 
ིམནྲས་ཡེནཏ ད 


ཆོ ཀུས གས བ་ག གོགས ཆོང 
བླག་གསུམའྱང། །འཇྲི་གརན་དག་གེ་མགེན་པོ་བཚོ་ དི ། །སྐྱ་བའཾ་ཡུལནཾ མས་ཅདའཕྱོར་ ྱ།། ཐེ་ཡེན་ཏའདྲ་ལ་ཚད། །དཔགཚད་གསུར ཡོད་ཡབནེ་ངེས་བཟངས་ རཾ 
ཡཉྐ། །དགའའགྲེ་མཞིས་བྱ་བ ཡུམ་ཡེན་ནོ། །སུསུ་པོ་རྐྱལ་བྱིནལྭས་བཟ ངས་རིམ་བྲོ་པ། །སྐྱབས་མཆོ་གརྒྱལ་པྭབེ་གྲོས་ལཱནཔ་སྭེ། །སྐར་མཁན་མཁས་པ་ཞེས་ཀ་རྔུའ་ཕྲུལ་ཅན། །འདུས་ཝ་ལན་ 
།བླངས་བདུན་ཏཀ་ལསདམོ་གཏིམ་གསདཔ་བརདགའབ།།ཁེ་པྲ་དགནདག བབཞིབཞི་ཡད། །མིལ་གཔས་དགནུས་སྟུང་ཡི།།འཇིགཉེན་གསམ་ལསེ་ལགས་པའེས་ཆས་ 
ལཾ དག །ལྭ་གྲངས་དགུ་ཁྲི་ཉིས་སྟོང་བར་ གནན མཆོད་ཏྟན་བཟང་པོའ་གྲངས་ནེ་ ར་འབྲུམ་ཕྲག །དགུ་བཧུ་ུ་ལྡདག་ནི་ཀྱུད་བར་འགྱུར། དབཞིན་གཤེགས་པན་ཆོདབཟངཔོ་ཡི། བདི 
ན། ཡཱལ་ནིཏག་ཏུའདོད་ཅེས་བ ། །རིགས་ནྱི་ཧུལ་རིགས་ཡིནཏ་འོད་དཔག་ཚད། །ཉི་ཤ་གཉིས་ཡོད་ཡབ་ནི་མ་དན་མད།།གགས་ལྗནམ་ཞེས་ཀྷ་བརྒྱལ་བའི་ཡུམ། །སྤས་ཕོད་གའཆ་ནཟླ་བ་རཾས་གྲེབ།། 
རཀ འགེས་མཛེད པ་ཞསྱ་པ་བམཁས་པ་ས། །འཇྲིགན་མད་ལྷ་ཞེས་བྱ་བ་རྡུ་འཕྲུལ་ཧན། །འདྭན་པ་ལན་གངས་སུམ་་ན ཀུན་ལ་ཡད།།ཡེད་གཉིས། དག་དདྲ་པལ་བའིདྲག་བཅོམ་ཀུན། ཀེ་བ་ཕྲག་ནིཧཱ རི 
པའ ཅུ་གསུམ་གསུམ་ཡོད། །མི་ཚེ་ལེ་བྲངས་དག་ན་ཅོག་སྟོང་ཡིན། །རྒྱལབ་འཁྲུག་པ དཔར་ ་ ་སིན་པ་ཡི། །དམཆས་ལྲེ་ག་པས་སུམ་སཱོང་བརད་གནན་། 'ར་གརུང་དགནི་ཧས་བླ་གར་མཆོད་ ྣ 
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༡༧༣ ཐར༠༩ ༧༡༡༡ ° - ཐྲ 





་ ༄༅། །གྲདས་བདུན་ ་ཤུ་སྟེ། །ཐམས་ཅདལ་ཡདངྱ་རལ་སྤངས་པ་པོ། །ཕྱ་བ་སྟོརྲ་པག་དགདི་མའ་ཡང་ཡན། །མི་ཆོལྲ་གདས་ཅིག་་བཞི་ཧོང ཡིན།།རུལ་བའ་དམཆོས་ལྲ་གངས་ཅིག་ཁི་དག། 
_ སྐ གཞན་ཡང་སུམ་ཁྲ་དུག་སྟོད་བར་ནུ་གནས། །མཆད་རྟེན་བཱ་བ་པྲགནེ་སྟོད་སྟེད་རྡ། །གསཀི་རྒྲལ་མཚན་དག་གཾས་བཁེའ་བར་སྐོར། །དེ་བཞིནག་ཞགས་པརྣམཔར་སྟད་ཡཛད་ཀི བའི་ཡུལ་ནི. ཁ་ 
_ཆ། ཕགས་པ་ཚད་མེད་ཡིན། རལ་བྱཆལརིགས་ཡན་ཏའྭཾཊི་ཚདེ། །དཔག་ཚད་ཐེབཨབནྡཾལཱལགས་ཡོད། །མ་ཡཾསམཆེདཿས་བབརྒྱལ་ཐའི་ཡུལ།།སྲས་པོ་དགའ་ཟེད་བརན་ལྔ་ན་ས་ལོ་པ།དཔའ་གཏན་ ཌི 
ཨཱ ཞིས་ནྱི་་བམཁསཔ་སཾ། །མཐུཅ་ལ་ནེརོ་གནས་པན་ཛུ་འཕུལ་ཧན། །འདུན པ་ལནྲ་གདས་དདུན་ཏེ་དྲག་བཟོམྲ་གདས། ྱེ་བ་དྲགནིཅི་ག ཁཾཾགསྟོདདད། །ཉི་ས་བརྒྱདྲུག ཧུ་དག་ནེའབུ་དབར་འཁྲུར་། ། $ 
། མཆ ¡ །ཆེ་ལྲ་གདས་ཤི་ཞི་ ང་ཡིནོ་ ་བའེ་ མ་པའ་ཆོས་ནྲིལ་འ ཿ ༨ ཛེ : ཿ . ་ ོར་ ྣ ༣:03 ཀར ¬ ཤི རཔ ཟོ 
$ རུད 3ཀླ་ཉཾ་སྟོད རླལ དཱ སྙན གྲདས་དག ཅགེ་ཁཾ ནུན་སོད་བ གནས་རྱལ་ཐ་ཡ།།སྐྱུ་གདུད་མ ད་ཏོན་དཔག དཔཉས 8 །ཞེར་བུལ་དྲཔ་དག་གསརམ ་ྒ 
_ #¿ པར་བརྒྱན། [ཐ་བམེད་པ་གྲགན་པ་མཆོག་དག་གི་ །ཧུ་བའི་ཡུལ་ནྲི་གགས་པའི་འདོ་ཅས་9།།རྒྱལ་བའི་དཀས་ནྲི་བརྲ་ཤེ་བརྡ་ཀྱི་ཚྲ་། །དཡགཆོན་བྱྱ་ཡོད་མབནི་ཡྲང བཟངས་ཡན།མཏགོ་དགའཞེ། 
ཉྱ་བྷཆལ་བའ་ཡམ། །སས་པ་ཧལཤནྭཝལྟ་བཟདས་ར་གེ་པ། །སྐིད་པ་གཡོབར་ཤེདཔ་མཁན་པ་སྟྭ། །བྲེེལ་རྣམ་པར་འཇྲིགཔ་ལྡུའཕྲུལ་ཏ། །འདྭས་པ་ལཞ་ཀྲངས་དྲུག ༡ཀུ་ུ་རྲུག་དང།།གཞན་ ༩ 





༈ 


| ¦ཡངལན་གྲ་དས ་ཉཾ ་ཤཱརྩ་ཐ ཞི ད འདུས པ་ཀུན་ལའར་བྱ་བ་སྟོང་སྟོང་ ཡར ད མ་ཆེ ལ་གང བྱཀད ཀྲི་ཉི་སྟོཾ་་ ཡེ། །དེ་ཡི་དམ།འོན། ལགས་སྟོ ཐྲ ཀོ འི !།བཤུ་བ་དན ཚང་པའི་བར་དུ ག ནས་ཕརའགྱུད །་ 
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རླ དོ་ཟེར རྱུ་ལཝ་་ཝ་་ལལ་།།་ལཔོྱརཝཧདོའསྦ་བ།།བྲོསམཁས་བཞིས་བབསཁསཔ་སྟ།།ཇིགཏེནཔ་ཡིས་བླསགས་བརུ་བུལ 
སྣ (༡ན།འདུས་པལརཀྲདས་བརྒྱད་ད་ཀུན་ཝ་ཡད།།ངམེད་ 


ཐུདཔོར་འཛིནཔ་སྲུནས་པ་པོ། ཤེབྲ་ཕགད་པྱའུ་བཤི་བྱག་བཞི་ོ།།མི་ཚ་ལྲགངས་དགལེ་བྱརད་ཁྲ་ཡེ། །ད་པའི་ཆོས་དགལ་གངས་སྟའོ་ཕྲགནི།བཞི། $ 
22 | ུཉཧོ་དག་པརྡ་ད་གཞནས་པར་འྱ་ཐུར།།སྐག དཱ་ཧྱས་འྱགུརམཆོད་ཏིན་བཟད་པོའྲོ་གདས། །ཕྱབ་སྟེའི་ཕྲག་ཉི་ཤུཉ་གཉིས་འ ང། །ད་བཞི ནག ཤག སྭ བརུལ་ཞུགས་ཐུབཡེད་ཀི་། སྱེ་བའཡུལ་ནི་དཀར་ རྦ 
ཚ ཐས་ཆེས་ཞིས 8 །རྒྱལ་བརྒྱམེགས་ཡིན་ེའདྱིཚད།།དཔག་ཛད་བཅུ་ཡན་ཕབནིལ་དབང་ཡོག །ས་བདག་ཞེས་བབྱ་རལ་བའ་ཞུམ། །སུས་ཕྱེངནས་ཐ་ལགས་ཤམས་བྲ་ཤོལ། ཟླེ་གཙུཊ། ༤ 
༡. པ ཞེས ཤ་བ་མཁས་པ། །ལ་གས་དས་ཐབཅས་བབ་རུ་འྲཕུལཿན། །འདུས་པ་ལནགངས བྱུ་གཅིག་ཀུན་ལ་ཡད། །དྲག་བཅོམ་བ་ཕག་དགུ་བྱུ་གཉིས་གཉིས་ཡོད། །ལྷུག་པ་གཞན་ཡང་བརྒད = 
„ |སྤྱོདབརྒྱད་སྟོང་ཡེ།།ལེཁཁགྲངས་སྟོད་ཕྲུག་བརུན་ 'རུ་ཤིད། དམ་པའེཌེས་དག་ལྲགུས སྟོད་པག་ཞི། །དུག་་ཧཱ་ཙ་དགའི་བར་དགནས་པད་འགུར། །མཆོད་ཏེནྲ་ག་སྭནྱིཔ་བྲ་ཕག་བྱསདད། 
^ ལྷུགཀརཆུ་ཝཱ་གསརྱཀི་རྒྱལ་མཚད་ཅན། །ཁེད་དདཝཱན་པ་འྲགོ་བས་མཆོད་པ་ཡེ། །སྐྱ་བའ་ཤུམན་སེམས་སྦྱངས་པཞཾསྲ ། །ར་གས་ནྲི་བས་ཐེ་ཡིན་ཏའང་ཕག་ཚད། །ཉི་ཤུ་གཉིས་ཡོད་ཡ ` 

བྱམས་ལགས་ཡནེ ོ ཤཿ གས་གགས་མ་ཨུམ་ཡིན་སུས པོ་ནཾ། །རིན་ཆེན་རིན་ཆེན བཟང་པོ་རམ་ཁྲགོ་པ། །རུལ་ཞགན ཆྐད་པོཌཾས ཤན ཁས་པ་ཉྟ །སྐྱས་ མཆོག་དམ་པཞ ཨཾ་ཀྱ་རྡུཌའཕྱུན 
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བའི་རིགསྭའི་བམཐེ་འདྲ་ཀི་ཚོད། །དཔག་ཚད་དགུ་ཡོདམཆོད་སྦྱིན་བཟད་པོ་ཨབ། །འགྲེ་དོགའུ་རྱལ་བའི་ཡུམ་ཡེནསྤས་པོན།།ཡ་ཏོག་མ་ཏོག་བཟང་པོངསི་གྲོ་པ།།མཆོད་པར་འོས་ཤེསུ་ཀྱ་བམ་ཁསཔ 
ཟ༠ །སྟ'[ལྔ་ཨིས་ཕྱག་བྱས་པ་ནི་རྫ་འཕྲལ་ཅན། །འདཱས་པ་ལན་ཀྲངས་བརྒྱད་་ཧྲུཀནལ་ཨང།༔ཤིཉེ་དུ་ད་ དད ཉདྷཾ་ད་ཡཾད དཾ ཿ 
ཤྲ 3 [སྟོད་ཡིན། །དམ་པའི་ཆོན་ནལྲ་བྲཔ་་བྲ་པག ལྕ དགཆོད་པའབར་དུགནས་པདབྱགུར། (རྒྱལ་བའ གདུང་ཆུར་འྫ་གངམཿོདཏོ་གངས། །ཐུརའབྱམ་པུག་གཅིགཅིག་འབུམ་ལྷ་སུད་ཡོད། དབི རཾ 

།གཤགས་ཕ་ཟབ་སྨེ་བ་ཡི། །ཡལནི་སཱིང་བོ་ཏྟག་དྲ་བརྟན་ཞིད་པ། །རིགད་ནྲི་མ་ཟ་ཡིན་ཏ་འདྲོ་ཀྷི་ཚོད།།དཔག་ཚད་གཏོག་ཡོད་ས་ལའེ་དཔང་པོ་ཡབ། [ཡོན་ཏན ཞེན་བ་བྱ་ཏལ་བའི་ཡུམ། །སས་པོ་ཆོས་ ¡ 
ཟླ །གཤགས་པ་ཟླབ་སྒྱ་བ་ཡི། ཡུལ་ནི ཏགཏན་ཞ། གསེས ཡིནཏ་འདྱ་ཊི་ཚོད།།དཔག་ཚད་གཅོག་ཡདོས་ལའེ་དབངཔོ་ཨབ།།ཡནཿནྭཤེསཀབྱཧལ་བའི་ཨུམ། སསཔ་ཚོས་ 
ཟླ རཾ 
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རཡབོཧིརུདབང་པོ།།བོགྲལནམ་ཞིསྦོབ་བྱཧལ་བོའོསོམ།།གས་པའིག་དགའ་ལྟནསོམ 











༅། ཛི ཟད་མཁར་པྱན་པའ མ་པཉིཆཔ་ ཀྱད །ལ་གོངས་བྱ ཁྲིའི་བརདུ་གནས་པད་འགྱུར།ཟླ་ དྩོཉསགྱ་ད་མཆེད་ཏེ གྲི་ག་ས།། ཕྲག་བརྒྱད་བའུ 
རྤ འའཐལ། ད་བཞིནུགཤཾཿ རི འི $ དཅསྱ། རྒྱལ་བའིརི ཐབས ་ ཟས་ ཀྲ རིར རོ 
22 ས་པ་ཞིག གཡོ། །ཡན་ལག་སྲུག་ལྡ དིར རྱ ྱནཔའི་དཔ་ རྫ |! 
 གསྒམས་རྒྱུས་ཉེན་མོངས་ཐྲལ་པར་བརླག་ འ་བ ས་གོ མིཆ་བྲ་ལབ།བདུན་ཞུཉིས་ ་ཡཾན། །དམ་པའི་ཆོས་དག་ལྦེ་གུངས ད་ཕྡག་ནི།། རག ས་བནྡ་དུ་ 
།གཞུས་པུར་འཆུར། །རྒྱལ་བའི་སྐུ་གཏུང་མཆོད་ གཅིགི འཕདདདཔག་ཚད་གཅིགཔ་གུགསུ སབ པ་ཞི རཿ: ལིལ ནི་མ ས་པར 
ཆོདཅཾས་བ། །རྒྱལ་པའི་རིགསནི་རྐྱལ་རིག་ས་འོད་དཔག་ཚད།། དུམའུ།ི་སཡོད་ཡང་ནི དས་བཟད་ཡེན། །མཁསླ་ཐམ་ཞས་བབཨུལ་ཡིན 1 གསདེས་པར་ སཱ 

༣ སཱ །ྒྱ་ས་པ་བུད་མད་དགའབ་མཁས་པ་སྙ། །འདྡིག་རྟིནདད་ཉེ་བ བྱ་བཛྫུ་འཕྲུལ་ཅན། འདཱས་ པའདས་རག་བྱགཀུནརཕད།།འི ཅ་ ཉིཔཔ།། ད་འཊམ་དག འདུནྱ་བ་བཏུ པ 
[ཡུ་པམིཅ་འཟ་དག་ིཉིས་ོངཡ །།དདམཆ་ལ་གྲཔ་སྟོ་ཕྲགནི།|ཏཤུ་གཉིས་བརདུགནས་པར་འཚྱུར།།རྱལབའི་སྲ་གདུགིརྱས་འགྱུ འཚ གྲི་གདས་ཀདྱལབ་ 


༡ ཀླ 








།འབྱུང། བོ གོགས་ཡིགཉིན་བཟང དིས འཐརའབུང་ཞེད། རྒྱལ་བའི རོ ཀི་ཚོད། ཀྐཚ ཚོད་གསུམ་ཡོའ དཡབིསན་པ་བཟད་ ཝ་བྲཟ་ད མད ོ་མཆོནཅསབབ། 
-ལ་ རྒྱལ་ཐའི་ཡུམ། | །སུས་ེ སོ། ཀཿ ཟོར རོ ྲད། ིཞྲ་ ཏ་༧་ གཙག ར་ ལ་དགྲ་དག་བཅོམ་ 

ཟླ ཕའི་ཚོག་པ། སས ་ ; འབོདས འབི ཇཾ ི་ོ དགོས དས་ ག་ །།རྒྱལ་ཐའ་སྐུ་གདུང་མཆོད་ ༈ 

ཤཱ། རྟནག་ཅཾག་ཡིན་ཏེ།། ་དགཡནཆགབཟདམོས་སས། ཚི་ཡིནཆག མྱ 0 ཧུ ཤས་གཟཛད་ཤྱལ། རགས་ནྷི་ཧྲལ་རིགས་ཡིན ཨཱ་ ད། །དཔག གཆོད་བཏུ་གཏིག 


ཟག དན་མེད། །རྒྱ་ དན་སོང་ཞེས ་བྱེ་བརྐྱལ བའི་ཡུམ། ཝ་ས དུཀལ ཐ། །ནབཏུ་བརྒྱན་པ་ ཤིག ཅན + ལལ འདུས་པ 
ྒ -ཟ ལནགླངས་སུ དམ བཅུ་ཆུ་དྲུག་སྟེ། །།འདཱས་ ༼་ ཀུནལའད་ཡིདཾརབཞིབ། །ཤྱེ་བ་ པན ཡུ གན ནི་ཡང ་ : བིདམ་ཆོས་དག །ལེྲ ་ ' 
།ཐན་དུག ནསུ་པར་ འགྱུར། ས་ག ཤྱ བཟག ཆེས གཉུས ཀད ཏ་ཧལ་མཆོ ་ མཆོག་གི་ ཀིད་ ཧཱུས། ཀྲ ཀྲང་ གུགས ༦ ཀཅུ་བ་དག་གི ། །སྐྱེ་བའི་ཡུལཿ ནིམཐེངན་མཆོདཿཾས ོང ༩ 


བཱིགསནྱི་པལརིགས་ཡན་ཏེའདོདཔགཚད། །སུམ་བུ་གཉིས་ཡདཡབནེ་སྱེབས་དབང་ཡི ཞས བྱས་ལ མ་དེ ་ལྟ་ཏཞ་ 
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ྲ ཧ་གོ འདུས་ ˆ ་ ཡཿ ལཿ ཚུ་དཔ། །བྱ་ཐ བས་འ འབྱུདབ་ངའགྱུར། སྲགས། གསས རན ཛིག 
2༡ གསུམ་ལ་ཕན་ ཏུ ཆོད དྲ་ཀཚདྲབ བཞིབ གདུག ཤས་གསསྟདདཔཝན། ་ ཡོ 
ཨཾ །ཅོདཔཡི སྐྱེའི ་ ཇོ ིཏེ་བསལན་ཞན། །འདོ་མངསཔ པཞསྱ་ བཅུ་བ །སུསཔོམ ལྡནདོད་ཉ | 
ཤུ པར ་ ཉྭ  ་ ལུས་ལས །ཀུརཝའདཏན་མོངསདིལ་ཀུན་སུངས་པ། ཕྲག 

; གིུ་དྭུསད་པརདུ་སས།། རྒྱལ་ཐའིམ རོནི་དྱབཅུ་བཞི་། །།རིན་ཆནྟཏཾ་པབས་ 


± 





གསད 
རི སེམས་ ེནས་མཛུབ། ལུ སི སཔ ་ རྨམ ཤོག ལཿ སེ ཐོ ད། །གས ༥པ་ཀླུབགས་པན་དུའཕུ། ཕུལ འདུསཔ་ལ་གདས་སུ གྲངས་སམ གཅ 





ཟེ 


བྱུཤ་སྟེ། །ཀུན་ལའདདྲངགོདེ 


¦ 










།[རྒྱལ་བའི་རོགསནྲི་མ་ཟ་ ངོ ཚོ ། 
སྭ།བཚོམ་འདེམོས་ཤས་བ་བརྡ་འཕྲུལ་ཅན།།འདུས་པ་ལན་གྲནས་དྲུག་བཅུ་རྩ་གཉིས་ཏེ། །ཀུན ལའད་དངོས་པོ་བསལ་བར་ 


པྟས། བྲ 
པའྱཉ་མོཆྟཾ་སམས 


= 








; ཏཱ ་ ༤, ༣ ` ༨ .༽༤ ༤ ༣.  ས་་ € ༦ང་ ༽་ ༡ ༦ ༣ ཏི | ཅོ 
བའ ས་ཏ ཉིང་ཞ མི་མེ།ཁ་མག གས་གསར ] 





ོད བོ་ནི །གསིཟི་ ཚད 
བླ་ཧ་ཡབནི་ལག་བཟད་ཡུན།།ལུས་བསམས་མཞས་བབྱརལབའི་ཞུམ། །སུས་པྒ་མནོ་པངདོན་བཟང་དེས་གྲོཔ།།གྲུགས་རཱཆོད་སནི་ྱཐ་ན་ཁས་པ་སྟ།[ཁ་འབོསྱདབའི ལ་པོ་འ དཀ 
༧༡ པལྐནྲ་གདས་བྲུ་གཏིག་ཀུནལ་ཡང། །ཆུལ་བཞན་ཆོན་ལ་འདིགས་སེད་ཐབ་གླདཔ། བྱ་བཤྲུག་ནིི་ཤུརར་ཡོད། །མི ཐུང །འགལ་ཕཾ 





སུསཔོ དགའྱོནོ་བདོའཔགསོ་སྤྲགཔོ། ཡོ གོར ཤེས་ བསཁགོབོ། །རྣམགུདས་སེནས་ཤས་བབྲ་ཇུའྲཕལ་ཅན།། །འདུས་པལནྲགངས་བྱསདདོཀུནལ་ཡང། ཟི་ 
ལྐ ཕྱདཔཔོ།།་བཤྲུག་ན་ཉི་ཤུདྲུག་དྭགའདུཔ། མརའྲ་ས་དགཝ ིསངཡིན། །དས་པའི་ཆོས་དག་ལྲ་གངས་སྟོད་པག་དེ། བ་ུམའིབརདགནས་པདླགར། ལ་བའི་ག 
@ཾ ཆོདགསུམ་པ་དག ནཆནེཙཱུ་ཤབདགགས་ལུས། གབ་གགིས་མཆརནཔ་དཔལ་འདོི། ན་དམ །རིགས་ དྲགས ཉིཚད། དཔགཆད 
ྣ ཟླད གཅིག་ཡོད་ཞབནི་བཀྲ་ཤི ཤིས་ཡཾན། ཁགནནཆདམ་ནྲསབྱ་ད་བའི་ར། །།སྭས་པོ་མགོན་བྱེན་མགོན་བཟང་ངིསི་གྲེཔ།། །སྡུག་དགའ་ཞ སན ནི་ཐ་བམཁས་པ་སྟ །ཐད་པ་ ནམ་པརྨགས་པྡར་ ཏཱ . 
བླ། འཕུལཅན།།འདུན་པ་ལུན་ ནི གསབསད་བྱཀུས །ཟླབ་ཤའདྲདྲེམསེ་དཔ་པོ། །ཁྱེ་བཕྲུག་ནེ་ཉ་ ླ་སསགསུམ། ནན མཚལ དས བསམས་པ བདན མིཡ་བབམཆ།་ དགིས ཁྲུ 
རི་སི་ྲསན། ཁྲས་ཉྲིའ་ དབར དགནས། །སྐུ་གདུད་རྒྱས་འགྱད་མཆོད་ དོཏེན་བཟདཔོའ དྲན། །ཧྱ་ཐ་ཕྲག་ནི་སུ་ བ་གསུམ མ་གཞས ཟ 
་བའིསལ་ི་སདན མན་ལཱན ་ ཉི་ཚོད། །དཔག་ཚོད་ ལབས བབོ་ཅུར་པལ་ཆདསཔ་ །འདོ་ཀི་ རི དྲེས་བོདས་ཁན་ནུ 
ཟེ ཤེ གས ཤན འདཔཌ་གཅན་ ་ | པ་ུ་འཕྲུལཅན་ །དུཝཔ་དགསེན་ཐངས་བརྱཉེ། །ཆྔགས་མད་ཡ དནདདག་བག་དྲ་ས 





|༄༅། །ཕཱདའབུམ་ཕུག་གཉིས་སྙེད་ནིའུས་པརའགྲུར། །མི་སས་ཀྲངསཉ་ཁྲིཉིས་སྟོང་ཡི། །གྲགས་པ་མཐུའ་ཡས་དག་གིདམ་ཆོས་རྡམས། །ལ་གྲངས་བཞིཁྲིདྲུག་སྟོདབ་དདགནས། སྲུ་གད། 
_§ བཅུས་པའི་མཆད་ཉནབཟད་པདག འཇིགནདགཏཔརའབུལ་ཕགགཉིས་འྱག། དབཞིནགཤེགས་པགེ་ཆབགེསཔ་མ།།ྒ་བའིཕལབསནསཛས་ཤས། རིགསཀ་ཐམ་ཟནུཿ སུ 
རཿ འོད་དཔག་ཚད། །ཉི་ཤཱཾརབཞི་ཡ་བཞི་ལགས་སྣྲད་ཡི། །དེས་བྱས་མ་ཞེས་བྱ་བ་རྒྱལ་བའི་ཡུམ། །སྤས་པོ་གནད་ཡིནརྣམ་དག་ིམ་གྲེ་པ།[སེ་ཏོག་དགའ་ཞས་ཀབབླེ་ལྡནཀེ།།གཟུགས་བཅེ་གས་པ་ཞས་ | 

ལེ །བོ་མཆོག་མའ་དར། པའི་ཆོས་དགྲཀད། །ལ་གདས་བདུན་ཁྲལ་སྟོདབའ་ནུ་གཞན། [རྤལ་བའཾམཚོད་རྟནདཔག་ཚད་བཞི་བཀུན། །གསན་ཀྱི་འད་ཀྱིས་རྣམ་པར་མེས པར་བས།།ད་བཞན་གཤགས་པ་སད་ འའ 
༧ ག་དག འུས ག་པ འདོད་ད བབྱ་དགམནམན །བ་དགའ་ན་་བཅ་་འི་མུན། ༣སཔཚོས། ཚི 
འདདདསྲེ་གོ | །ཡ་ཤསམཆོགཙསུ་བྱ་བམཁས་པ་ལྟ། །དེས་པདྲ་ཕབཅས་བ་བཛུ་འཕྲུལ་ཅན། །འདུས་པ་ལནགྲདསབརྒྱདད་ཀུནལ་ཡད། །ཐྲགཔམཆོགཤཾས རྣམ་ཐྲད:ྲེབ་བཔོ།| བ་ཕྲགནིབཅུ་བཅུ་ཛོ 
¬ ཅས ན་ས ་ིི་ོ་ིིས ས་ས ་པས་སིསཔས་ས་ེེ་དེྱ་་ླ2ྩ2ན༦<། "ཀཀ གི པ་ར 
ཐན་འྱཆུ་ག།།མི ཚཁ་གསས་དྲུག་ཁྲིཉིས་སྟོད་ཡཾག །འདྲིགཏྟེན་མཁྱནཔ རྒྱ་དན་འནས ནས་ཀྱང། ། ལ་ཆོས་ལ གྲདས་དགུ་བཅུ་རྩདགུར་གནས། །དཔག་ཚད་ལྟ པའིམཆོདཏནས གདུད་བཅས། །གཅིག་སྟུ་དི་ 





པཔ 


ཏིན 


~~ ‹༡༤༤༡༡༨༥༤-༡༡༤-༤༨༡༤པ༦༧ལས༠༩༠-༤༨༤༠༤༥༩༨༥༩༨-༡ 


ྦ ཆེན རྒྱ ྨ་དྲ་བས སྤུམ། །མི་ཡི་འདྲེནཔ་མེ་ཏོགོ་ཁཟྲན་ ཡན ྱ་བའིཡུལ་ནིབ་ཏོག་བརྒྱན་ཞེས་བྱ། རཾ ྭ་ནྲི་བཟླ་ཡིནཏེའོདཀྱི་ཚད། །ནག་ཚདྭལཱ་ཡོད་ཡབནི་མཆོད་ལ་གས་ཡི་ ན།། མ་ཏོག་མཆོག་མ་ ། 
ཚོ རྒྱལ ཨམ་གྲསཔེནཾ།།མཏོག བཟད་པོས་ཏོགརྲ་གོཔ། འགྲོས་མྣ་དོས་པ་ཞིས་བྱ་བལ།ཁ སྭ་པ་སྟཾ། །གཟི་ཐཛྡིདམངོནོ་འཕགས་བར་རྡུ་འཕྲུལཅན།།འདུས་པ་ལན་གྲདས་བརྒྱད་བཅུཀུན་ལ་ཡད།།འཚུནས ཧཿ 
༦ ཡདྱ་བ་དང་མ་ཛུད་ཤཾདའདབ་པོ། །ཕུ་བ་ཕཱགདཾདགུ་བུཧུ་དགུ་དག་ཡོད།། མི་ཚལ་གངས་བ་དུན་བི་ཏིས་སྟོད་ཡིན། །འབྲོ་ཡ་ཕྲན་ཕྱི་རམ་པུའི་ཐོས་དྭག་ཀྱད།།ཡེ་གྲོདས་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་བཞིའི་བར་དུགནས།མཆོད 
རྨ རྟན་བཟད་པོ་བྱ་བབཀྐྱ་པྲཱག་བཅུ། །གསེར་ཕྱི་འདོད་ག་ མ་ རྱཔརའགྱུར།།དེའཞི་གཤེག བཟེའཆནམྲོ་པ་།།ྱ་བའི་ཡུལ་ཞདཆན་ཚགས་ཤིསྱ་བ། རྒྱལ་བའི ཀཨ་ནྷ་ཧཱ རིགསའོད་ཀྱི་ཚ 4 
_.ྷ( རཿགཁད་རྤག།ཡོད་དིན་ཆེནབཟདཔོ་ཡག དཔལ་ྱ་མ་ཞིས་བ་པའི་ུ སྤསཔོ་འདིགས་མད་དུལ་བཟིས་ཤབ།།ཡོནཏན་ཚགས་ཤིས་བྱ་བ་མཁག་བསྤེ།།སོཞབ་མཐའ་ཕས་བདིརུའཕུལབྐ། ྷ 
།དདུས་པལན་གས་སུམ་བྱུ་ཆུ་དུག་སྐ།།དགྲ་བཅོཐ་དེ་དག་ཐམ་སཅ་དབས་མ་གཏན་པ། །ཐིད་འབུབ་པྲག་རེ་བཅུ་བརུ་འབྱུད་བར་འགྱུག །རྒྱལ་ཐའི་སྨྲ་ཚལ་གྲདས་ཁྲ་ཡད་ཡེན།།འགོག་བར་ྱྱིན་པའི་དམ་ * 
ཐའ་ཚཾས་ནགཀདུ།།ལ་གདས་༡ི་སམ་ཏོད་བུར་དུ་གནུས།། ཧལ་བའ་མཆོདོུ་གདུད་བཅ་ས་པ་གཅིག །དཔུག་ཚདི་གསུམ་པ ཕངབ་མཛོས་བབ ལ་གོནཔོ་ནིབཞིནག་ཤིགས་པ་ནུ་མཐོ་མ།ས་ 


¦ ༦༤༥༨༠༦༠༤༡༩༤༡༧༡༧༩༡ ཐོ་རོ་བསར་པམནསསསན།༡༠༦༩༢༡༩༠༡༠༥༩༡༧༠༡༧༦༠།༠༤༢༠༠༤ 





བླབ་ ། པལཇིལླསརཇིམསསིི་་པརཟསིས་ས་ 
×([མེཿལེགྲངས་དགུ་ཁྲིདགུ་སྟོད་ཡིན། 







ཡཱ "12 212 1) ༥ ༡ $ | ཌོ ༡༥ 6 ཁྭ ་ཀང་ཀྲ༣ད།།རྒལ་བ་ ཤིནལལི་མཆོར་ཆེན་ག་ ༣3 ནཉི་ཤྭ་རང་ཉས་འབྱང 
(ལ་སད མ་བསད །་་ད་ཚ་བ་བང ཤན །མབཞབངིཔའིམཆོ་ས།བ གི 
ན་ཡིན་པས དུང སཞབགས་པར་ ཞས །མཁབ་འགསནི་ལགས་།།དཔཀ།ད་་སོདས ཡག བཅད་དོ 
' སྨ་ནྱཉལ་ཐའི་ཡུམ།།སས་བྱོ་བ་མས་ལྡནྷ་ནློལནརི་གོཔ། །ས་བང་ག་ཙསནྱི་པ་བམ་ཁསབ་སྟེ། །གཟུ་ 

ཁེཌལེས 


༡--༨༨~--༠༧༠༩༠ . .. 


དར ་ ་ེ རྐ | དྦ ད སངཧྭ ཐབོཅེསྱ་བ་ཐ་ཛུའཕུལ་ཉན།།འདུས་པ་ལན་གངས་སུམ་བཅུ་དུག་ཀུན་ལ་འད།མ ཚུངས་པ་མེད 
ཟྨ པ་མེད་པ་པད་མའི་དངོས་ལྟ་ཐུའི །།བྱེ་བཕྲག་ནེཉཾཱ་གཉིས གཉེས་ཡོད། །མིཚལེ་ཤྲདསཉི་ སང་ཡིན། །ཡོང་ཏནམརནོཔརདྲམས་པའིདམཆོས་དག །ལེ་གོདས་སྟངདག་བ་བདུན་བརད་གནས།།ཆ 
༧ ཁའི་མཚད་ཏེནདཔགཙད་གཅི་གཔ་ས།མཏོགཔྱཙདགགས་ེབྱས་དཞངསུས།།དེབཞིན་ ཤེས དོག་དང ལ་བའི་མདོ 
དཔག་ཚད་དགུ་ཡོད ཡབ་ནིལགས་བཟད་ཡ ལྟ །ཚོདས་པའི་མཆོདཏེནཞེསཊ་ར ལབའི་ཡུམ །།སུསཔོ་མཆོད་ཏེནལགསསམསརིམ་གྲེཔ། ‹ ླ་གེས་བདུན་ཅི་ཞསྱབ་མཁས་པྟེ། མ་པ དེས་པ 
པོ། །བྲེབ་ཕྲགནི་བདུནབཏུགཉིསགཉིས་ཡིན།།མི་ཚོལ་བྲངསངྦྤྲག་ཁྲི་ཉེས་སྟོད་ཡེན། །རྣམཔར་ཐ 


» "༤༨༨༤༩༩༥༠༢༧2།ཿ་ 






ཛཱ༽ 















ཤོམས ིསོོབོ་ི་ 
3 །ཕུལནེབླེ་གོས་ཐན་ཞེས་། །རྒྱལ་བའཾརགེསན་བྲམ་ཐའོདཀྱ་ཚད། །དཔ་གཚད་གཅི་ག ཡོད ཡབནྡིབློ་ལྣན་ཡེན།།མི་སྣུག་རྒྱལ བའི་ཕུམ་ཡཾནསྲས་བོན། །འདིཀཏེནདགའ་བསརམ་དིམཤྲེཔ། །འགྲོས་སྙོམསཐ 
༅ ཞེས་ྱ་བ་གཁས་ཕཾ། །འོདཿན་གགས་པཞེས་བ་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །འདུས་པལན་གྲངས་བརྒྱནི་རྩཌལྡྟེ།།བྱབ་བརྒྱ་ཕྲག་དག་ནིཚད་ཐདད།།དྲུག་བུ་ཅ་དྲུག་དགུཀྱ་དདདུས་ཐར་འབྱུར་།ཡི་ོ་ཁེ་ཀྲངས 


ཚོ། རྐལ་བའི་ཡུམ། །སས་པླབོལྣནླབཅནའིས་གྲོབ།།མོདགའ་སྔོན་ཞྭསབ་བམུཁས་པྟ།།དབ་གཅོན་ཟད་པནི་ཛུ་འཕྱུལཅན།།འདུས་པལ་ན་གདས་བྱཅུ་གཅིག་ཀནལ་ཡད། །ཆགས་པ་མེད་པ་བསཝ 
གཏ ན་ཕད་ཀུན། །བྱེ་བ་བ རྒྱ་པུག དག སུམ་གསུམ་ཡོད། །མེཚའི་ཚོད་ནིལེ་གྲདས ཁྲི་ཡད་ཡིན། །རྒྱལ བའི་དམཆོས ལེ་གྲདས་སྟོང་ དུ་གནས།།རྒྱལ་བའ་མཆེད་རྟེཞ སྐུ དུང་བཅས་པ་ནི།།དཔག 
ཚདཕེད་པའི་མཚད་རན་གཅིག་ཡན)ི།།གདུགས་གདས་སྟོངཕྲགབདུབཅུ་སརྣམ་པརབརྱན།།དེབཞིན་གཤེགས་པརིན་ཆེན་མ་དག་ཤིས །སྱེབའིཞལ་ནེླ་ལན་མཆེག་ཉེས་) 









དོན་ལྡན 

„ ཟྱབྲགནི་སྟོད་སྟོདཿ ད། 

། འཆུརལ། །མཆ་ཏགབསནགག་བུ་ྱའ་། 
ལྒ 
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བྲ་ཕགནི་བྱརར་བཞེ་བཞི་འདུས། །སྒུར་ལྲ་གདས་མུས་ཉིས་སྟད་ཡིད། །ནམ་པའི་རོས་ནག་ལ་གེདས་སྟོད་ཕྲགཀི། པུས | 
འཆཔནད།་།གྱའ་ 


བོག མབ །འས་པདོབསོབོ་ཅ་ཐུགས། ྫ 
- མམ།དཔས །།འསཔསསབསུ་ཅ ཨལ འཕག གས །་ །ིབཞིན་གཤེགས་པ་དབསསའྟིསན་པ་ཡི། །སྒ་བའི་སུམནི་རོས་ྱིསལ་ཞསབ།།རྒྱལ་བའི་རགེས་། 
༢ ` ཕིགསངད་ཚ ར །དབ་གཆོན་སུར་བུ་ཡབནོསྐུ་བཟད་ཡིན། ྦ བཟདདཔལ་ཞེསནྱི་བྱ་ཧལ་བའི་ཡུམ། །སསཔོ་པནམྱ ཇཾ དགའརའི་ཀྲེ་པ། །ཡོད་ཏད་ཤཱའཾ་པོ་ཞས་མ།བས་པ སྱ །ཆོས་འཕུགས ཞཾསྐནི བཛ ཿ 
_ ཌྷ འཕྲུལ་ཅན།།འདུས་པ་ཡན་གྲདས་བཞི་སྙེ་ཀུནལ་ཞད། །ཞིབ་གམས་པར་བསྒོད་ས་པའི་ཞིད་ལཱན་པ། །བྱ་བཤྲུག་ནིབདུན་ཐནུ་བད་བདན་འདས།།སི་ཚྲ་གསགནིའ་གྲུབིཡིན། །འཇོས་པོ་ལར་པར་པིན་པའི་དད་ 
% ཆོས་ནག །ལྲ་གནས་ཉིས་འབུན་བརྡར་གནས་པརའྱགུར། [རྒྱལ་བའི་སྒུ་གནུན་རྱས འླ ར་མཐའ་ཡསྭ་ཤིད། །མཆེནཏྟན2 བ་པའི ནུན་གུ་གསུམ།།དེ་ཤིནགཤགས་པཚས་པའེཏོག་དགགི །སྱ་བའི་ཨུ ལེ ་ 
ཨེ ནི་ཚོདས་པས་ལྟ་ཞས་ཐ །།རིགེས་ནི་བལ།རགེས་ཡིན་ཏེའོདོདཔགཚནད། །བ བཞུ་ཆ་གཉིས་ཡབནིཆ་ཨ་བྲབད་ཡིན། །ཆདསྭལནར་ཞཾསྭ་ཐ་གླ་བོལ་བའི་ཡུམ།།གས་པོཙངས་པ་ཚས་བཟདརནྲེ་གེཔ 










བསམ་པ་སིནི་ཡཁ་པ།བགལ་གདུ ཤ་བ །འདུསཔལན་དན་སུམ་བླ་དགཀུདསའང།།གས་པའནརགི་མགམ་པཀུ།།ཤབ་པགཞི་གསུབབྲ། 


[ཀམུད་ཡ།ིཿཡགྲངས་།།དབུབ་ཡད་ཕིད།།ཁུ་དས་པ་དཡི་ཀས་མི་དག །ལྲདས་ུ་ཁི་དཔའཡར་ཅུ།ཀག།།རལ་བའིཀཆ་དཉཀ་གཏུང་ཅས་པི། དབགོ་དཅུ་ 












¡༦ 


༤ 











སྐྱེ་བའི་ཡུལནིབཏྟགས་པའིབླ་ཞེས་བ |།རྒལ་བའེའགསརྲ་རྒྱམརིགས་འད་ཀེ་ཚད།།དཔག་ཚད་ད་གཡོད་ཡབནིཀླ་ང་ 
ལེ 


དམ་དུམ ཧུ་ཅུ་དྲགསྟ། 


།། 


¦ | 


བྲམ 







[© །དམཆོས་ཁྲ་གདས་བེ་བར་གནས་འགྱུར་དེད།། 











ཡ། ལོད མཐོད འ་འ དེབཞགི 
ཧཿ པ་འོདབེར་ཆེན་པོ་ཡོ། །སྐྱེབའེ་ཡུལནི་ཆེཀ9ི་དེདོ་ཉེསབྱ་། །རིགས་དྲི་ཟམ ཐྲེ་ཡོན ཏའེདོདཔག་ཆོད། །བདུན་ ཙུ་རྩ་གཉིས་བད་གཉིད་ཆན་པོ་ཡའ །སེམཱསམཚུངསྐན་ཞེས་བ་བྱ་ཧལ་བའི་ཡུམ།།སསཿ ཕད་ རྤ 
_ ཚོ ཝྫནཱངསལྟན༨མགྲེཔ།  ཤིནམཔར་རེམཔམཁས་པསུ། །དེས་ཐེབ་ཅེས་ནྱིལ་བཚུའཕུལ་ཅན།།འདུསཔ་དགནིལེནྭ་གས་བཅུ་བཞི་སྟེ།།ཀུན་ཕའང་ད་ག་བཅོསཔ་ཡི་ཆོགས་དགགོ་ །མཚུང་སྭཔར་ཚུན། $ 


ོ 


ཤི ཏྲེ་བ་འབུན་ཐེར་འབུམ་ཡོད། །མི་ཚོལྲ་བདས་གྲུ་ལིདགུ་སྟད་ཡིན། །བདུད་ནམས་ཕུད་བད་མདད་པའིད་མ་ཆོས་དག །ལྦེ་གརས་དགྲུ་ཀིད་ཀླུ་སོང་བར་དུ་གནས།།།སྟོནཔ་མངན་འདསནས་ཆལ་བ་ཡི།།སྐུ་ 
ཏཐ༨འབུམ་ཐར་འབུམ་ཡོད།།མི་ཚལ་གདས་དགུ་བདགུ་ལྟད་ཡན། །བདུད་ནསས་སུད་བད་མདད་པའདམ་ས་དག། ༩ གསག རྐག 
ཌ། རད་མཆོད་རེནདཔགཙད་བཞུཔ་གཅིག །དེ་གཞིནེ་གཤེགས་པདིན་ཆེནགགས་པེ་བི་ཡུལནངིན་པོཆེའི་ཏེགཅསྭ་ཤཁོ།།ངི་གསིཧུལ་རིགས་སོ། །འདོནི་སྟོང་གསུམ་ཊལ་ལོ། །ཡབ་ནིའགྲོ་བཞི་དད་ 
 བླུག་ཅེས་བྱའོ། (ཡུར་ནིང་པལ་རིར་རྐེར་མཆོག་ཅག་ཀོ།།སྤསནི་ཡོནཏནསྟོངགིགཟི་བརྗད་ཅེས་བྱའོ།།དིས་ཟླ་ཕི་ཡོནཏནྐསབྲའ་ཡས་ཤུསའོ།། ཤེསརབཅན་ནམས་ཀི་བཆོག་ནི་ཤོ་ཏི་ཚོ་གུག 

ཤེསྱ་བཀོ།རའཔཱལ་ཿཊམསྱི་མཚོགོནིའདོ་ཟེད་ཡིད་དུའོད་བ་ཞེས་བའ།།འདུས་པནི་ལན་གདས་གྲདས་མེད་དེ། །ཐམསུ་ཅ་དུལ་ཡང་ཕྱིད་མི་ལྡེག་པའི་བྱང་རྐབ་སེམས་དཔའ་ཤ་རྷག་ 


བོོས་ས་་གནས་རུང་གགེསས་གོ།གན་ྱིམས་འྒནར།མཆོདན་ོའབསས།།་ཞནགཤེགས་པམ་གསའབྱ་མི། 



















་མས་ས་མ་གཞ་ག༡༡།༦༦༤༧༦༦༧༤༧༤༤ ༧༠༦༤ གོལ ༡༧༠༠ ཀོ ་ཿ ཁལ གསར 


ཚི །ཡོན་ཏ་ན་གྱེ་ཚོ་གསཤེས་བྱའོ། །ཤཾསུར་བཅན་རྣམས གྱི་མཚོགནིགྲགས་པའེ་བྒྲོན་མཞེས་ཀྱའོ། [རྫུ་འཕྲུལ་ཅན རོལ་སཀྱེ་མཚོ་གདི་རོམ་རོགརྒྱལ་པོ་ཞེས་བའོ། །ཉནཐོས་འདུས་པ་དད་པོ་ནི་ཐར་ཁ་བུམ་ཕག་གསུམསོ། དཱ 
ཤྲ ་གཉིས་པལནི་ཐེརབཐུར པུག་བཞིའོ།། གནམཔལ་ནིཟར་འདུས་བགྲལ་ དམངས དྲབི་བཞི་སྟོང །ལརདུ་གནས་སོ། །སྐུ་གདུད་ན་ཀྐྱེས་པརའགྱུརད། །དེ་འཞིན་ག གས་བ གྲགས་པ་ ! 
÷ཌྣ' མཐྲའཡས་སྐྱ་ཤའྲི་ཡུལཞ་ཡོད་དུའོད་བའྲི་དབྱད།ཤེས་བྱའོ། །འགེསརི་རྐྱལདགེསསོ། །འེདོ་ནིདཔ་གཚད་གཉིན་སོ། །ཡབཞིནེདཾ་ལྷཞེས་བྱའོ།།ཡུམཧི་རྒུ་སྐད་བདགསོཞེས་བྱའོ། །སྤས་རྟིརིེ་ཆེན་མཚོག་ རཿ 
ལོ ར་པ་ཞེས ཤ་མ མཚོ་ཤིླམསཔཉགག་དཅན་ཤསཤ རས་ནས མཆགི་ཡམས་གཟི་བེཐ། 
།ཕདྡི་ལན་བརཱ་སྷེ། ཐམས་ཅདལ་ཡད་ཐེར་འབུམ་ཐད་འབུགམོ། །སྐུ ཆོའི་ཚད་ནི་ལེ་སྟོར་ངེ། །དན་པའི་ཆོསནི་ལོལྔ་སྙོད ཤིབར་དུ་གནས་ | །སྐ་གདུདདི་རཾལ་པོ་ ཏ་འདུ་ག་གེ །མཆོད་རྟ ་ཡང་གཉིགཏུ་ £ 
ར་ས རེ མམ ་ པ་སེ ཁ་ས ལམ་པ དིར དུས་སུ ཞས །སྐ་གདུ་།ད་པ་བ་ག་གྱུཏ་འདུག་ མ་དཏན་བགའ་ཁུ་ 
དག།།དེ་བཞིདགཤགས་པའོད་ཟད་དོན་ཡོད་སྐྱེ་བའི་ུལནི་དོན་ཡོད་སྣེགས་ཤེས་བྱའོ། །དི་གས་ཞཾབེས་ཟེའོ།།འོད་ནེ་དཔག་ཚད་ཨུམ་བརྒྱའེ། །ཡབརྐིཁ་དེ་གཏྱེན་ཞེས་ཀྱའོ། །ཡུས་རྡོད་གའངས་སྔ་ཞེས་བྲུའེ། 
སནཀ་དབབདལེཞེསྱ་བོ། ས་་པ་འདིགཏེག་དགའབཤས་ཀའོ།།ཤིས་་བཅནནམས་ཀ་མཆོགནིཁའབསྒྱུར་ཞི་རྱལཔོཞིསཟྱའ།རུའབྲུལ་གརྣམས་མཐནནིུ་གྲ་༢ཤཝ། 








ས་ལས་མ 


ཡརརརང་ོས་་ོཔ་་ཀ༽ཡཔཅ ཅིངོི་ཧོུ་ཧོཙོོ 


.-ཤྣ། ྦ ན་ གནུ་བད །།དགྲ་བཅོམ་པ་དུམའབུནདོ། གུཆེའཚདནཾལེའབུན་སོ། དན་པའི་ཆོས་ཀང་ལེ་འབྱ་ཀི་བདྲད་གནས་སྐོ།།གླེ་གདུང་ནིརྒྱ་ས་བརའ་གྱུར་ཀོ།འཕགགག 
ཤུ གས་པར་བ ནཔོའམདོ། །བམ་པོབྱཱ་ཝཱ་། པཔ ། གནས་སོ །སྐུ་གཏུདནི འཕགས་པ རཾ 


༧། ཚང་ནྲ་བ་ཙོགངངོ། །དམ་བཟིཆོསྱོ་ཀད་ལྲ་ཞི་ཅིག 


[རེད་ཐུལ སྭ་བའོ། །ཤེས རབ་ཅན་ནནསི་མཆོག་ནི་ཐག་པསད་པའི་ །མྒ་ཤསྱ་པའོ།།རྫ་འཕྲུལ་ན་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་རྣིའགོག་པ་ཐོབཅ་ཨཀྱའེ། །འདུས་པ དང་ཡོལ་ནིདྲགབཅོམ་པ་དུང་བྱུར་ཕྲག 


༡-༢༡༡༤༥༠༠༥༢༠༧༢༠༢༤༠༢༦༥༠༡༡༦༠༠༢༧༡༠༥༥༠༡༢༥༢༢༥༠༡༥༢༢༠༩༩༠༡༩༡༨༩༡༧ 








ཏེན ཤག སུམཔལནིཔ་དའབུམ་ཤོ། ཆའི་ཚ་ 
| རྐ གསྟངཔོ། ཆོ 
༢༠༢༤ ཞས སླ ཡེ དཀ ངོས ངོ ་ དདུགནས་སོ།། སྒྱབ 
ིམཔ་ལེས་པ་ལོ་ འའ དར ÷+ སརཔ ཕན་ཀིརཚོ་གནི་གོགས་ཐུལ ༣༦༥ །ཕབ་ནིབསོད་ནམས་དཔལ་ཞུས༔ ྷ 
-3' ཀྱ $ ་ལ་མདུབ་ཐུག་འབྲམ་འབྲམ་འོ། འཕུལཉན་ནམས་མཆོགནིག ཀ རྱ 
ྣ ག་འབུམ་འབུམ།ོ།།སྒུཚ་ཆད་དེལ་བདུན་བ་ སས ས་ད ལ་པ 








ལའི ་ཁ་ཅག་ཅ་སམ་མ ༥ ལར ནྣཾ་ཤིཿ ཀྲི་ཞེར། ཚེ །གན་ནྲི་བས་ཟལ །ོ།འའ་ནིདཔགཚ་ དྲཔདུན་ནོ།།ཡབནི་ཆོདན།་པ་དམས་ཤཿ ངེ 
ཊིཉཏཐོས་ཐེར་འབམ་སོ། །གཏྟ ་ དུད དེ སུ ས་རས ནི་ཟླས་ཕྱིནདཱངསཤས་བྱའོ་ ཟླ དཿ སཔ་སམས་གིས་ཤགོ། མུ བསམ་པསྟ་ཤིནཞིས ' ་ྦ 
རལོ།། ི ཉོ གས་པྲ་གིཡུགས་སྟད ཅུ ཕི ་ རུ་ཚཚད་པ་ལ་བདུནཁོདསདད།དམ་པནཆན ལག ཅཐ ཱ དར ད། ` ཏུ 
ས་ གཤུགས་ པ་བའི ྱུ ེ་ིནདུགོ པི སྩ།རིགསའྲི་བམ་ཟིའ། དགིད ཟུ ཚདབཤྲིལ་ཉས་རུད ཤེ ཏས དག གཡས ས་ག 
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རོར ཚ་པོ 





-, དྲ ྒ 
ྣ གྲེཕ་ནི་ཏོག་འཕགས་ཤས་ྱའོ།།ཤས་རབཿན་རྣམསྱི་མཆོག་ནི་ཀྲ་དཔང་གྲགས་ སྭ་བོ། དར་མ རན་ཆན་ ཏོད་ཞེས་ཀྱའོ།། འདུས་པ་ཿ དཔོ་ལ་ནྷིཉནཐོས་ཐེརའབམམོ།།གཤིས་པ་ལནི་ བྗ 
7 ཨུམྱུར་ཕུགགཅིགདད་ཕེ་བ་ཕྲག་སྡ།གསུམ་པ་ལནིདང་ཕྱུརཕྲགདབུའོ།།སཚའིཚད་ནལ་ཏིཁྲ་་ྲམཔའེ་ོསནིཝ་ པགི་བཟུད་གནས་ ཟདུནྱིཆསཔར་འྱག།།དབཞཞགཤེགས་པཔོག ཏད 


༽ /- ཛཱ༽ སི་ར ༣ ¦ 


@ཾ བསུདས་སྱ་བའི་ཡུལ་ནི་ཡོན་ཏནདད་ལནཔ་ཞེས་བའ །རི་གསྭནྱི་ཧྭལ་འགས་སོ། །འོད་ནི་དཔག་ཚོད་དྲུག ། ཨབྭནི་ཡོན་ཏན་མཆོགཅེསྱ་བཀོ།། ཨུམ་ནེ་ཡོན་ཏན་དཔལ་ཞེས་ཀྱའོ། །གྭས་ནི་ར ཆན་མཆོད་ཉེསྱ་ལོ། ༢ 

ཤཿ རིམ་གྭ་པ་ནི་མངོན་པར་དགའ་ཞེས་བྱལོ། ཤཾས་རབཏ ཟླ མཆོཿ རེད་ལ ཱ པ ཁཿ 

རྨ ཕྱུར་ཕྲག་བཅུ་ག མུ་བགསུམ་མོ། །སྐུའི་ཆད་ནིལ7 ཊོད་བཞིན་གཤླག 
ྒ ད །།སྤས་ནྡི་པདམ་ 


ནནམསལི་མཆོགནིལགས་པའྙིར་སཤས་བ།རུའཐལཅནནམས་ཀིམཆོགནླིབམཞེས་བའ །འདསཔནིན་བའ་བཞ།ཐམས་ཅདཔ་ཡད་ད་ ༤ 
པཾ སྟོན་བྱི་བླེ་གྲེས་སྱ་བའ་ཡུལ་ནི་ཚིས་གསལ་ཞེས་ྱའོ་ པ ྲ ། །སུས་ནི 
[གཞིས་བོ།མ་ཐེཔནི་ལགས་རྱས་ཤས་བཀོ།།ཤེས་རབ་་ནསཀི་མཆགི་གནས་དྲིཞིས་བའོ།ཛབུལཅཤནམསི་མཆགནང་དླཟ་བཞས་བའོ།འཇསའཞི་ལན་ཉིུཅདགུ་།ཐམས་ 


; 


ནི 7་ཁྲི་སུམ་སྟོང་དོ། དམ་པའི་ཆོས་ནིལ་བྱ་ཏད་ཁྲིའི་པར་དྲུ་ག ནསྭ་སོ།། སྐྱ་ག དུད་ནིརིལ་པོ་ག ཏ་འདུག་ཤོ། མཆོད་ཏེན་ཡང་གཉི ཀུ་བ ཊོདཾ་བཞིན་གཤླཾཀ ཀཾ 
།རིགས་ནྱེ་ཆལ་རིགས་སོ།། འོད་ནིདཔགཚོད་བཞི་ཁྲི་བོཞི་སོད་དོ་ །ཡེབ་ནིམ་ཏོགྱ་ཆལ་པོ་ཞེསྱ་བེའ།ཡུམ་ནྲིག མངག ག་་ ^ 


ྦྲ ཆོོ ཡ་་ ཧི ས་ཉི དུགནས་སོ། སུགདངནིརྒྱས ས་པརའྱགུར་རོ། ཞིས ཤིགས་པ་བ། པྲ སྭང་སལདཿ ཡདྱས་བའི་མུལནི། 
དྲི ཞེས་ཀགོ། ཡུཞི་གསཔམམསྲ་གགམམ་ཞས་བཞོ སླིགས པིག 





ཇར ༡ རོ ་ 


རུམས ས་ད རོ །དམ་པའི་ཆོཿ སམ བསསོ།། ུ་གདུང་ནིིམ་པོ་གཏི་ག ཏུའདགགེ་ མཆོང་། ེན་ར་གཅད ཏ་དང །ར་ཤིན་གཤགས་པྲ་གོགས་བཅ། སཔ 

སོ།།ནདདབགཚད་ཉིས་སྟོངང།། །ཨབ་ འགནཔའིནཞས་ོ།ཡམནདའྱགཅས་ཟ།སནྡཾཱམ་གས་ཞས་བལ།ར །རིམ་ ཀ་ས 
༦ ན་བདེ བརག ཨ་ཤེ ་ཤེསྭ་ཤའོ།།རྫྔ་ འཕུལཿན རྣམསུཀྱི་མཆོཿ ནི་མདདསྱ་ཏི་ས་འགགོ སྭ་བའ།། །ཐོདས་པ་ནིལ བནྲ་ལ་རྩཾ །ཐཁམ་ས་ཉ ལ་མད་བ་ཕྲག་འཐུཊ། 
་ ༩ འན ཟ་བདན་པ་ག །བཱའི་ཐར་ ི་ོ ཕར་འགྱུརའ། །དེ་བཞིནགཤཾ རི གས་པའི་ག ས་མཚུ་ས་ གསང ་བཅེག པ་མིདཔ་ 
སྦཔའ། །རག སནྲབམ་ཟེའོ། ། . འོདན་ད་ ཆྒ བརྒྱནདོ།། མི་ད ་ྱའེ། ཡུམ མ་ནི་ཱས་མི་ཐུ་བཅེས་བ ཐུཐཿེ སཡའ། །སུསནི་ སྣ་ཆོག ཀོ ར་བི །རིམཤྲེཿ པ་ནི་ཆངས པའི་དབ་དན། དས་ཤེ ན། །ཟླའ།། ྦ 













རཆ 


( ༥1 ༣ ༡༧༧༠ ༥༠༨༤ ། ཡལ ༡ ༦ (ཁོ , . ཿ ་\. པར ' སུ ༣7 ་རོཿ ་ར། ; ལི ༧ ལེའ ཀྲ ཿྭཱ ༼ & 
43 ཞེསསེ་ཀི་མཆཚོགྲན་ དོ་ར ་༢༢།༩ན་རའ།།་9་ 'བེཚ་གར།པ་ཞེས་པའི།།འདས་པནི་ལན་བྱད་བ་། ཐམས་ཅདལ་མདྦ་བྲ་ཕག་སྟང་སྭོངང་།སྒཌའེ་ཚད་ད ལྕ་ཁྲ་དྲུག་སྟོང € 
_ བྷ ཟྐུསསྱའི་མཆོགི་སམས་པ་འོིས་བའོ། །ཛུའཕུལ་ཅ་ནནམསཀི་མཆོགན་མི་ནུགས་པཞེས་བོ།འདུས་པནི་ལན་བཅུབ་དུ།ཏ། ཐམས་ཤདལ་ཡད་་བྲ་ཕགང་ུང།ས་པའི་ཚ་དགིལེ་ལུ་བ་དུག་ཚུང་ 

ཛཱ དོདམ་པའི་ཉན། རྣད ུག་ྱིམས་པརདར་པ།།༣་བཞིནག ཤགས་བྲབརཔའི་གཟིབ ཛིད་སི་བའི་ཡུལ་ནི་རབ་པར་ཐར་བ་ཞས་བའོ།། རིགས་ནེ་བམ་ཟེའོ།འདནི་དབགཚད་ེ་ _ 












| གདི 
འང 


པལ 





2༤༡༤-༡༡༤༤༡༧-༠༤༠༠༩༧༠༥༠༠༤༤༧༤༤པ༠༠༡༠༠༢༠༠༥༩༠༠༣༩༠༠༡ 






རིརིསེེསོས་ིས་སིས་ིསསསི་་ི ལོ་ལོ 
ྐ པཡཤཾས་མཆོགོསྐྱ་ཐའཾ་ཡུལནཾ་ཡཤས་དམ་པ་ཞས9ྱའོ།རགསི་རྒྱལ་རིགས་སོ།|།འདནི་དཔག་ཚད་གཅིགག།ཡབ་ནེཟླ་གེས་ཀྱ་ནོམ་ཞིས་ཀའོ།།ཡུམ་ནི་བསོདནམས་ཀྱིན་ཞེས་བྱཀོ།ྭསནིརོས་པལཞེས་ སྒ 
རགོརསྲེག་པོ་ནི་ཆོས དགའ་ཞིས་བའལོ།ཤས རབཧནྡ༔ ཟས་ཀི་མཆོཿ གོ ནོ་པ་སོད་ནམན། དག་ཉཾས བལོ། ལུའ་ཕྲུལ་ཉན་རྣ ཕྱཀྱི་མཆོག ནི ཁྲུག མིད་ གྲག ར། ཤེས འོད འདུས་ ནི་ལ དགུ ཅི །བ མས དལ་ 

¢ །ཡད་དུད་ཕུར་ཐཱ ག་དུ་དགུའོ།སྐུ་ཚའིོདནི་ལེ་བརྒྱད་ཁྲའོ།།དྐམ་པའི་ཆོས2 ངལ་བྱ་ཧད་བིའི་པར་ནུ་གནས་སོ། །སྐུ་གདང་ནི་གྱས པདའྱགརར།།དེབཞིན་གཤགས་པཚངས་པེརགནས་སྱ་བའི་ཡུལཞབདེབས་མཐེད་ 
་ ཞིས་ཤའོ།རིགས ནི་པཱམ་ཐའོ།།འོད་ནི་དཔགཚད་དུ་ག པཇ་ པཞཾསམས་ག སྭལ་ཞྭ སཱ་ཤའོ། ཡུམནཚདསྲ་ཤིན་མ་ཞེསྱ་པལོ། སྲསནི་གྲཟུངན། ཀི་ད་ དྲུག ཅེད ་ཤ འོ།རིམཀྲོ པནླིམིཟདཏཾས་བལོ། ས་བཅོ ཅཆ 
ལཾ རྔོམསྱི་མཆོགནིཀོགས་མཁས་ཤ ཧ་ཧ ཛུའཕུལཉན་ནནྱི་མཆོགནི་རིནཆན་གཏོང་ཞེས་ཀའ། འདུས་པ་ནི་ལན་ལཱ་བཅུ་ཆ་ཞྲུག་སྟེ།ཐྲམསཅདལ་ཡདྲ གབདུན་སྟོ་དབདུན སྟོད །སྒུཆཾའིཚད་ ] ཛོ 
།ནིལྱལ་བའོ།།དམ་པའཆོས་ཀད་ལྱ ལ་བའི་ཐར་དུ་གཞས་སོོ།སྤུ་གདུངནི་རིལ་ཕོ་གཉི་གཉུའདུག་གེ།མ་ཆེདརྟན་ཡང་གཅོགེཀུ་ཐང་དེོ།།དབཞིན་གཤགས་པ་བདེན་པགསུང་སྤེ་བའི་ཡུལ་ནི་ཀུན་དུ་སྐང་མདའ་ཞེས་ཀཀོ། 
ངཱ བད་པོཞས་བའོ།།ཡུམནི་ཀུ་མུ་དའི་སོ་ཞསྱ་བལོ།། སསནི་བདིན་དཔལ་ཞེས་བཀོ། ཡི་ཨཞདཔ་འལསས་ཤསྒ་ོ།གསརབ་ ( 


པའི་ད ྒ 


÷>, གླ | ༨ ༦ ྦ 
༢དཞདཔགཙད་དུགབྱཆའོ།།ཡབོ། ་ཱ 


 ་ 


'རོགསནི་རྱལ་རིགས་སོ། 






ཾ:.ར་⁄010 







འོམ་ 


རྐམསཀྱི་མཆེག ནཾམུ་ལྡན་ཞིས ཤཀོ།།རྫུའཕྲུལཿ ནརྣམསྭཀི་ མཆོགནི་གཟྲི་བདིདཆེན་པོ ཞན ལྗ འདུས་པནིལན་བྲད བཞི ཐམས་ཿདལ་ཡདཉེ་ཐབུག་སྟདསོདད།།སུཚའི་ཚདནིལེ་དགུ བཀོ མནིཆོས་ ( 

ལལ ཉུདལ་དོགུ་བཱིའི་བརདུ་གནས་གྲོ།སྐུ་གདུད་དི་རྐྱས ཕནའགྱརརོ། །ད་བཞིན་གཤགས་པླེ་བོཟདྒྱ་ཐའི་ཡུལ ནིའདྲོ་བརྡནམ་པརའ་བོབ་ཞེས ་ྭ འོ།།རིགས་ནྲི་བམ་བའོ།།འདོན་དཔགཚད་བ རྒྱད་སྟོད་བཞི་བ རྒྱལོ།ཡབནེ ཏཱ 
བཌུལ་ཐུགས་སམསགསཱ3 དིར ཡུམནི་སྐཿམདའ་འཆད་ཞེག ཀྲོབསནི་མཆོད་ཏན་མཆོད་ཅས་བགོ།རིམ གྲེ་པནི་བྱད་རུབ་འདོདཅཾཨཱཀཀོ།ཤས་བབཉན་རྣམས་ཀྱི་མཆོ་ གཞེ་ཤིན དུབཏན་པའི འགྲས་ཤས་ཀའོ།།ཇུ [ 

འཕྲུལཉན་ནྣམས་ཉིམངོ་གི་སབོས་བཏན་ཞསོ། འདུས་པནི་ལན་བདུན་བཅུར་ལྟསྟྲཾ། ཐྲམས་ཉདལ་ཨད་འབུམ་བྲག་སུམ་ཐཧུ་རདྲུག་དྲུགགོ།་སྐུ་ཚདི་ཚད་ནིལེ་སྟོང་ངོ།དམ་པའ་ཆོས་ནེ་ལ་སུམ་སྟོང་གི་བདད་། ¥ 

.§\ གནས་"ེ།།སྐུ་གཏུངནིངེ་བོ་གཉོགཏུ་འདུག་གོ། མཆོད་རྟེན་ཡང་གཅེ་གཏུ་ཐད་ད།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉྕོབས་ྱིན་སྙེ་བའི་ཡུལ་རྣིམ་སྭཱཱཔ་ ཞེབ་ཀའོ།རྡིགསནི་བྱལརིགས་སོ།འངནདཔགཚད་ལྔ་བུན་བྱུག 

གོ།ཡབནི་གཞན་ཡྱིས་མི་བུབ་པརཀྲ་ཡ( པ་ཁས བགོ། ཡུམདཾལེ་ཏགེཅན ཞསྭ་བགོ།དསིསྤེ་གིཡཆོ། ཞན་ཤའ།།རིསྦ་ག་པནྱི་སོན་སེད་པར་གནས པཤས་ཏཱའ །ཤས་རབཤན་ནམས་ཀི་མཆོ་གི་ཀུན་ཅུ་དིདོ་ 

། པའི་གློ༼ པའ།རྔའ་པེ འ ནྣ་རཾ ལཡཀཀྱི་མ།འོག་ནེ་ངོན། པད དགའེ སྤུ འེ།།འ དུ ནིལན བདུན་བཏུ་ཆྩ་ གཉེས ་; །ྲམས༦དལ་ཡ་ དའབུམ དྭ གསུམ ཧཱཿ གསུམ་གཡུམ ོ།སྨ་ཆའ་ཆེདའ ལྲེ བྲ ཤགསྤུ་ 









་༽ ༨ \.-- - ༣ ‡ ཛཱ 
ལོ་དཔྲ་འཆིོབ་ཀང་ལ་ི་་པག་ཤོད།མ་4། 
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]༄༅། །བཡིགསདྲི་བཟ་བིའོ།།འདནིདཔ་གཙད་བད་བཅྐ་གོ།ཡབི་ལྷ་འདོནཅེ་ས་བྱོ།ཡུཛཞེ་ཐནའབྲེམ་ཞེས་ཀའོ།སྤས་ན་ལྷ་ཁཚོ་གཞེ་ས་ཀའོ།།རར་གྲ་ཕ་ནི་ྱ་དནས་ལ་ཞེས་བྱ་ཁོ།།ཤེས་བཅན་རྣམསཀྱི་བཞོ། 
སས ྦ པཔ | ཟླ | རཀ ད་ རཾ 

ཏོའདམལསྐ་དལ་ས་ཤ འོ།ཇའཕྲུལ་ཉནརཁསཀྱི་མཆོགནོ་དགྲ་བཙེམོ་བསྲུདས་ཤེས9 འེ།རྐཆའི་ཚད་ནེ་ལ་དྲོགྲུབི་བཞི་སྟོངངོ། | ཝ་ 
2: དཀ་པའི་ཆོས་ཀྱང་ལདགུ་ཁྲེ་བཞཾསྟོང་ག་བར་དུགནས་སོ།།སྐྱུ་གདུ་དི་རྒྱས་པདུ་འརྒུརརོ།། ར 





སས 


རྟེན་ཡཿ གཅགཏུཐདདཾ། །དེབཞིན་ག ཤེགསུ་པ་ཡ་ཤས འབྱད་གནས་སྙེ་ བའི་ཡུལནཾ་ ཡོན་ཏན འབྱུད ནས་ཤས་བྱའོ།།རིགས་ཏི་བྲ ལཟེའཾ།། ད་དཔ 








¬ -་ བེར།ར་གའན་ངྲ་ཀ་ར། ལ་ལ་བ ང་ཀག་གའ་ལ་རྲཀོག་ ༣༩༨ - )༽༡\.  ཀ༣ར༣ཀྣཀྣཾྣ་སྣཾ་ཾར 
ནི་ཞས་བྱའོ་།།དུས་པ་ནིལན་བྱུ་དྲུག་སྟི | ཐམས་ཅད་ལ་ཡངཉབ་ཕྲག་དགུ་བཅུ་ར་དགུ་དགུའོ།།སྐུ་ཚོའཚདདིལེ་ཐའོ།དམ་བའི་ཆོསོ་ཀྱད་ལེ་8བའ་བར 
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རར 











པོདི་བཞིན གཤེགས་པ པས ཉོ ཀྱྣས་བའི་ པལ ཡལ་ནེ་བསོདོནམས་འདོདསྤོལའོ། ༤ 














། - ཀུ དྲིབ་མཟིགོ།འོད་ནིའ གཙོའོ ཀི ོ མམ 
མ། བབ་སབས་གས་བའདབལ་ཞས་བའ། །།འམྲ གོཔནབོའྱགས་ཐཐཉས་བའོ།། གྲི ཚོ གགས མཛབ ཤས་བའོ།མནེོཏནནརནགི་བརུ་ བའོ སྲསཞོནར་ ] ། 
ཤཿ ལན་དྲུག་སྟ།ཐྲམས་ཏུད་ལ་ཡད་དུད་ཀྱར་ཕྲག་གསུམ་གསུམ་ཐོ། །སྙཚའཚནནའ་སྟའ་ངོ། པཔ གན ནི དབོདཅས་བའོ།རྲ་དལཏན་ནམསཀི་མཆོགཏི་འདི་གས་ར་ྲལོ་ཞས་བའོ། འདུས་པན་ ཨུ 
ཁ( གཤིགས: པ་ཡེནཏྐནིདཔོསཾབ ༢ རེ རལའི་ཕོ ལཿ །དོ་ར་པའི་ཆོསཀང་ ལྟོངགི་ཐརདུ་གནས་སོ།།སྐུ གདུང་ན རལ་པ གཅིགཏའདུག་གོ། མཆོད་ཏིན་འད་གཅ་གཏུ་བད་དོ།།དེ ཀླ 
རེ ༦ ཤེ 3 ཞེས བྱའོ།།རིགས་ཞིཀྲ་མཟེའོ།འོད་རྐདཔག་ཚད་ལྕའོ།།ཡབདི་ཞོརྱིན་ཞེན་བྱའོ།། : ། ཞཉ ཏཱ 

ཅེས་བལོ།། ཤ ཤར་འབཅན་རྣན་མ ཀ རཆོབ་འ་ངོག གཞྦཞཾསྭ་ཤཁོ།།ཇཱ འྲལཅ་ མསཀ་མཚོ ཕྱ སྭའ། ཨ་ཙ ཏྭ་སོཾཞེས་བའོ།།སསྐདྱིཀོ་མདཿཾསྱ་བའོ།། །ན ཀྲོ་པྲདི་ཡཾ་དྐའཁྲད་ | 

༢ ཨ་དོ་ལཏ་བཅིགྟོང་པོ།དཔཿ ཏ།༢ རེར དཀའོ ཁབའ་ས་སྐོ།ས་ པཡ་ གནོ་དྲན་པས་འགྲོཞས་བྱའོ།། ཉན་ཊོསོ་འཛན་པནི་ལན་བཏུབ ན་ཏ བབསཉ་ཡངབཱ་གའ་རརམཚུངསསོསུ། £ 

0 རཱ ! སྐྲ་གདུདནཀྐྱས་པ། ༨འྱགུར་ོ། །དེ་བཞིནག་ཤགས་བརཉ་ཆནྲ་གགས་པྐྱ་བའེ་ཡུལཏེ གྲགས: 
དཔག་ཚོན་ཁྲི° ཟོ ཡ་བི དག་བ དགའ་ཞེར། ཊཾ | ཡབ སེད་ལྡནསཞེས་བྱའོ།སྤམ༣ ༣གསསྦེ་མས་ ལོ ] དྭགླ་གཊ པདགཅད་བ པའང དཤས་ནྲི་བྲབསོ། (ཏཾ 
དཱ ཾན་སྦནྡ་པཚེན་ཡོཞས་3 ཀའེ།།དག་བཅོམ་པ། ༨ ཧུཿ་པནོལནོཊ་ ཀོ དགུ་སྟེ བམསཅ ཡཅན་ལ་མད སཀསྱ་ སོས ཀྱི་མཆོག་ནི་རིག་སྨགས་འཆ་དཞེས་ཀླཁོ།། ཛ་ པྲ་དྲ འནགསཀི། 
པཆན་ཡཞས་ཤཁ་།གུ་བཅུབ་པ་འདུས་པནཡེན་ཉ་ཤུར་ད་གུ་སྟེ། བྲམས་ཅད་ལ་ཡད་ཀེ་བརྡུག། ཅུ་ཙ་ར །སྒུཆེའཚད་ལེ་ཏཾ་ཁྲིཉེ་ས་ བད།དམ་པའཚོར་ནི་བཅིབ <; ཤར་མཧོ།སྐ 
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༢༢༡ ལ།༢གག་ད༽་ལོ ༥ ༡ །པ། ད་བ རའོ ལ་ཀ ༡ ༥འ་རྲའཡཉ། 
༢བ་ཅནྷ་རུམས་ཀྱི་མཆོ་གནི་ཆོས་ཀི་རྒྱལ མཆན་ཞེས་ཀོ།ཇུ་འཐུལཿནནམསཉི ¶ ྦ 
རའ 
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ཧཱ གཅིགཏུའདུག་གོ།མཚོད་རྟན་ཡད་གཅི་གཏུ་ཐད་དོ། འབཞིཊག་ཤེགས་པཚིཚུདསཔ་སྐའིཡུལནིབནགཅེས་བེའ།གསན་བམ་བེའི །འདོནི་དཔག་ཚོདལ་བྲནཆུ ལུའོ །ཡབ་འོད་གསལ་ཞ་ _ 
( བྱལ།།ཡུམནིསཱདབ་མཐའ་ཡས་མཞེས་བྱའོ།[སྲས༢སོཐས་པའིབེ་ སྩ་བའོ།།དྙིམ་གོ་པ་ནཾཐོས་པའིའྱཐུདགནས་ཤས་བཀོ།། ཤིས་བབཅན་སཝསཀྱ་མཆོག་ནྷསོབས་པའ་ལུ་ཤས་བའ།རྔུ་འཕྲུལཅན་རྣམས | 

ཀྱི་མཚོག་ནི་རྒོལ་བ་རབ་འཇོམན ཤས་ཤྱའཾ།།3 ཞྭ་བོས་འདུས་པ་ནི་ལན་དུག་ ་ུ །ཐམསཿདལ་ཡད་བྱ་བ་ཕྲག་དགུ་ གུའོ།།སྐུ་ཆོའི་ཆངནིལེ་ཁོ་སུམ་སྟོདང།དམ་པའ་ཆོས ནིལེ་དུག་སྟོང་གི་བར་དུ་གཞསའ དད | 


 གདུན་ནི་རྒྱས་པརའགྱ་འངོ། །ནཾ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསྙངས་མད་རྟུ་བའི་ཡུལ་ནི་གཟི་བརྗེད་སྐྱེ་ཐ་ སྭ་ཤཱའོ།། ཤིགས གྒྱལ་རིགསསོ།།འོད་ནིདཔག་ཚད་ཏི་ཤུརྩ་བདུན་རྣོ།ཡ་བོ་ཡུལ་འཁེར་ལྷཞིསབ ྒ 
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རམཆོག་ནི་གཞལ་མེདམཆོགཅེས་བའོ།ཉན་ཐོས་འདུས་པནི་ལར་སུམ ཧུཉྟཾ །ཐྲམསཅདལ་ཡད་ཐེངའབུལ་ཕྲུག་ཉི་ུརྩ་གཉིས་ག ཉས་སོ། སུ་ཚྭི་ཚདན་ཁྭཝ་སྟོངང་།དམ་བའི་ཆོས་ནིལ་ཞྲོ་འཅིག 
རི འ 
¦ ར ' 


རྒུངགབདགནས་སྐོ།སྐུ་གདནི་རོལལོ་གཅིགཏུའདུགག། མཆོད་ཏྟན་ཡང་གཅིགཏུཟདདོ།།དབཞིན་གཤེགས་པ་ཉིམའི་འོད་སབའིཡཌ ན་བསོད་ནམས་གཟི་བཅིངཅས་ཤེ།རགས་ནི་བམ 

ནན ིྣས༩ྣྨྣྨོྣཾཾཾཾ ་ 

¥ རཱཆགནཐོས་པའིའབུད་གནས་ཤིས་བོ། རྔ་འཕུལཅན་ནམས ། མཆོག ཟ་ཆོས་ སྭ་བའོ།།ཞུན་ཐསི་འདུས་བཞི་ལན་བྱཅད་དེ། ཐ་མསཅདལ་ཡད་ འ་འབུལ་བཅོ། བདོ ཏཱ ཀེ བོ ཧ་ 

ཚོ རིབ་བཞི་ལའ།དམ་པའིཆོསིལེ་དོགཉོང་གིེདུགནསསོ།སྐུགདང་ནི་ཧས་པརའགརརོ། །དབཞིན་གཤིགས་པ་ཚོགས་པར་གཤེགས་སྐུ་བའིམུལནི་ཀན་པམ་སྲུང་པཞིས་ཤའོ། གས་བམ་ཟེའོ། 

། འདནདཔ་གན་ཌ།།བནི་ཐུ་བསཞེས་བའོ།།སམནི་རུལདང་རགས་པལསྨནམ་པར་ོལ་གཞས་བོ།།སུསནིམཚནྡ་བིས་ནལ་བརས་པཞིས་བཀོ།རེ་ཤཔི་དཔིས་ཞས་བུའོ།།ས་ར་ཅའ 
, རྣམསཀྱི་མཆོག ནིམཁས པའྲི་བཞིསྭ་བའོ།། རྩུ ཕྲུལཉནརྣམསཀྱི་མཆོག ནིཚངས་པའིྤྲ་དཔྱས ཤེས་བའོ།།ཉན་ཐོས་འུུས་པནི་ལན་ ཅཱ་ལཱ་ཉྟེ ཐམཨཅ དལ་ཡད་ཁྲི ཕྭ་གར་རའོ།། སྐུ་ཆའི་ཚད་ནལོཨུམ་ཁྲི། 


མ་ཁ ི་ོ སུག་པ བ་ཞིག ཤགམཔ་འི་ྱབལ་ེ་ི་འབ་བཞིས ས་ས་ས 


ལི 














་.(‰ཌཾ། ། ཿ . ) (༽ ༢༠. རཾ གས ༢༩ ླཌརཾརརྒྣྒྗྒོྒྣོོར༈ཇཇ རྩོ $ 1 
=. །ཞེཿའོ། རྩུ་གལ་ཿརྣམཿུཿཆོགིམཟེནཔའང་ཕོཊབའོ།།ཞནཐ་འཇུས་བཞི་ནྭེུ། ཐད་ལ སུརིདི་ཁོ་འུམཔོ དམ་བཅས་སོ སྒུ་བཏུ་བྱང། , 


ཐོ 


ཀོ། །ཤིསབྲ་ཉནནཔས་ཏྲ་སཱཅོགའི་གྲིབྲརན་བབདསོ་ ༣ 


།ཞེསཐོ། །ནསཆས་པཊཤཁོ་ལོཞེའཤཔོ། །འྲོ་པན་འཇིགེཏེ།ལ་ཞི།ྱགོ། [ཤེསཉནརྣཝས་ཏཾ་མཆོགཞ་འཛིག་རེནམཆོད་གནས་ཤེསའོ། ། 
ཟ ཐ༥ཛྲལ་གདྲགདགགོསུ་ཆོལ་རནན་སོསྦ་ིིགསྟོང་པ། །དལ་པའཆོསན་ཡོ་དུནཔྲིུཧན་ཧཱོང་གི་ཤརདུགཞསསོ། །ུ་ཤུད་ནརྔགཔོ་གཅཀཏཿཤག་ 





༡--༨-༡༨༠༡༤༡༨༩༠༥༤༥༠༤༨༨ ` ` ༡༨༠༤ ༢༥༠༤༠༡༩༥༽་ 3༨༨-༡-༤༡༤༥༩༡༠༠༡༩༤༩༠༢༤༠༩༩༠༥༠༤ བསའ 





ཱུ པོ རོ ལཿ ཐོ་ཁིུ་༽༩ི་་་འིང་ས ཁ་ཁ ཡང ༥༥༠༧ ༢༤༢༨ ྱུ ཟས་ མེ ཁཾ ས་ °" ་ མས་ཁ ༢ གསས སོས་སོ ་' ལོ ས་ ྒེ 
„,[(ཐཧཱ ཨོན ོད ཐམ་པ གསགས རི 
༥ རྟོནྐལོལ་བཅིག་སྣོང་གིབའདུ་གྲནས་སོོ།།སྐུ་གདུནནི་ི་བོགཉག་དྲ་གག། ལ་ཆོན་ཏེཞ་ཡ་གཅིགད་བ་དོ། དེ་གཞིའ་ཀཤེགས་པ་ཡོནཏྲགགསེ་འ་ུལནའན་པཆེའྨོལཞཱ་བྱའོ། །གསཧུཝདགས་ 
ཙཾ མོ།།ཡབཞིའབགས་བབེཔྐྲཞེསོ། །ཡུནན་ཤིནཏུམཇེི་ཝཞྡེས་བྱའོ། །ནྭསརྐརྤསོང་ཤིཞཞེསབྱའོ། །ཐེསཀྲོ་པཞེ་སྤོད་དགའཞེས་ཧཱའོ། །ཤས་བབ་ཏཞརྣམསཧཝྤཆེག ཡཤེས་སྲེལས་དཔལ་ཞེསྱབའོ། །ཛའབུལཿནནམས? 


“ཙི ཌེནོཤསུཞ།།།དསཔ་དདཔོལ་ནིཊཞགོས་བླཔགདུག་གོགས་པའིིབྲཕག་ཞུནོ།གསུམ་པའ¬ྲི་བེབབགབདད། ཞུ་ཆོད་ཚནནཁོ་ཆག་སྟུངངོ། །ནམབི་ཆོགི་ལོཿུལྱེ་བའདུ་གནས་སོ།།སྐབདུང་ཞབབུགཅིགཉུ་འཇུགགོ ཁེཆོད་ 
. , རྟེན་ཕརདཔགཚད་ ྭ ཡཱ རྲུགཔབ། གཅིགཏུབདདོ། །དེཤཞིཞ་ག ཤེགས ཡེ་ཤེསནཔལས་བའི་ཡུལནི་ཡོན་ཏྐཊཕུང་བྲོའིས་ཧཀོ། །ིགས་ནྲེ་སྲ་ཟེབ།འདོཞ་དཔགཚད་བིགོ།བཤན་སྐབའི་མཆོདཏྟེཀཞེས ཟོད ཏའབཞིས་བཞོ།སསནྷ་གུབ་ , # 
= ། ཡི་ག པཊའིཡྨ།ཞེས་ཧོ།།ཤེས་ཊཿ༢ནྣཿཏ་ཊརོགཞ་ཕཧཔཡཆོག་ཉའ་ཤོ ཐུལ ཊརྐརྨཀཱཿཀི་མཱ༢ོགཊའཤུནྟ་ཡཔྲཤས་པཤཾཾ འོ།།ནཤྲེསོ"དུས་པཞིའཞཤུནྟ་གཤས་ཀེ།ཐརླམ་ཅནཝ" ཡང ཕྲགཤུམགུམམོ།།སྐུ་ཚོའཉན༣་ལོ་ (ལོ 


དིཏུའོ་ྭ་ཊཿཿཿ།ནྲ་འཱ།ཤཞཊཀ་ཅཱཿར་གསཱ་ས། 


ཤའོ།སནནིནགིའོ་ཀྲོ་༡ལ་ཕོག་དཔོ།རིསྦཤོའི་ཐོན་ཏན་གསཤེས་ཀོ།།གེས་པ་ཿནསསཀྱིཉ་ཆོགནའཇིགཏེནདའོེས་ཉཁོ།།ར་ུལ་ཿཞནཔཏིའ་ཐོ 
ཤ༡ོ།སནཞིཊཾཉ་ོས་ཧ་གོིསྲགོག་ཤགསཁེ་ཧཀོ་ གས་ཨ གྷ་ཤསནཆོགན་་ག་ཀ་ཤསཉ།ྱཤུཿཞཊ' 








1®ཨ®ེཆ་ 


མོག་ཞུ མགལ 0 ་ 





ཐསོསལོཌ་ 
¡3 


¬ 








༠༩ ༨ ༡༧ 


༤9: ་ །ཟིར་ཐུངའྱོས་བའི་ཡུལ་ནྲིཀའོདཿ སྭ་པའོ།།རིགསནི་ཧལརགེསཿ །།ལོདོནི་ཀླེ་ཆེན་པོ་བཞི པའིའདེ་གཏིན་ཊི་ ཁམས བཏཙམ་མོ། །ཡབནི་འེརོཆ་ནཔོ་ཞེས ཤའོ ུལ་ནིའ་དི་ རེན སྭོནོ་མ་ཞས ་ 
„ (ནཟི ི་དཔཉགསྱ་བུ།རསྲ་གེགེྲལཞིས་རལ།ཤསཔགླན་མས་་མཁག་དེཔདལའྲིས།ཇའུལཿན་ས་ཁ་མཆོྱིའདཔའ་སྲདས་ར། 
ཧུ ༢༡༣་འདུས་པནལནབུདགལ།ཡམས་ཅདལ་པདིཁེཁར།་ཚིཛདབསལ་བེོ།དཔཔའི་ཚསནིལབྲི་རུགོགི་ངའད་གནསཔོ།།སུ་དུ་ྱིལས་བརྱ་ཧུ་། དའཞིན 
ལེ ་གཤགས་ པ་གཟྲི་ཀཛྡེ་ དཆན་པོ་སྐྱ་བའི་ཡུལརྡི་གཟི་བརྡིད་ཁུ དཔར་དུའཕགས་པ་ཞ སྭ འ།།ཾགས་ནི་ ཐྲམ་ཟའོ།།འདན་དཔ་གར་ད ཡུལ་བརྒྱའ།།ཡ བནིའགྲོ ས་བཏྟད ཞེས་བྱ ལོ ཡུམ ནིདེབད་བསྐྱརམ་ ཏྲ 
༩ ཞེས ལ།སསནེ་དོ་གསལ་ཞུས་བཀོ། སེ་ག་བཞིའཇུམ་འེ་དབངས་ཤས་བའོ།། ཤསབ་ནནམས་མཆོབ་ནིཤས་རབ་ཡུད་པུས་བཀ།ུ་འྱབུལ་ཅན་ནམསི་མཆོག་ནམ་རོག་གླིག་གས ༈ 
ཨ། ཤུས ༡ནཀནའདུས་པན་ལན་བྱ།ཐམས་ཉདལ་ཡདོདའབུབ་ཕག་གསུལ་གསུམསོ།སུ་མའི་ཚདའིལ་ཤ་བཞོ།དཔ་པའི་ཆཞིལ་བད་ཏདགིདགས་སོ།སུགད་ག་རེལ་པོ་གཅག ཆི 
ཏ་༣གཔ་ཁིད་གིགཀ་བད།འཞིན་གཤིགས་པཅམ་པཀྱབའི་ཡལན འོས་ཝནལེཤས་བའོ།།གསནྲེབས་ཟའ།འདདཔ་དཔུ ཧ་པ ནི་བནཔ་སའདསཊ 

ཡྱུམ་ཆིབ་ོདོན་ཡི་དའོད་ཞིས་བུའ།།།སས་ནིསྲང་གའི་ལྟ་སྟདས་ཤས་བྱའོ།།འའི་བྲོ་པཞི་གླད་པོཆེའལྟེ་སྟང་ཤཾས་ཀྱའོ།།ཤཾས་དབཅ་ན་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ན་རྱལ་མཆོ་གཙེས་བུལོ།རྡུའཕྲུལ 


དྲ 


ས་མ 


བསའ 3 
ལཿ 





་ཊནམས་་མཆོགོནི་བསོའོམསྦྱ་ར་ལཞས ་བལོ།། ཤན་ཐོསའདུས་པཞོ་ཡནྱཀ་བྲཔ་གྲ་ཧཱྟཾ།ཐམས་ཅདལ་ཡངྱ་་བྲ་ཕ་གབ་དགུ་བ་དགུཀོ།སྐུར་འི་ཚ་དདེལ་སུལ་ཁྲེ་དུན་སྟོང་པ།པམ་པི་ཆེས་རེཝ 
] ] { 1, །ྲ ; ] , ; , ༣ ༠༡༧ ཛའ ལྲི 


#, (ཀྲི་ཀྐ་དསྙོང་གི་བརདུ གན་སོསྐྲ་གདུ་དདི་རྐྱ་སཔར་འ གྱརརོ།།འེ་བཞིན་གཤ གས་པ་དགའ་མཛདསྐུ་བའི་ཡུལ་ནི་དགའ་མ ཆོ་གཅས་བའ། །རཾགས་ནྱི་ཧལ་རིགས་སོ།།འདོདི་ཀླིདརན པོངཞིཔ་བྭ་ལཱ་ ¥ 
; ཅམ་མོ།།ཡཔ ནི་དགའ་འད་ས་ ཤའཾ།། ཡུམནཾམཆོད་འཕརམ ཞནྱ་བཀ།ོསས་ནྭིཀཱ་སཱོ་སཞས་གོ། རིམ་ ག་པ་ན ཛལྲྲཀིམས་འདོ་ སྭ་པལ།། ཤས་རབན་ནམས་ཀྱི་མཆོ་གནི་ཐདན་སྦྲ་ངབྱ་ཕས་ཤསབྱ འོ།། རེ 


2 
4 


. ༽ ¬ ` ལའ གོ རཿ ༡ (༢ ིེ་ར།ཀག་ག ལག རོ་བ ོ་ར། མོ་དང ལང འསང་རོ་ཀ། ངབ 74 
 ང་འཐུལཿནནམསཏི་མཆཾ་གིའསྭོ་མཱརབངས་ཞཾས་བའོ།། ན་ཐོས་འདུས་པནི་ལེན་བཅུརུགྷུ། །ཐམསཿ དུལ་ཡད་འྲི་ཕག་བྱ་དྷ་སོངབྱཐུདོངདོ།སུ་རོའི་ཚ་དིལ་ལྟ་སོང་ད།དམ་པའིཆེས་ཀྱད། § 


༧ རྭའི རགས་པ གདུང པཔོ་གི་གཏུའདག་ག། སརང་ཉནཡརགཅིགཏུང་ད །་བཞན་གཤགས་པ་ཆོགས་ཅནབཟད་ཕྱོར བའ་ུཔདོགས་ལྡན་གསལ་བཤེས་བཀོ།རིགས་ཞི་ ༤ 


ཟི ཐཱམཟའོ། འདནདབག་དབཞེ་བའ།མབནོཉིམའིཏགས་བུལ།མམན་ཉིཔིཨ་ཤས་བཞོ།སསཀི་འཕོས་བཇོསཤས་ རོ འྲ་ཀ་པནི་དོརོ་ུའིུདགའཞས་ཌལོ། ཤས་རབ་ནནཔསཚེ་ཡོ ཨཾ་ 
ིབདཱནུབ་དགའཞེས་བཀོ།རྫུ་འབྲུལ་ཉན་རྣམསཀྱ་མཆེ་གནིབསོ་དུན་མས་འབྱུ་ད་གནས་ཤས་ཀྱའོ།།ཉན་ཐོས་འདུས་པན་ལན་བཞངེྟསྟེ།། ཐམས་ཉ་དལ་ཡ་་དུང་ཆུར་ཕྲག་བུན་བཅུན།ད།།སྐུཚའི་ ¦ 
[ཇ་དིལབྱོདྲ་བི་།དམ་པའེཚ་ས་ནལ་བདུན་ཁྲའི་བད་དུགསགོ། སྐ་གདད་ཀིརྩེས་པརའཚུདརེ། །དེ་བཞིན་གེཤ་གས་པ་དབངཔོའི་ཆ་ལམཚན་སྱབའི་ཡལ་ན་ིཔ་ཁའི་རལ་མཚན་ཞས་ཌལོ།གིན། 


ཏྲ ༤ ༤༨༦-༡༦༦༦་མ༠༦༠༧༥༦༡༡༦༡༢༦ན་དས་༡༡༣༦༡༡༣༦རམས༠༨༢༠༡༡༧༠༢༩ 





༢།༡༩༠༩༤-་ པ་ལ 


ཐུ པ་ ནྱི་༡ལ་ིགས་ཀོ།ལོད་ བག་ཚ 


༡ བཅུནནཱས་་ མཆོག་ནི འོདཾསེམས་ཤས་བ ཤཱལོ།། རི་ག ཀ་ག ཚག ་ ཀའོ 








ས་སོ བི་བསོདོ་ནམས་སྐལསཆ་ཤེས་བའི ར་ར ལམཆན་ཞེས་ བལ ནཱར འོར ཀེ བློ་ཞྲེས་བྱའེ འོ།ཌི གྱེ ༢ པ་ཡདྨ་ཞེཊ་ གོགས 

ཀཱར འ།ཉན་ཐེས་འདུས་ལ ེལན་བཏུརྲུགསྟྲཾ1ཐྲསསཉད་ལ་ཡད་དུངྣ གདབ འི ¡ 
།ཾ་པཞིཊ གཤགཀྲམ་པདྱ་ཐས་་ པ་པོ བའི་ལཊ་ཨན་ཏནསོང་ ལྟ་སྟ ཞེསྭ་བའ།།ིགས ཧཿ 

རུ བཟའ།།དནདཔགཙད་བཅུདུགག། ཡབདེམ་དདགྲབའ་ས་ཤས་ྱའོ། སཐནམ་ཤསའ་ནསམེ་ད་ཞས་བ།སན་ཉངདུབསམས་ཤས་བངས་འ་ིཆགཞུས་བཉགཞབལོ།གིས 
“ཾ མནས གཞཾམ་ སྨྲད་གླགས་པ ཞིསའོ།།སྡུའ་ཕྲུལཊན་རྣམས)ྱི་མཆོ་གི་མིད་འེ ངའ ་ ༈ྱའཾ། ཞཕེར་འས་བནིལ་ཉི་ ཆ་གཅིག བམ ཏའརཔཡད འཐུབ་འཐམ་སོ།སྐུརའི་ཚད་ 
ལམ : འི་ཆོས་ནིལའབུམ་བྱེ་བརདུ་གནས་སོོ། གིས པའ་འགྱརཔོ།། དཾ་བཞིན་གཤགས་པ་ མའི་མ་ཏེགའོ་ཐའི ཡུའཤལ་ཏགག་ཟིབིད་ཅས་ཟ ཤའོའགསཏི་ བས་ེའོ།དིནི་ཝག་ཧོ་ 
ནཾ ས་སུ ཀ་ཞེས སི་ཏ མས་ས དེ 'ོཏུཧ་མཏོགཉིསྭ་བའོ།།རུ་འཐུལཿ། ། 
རྐམས ཡི་མཆོགནི་འདུམ་དཀར་པོཁ་ཉོང་པོ། འོ་ཨང་ཡོ། ོ་ཉཾཐོས་འཇུས་པཔཔྟོ་ྟ། །ཟམསཊད་ལ་ཨང་དྲུག་འབུམ་རུག་ཁྲཊ ཁྲི་དུག་ཁ ཁྲིའེ།། འི་ཚལ ཕྱུར་ཕག་པརྩ་དདོ། ། ད།དམ་བའི་ཆསཁ་ལེུདཕྱར་ 








ཇཡིེ་ 


(£ 


ལྲགབརྒདཀྱི་བའད་གནས་སོ།།སྒུ་གདུདདི་བྱས་ཕརའགྱུར་ོ། །ར་གཞིན་གཤེགས་པཚེ་གས་ཉན་འོ་སྐྱེ་བའི་ུལ་དི་བཡེསྐྱང་བའི་འདོ་ཅསཀྱོ།འགེས་ྡི་རྒྱལ་རགས་སོ།།ོདདི་དབ་ག་ཚད་བཟུ་བཞིའོ།།ཡབའི་ཡོ། 
¦ ༨༤༡ ༣༨༣ ༥༨ ༧ ༩༧ ¬ ¬ ` ` ༨༽ ༤༧ ཏོ -༽ ༄. དའི ༡༧ ཿ 4 ༣! གུ་ཀསཁཿ ས་བའཾ། ཏྔ།༣༢བླལ་ རྡམས 6 
¥| ཏདའེད་ཙེས་ཀྱགོ།།ཡུམརྐེ་ལྟས་ཁེཆོད་ཝ་ཞས་ཀྱའོ།སྲསཞེ་བསོདནམས་གསལཞེས་ཀའོ།།འསགྲེཔ་ནི་གྲགསབ་གསལཞེསེ་བྱའོ།།ཤཾས་བཉནརྣམས)ི་མཆོགདིཡེ་ཤེབ་གས ཞིས་བ ། རྫའཕུལ་ཅ་ནྣལས་ ཁུ 


ཤཱ ་མཆོག་ནིའ་ཕགས་བགས་་ཞས་བའོ། ཉནཐོས་བཧུས་པནི་ལན་བུདུགས ། ཐམས་ཏདལ་ཡང་ག་བིདགུབིའོ།སྐུ་ཚོ་ད་ན་ལ་བ་སོདངོ།དམ་བའ་ཆོས་ཀངལ་བདུན་ོང་གིབར་དུགནས་སོ།སྐུ་ཀ གི 
། བལེཔོ་གཅིགཏུའགགོ།མཆོད་ཏྟེན་ཡང་གཏིགཏུབདདེ།།དེ་བཞྲིན་གཤིགས་བསྐྲུན་པརམདཔསྐྱ་བའི་ཡུལ་ནི་ཤིན་དུབ་ཇོས་བཞེས་ཟའེ།།རིགས་ནི་བྲམ་བའོ།། འདོད་དཔ་གཚད་བཞི་བཞུཉ་གཏེསས།། [ 

9 ཡབཤོ་ཁུ སྟོབསཉནཞེས་བའོ།།ཡུསཧི་ཏི་མཿཞིས་བྱའོ།།སྲསི་གྲགས་པའ དབདཔོཞེསྱཔའེ།།རིས་གྲེ་བིཏེ ་གི་བུད 
-ཟ|འཕྲུལ༠རམས་ཀྱི་མཆོག་ན་ནྲུ་དཔལ་ཞེས་ཀྱའེ ོཀྱགཐྲའ འས པནིལནྣ་གསུམ ཅྭ ཐམས་ཉདལ་ཡད་ཐརའཁུ་ ཐཾརའཊུམ་ཁོ། 
¦ ༦ ` ; དཾ འྲིཀ་ཏ་བ་ | འི་ད ར་པ།་འ།༡༨།ཀ ༣༠༡༠ 
ད་རྟེན་ཡད་གཉི་གཉུ་ཐད་དེ། །དེ་བཞིན་གཤཾགས་པ་མདང་ས་འཕྲོ་སྐྱ་སའི་ཡུལན་ཏ 


གི ་ྤ རྐྱོད ་བཏྲཆོད ཀྱངལདྱག་ཐ རྒྱའི་བརན་ ཏྲ ་ 
༽2 { ཁྱ { | ༥ ༽ ‹༡༤༡༢:༣ 

དཔག་ཚོད་འོ།ཡབནིསེད་གེསནམ་པར་ངོལ་པ་ཞས་བའོ།ཡུམ་ ནོ་ཏནྟ་ཐུང་པོ་ ས་བྱའོ།། སྲག་ནི་མཐའ་ཡས་མིག་ཉ་ས་བྱའོ། ཆེསྲ་ག་པནི་བཅོན་འགྲུས་མི་གཏོད་བཞེས ཀྱའོ།།ཤཾས་དབཉན་ 
༤ པཔ ཁོའ ལོ་མ ཡཾ འགརམལ་ཚང་པསར། ོོསོཔ་ཡཔཡལ་ཡ་་ཚལ་ཆཁོྨ་ླ་བཅུ་བླ་ོ་ློ་ ཚཚི་ཚོརོ་ེརཿ ཱུ ཟེ སྒ་་ཅ་ =£  ཀྣཀྲྣཔྣཔྣཔྣཔྲྣྲྤ ྲྐྣྐྣྐྣྨ༦༨` ཡ་བཟ་ 


བ་ཡིད་ནུ་འིངོ་བ་ཞིས་བལོ།།རིགས་ནྱི་རལ་རིགས་སོ།།འདོནི་ | 


-~-~༨-༨བམཿ་༢༡35 






« ?༄༅མ༤»༤༨6༧༦༩༥༥༩ཉོ༠ལོ ཟའ ༨23ིེོང”-5ཿླཾ 





| ] ་མཆོགན་བརྩོ ཉོའུསཕུད་ཡོཞས་ དན རྤུའཕྲུལ་ཉནནམསཀྱི་མཆེ གནཾཀུཊདྲ་བ་ཡཿནཞས་ ཤའོ འ།ཉ༣སདུས ཀ་ག གཉུལ། ༢ ཏབ ཿ སཱ ྦ | . 
འོོ ད་ང དམ་པའིཆོཞིལེ་ད་བིིགུངག་རཅགནས་སོ།།གསུང་ནྱི་བས་པརའ། ཇོ ད་གནགཤགས་པདོནལགས་ངསྱ་བཞྲས་་ནནཏ༢༢༡༢ ཟའི 
༧༧ /ི༩འ༩༡ྱལ་རོག་སསོ།། ོད འད་ཞིདཔག་ཚད དགུ་བྱུ་ཙཱ་གུག། ཡབནནནྱོགྱི་ཡོན་ཏན་ཞེསཀྱའོ། །(ཡུརཅེ་གྲབི་བྲརང་ག་པད་མཞེཿ ༥ཤཁ།གསནྲི་གགས་པ་དཔག་མདཿསྭ་པཁ།།རངྲ་ ཞེ མུར 
ཚོ ཆན་པོ ལོ། ཤས་རབཅནྡ་ནམསཀྱ་མ་ཆོག་ནི་འག་བའི་བཤེས་གཉེན་ཞེསྱ་བཀོ། འཕུལ་ཊནྟ་རཆ ༠ཀྱ་མཆོག་ནི་གཟེ་བ་ཇྲེད་དཔགཏུ་མེད་ཅེས་ཀྱའོ།། །ཉན་ཐེས་འཇུས་པནིལན་ དུ ཐམས་ཊ་དལ་ རོ 


འབ བུམའབུམསོ།། སླུ སྨ་ཚོའ་ོ ཤལ ཅིག དམ་པཞ་ཚོས་ཀྱངལཁྲ་ གཏ དག་བརདུགནས་སོ།། །། སྐུ་གདུང་ནི་རིལ་པོ་གཙིགཏུ་འདུག་གོ། །མཆེད་ཉིན་ཡར་གཙི་གུ་བད །། །དེ་བཞིནག༥ ཤེགས 

རལ པ་ཁུ་མཆོག་སྤྱེ་བལ་ཡུལ་ནིཝཱ“ཿ ཌ།ཅོངི་ཉིར། [ཤྱོ།། རིགས་ན་བམ་ཟལ། འོད་ནི་དཔག་ཚོས་གོང་ཇོ། །ཡབ་ནི་ས་མཆོག་ཙཾ་སྭ་པཀོ། རོ ཡུརཱ་ནིདེམདྨ་ཐཱ་ སྔན། ཞཾས་ཤྱཁོ།། རྒུས་ ཞི་བུབ་མདྨ་པ་ཞྭསྦ་པལོ།ཚསིི་ ཛར 
གློ་བཞི་ཀུན་ངུ /མགུ་ཉལ་ཅ་ནཞིས་ཀའོ། ཤས་རབ་ནནམསྦེ་མཆོག་གྱིལས་མཆེདཉིས་བའོ།། སེེྲྣ། ོ་ ཅུ་ཧྱུན 
རྨ ཤག་བདུན་ཏ། །ཤམས་ཉད་ལུ་ཡདབ་བ་དག་པའུ་དྲུག་པཞུ་དྲུགག ། སྐུཚོའི་ཚད་ནེའྱབའོ།དམ་པའི་ཆས་རེབདུན་ཁྲའབར་དུ་གནས་སོ། | སྐུ་གདུང་ནིརྱས་པརའགྱུར་ར།།ད་བཞི་ནག  ། 











(~ˆ ༡༤༤ ༢༤༠༤-༡༥-༨༥. 
༡~༡༨༠༩༠༡༨༤༩༨༩༥༤༤༨༨༨༠༤༨༨༤༨༡༨༤༩༤༨-༤- ༤༤༨༦ ༢༤༤༥༠༡༤༠༢༤༧༤༤༤༨༨༨-༡༨༨ -- - -. 








[ལ་ག་འོད་བའི་ཡོ འི་མཆོད །གསཀྱི་གལགསསོ ༢ | ༨ འིརཔ་གཙང་དྲུག ཐྱ་གཉིས་སོ། ༥ ཀ་ནེ་ཀ་ཤར་ གཞན་བ ཐོད་པོ་ཞིསྱ་བཀོ། ྨྷོ་བ་སུ་འ་སྨོ་ཞིལ་བྱའོ་།་] 
སླ སྲཾ སཱས་ནི་མཆོག་འདོད་ཊས་པལོ།། རིམ་གྲོསནི་བདུན་རྩི་སློགས་ཤེས་བྱའོ།། | ཤེས་དབཤ་ན་ནའ ས་ཧི་མཆོག་ནྭི་ ༡ན་ཤིས། པ་ཞར་ ས་བཤོ།། རྗུ ཕུལཤནམསི་མཆག་ནིའཇིགཏིནླ་བམ་ཞེས་བའ། : 
ཟ ཀམ་འདུས་པ་།ཡན་ ཤུར་གཉིསཏེ།ཐམས་ཉདལ་ཡད་ཤོབ་སུམ ཏཾ རྐྱདང 'བྱད་དོ།[ སྐུ་ཚ ཁཚུང་ནིལབདན་ཁི་སུམ་སྟོང་ངེ།ཏ མ་པཁི་ཆོས་ནི་ལ་བདུན་ིའི་བར་དུ་གནོས་སོ།རྒྱ་གཏུན། ཏཾ 
ཤེ ¡ ལབ གཅགཉུ་འདུག་གོ། རཾ་ཆོད་ཏན་ཡང གཉོ་ག་དུ་ཟད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ ཁ་ཐཾ ཆིནངོ་སླ་བ བའ པཞིཞཾར་དགའ་ཞྭས་ཀྱཀོ།།རི རཀསན ྱ་་རགས་སོ།།འདཞི་དཔག ཚདལྔ་བརྒྱལོ།།ཡབཞི་བདུདརྩི་ ° 
@ླ། དག ཁ་ཞེས་བའོ།། ཡུམ །ཡད་ཏན་འཛོང དཙས་བཁུ།། སུས་ནེརོམ་ཆོག་ཅས་བའོ།།རན རརེ། ཤྭ རྣོ བ་ཤ བྱའོ། ཤས་ཚབཅན་ནམ་ཀི་མཆགནྲ་ཆལ་མམས་ཤུརྱ བོ རུ་ཁཕུལ་ཿན་ཐས། ཿ 
ཟེ རམཆས་ཉོག་པཟདཔིགཞསབལ།། ཤན ་ངསའུསཔཞི་ལབཅུག་ེག། ཤར་དུ ཡད་ླཔགྱགཅིག་བྱ གཅགས མམས བཅུག ུ་རྩ་ ¦ 


_་་་ིཾ་ཾི -~ - 






༡༥༨༩ 





| ༄༅། །ཀཱམཚཾག་ནེདག་བའེ་སཱོུས ཤེས་ཀྱགོ།།རྗུ་འཕྲུལཅན་རྣམསཀྱེ་མཆོགཞི་གདངས་པོ་ཆ་ཞེས ཀྱའོ།།ཉནཐོས་འདུསཔནི་ལནབཏུ གཉེསཏ།ཐམས་ཅཉདལ་ཡངྱྱབཡྲགའུབུཉ༠༦ུ༨ ནས 
༢༡2) 7 ལ ("2 {| 22 ། (ས་བ གའ ༡ པར ག་པོ --༽8 ༣ ༩༽ | ༡༡ | - ༽£ 2) འི.»  / | & <. ༨ ¬ 7 ༨ ¬ “` \ / 0 `~ \ _‹` <` - ` < ༽ 
པའ བཤོད །༨མ༧༩༧སནལ་སྟོང་གི་བརའུ་གཞས་སོ།།སྐུ གྲ དན་པལ་བོ་གཏུགཏུ་འདུག གཾ། མཆོ༨རྟན་ཡང་གཅགཏུ་ཟདདོ། །༨བཞིནགཤགས་པབསོདནམསའདམྐྱ་བའཨུཿ་ནབ་ཉ་ད་ན་མས་ཀུ་ བྱ 







། པུ ཞིར རཱ + བས་ཏེ གྲར ཤ་ཤེད དཔགཆ་ སོ གོམ ནེབསོདནམ༥ གཟེ་བརྗེདཙཾས ཤྱའོ།། ཡུམ་ནི་བསོདནམས འྡོ ཞེ 3ྱའཾ།།སྤས ནེ གཟིབྡེད་གྲགསཔ ཞས ཤཁོ།།རེས་ གྲེ དྭལཱའི་གྲགས ཏཱ 
ཟུ ལཞས་ཤྱབ ཤཿ༨བཅན་རྣམསཀྱ་མཆག ནཾཉམའི་འོདཆེས་ཀྱའོ།། རྫ་གཕྲུལཊནརྣམསཀི་མཆོགནིཟླ་ གྲམ་གྲགས པཞས ཤྱའ།།ཉན ཀན འདུས་པནལནད་གམ ། ཤྱམས་ཅང་ལ་ཡང། ཡཔཡག་ཤསུམ རོ 
`` `~ ༢༣༦ ༨ ་ ༨ ༽ ༤ ༣ ~= ༧" ༩༨ ་ཱ ༤ ༣ ༨༨ ༣ = \ ༤༥༨ ༥ ༨ ལོ ཁུ 
@ གསུམ་མ།ཧུཆའཚདན་ལེ་སོང་པ།དམ་པའི་ཆེས་ཀྱངལ་སྟིང་གི་བར་དྲུགནས་སོ།།སྐུ གདུང་ནི་རོལ་བོ་གཅི་གཏུའདུག་གོ།མཆོདརྟན་ཡང་གཅིགཏུ་ཟདདྡོ།།དེབཞིནགཤགས་པརིནཆན་བྲངས་སྒྲ་བའི་ཡུལ 
ལི་མ ཀས་གའོ།།གསའི་གྲལ་རིགས་སོ་ འིག ན་ལ རའ 2 ༡༦༥ ར་པ 3 ས་ཀ ་་ག་་།་ངས་གླེ་འའྲི་པ། 
¥. ¡ ཞོ་ཐང་ཡའིདབྱདས།ཤས་བྱའེ།།༤ེ་གསནེ་རྐྱལ་རེགས་སོ།།འོདནིད་པག་ཚད་ཀྱ་བའོ།།ཡབནིཝ དུ ཧའི་སྱིདཔོ་ཞེས ཁོ།།ཡུམ་ནི་ བྲ པའིདརཞེས་བའོ།སྲས་ནིམི གྲནས་བཟཅས་ཤའ།།རིམ་གོ་པནི་ལཱ་སམཚེད ཞོ 






]ཏུས་ཀུའ།། ཤས་རབཏནནམསཀེ་མཆོགནི་འདི་གཏནམཆོདཙསྱ་པའོ།། རྫུ་འཕྲུལཝ་ན་རྣམས་ཀ་མཆོ་ག་ནི་ཀླས་མཆེདེ་ས་ཀྱའོ།།ཉན་ཐེས་འཇུས་པ་ནིལ་ན་བརླས།།ཁམས་ཅདལ་ཡང་བེ་བཞི་སོང་གཞི་སོབ 
¬ ༣,༨༡༨ - ༨ ༽-.. ༨ ༽- ༣ ནའ ཏཾ ' ༥ | ཛྫུ བུ ཞན པ་ གན ་ྒཱ 9 ད། ལེ ྡཱ ཐམ་ ཅྭ ཅད ༣༤ ˆ ༨ ༨ པི ཟ 
| ༨|སྨྣཚ#༩འ༧ད་ནཞལ་དྲུགཁྲ ལྔསྟདད།།དམ པའི་ཆོས་ནིལྱ་ཐིབའི་བརྡདུ་གནས་སོ།།སྐུ་གཉུདནི་རྒྱས་པར་འགྱུརངོ། ད ཐཞན་ག གས་པ དཔ་ཞསྱ་པའ།།༨།༥ནྲ་མ 3/༽1 ། ! | 










འིསེབའི་ཡལནེམི་པ 
དྡའ་ སབའ་ཡུལནམ༔ ྦ 





































| ཇི དདབགཚན་དགསྟོངངོ། པོ བརྡ ཊེ དབརདགབ་བཞོ མནོས །མནད་ཁབས་ེམསགས་། མེ་ཤ ་; ¡ 

ྦ རྣ, ཀྲུའིལཏོག་ཉེས་བུབ།རུབ པྲལ ¦ ་གམཁོདས ཤོལ སཔྙན་ལན་བཅུ་བཞྩས། ཤགསབཞ རཾ བའི་ཨུལ་ཉེ་ཐམསཉ༨འངབཞེས་ 

༧ པའརོས་ེལ་འི་ོག་དུང་གཟང རགྲནས་ས། །མ་གདུང་ཞིལཔ་ ངི རླ ཆོདཏན་ཡང་གཉེ་གཏུཟདདོ།།དེ་འཞིན་ག་ ཀྱན 

ཤོ. རྱའ།ླ པཱ -ྲ - 

; ཏབ དསགསོ་ུབསོན་ྱ་ོ་ ཀཀ ཱླྣྒནོ་ སྤོང་པ།ཡའནིཀྱ། ཟཔ རའ ཡྲི 

( ཅི ལེ་སྙེད་གེ་བར དྲ གཞས་སོ།། རྐུག ཤནླཾྱས་པརཁ་གྱུར་ལོ།།ད་བ ཤནག གསཔ་སང་ ཞི་ལས འི་མི ཟེལ སའོས་ི་མ ད་ད ཞམྱའེ"རྷཱ འཕྲུལ་ཊཏརྣམསཀྱི་མཆོག ( 
ཙཱཾའོ།ཡུམནྡེ་གགས་ལཱནམཞིས་བྱགོ།། སྤསནོང་ནཆིན་སྟུབས་ཤཾས་ཀགོ།། །པ་སོ་པན་ཡནཏཾནྷ་ས་ཤས་ཀ། དྲ ར་ 1 ལིའུ གཞས་སོ། །ུགཏུནི་ ྦ 
རྣ རྡིག༔ (ལེདྲ་ནོ དྟོབས་ཤཾས་ཀྱའེ་།ཉན་ཐེས་འདུས་ཕཞལེན་ལྔ་བཅུས། །ཐམཨཿདལ་ཡང་དུད་ཕུར་ཕྲགལྔལྦའོ།། སྐུ་ཆའིཆ་ ཀག ཏད ( རལ 
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 ། ཐུད རྒྱས རྱགདངོ། །དབཞིནག་ཤོགསཔ སང་བ ྒ འི་ཡུནསྐྱ་བའེ་ཡལ་ཏེ་མི་གཏ་སུ ཅཾསྤ་།། རིགས་ནྱི་ཏའ་རགའ་ །འད་དྲི་པ་ཤ་རྨ་ ཤུ ཀ་འ།། + ༦ དོ་ཚེ་ཤ་དྲ་དུངསཔཞོས་ 7 1?! རི པན 
| ¡3 གཱ རྩ ཏམ སྭཿའོ།།རིགསནྱི་ །།།འད་ནྲ་དཔ་གངྨ་ ཤ་ཀའ།། ༣༨ད་རི་གའ་རུངསཔཞོས་ 2 རོ 
རྨ། ` ༢༨རགདས་ཤའ།། སུསའི་བད་ཉིའི་ལྕ་ཁས་བྱབོ།།རིསྲག་པནེ་དམགས་པ ཤཀ ལུ ཞས ཤའོ།། ཤེས་བ ཅན་ནམསྭཀྱི་མཆོ་གནྟི་ཧལ་བའི་མཁད་ཏན་ཞསྱ ༢ !!& ཞལ) ན་རྐར་ཨ།ི ༨ ཛ 9 ར་མིང) 
ཟཾཿ ཐ༨ལའྲི་བཞིསླ་བ་འ།། ༢ ༥ དས་པ་ནཱིལན་བྲཀླ་ཧཱ། ཀནས་ཤད་འ་པྒ ལླེ་བདུན ཨྱདཔ བདུན་སྟོདངོ།།སྐུ དོ? སྒཚའི་ཛང་ནི་ལེ་དྲགའ ལེའ །ད་མ་པའི་རོས་ནལ་བདའ། བྲེའ་ཡར་ད་གཞན་། རཿ སླག ལེ ། 
ནི་ཡལ འཁོའོ་བཟད་པོ་ཞསྱ་འ།།འ ༤གས་ནྲ་བར་ཤ༢།།འྲང་དེདཔག་རྲ་ ཞཁའེ།།མབནཾ་ལའ དག 


4 གཅགཏུའ་བས་ སརྦ་ཏ མདགགཏཱ་ཟད་བེ། །དེ་བཞེན་ག༨ཤེ་གས་པ་ འདྲོསུདྨསྭ་བའ་ཡུ 
ལེབ 
པེ 


ཊེང  ་ 


ལཾ སུར 
ཤ བྱའཾ།།མམན་མེ་འདྲེ་གསབྲན་ཞེས་3ྲར།སྒྲསཞིར་གས་པའི་མྐཐྱཆལའེསླ་པའ་། །རནྭ་ཤོ་པི་ཀནླད་བོ་ཞིས་བའོ།། ཤེསརབ་ ཉནརྟམས།ཀེ མཆོག་ནེསིབསེདཟློ་ཞིས སྦའོ།།རའཔ་༢༥ ༡ རར 2 
ཟྭ ,མཆོགན་བསྲོད་དམས་བཚེ་གས་ ཤསཤྱའ་ (།ཞཞ་བྲེས་འདྭ་ས་པཞེ་ལནདགུ་བཏུས། ཀ༢འ།ར: ༡ད་༧་ཡདྱཔ་བྲ་ཐུག་དག་བཏུ་ཙུ་བཞི་བཞིལོ།སླརའི་ཚང་རིལེཉ ཅི ངུངོ། རར སཔཞི་ཚེལ་རྡིངའྲ་དཀལ | 
[ཀེ་ཀ ས)ནྱེ ༩32 2 »»་ ཏི ་ 


[བདབས གད་་བ་གཅེགའདག། མང་ར ༈དུགྱུ་ཐ་ཏ་ དད ༤པའིཅ་གཤེགས་པྲ་ཐོག་སལ་སྒུ་བའི་ཡུལ་།ི་ག་སལ་བདུད དྭ་ལཱན་པ་ཞཾསྦ་འ།།རིག ཧེ 
་ཁོད་སུདདོ།།༦་ཟན་གསལ་ཉན་ཏས་ཤའོ། ཡཱ་མནེ་ཡོད་ཏན་གསལ་ཞེས་བུལ། སྤུས་༣བར་ང དདཅས་བའོ།རིས་སྲ་ཕནྱོ་ཆལ་བ་གསལ་ཞེསྦ་བོ།། ཤེ་སརབཙན་ནསས་ཀེ་༨༩༤ བ༽་་པགསའ་ | 





== ལ་མ ལཾ 
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༤༡༦། རྲའཕྲལ་ཉན་རྣམསཀྲེ་མཛགའོལྔའ 


ཡུལ་གསལཞེས་ཀའོ།།འདུས་པ་ནིལན་སུམ་ ཉུ་ཆུ་གཉིསཏ། ཐམགས་ཉང་ལ་ཡད་ཤངའབུམ་པགབྱརད་བ རྒྱདདོ།སྐུ་ཆེའི་ཚད་ནི་ལེ་ཁྲོ་ཐཞྲི་ དཔོ་།དམ་ 


[པའི་ཆོས ལྭ་བིདགསྟོངགི་བང་དགནས་སོོ།།སུ་གདུདནྱ་ཆས་པར་ཁྱ་རརངོ། །དེབཞིནག་ཤེགས་པ་ཨ་ཤེསའགྲོསྦྱས་བའི་ཡུལནེགཟི་བརྗིད་ཀི་སབྱརནཞས་བཀོ།།རེགས་ནྲིབམ་ཟེལོ།།འོད་དདཔ་གཚད་ 
པྲུག །ཡབནེ་མཁུར་ལ་བརྟན་ཞེས་བྱའོ།།།ཡུསཞྡེཡ་ཤེས་ཐེབ་ཊས་བྱའོ།།སྤས་ནེ་མཐྲོད་དགའ་ཞེས་བྱཁོ།།རོས་བྲེ་པནིད་གའསྦུགཙས་ཀྱའོ།། ཤེས་ར་བཅན་རྣམས)ི་མཆོག་ནི་བྷ་རྟ་ཞེས་ཀའོ།རྫུ་འཕྲུལ་ £ 
བཱ ,ཉན་རྣམས། ཀྱེ་མཆེགན་གཟྲིབྡེདར་བ་གསལ་ཉས་ཀྱའེ།། ཇ་ བྲོས་འདུས་པརྐིལན་བཏུགསུམ་སྟ ། ཐྲམས་ཉད་ལ་མདཀྱ་ཐ་སྙོད་ཕྲག བཅུ བཅུབཾ།། སྒུ་ཚོའ་ཆད་ནིལ་ཉོ་བ་ཐ དཱ ན་སྟོད་དོ།།ད་མ་པའི་ཆོས་ནི་ ‡ 
# ལཁྲ་སུམ་སྙོད་གི་བརདུ་གཉསསོ།།སྐུ་གནུང་ཧི་རྒྱས་པར་འགྱུརརོ། བཞིན་ག ཤེགས་པགཟེབིད་དག་ཤུལཉན་བའཞལཏི ཀུན་དུ་གཟེ་བརིདཅན་ཞེསྱ་བགོ།།བགས་ནྲི་བམ་ཟའོ་།།འདོནི་ 
རྨ དཔགཙད་བཞི་བཅུའ།།ཡབནྲེ་དགཤུལ་བཙ་གས་ཤསའ་།ཡུམཆི་གཟི་བཇིདསཏ་གཅིས་བའོ།།སྲས་ནདེ་མི་གས་མ་འཕྲུལ་ཞས་ཀའོ།།རིམ་གྲེ་ནི་སམས་བཏགས་ཤེས་བྱའོ།།ཤས་ § 
ཆབ་ཉན་ནམསཀེ་མཚོགནི་གཟུདས་ཀི་དབད་ཕྱུག་རྒལ་བོཞས3འོ། ཅུ་ཁྷག་༦ཉནམས་ པ་པ བགས སད་པར 


ཐིཿ ¥ 


„ „ ¬ „ ¦ { ཏུ 
( ་ །འྲུགས་པ་མད་པར་གནས་ཤེས་བའོ།། འདུས་བདད་པོ་ལ་ནིཉ ནྲ་ཐེས་དུག་ཁྲིལོ།།གཉིཌ ( 
[ཕཕུམས།།གསལཔནིཨམའཇུལསོ།བཞི་བལ་བུགཇམས།རཔ་ི་སད་འཅུལས། སོ་ཚབ 








: ༅9། །པོ།སྐྲ་གརུངནི་ཀྒྱས། པར་འགྱུརརོ། །ད་བཞེནགཤེགས་པ་འོད་བེ ར་ཆནཔོ་སྱ བའི་ཡུལ་ནིའངོ་བརསྲབའན་པ་ཞེས་འོ།།རིགས་དྲེ་མཐའ་།།འོདན !ཱ ( 





དེཔགཚད་བདན ཀུའི་།།ཡབནཾའ་ཞཆན་སྒོད་མ 
„ ཞས་པའོ།།ཡུམ་ནི་གྲི་བརིད་མཚོདེས་བའོ།། སྒསརྐེལྟའི་གཟེ་བརྡེདཿེས་བྱའོ།ཛསེ་གྲེཕ་ཞེ་ལགུ་མཚག་གབྲི་བརྗེང་ཅས་ཀའོ།། ཤས་དབ་ན་རྣམསི་མཆོགནེ་ཁམས་གསུམ་བཟེ་ཕ་རྗེངཔས་ཀགོ།།ས 
ལྔ འཕྲུལ་ཉནརྣ་མསཀྱི་མཆོགཞི་འཕཀྲས་པའི་གྲེ་ཐྗེདྱས་བྱའོ།།འུས ཡཱནཾ་ལ བཞི་བ །ཐམས་ཉདའུ ཡད་པྱེབ་ཕྲག བུདྲུག་བཅུ་ཕྲུག་གེ། སྐུཚའི་ཚངགིལ་དྱོག་བྲའ །དམ་པའི་ཆོས་ཀྱད་ | 
ཤཱ།ལདྲུགབྲིའབར་དུ་གནས་སོ།།སྐུ་གཏུང་ནི་རྒྱས་པདའགྱུར་དོ།།དེ་བཞིནགཤགས་པཉེ་མའིེའོངསྟ་ཐའི་ཡུལནི་ཀྤོན་བྱདའོ་ཉ3འོ།།ཤེསཞེ་རྐྱལ འགེས་སོ།།འདོནི་དཔ་གཚད་བ ཞལྱཙ གཉེས་སྟོས་ 
༩ དྲི་གླུ ས་པའའྩསལོ།།ཡུམ་ནིདཔགསད་མོག་ཿས་བའོ།།སསནྷིསར་མདའ་འོདས་ཤའེ །རིསྦྲ་ག་པནི་འོམཐར་ཞས་བའོ།། གསའབྱུའནྡ་ནམས་ེ་མཆོགནེ་ལའང ས་ལོ 
༧ །འཕྲུལ་ཊནརྣམསཀ་ཆོགདི་བླ་འདོ་ཉེས་བྱའེ།།འདུས་པནི་ལན་དགུ་བཞུ་སྟ ། ཐམས་ཉང་ལ ཡད་ཐརའྱབུསྭ་ཤུག་བྱརད་བྱཉད །སྨུ་ཚའིཚདནིལེ་བྱཏདྲ་ཞཱལོ།།དམཔའི་ཚོསནལ་སཱས་སྟོང་གི | 
ཚོ བདདུ་གནས་སོ།རྒུ་གདུད་ནི་སྒྱས་པདའགྲུར་པོ།། །།འཕགས་པབསྐལ་པ་བཟད་པོ་པ་ཞེས་ཀྱ་བ་བྲག་པཆེནཔོའུ་མདོ། །པམ་པོ་ཐུའུ་དྲུག་པ། །ད་བཞིནགཤགས་པདྲིམསེད་པའའེར་སྐྱ་བའི་ཡུག 


༢༠༡༧ 


༈ 


་བཀདཔ་མི་ཁཁུགཔཤས་བཀོ།ིགསྲེ་བསཐའེ་།དིདཔག་ཚད་དུག་ག། །ཡབནྷི་ལའིག་ཟ་བིད་ཅས་བ།།ུམནིལས་དག་མཞེས་བའོ།།སསནི་ཡན་ལག་སླདཔ་ཞས་ཌའོ།གི 











| ཐིཔ་ནྷིསོན་མངལུས་ཤཾས་བའོ།། ོ་ྨབཉཟྒསསལཆོ་གཞི་པ་ོ ཟོས ཆུ་ལམ མཆོག་འ བགསངའྲོ། ཞེསལོ།འབུས་ཐཅལན་བཞི་བྱའས།བ་་ ༣ : (དལ 
ཏ ཀྱབ ཕྲག་ད དྭགུ་ངགུའོ།། སུཚའི་ཚང་ནིལ་ སམླའིཉིས། ༨་པོ།། ༨མ་པའ་ལོན་ཀང་ལ་ ནུམཁི་ཉེས་སངགི་ བརྡ་ད་གནས སོསྤ་གདུང་ནེ་རིལ་པོ་གའི གཏ་འདགགེ་ གེ། མཆོ ཏིན་ཡད་གཅིགུ ཤའང་།ང་བཞན་ 4 








༨. 


གཾ 7 
¥ གཤུགས་པ་གབིབརེདྲ་མང་དའྱལས་པྐྱ་བའི་ཡུལནི་ཤིནཏརམཔདའབྱིས་པཞེསབ ཀར སདྲིབས།ཞང་ན་ག་ཚང་བྱན་དག་ བགཟི་བཛིདདཔལཤས་ལོ།།ཡལཏབ རཱ 
@ མཆག་ཉས་པའ །ོ།སྤསརྐིྐང་མཁན་ཞེས 9གོ།འིསྲ་ག་པི་ཁ་ལ་བྱསཾར་བའྲིསོས་ཤཾས་བཀོ། ས་དབན་ ཡསཏི་མཆོགནྦིབ་གཞས་ལ ངབླ་སུལ་ཊནྡྷ་ནརསི་མཆོག་ནིབ་སང་ནས་ ལག ཏུ་ 
¿@ ཊས་ྱལོ། ུསལབི་བྱྱལབད།བུམསཿར་ལ མདན སས་བ སྐུཚའི་ཚང ནིལདོག་ཁྲི་ཱ་སྟོང །མ་པའི་ཆོས་ཞིལྭ་ཤ་བྲཕག་བྱ་བཞིའིབརྡད་གུནས་སོ།ས་གཅུང་ནཆས་ པ 
.ླ' པརའགྱར་དཾ།། དབཞིནགཤིགས་པ། རྤས་མའ་ ཧཱ་བའི་ཡུལ་ནི་རྫོགས་ག །ོགས་ནྱི་ཧལ་རིག ་་ དཔག་ཚད་བྱ་བལ།།ཡབའིམིཚུགས་པ་ཞེས་ཤཡོ། ཡན་བུར་འ་ 
༼ཿས།སསནིའཇིགཏེ་བདཔརའབགས་ སྭ་པའོ།།རིས་ཤྲོ་ཕ་ ྦ་སས་ ཤན་དབཅནནམསཀི་མ ཆོག་ནི་འཇིགཏེན་ལདཔརའཕགས་ཤུས་འ། ད་ནས ། 


༢༢ཉི་བཔདའཕགས་ཤས་ཅའོ། སུ ༤ ༡ཀ༽ཀ༽ྣཨ ི་ དག་ཁྲི་དུག་སྟོང་ག་བརུ་གནས ཡོ 


\ “€` . €༨ 








/ཛ་འཕྲལཅན་རྣམས་ཀམར་གན་ 


ནོ་ཡོད་གོ་འོཕདགནོན་ཞེས། ཤའོ། འདུས པནི་ལན བཞི་བྱཅར་ཝ་སྙ ། ཐམསདལ་ཡངབེ་བྲ་པ ག་བདུན ཧུ ཆོཾ ཤག ཞིས་གཉིསསོ།། ཉཱ།ཆའིཚ དནིལ་བདུན་བྲི་དུགོངོ |, 


དོ།དམ པའི་ཆོས་ནིལ་བྱ་བ་ད ཁྲིའིཔང་དུ་ག ནས་སོ།། སྐ་གདུང་ནི་རིལ་པོ་གཅིག་ཏུ་འདུག་གོ། མཆོད་རེེན་ཡད་གཉིག་ཏ བདདོ།།དེ་བཞི ན་གཤེགང པ་རབ་ཏཱ་ཞི་བར་གཤེ གར པསྨྱེ་བའི་ ཡུལནྭབླེ་ལརྟན་ཞེས་ | 
[བྱའོ།།རིགས། ཞྱི་ད་ལཅིགས་སོ།། འོདན་དཔ་གཚད་སུམ་ ཤཱའོ།། ཡབ་ནི་འགོད། སྭོམསཤས་ྱ པོ ཡུམནེ་བདེ་འགོ་མ་ཞས ཕལོ། དཔནོ་འབ གས་པ འདོདཉེས བྱའོ།། རིམ་ཤེ་པ ནིདྲག བཅོན འདོད་ཅས་ | 
།ཤཾསརབཅན རྣསཾསེ་ ན།ངོ་ ནི་དོན་ཡོད་གོ་འཕད་གནོན་ཞེས་བྱའོ། རྫུ་འཕྲུལ རྣམས་ཀྱི་མོག་ནེ་མཐུརྩལབརྟན་པོཞས་3ྱ འོད འདུས་པ་ནེ་ལན་ཉི ཤྱཱུ་གཏཾག སཾ ། ཐྲམས་ཿད་ལ་ཡད་འབྲམ། 


། 





]༅། །ག་ཧྩི་ཆས་པདའུརཔོ།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམ་གགསབྱེབ 

ཏེད འམསདཉད་གཙལག། རདི་ ཕཞཾསབའོ། མབས ནི རར འ་ཞ ཧོ ར་་ ལགས ཤེ 

༧ ཌཱྷརུམ་ིམཆོག་ནི་ུ་ ནཔ པྲ་གངསམེད་པ་ཞེས་བུའ། འཐུལ ཉ་ནམས་ཀྲ་མཆོགྱིགཟས་པཆནཔོཞྱཔའོ། མ་བ དས ཐུན གསལཞེས་བའོ།།ཤེས་ § 

ཤཱུ །སྐོུའི་ཚོད་ནི་ལེ་བརྒྱད་ཁྲི་བཏུན་སྟུང་ངོ། སམ ིི་ཤི་བའི་བར གནས་སོ།། སྐ་གདུང་ནིརལ་ཕོ་ སི ཐ་ ཟམས་ཅདལ་ཡང་ལྱརམཐགམདཿ 
རྒྱུབའི་ཨུལནི་ཡོནཱཏན་ཅན་ཤེས་བལོ། སྲི་གས་ས། གཞེངས ལན ་ : གྲ ་ པེས་ཉིཡོནཏུན་ 

4, ཧཾ ཤཕ་བའོ། ིསས་ི ཡོན།ནཆེཔོའ་ག ཟིའིདཅེསྱབྱའོ། རད ི་ེ ཡལ ་ ཀ་ལ བྷ ནཱཏན་མཐའ་ཡས་ 

| དེ རི ཕུ ལ་མང་བ ཆེའི ཐན ིལེ་ཁྕགམ་མོ།༨ ལི དྲ 
སྲ་པ་ཞིབཿ ཙོ 

། །ཞིན་གཤེགསཿ ཟད་པ མུལ་ནི་ཀོདཔ་ཆེན་ ཞེས་བ ལྲི ི། འཇིག །ནིཁམས་ཉི ཙ་མི པ་བ 








རེར འདེསྱ་པའོ།།ཡྱུམ ཆེ་ཐའ་ཡས་ཞིདཞིས ནུས ཤེས་བ ནམ་ཞེསཔ རིམ་གྲོ་པིནི་ཤི་ས་དབ་གསལ་ཞེས་ཐའོ་།།༨ སོརོབོཿནནམས་ཉི་མཆོག རམཁནརདཅསབའོ། ྡུའཕུལ། 

་་ མི་ཞེ ཤེ ནུ ཞེ ཀོབ འི་ཚད་ནིལེ་བྱྱཧ དྲ་འི་ཅིག གི ངོ།།མ བྲ 
ཁྲའི་ུགནས་གོ། གདུ་ནིརལེ་བོ་གཅིག ཅིགཏུ་འདུག ་གོ།མ དཏྟེན་ཡང་ ' དུ ་བའི་ཡུལནི རནེཔོཆིབ རྡོ གས ནིཔམ་ཟེའོ། ལྟ ¡ 

ཤོ ཤད་ད ༠ནི ས་ས་ཆ བཞས་ད། དཾ. མིག བདྡིད་ྫོགས་ལྡན། ཞེས་བུའོ། ནི བཟན རྭ་པ་བ ་ རཿ ྒ 
དམས ཅོག ི་ི་ བྲ རྡུ་འཕྲུལ་ཅནརྣ མས་ཀྱི་མ ནིགཟི་བརྔིད་མི་ མིགས་ཐཞིས་པགོ།་ འདུས་པནིཿ ི་ ན་། ཐམས་ ༽ དམ་པ ྦ 

ྒ རཱ ཌཔ་ ད་ གིཔར་ཅུ་གནས་ སིས ཕྱལ །་ ཤིགས་པམ པར་འཝ མུ དྲི པའི་ཡུལ་ རིགས༔ ལ་ེསསོ།།གོ་ ཆོ དསུམ་བྱ་ ཟལ ྐྲུ ར 


| ¶ 








རཿ གྲེ་བ པྤད་ ཁེདཟེརམཆོ་ གཅེས་བྱའོ། ` སྭ ་ཤའོ། གོ་པྲ་ནྣི ˆ ནིདབང་བོཞིཞ ཤལ རེར མཉི ལྐའི་6ུ་དགའ འཕྲུལ་ཅན་ནྣཝས ༩ 
ཅིམཆོི སྩར ནྣ]ྣྲྣྲ]ྭྣཚ}ན®ནདཏདླ}®)ཏ)®)།་ 





#¿ ཡབ་ནི་དྲདསྲོད་བླཞིསབྱའེ་།།ཡུམ་ནིསམས་གྲེལོམཞས་ྱབོ།།སྲས་དི་ཐོམ་མདཅས་ཀའོ།།རིས་གྲོ་པ་ནིདུལ་བར་གནས་ཤེསཀྱའེ།། ཤེས་རབཅན་རྣམསཀི་མཚོག་ནི་པའ་སྟོད་ཅས་ཀྱའོ།།རུའ་ཕྲུལ༦ནརལས་ཙི་། ཛ 
༡ མཆོག་ནྱི་ར་མཚོའ་ཏིགཅེས་གོ།།ཞདུས་པནི་ལནབྱརདབའ་ཆ་ལ་སི། ཐམས་ཅདལ་ཡངབྱ་བཕྲག་འཞུ་དགུ་བཅུ་དགུགོ།སྐུ་ཐོའི་ཚདརིལེ་བརྒྱད་ཁྲི་འཞིསྟོངང་།ངམ་པའི་རོས་ཀྱད་བརྒྱང་ཁྲི་བཞི་སྟོད་གིབད། £ 
ཙྭ། དུ་གནས་སོོ།།སུ་གདུདནྱི་གས་པརའགུརར། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པདམའི་དཔལ་རྒྱ་བའི་ཡུལ་ནིཔདམཿནནེསྱའོ། རིགསི་རྒྱལ་རིགས་སོ།།འདནིདཔག་ཚད་བདུབརྒྱག།ཡབནིམ་ཏོག་ཕྱིད་ཞས་བུའ་།། 7 
 ཡུམ་ནི་པེདཝའི་ལིགཅས་ཤའོ།།སས་ནིལ་ཏེགྱ་རལ་བོགས་བའོ།།རིས་གལ་ནིལའི་ཞ་ཏེགིས་ཀགོ། ཤེས་བཟ་ཉནནསས་ཀི་མཆ་གོནི་ལྷ་ས་ཡིན་ཉ་ ལྟནས་བྱགོ། རྫུའཕྲུལ་ཤན་རྣམསཀྱི་མཆོག་ཞིསཡས། 
% ཉན་ཁ་ལཾ་བྒཱརཞཾསྭ་ཤའོ།།འདུས་པནི་ལན་ཉི་ཤླུ་ར་བདུན་ཏཾ། ཐམས་ཉདལ་ཡད་དུང་ཕྱུར་ཕྲག་བརྒྱད་བརྒྱད་དོ།།སྐུ༧འི་ཚོད་ནི་ལེདགྲུ་ཁྲི་གུ་སྟོང་ད།།དཔ་པའི་ཆོས་ཀྱདལ་དེུ་ཁྲི་དགུ་སྟོང་གི་བའ་དུ་གནས་ཀོ། 
ལི བླ་གནུངནིིཔོ་གཉགུའྲ།གག། མཆདཏེན་ཡངགཆགུབདད།།དཞིནགཤེགས་པ་རིནཚའི་བཀདཔསུབི་ུལནིུའི་འ་པཤས་ཤལ།།རིགསནྲིབམ་ཟ།།དི་ཐིཆན་པ་བཞི་པའི་ 
།དདགཏནྱ་ཊི་ཁལས་སུམ་ ཞུ་ཅོས་སོ།།ཡཔནི་རིན་ཆེནའོདེས་འོ།ཨུཊ་དྲིལ་ཐཾས་གསལ་ཞསྱ་བའོཀོསསྔའིགསལ་ཆེནཞེས་བའོ།དིས་ག་པ་ནི་ཀདཔ་ཆེན་པཞས་བུའ་།ཤེས་རབ་ཿནནམས་ཀི་ 


ཅུ 



















ཤཱ དམ་བའ་ཉསནིལ་དགསད་གིབགནས་སོ། ས་གནང 

པ་འི །སྭུ་རྒནུདནི་རྒྱས་པརའ་གྱུར་ོ།།ད་བཞིན་གཤེགས་པིན་པོ་ཚེའེ་མཚེ 

དྲུག་གི, ཡབནི་ཁྱའུ་མཆོག་ཅེས་ འོ།།ཡལ་ནེརིནྷ་རིན་ཏོག་ཅིས་ ༣ རྒ ཞིན་གཤགས་པ་དིན་པོ་ཚེའེ་མཚོ་ ལེ།་བའི་།།ལྟ་ནྲི་རིན་པོ་ཆི་ཆིན་པོ་ཞིས་ཐའོ།། ཅི ད 8 

བཀེདཔ་ཞས་བཀོ། ས་ཤ ུཏོག་ཅས་བའ །སྭས་ནི་རིན་པིཀྱིས་མཚོ་ཞིས་བགོ། སེ ན་ ན་པོ་ཞས་ཤོ།།རིགསའྲིབམ་ཟའེ་།།འོད་ཞི་ད་གཙོད་འུ་ 

༦་ི་སཔི་ཾིྣཾིཾཀཔ་ ཧཱ་ཧཱ ཐལསཅདའ མདད ས་ནས་མ ¢ 
ཟོ ལ་པོ་གཟིགཏུ་དུ་གགེ། སཆོདཏ དགིག བཾ །ད་འཞིནགཤགས་པ་ཤུགས་ཤིན་དུ་ག ཞུ་དས་པ་ ཧར་ | 






32 
ཤཿ 





བྱའོ།།དུཾས་པ 


གགསཔ་འཕགས་ཤས་བཀོ།།རིམཐ་པནྡི་་གཾསཉཾ་བརཞིཞིས་བའཱ།།ཤཾས་རབ་ཅན་ནགས་ཀི་མཆེ་གནི་སཱོནལམ་གྲཟུདས་ཤེས་།ཀོ། རྡུའ་ཕྲལ་ཅན་ནས་ཀི་མཆོ་གཞི་ཏགནམ་པརའཕུལ་ཞེས ཌ 
དས་པ རན རིེི ༽ཾིི་ ལུ རྐས་ནསཤིབ་ུག་ལའ་བར་དགཞས་སོུ་ གཅ 


;:÷ 
ཿ 


༦ 


(} 
¦ ཀད"།ལང། །! 
,-- ༨ ་\ | 


` 


༼སྟོང་དུ་ཀད་པུ། །རྒྱལ་བཀླཀྐ། 
སཔ `༽ ༣ རྒ ༨ 
དགས་།བ་མ་བེབེདཀི་ཚད། །དཔག་ཚད་བཏ་ཡོད 


ལཱནཀའ་$÷ ) 


` པ `: 
ཀླ༼{ ` 2] ` 
“ ¢ 
ཀ༨༨ ༨ ད་ས ༣ "༣ 
+¬ རོ 


ཇང 


( ཐ་ རཔ ལཱ་ རྫུ་འགྲུལ ཉ༢།| འདུད པལནད་གྲད།་པརྒྱད་ 
༡ ལཱ་གདས་བཏུད་བཤས་སཱོད་ཡན། །དབཞིད་གཤགས་པའི་དམ་པའི་ཆེས་དག་ཀྱང། 


།པརའབུམ་ཤུག་གསུམ་འབྱུད།།དེ་བཞན་གཤགན། 


ལུན་ཡན། །གད་དའ། མབྲེ་ག་ 


| བྱུ སི ཀུནའ།་ཡང་། དཀ ཡོ་མདངིམསནདཝ 


3 


ན་རྒྱལ་ཡུམ་སས་པོ་ནོ། 


"- ༡། །དཾ་ཆེན་ཀབྲལའོཟི་རགྲ་ཀྲདན་ 23 
ཁྭ ;༽ ཤབ ༡པདཔགུབནུ་དྲ། 


ཡན རྫ པཐངས་ཡེན། །གྲགས་རམཆེགར 





༄༢༦”" ཛར 


།༨བཞིན་གཤཀས་པཆ་ཨས་པའི་ཏེ་གེ་དགཀི་-།སྤྲ་བའི་ཡུལ་ནིཡ་ཤསསྐྱོན་ཞེས་བྱ །།རྒྱལ་བའི་ 
། 1 - ཇོ, | ~ 7 %¡ ÷ . འོ ¬  ༽ ༢ ༧ ་ པ་ ༣- ཅི 
ཞེས་བྱ་བ་རྒྱལ་བའི་ཡུས། །ྒས་པ སྐརམཁན་བླེཟཐདས་རིས་གྲོ་པ། ཚོགསལྡ། མཆོད དཀུས 


ཧཱ་ཀུན་ལ་ཡང་། །རྣམ་པར་བྲར་བརྒྱད་ཐྲེབ་པའི་བསམ་གཏན་པ། །བྱེ་ཐ་ཕྲགནི་དཀུ་བཉུ་གསུམ་གསུམ་ཡོང་།ཡེཚ ཛཾ 
ག་ཀ ང། ལ་ག དས དུན་ཁྲི་ཉིས་སྭོད་བར་དུག རྭསུ། །རྒུལ་བའི་སྐྲ་གདུད་དག་ནི་རྒྱས་འ གྱུརལ། །མཆོད་ཏ ར་བཟད་པོ་ | 


པྭཟུ་གདུགས་སྐྱ་ཐ་ཡི། །ཡུལ་ནིའོདད་གའློཕས་ཐརྒྱན་ཞེས་3ྱ།།རྒྱལ་བའ་བགིས་ནི་བྲམ་བྲེ་འོད་ཀི་ཚད། །དཔག་ཚད་གསུམ་ཡོད་ཡབ་ནི་དྲན 
དའ །སྒྲ་ཉ༢་འཇྲིན་ཡཞིའིགསུ་ལཱན་འི་མགྲེ་པ།ཡེ་ཤེས་དགའ་ཞེས་ཀ་ཐ་མཁས་པསྟེ། །ནྭད་པ་རྣམ་པར་སྐམས་པ་རྫུ་འབྲུལ་ཅན། །འུས་པ་ལནྲ་གནས། ད 
ཡ་བསལ་གཏནཔ། །བྲཕག་ནིད་བྱ་དགུདུ་མདཚལ་གོསདགི་བྱརགིན།རནཔ་གགཔདི སད་དག །ཁང་ 


¬ 


[32 ཀ་ཀཱ ཏེ ཀམསྭདནི་འདུས པར་བྱག།། །མཱི་ཚཾ་ལེ་ཀྲན དགཀན་བྱ་སྐད་ཁ་ཡན།།དངོན། ཚེ ༨ རཕྱེན་པའེདམ་ཆོན་ད་ག ཀཾ ཤདས་2བ་ཕྲུག་ན 


་ 
¦¥¶ 


ཏབ 
༈ # 





ལོཿལོར་ ཚོ ལོ་ཀ ༦༦ ༧༡༧ོབསོལ་ ༦༤༨༢༡༧པ༢༧ལརལལ་གོ།) ༦ - ༅ 


། བས་་ པམ འོས་རངཡཔ། ་བར་འ༡༧༤༧ ་ ྒ ༼ཱ 
|, ༅9། །སོང་པག་བཅུ་ཡི་བར་ད་གནོས །རྱལ་བའ་གླགདུང་ཡཚོར་ཏོན་གཏུ 





༩༧ “552 





0522262282622512-2ཿ/འ༣༩༥ཛཿཚངི་༠༡༧༡པ༦-)༤༨ ༨༠༥༡༧༥༨ × ` ༥༡ ¬ 
གརབ་ 


གཡེན་ཏ།།དོཔག་དྲལ་པ་གསརཀིས་རྣམ་པར སུས། །འཇོ་ཀཏཏད་ཀན་པོ་འངར་ཀ་ལོ ༈་ཨང 'ར། ཡལ་ལ་ཤས་པ་ར་གསུངས་ དྲ 
དངྲལ་ནཞི་ཁ་ཤ ། །རེ་གས་ནྲེ་ཏལ་རགས་ཡན་ཏེའདདྲ་པག་ཆད། ཉ ཤ་གཉིས་ཡོད་ཡབན་ཁོད་ཤད་ཡིན་།ཏོག་གིའོད་༡ས བྱབ་རྒྱལ་བའི་ཡམ། །-ཡཤུཉང་ པཾ 
མཁས་པ སྟ ། !1ངེ་གས་པ། ལེད་ལའ གུགས པ་རྔ འཕྲུལཉན། །འདུས་པལ འེ གྭངས་དྲུག་ ུ་དྲུག་ལ་མཨངད། ། སོ སོ་ཡང་དགྲ་ ཀ་འ མཐའ ཤུ་ད།།རོ། ཀོལ་པ་སྲོབ འབྲུས་ལྔན་ཤས པི ཤོ །ས་ & 
| ལ་གངས་སུམཁྲཉཾས ཧོ་ཡེན། །དངོས་པོ་མ་དཔར ནཾ པའ་དམ་ཆོབ་དག །ལ གྲངས་ཡུམ་ཁྲི་དྲུག སྟོང བར་དུ་གནས།།ཧྱལ བའྨ་ལག དུངད་།ཞ་རྐྱ་སའྱ་རལ། །མཆོད་རྟཾན བྱརའཀྲམཔྲག་ན་སམ་ རུ 
ཤཾ གཉི་ས།།དེ་བཞེན་གཤིགས་པའྲེ་ཡེད་རྐྱལ་བ་ཡེ། ཀེ བའི་ཡུལ་དེ་བསོད ནམ སའོདཿསྦཔ། །རཾགསནྲེ་བམ་པ་ཡིན་ཏའོད དཔག་ཛད།།བདུན་ ཧུ་གཉེ་ས་ཡོད་ཡབ་ནི་དཔལ་བབྲང་ཡིན།།བདུད་ཧྱི་ཀའཔཀ 
( ཡུ སུས་པོ་དོ། །སེང་གའ་འགོས་ཡིནལ ལྷ་ནརིས་ཀྲོ་པ། །ཡོན ཏནའབྱང་གནས ཤཾས་རབ་ཆེན་པོ་སྟ། | རྣམ་པརབལཱ་བའི་བླེ་ནི་རྫའཕཱལ ཧནཾ།།འཿ 


† *་༩ས༧༧ར༩ར༢༤༧༡༤༨ ༢༦ "° ཤའ༢༡༢༠༤༨༢༡༤  « `- 92:2:4242:2/-45522553052 
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#& 
ལ 
དྭར། ཡ་ལན་གྭངས་བརྐྱད་ རྭ་གྲུནལ་ཡང་།།དྲང མོ་་ཡམས། ཊོ 
ངོ སྲ ©| >! ! ཛོ ི ཀ་ར |£ ས་ོཾིོློོ་པོཔྤཔྤཔོཔྤཔིོིྙ་ 3 ༡ ༢ རིད ལ་།  ། རས རིད་ ལལ) ¿) 
ཅུད་དྲག་བཅན་མཚུངས་པ་པོ། །བརའབུམ་ཤེར་འབུམ་དགནའདུསཔར་གྱུར། །མ་ཚལ་གྲངས་དགུ་ཁྲི་དགུ་སྟོང་ཡིན།།འགྲོ་ལ་བན་ྱོ་དམ་པའི་ཚོས་དགཀྱང་། །ལེ་གྲདས་ཉེ་ཁྲི་ཉི་ས་སྔོང་བར་དུག་ནས།! 


¡རལ་བའི་མཆད་ཏེནོདཔ་གཙད་བྱར་ཅམ་པ། འོནཆན་རལ་མཆན་སྟངགིས་མདོས་པརྱ་ཤས། །དཔ་ེག་ཤོགས་པཡ་ཤས་གྲགས་པ་ཡི།།སྒྱེ་འ་ཡུལནི་གྲགས་པའི་འོད་ཅས་ཀ །།རྒྱལབརྒལ་འགས་འི། 










~༡༧༡༡༢༩ - ༠༨༧༤༤༢ *༩༠༠༨༧༨༦༧༧-བར ༡༡ལ༢འ༤སཔ 


༡༦“ ༤-- ༡༠༠༨༠༠༡༨༡༠༠༣༽ 


, ཏེཀ '།དཔ་ག་ཆད དདགྲ་ཡོད་ཡབནྟཾ་བ་དནམེད། ལྕ་ཡེམཆོད ཧཧཨ་ནྱི་ཧྱལ་བའི་ཡུམ། །སསོ་ཤེས་ལནྲ་གགསལ དངོལ དུ། ཀུ། ! £) ཀ་ནྲ་ /རྣམསཔལཱ ཞས པལཁས་པསྟ། །བདུདའཇོམསབ དོ 
ཤསང་ལ ]/༽] ཛཾ ཀུ ཀྱ ། ད ད་ ༢༣ ( 
[མཾ འདྲུལ་ཏའ། ། །འདུག་པ་ལན་གདན། བཅྱ་ལླ་ ཀུནལ་ཡང། །རྣམཐྲརབརྒྱདལ་ གཞས་པ ཤེབ་པ་པོ།། །ཤབ་ཕྲག་ན་བ ༨༢ ཏལལླ་ཡ །།བའེ་ལེབ། དས་བདན ཁྭ ཌཾས་སྒོང་ཡིན། །མམཆོག་ཏིང | རྫ 


-¡ - དོ 
འཛནྭ་ཤེབ་པའི ༨མཁོས་དག ལྭ་གདས བདུན ༨ དུགཏུ་གདེས། [རྐྱལ་བའ་གྐ་གདུདད་གན་རྐྱས་འགྱརལ། །མཚོདཏཏཊབ་བསོང་པག་སུམ ཅདྲག །མེ་ཡཾར 'ཆོགམཀུཏལས་རྒལབ་ཡི།རྱ་ དྲ 
བའི་ཡུལ་ནི་བདན་པའ་འོད་ཅས་། | [ྱལ་བའི་རིགས་ནེབྲམ ཟ་འདྭ་ཏི་ཚད།དཔག་ཚད་བྱཅུ་ཡོད་ཡབནལག་བཤང་ཡེན། | །ཡོནཏནརྒྱ་མ མཚོ་ཞེས་བྱ་རྱལ་བའི་ཡུམ། །སུས་པོ་བདནལྔ་ནབད་ལགས རྩ 
ཚམ་གྲོ་པ། །འཕགས་པ་དབྱེས་ཤཾས་བྱབ་མྲཁས་པ་སྟེ། །ལག་མཚོག་བབང་ཐ་ཞེས་བྱ རྔའཕྲུལཅ་ན།། །འདས་པ་ལན་ མཿ )གཤིས་ཀ་ཡའ༨།།ཞལལཁའི་དབྱིངས་ལ རླུང་ལྟར་ ཀུ 
, ཆགས་མད་པ། |།ཁྲཾ་པྲགཔུ་བཅུ་དགནིའནས་པར་འགྱར། །གི་རལ་ གདས་དུགབ་དུག་སོང་ཡར་ འཁྲུགས ཡལར།དལ2་ཡའདཡའ་དམ་ཚོད། ད་ག།ལོ། གངས་སྙོད་ཕྲུག་བརུ་བཞིའི་བར་དུག་ཞནས། ! ་ 
རྒལ་བའི་གྐུ་གདུང་མཆོད་རྟེན་གཅོག་ཡིན་ཏེ།།དཔགཿདོ་ལྔཔ་གསར་བྱེ་བླ་རར་ལེན། །ཨངས་གྒྱས་ཡོན་ཏཉ་འེངན་སྲེ་བའི་ཡལ་ །ཡོན་ཏནཀཞཀྱེ་རྒྱ་མཚོཞས་ཀ་ང་བ | འོགསནི་བྲམ་ཐེ་ཡིཏཏ | 
འེད་རཔག་ཆད། ངོད། །ཤི་ཤུ་གཉིས་ཡོད་ཡབ་ནྣ་ལེགས་མཆོག་ཡིན། [ཀློ [ག་སྭལ་རྒྱལ་ཡུམསྲུས་པོ་ཡན་ཏན་ཚ་ཤས།།ཡོ ཏན་ལོད་ཅ ཅས་བ་བརིམ་གྲོ་ཕ། །།ཡོནཱཏན་དབ་བ་ གིསཤ བ་ཞཔ་ཨཁས་པ ། 


༨༡༨༧ “ “ ` ༡༠༤ ༦༤ སང“ ཤབ» ༨ གཉིང) བས ཉེ་འཚ༢༨༡༡༠༥༤༦༤༡ ༧༤༠༨) “* ༣ › 
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¡5552722552222522 £ 3 ཐཐ ་ི་ཡིི་ ར་ཚ མཛའོ. ༡༩༧ ༤༡༤༨-༧༦-༡༨ -¬ ཚོ་ལསས༥༡༩༤༤ ༡༡༧༤ -- €3532222522525222222422250203057252222222ཿ65272;752འཿྟ2222202:222222ཿ27ཿ29 ( ལྟ ངཱ ༧༨ ༢ ་ ༩༩༧༥༧༠༧༠ ཙམས རས དི 
༄༅། །བྷཱ།ཡོན་ཏནྡ་རའྲ་ཡལ་མཐའ་ཨཧ་དུ་འཕུལ་ཏན། །འདེས་པ་ཡེན་ཀྱེ་དབ འ༦པ།ཞེ་ས་ཀུན་ལ་ཡད་། །ཆགས་ཡ་གདཔར་གྲང་པ་སམས་སྤདས་པ། [ཀ་བ་ཀྱ་གའེ་སུམ་ཤ་གཉེན་གཉིས་ཡོད། །ཨིཚ | 
༨ ༠༨ - ˆ - - ༤ ` ` -༤ ¬ ༨༨ - `] / ྲ) ( 

།ཁཤཧྲ་སངགའིཏཉྲའུ་ཡན། །གེ་གག་སཱ་ད་པ་དྲ་ངད་།ཁ དངན། ད༨པོ། །ཡ་གྲ་ས་ཤ།ཕའ་བད་ངད་གྲནས་པ་ར་འ་བ་༨ ། །རྐྱང།བའི་སྒྲག་དྲང་མཧྲད་ཏན་གཏག་ཡན་ཏ། །དཔ་གཚད་བྱརྒ་པཐམསཿདིནཆེན་ཡིན། 

, (` = ༤ ༥ ། ` ༦༽ ` - < ;༽་ - - ོ ཙྣ༽ ༨ ༨ ་ ` ༩༧ ༥ ~~ \ , ' 
རྒྱལབསྒྲུནི་རྣམ པར་ཀྱགད་ཀ་ཡེ། །སྲ་ཤའ་ཡལ་དཀྲབ་ས ༨ ར་ཞྭ་ཞསྩ། །རྒྱལཔརྒྱལ་གས་ཡིན་ཏའེདཀ་ཁད། །དཔགརད་བར་ཡོད་ཡབདིནོར་གྲགས་ཡིན། །ཟླ་གྲིསགྲགས་སཞས་3རྐྱལ་བའི་ 
ཡུམ། །སུས་པོ་སྲགས་ལུན་ལླ་ལེག་ས་ར་མ་ག་པ། |ཧྱཡ་དཱ༨ས་ཤསྱབམཁས་པསྟ། །རྣམཔད་གྲགས་པའཀླན་ རྔའཕུལན། །འདཱསྲ་བལན་ཀྲངས གསུམསྟ ཀུནལ་ཡང། རཔའོ་ལཱནལྟད ( 


: „¬ .$ , ~ -, ༽༧ ` ༣ | ཁ €༽༣༽. ༨ ༧ . ` ཛ -“ ¬ ༧ ཀི 

-' ཀླ།0 2 2། 17། །ང་ཏཱ་ཡ། ར་འ ཀལ བའ འ༢།འབང་ཤ་ 'བ།༨ ལཾ རཿ ་༼༈ ་མངནའངས། བ ངམ་རམོང་རང་ ༥ 

¡གསོབ་མདཔ་པོ། །དེདག་པངའ་བུམ་ཐང་འབུམ་འཐུང་འདའཆུར། །མིཆལ་བས་སྟོདྲ་ག་བླ།བད་ཡིན། །གགས་པ་མཐའ་ཡས་མུ་དན་འདསནས་ཀད། །དམཅོསལྲ་གངས་སྟོངསྐེད་གནས་པད། 

( འགྲུར།།རྱ་ཡ་ཏསི་ཡའརེད་ཏེན་དཔ་གསང་པ།སུམ་པ་སྟ། །རི་རྒ་ཆེན་མཆོག་བདནཔོ་ཡི་དང་བཞིན་ཡིར། །དེ་བཞེནག་ཤེགསཔླབརྒྱས་པསི། །རྒྱ་ཐའི་ཡུལ་ནིཏོག་གིའོདཅེ་སྱ།།རྩལ་བརྒྱལ་འགེས་ཡིན་། 
' རླ ; ཿ ° = { (ྲ ¡ 
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¡ཏའོདཀི་ཚ༽། །དཔག་ཚད་གཉིས་ཡོདས་པའི་དབང་བོལག །ཤགསིན་མཞས  བརལ་བའི་ཡུམ། །སུསཡོསྐྱཝཱནའདའབྲོརའེ་གྲོཔ། །སྒྲ་ཅན་གཟི་བཛྲིད་ཅནཞི་མཁང་ པསྐྱེ། །འདྡེགན་ པ 
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པ ཡང། །ལཆེ་ འ།ཀྲ།ང ས་མུ་ཡྲཕགབྱརཧང་ཡིན། | སྐྱིཀྷ་ལཱང ངནཁདས་པའ་དམར ཅོ། དག ལྲགས་བད་བིཉིས་སྟང་པང དུགནས། རྱལབའི་སྐ་གདུངའགཞི་གྱ་བ༡སུའ ༩། 
ཡཾ | ལཆོང་ཏིཊྲཟང་པོདགགི་གང། །དབཞིན་གཤགས་པ་སྐྲར མཁནམྱ་བ་ཡེ། །ཨུལ་ནཾགསིརྱི་གཟི་བརྡིདལྐནཞེསབྱ། །རིགན །སནྲ་མཤཨེན་ཏ་དྲི་ཚོད། !--།ཤ།* ཆོད་བྱག་ད 
[ངོ ༨": | །ཡནཾཿ )ནདགའ རྒྱལ་ཡུམ སས་པོ་ནི། །ཡོན ཏནཧནོ་ཡིནལེགས་སྭས་པིསྲག་པ། །དཔང་པཱོས་ཤཾསཔྱ་པམཁ་ སྲ ྔ [ཧུ དའི རར ཤཅ།མ། །།'}ན་པནི་ཛྡ་ 
ཉ༦ན། །ཤདུརྔ་པ་ལའླཱ ༨སཀཏྭསྟྲ་ཁུནལ་མང། །3མན།ཉད་འཇིགས་མ་དཡ་ཤས་སྟེབས་ལྷནཔ། [ྱ་བཕྲགནསྟོད་ཕྲག་པུཔརུ ཝས «རོལ་པ ༨པ།ཞའ ཡུམ་ཡང་^ 


པྟ ཇི ;མལཁྲབ་ཡས་པ་ནི་རྔ་བཟླལ©ན། !ཤདུས་པུལ་ནགྲང ངས་བརྒྱད་བཅུ་ཀུནལ་ཨང། །རྔུལཔྱངས་ཐཨོ་དགྲ་བཅེ་ལ། ཆོགས་དབ། །ཀརབབུམ་།བ།འཀྱ་ཤང་བ་འུ་ 
དྲ 
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| །རྟེན་པཞྱིང་ད་མ། ཡྲ་ཆེའ།དགཀང། །ལ་གངས་ཅི་གྲལ་ཅག བརགནས། །མཆེདྟནདཝ་གཆད་རྲུག་པ་གསེར་གདུགས་ཅན། །མཏོག་ ༨ ༢ མང་པསརྒས། ་ 


གགས་པ ཛྫཱགཿ ངཾས་ལྡཤྱྱཾ། ། ྱ་བའཡུལ་ནླགྲོས་གྲགས་ཤེས9 | ། །རགསནྱི་ཧལ་རིགས་ཡིན་ཏའདང དཔ་གཅད། ད སུམ་བུ་གཉིས་ཡོ་ རཿ † ༩ ་“ ¡|^ །སཱ༨པརྦ་ཀཱག གྲགས་ཤཾས་ | 











མ་ས = ་ 


ཁར 
ཛིར 
ཧེ 














། ༠༠། ༡༢༠༧ ཿལའེ་ཡུམ། །སྲམཿ པོ་མརདྭལཱན་ལ་གས་མཆང་ང་མྲ་ག་ཡ། །ཟྲགས། པའ་འུད་གས་ཤེསབ མཁས་པ་ྟྟེ། | །གླགསཔརྣམཔ པར་དསནྡི་རྗ་འཕྲུལ་ཉན། །འདུསཔ་ལན་ 
# བྷ གདཡསམཤ༡ཀདལ་ཡང། །འོན་མོདས་ཐད་ལ་ཡང་སྤེདམད་པ་པ། །བབླ་མགན་ངག་བ སཤཞ་བཞཡེང། །ལེར་ལྭ་ཀངསསུམབྲི་སཱམསྟ་ཡིན། །ཟ༨མཐང་ཕྱེན་བའིདམ་པའི་ཚེས་དག ཏུ 
རཿ |ལགྲ༨ས༡༨ནཁྲེ ཉེར། སོང་བར ཅུ་གཞས། །ཀུ་།ངད་བྲེས་འ ༢གྲང་ལར་༨ དན ཡུང། {ཤྲད དངན པའ་རཱན་ཡོད ཀག] ཀི ཏ། ཿ སུས།| [དྲ ཞན་གཤད ་མལཔཔངརའའེ སྟིང་པོ། སྒ་བ རླ 
° ཱ ` རམ ཡནཏའད་ད་པ་གང ད།།ལྕབ་1རྲ ཤཞ ཡགས་པའེསྭིང བར རུ གདུང་མ སཱ ཡྱ་བལ་བའ་ཡུལ། མས་པ རང འས གརྣམ ལར ,ཿ 
¦ །རེནཆནབླ ཞས3ྱབྡ འཔཱལ་འ། །འདུསཔ་ལན་ཀངསཏེ ཤཱབྱ་ཀདཀུན་ ཡ་པ པསཿད་དམིད་ཀེན་སོངས་ཟད་ པ་པོ། ཛར གནེང £ 
དགབི་ཡིན། །སྐཾད་པ་ལཱདས་པའི་དེམ་པོའིཁོས་དགྲཀང་། །ལེང་པལ་ཀདུན་ཀྲིཀསདྷ་སྣོད་བར་དུགནས། །ལྡ་གཏེན་ཡཡེན་པའེ་མཆོད་ཉེན་དགགི་ ཚ 
ཧུཁོ་དབང་འནང། །རྐང་གེས་ལང་ 31 ཀབ ༦ 2 ཤེ ༨༨} ;སུརྒྱལ ླ་ད །སྐྱབའ¦ ཡཱི དིན: ཀེ པཔ 





སྭ མཐདཔ། (༨གསནྲ་བལ་བ་མན་ཏེའིད་དཔག་ཚོད། | 
ཀླ་མཚོ་ཞེ༥3ླལ།༨ ༧སལྟས། | ༢ དྲེགས་པམད པའྱཐེི 


༡༠༤ 2.2གལཁྲཀྲ་ཆནང༣:257)26)ྟྙཿ/མི༨༡༨ ¬=“ˆ ཨ@ “ཁཿ ` ༤.- ˆ 


༨གལ་ཞིས༔ ཀྱ་ལ་བའ་ཡུལ། །ཱས་པོདགྲའད དལཞི་བརི་ལོགྲེ་པ། །ཞེའ 
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འདུས་པལནགྲརསདག་ཐྭདྡུག་ཀུནལའང། །ཐེག་བམཆོགགིས་བརོོལྱ ཡིན་བྷུ་རཝ། ྱེབྲ་པགནྲིའྲིཔགངར་ཡོད། །མེཆོལྦ་ཐངས་བྱརདྲབེདགུ་སོང་ཡེན། །འགོ་ལན་ 
ྫ པདམའུརམདག་། །ལེ་གྲེངས དགུ ཁྲེའི་བར་ད་གནས་པར་འགྱུར། །དེཡི་སྐུ་གཏུང་མཆད་ཏྟན་གཉིག་ཡན་ཏ། ། 
¡ སྷྱ)མདྲཾསསྐྱ་བའི་ཡུ 








༦༡ -“” 


།དཔགཆདབ དན་པ གསངཀྱི་སྣནམ་པར་སྭཱས། །བད་ཐང་གཤིགས་པ་། ; 
པུལ། །ཉམསདགའམགཏྭ་སྣགཔཞསཀྱངབྱ། ། |རྐྱལ་བའེ་༢ེ གསནྲི མ་ཐེ་འོདཀྱི་ཚ་ད། ། ! །དཔགཅད བཅུ་ཡོད་ ཡབནིམིག བཟད་ཡིན། ། །མིག་སྲུགསནཤབྱསལ་བར། 
ཡས | །སུམཔོ་དགའ་བྱདམེག་ལགས་རིམ་གྲོ་པ། །སློ་གནས་པཞིས་བྱབམ།བས་པསྟ། སྣདཔཡེད་པའི་ཡུསནིཛྫ་འཕྲུལཅན། | །འདུསཔ་ལནགྲདས་བའུ་སྟེ་ཀུན་ལ་ཡད། །རི་ལྐུར་ 
གཡོ་བ་མེད དཔརམཁཚུངདསཔཔོ། ཀྱ བྲམགནི་སུམ་བླ གཉིས་གཉིས་ཡོད། ། མཆ་ལྭ་གརས སད་པ བཅུ བདུ དན་ཡན། །རྒྱལ་བ་འགེག་པར ཕྱིན་པའི་དམཆེས དག །ལེ་གྲདས་ྟོད་ 
གར གཞས་པར་འཐུར། །རྒྱལ་བའེ་སྐུ་གཏུང་དགནེ་རྒྱས་འཆྱུརལ། །མཐནཉིན་ཐལ་སཅ ཆེ བསྟད །ད་བཞེན་གཤགས་པ་རྟོག་པ་ཡེད་པའི་དོན། །སྐྱ་བའི་ཞུལ་ནིརོར་ ' 
ཉཾས་བྱཞེསྱབ། །རིགས་ནི་རྐྱལ་རིགས་ | ཡན་ཏེ་འདེ་དཔག་ཚོང། 


ཇི འག | 


ཤཀ ་ 


; 


£ སུ་འང་་དུདའ་འད 








| | ཏིཀུགན་པ་ཡོད་བཞི ཟུགས ར་རི སམས་མཆུངས་མནྱི་ཉལ་ཡུམ་སམཿ་ །ཁ་ལབཾ ར་ཐ་ 
། སྣུད་ལྡནརེམ་གྲེཔ། །འ ༢གོ་བའི་དབད་སུགཅེསབ་མཁས་པ་སྟ། ། དདཔར་ཟེདཔའྱི བོན འཕུལ་ཅན ཧོད ད །འདུར ངས་པ་ལན་གྲདས་སུམ་བུུ་ དྲུགཀུནལའང། ། ྲད་དམརེག་པ་དང་ ཐབ 





- ༨༡༢༩༧༢༠༧༤༨༧-༡་ , ༢༩ ཨཐཁཏོའཤས།་ 






ལཿ. 








) ༄༅།  །ཕོ།།ཤྱཾབ་པགནིསུམ་བཅཅུ་ལ་ལྔ་ཡོད། །མེ་ཚལྤ་གངས་ཉེ་བིཏིས་སྟོང་ཡིན། །འཇྡེག་ཏེན་མཁྱནཔའེ་དམ་ཡའི་ཆེ་སང་གཀུད། །ལབྲདས་སུམ་ཁྲལཱསྟོད་པང་ངུ་གཞས། །མ 
ཅཾཊ་བཟད་པོ་དགབི་ཉིས་སྟོད་སྟེ། །རྒྱལ་མཚནད་མཔ་དགགོས་རྒྱས་པརའགྱུར། །དབཞིཞག་ཤེགས་པདྲགཤུལཕྲ་སྐྱ་བའཾ། །ཡུལ་ཤདྲག་ཤུལ་ལུ་ན་པ་ཞ༥ཀྱ་ཀྱ་། །རྐྱལ་བའ་རགས་༢ 
/ ཏེ | 


† 


ྐ ཟེའདྲ་ཏི་ཚད། །ངཔ་གཚད་བརྒྱ་ཡོད་ཡབ ནི་ཡུལ་འཁེའོ་བཟང་། །དམནཔལིདཞེསཔ བ་ཇུལ་ཕལ་ཡུམ། །སྲས་པོ་མཛོད་སྭ རྫོག་སྭལནརི་སྲ་གོ་པ། །ཡོན་ཏནརོགས་ཤས་བམཁས་པ་སྟུ།། 
རཿ ལ་ན་མཔརདས་པ་ཚུ་འཕྲུལཅན། །འདུས་པ་ལན་གདས་བདུནཏེཀུནལ་ཡད། །ཡིད་བཞིན་གྲུབཔ་དད་ིའདྲབ་པོ། །ཡྱེ་བསླགདདེགུ་བཅུ་གཉིས་གཉིས་ཡོད།ལི་ཚལ་གྲངས་དག་ནི་ུ 
| ཡད་ཡིན། །འགེག་པར་ཕྱིན་པའི་དམ པའི་ཆོས་དགྲ་ཀད། །ལ་གྲིངས དགུ་སྟོད་ཚད་པ ར་གནས པ་རའྱུ ར། །རྒྱལ་པའེ་མཆོད་རྟནདཕག་ཚད་གསུམ་པསྟ། །ལེཡེ་པཱད་པོ་ལྟ ཤུར་འབར་ཞད (5 
ཙཿ .སཱ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསོད་ནམས་གཟི་བ རྡིད་ཀྱཾ། [།སྐྱབའ་ཡུལ ནིབསོད་ནམས་བྱ་མནཞེསྱཔ། །རྒྱལབརྒྱལཟིགས་ཡནེ་ཏ་འདེྱྱི་ཚད། །དཔག་ཚད་དུ། ཡོད་ཡཔནཏོག ¿ 
ྷ །བཟད་ཡ ། གག གས་མ་ནྱི་པལ་བའི་ཡུམ། །སསཔོ་སྐར་མུཁན་ལགསྙསསར༢སྦེ་གོཔ། ྦ །མཐུཚཱལཱབྱ་་པ་ཞྭསྱཔ་མཁས་པ ཡེ |པཚོམ་སལཞསཤྱབ རྫུའཕྱུལ་ཅན།།འདུས་ 
པ་ལནཤདསྭ་དྲུག་བའུ ཀུནལ་ཡད། །དགུ་བཙོམའཕགས་པའི་ཚོས་ནིཐེབ་པ་པོ། །སཾདཔའི་པ་མཐད་ཤིན་པ་ཤ་སྟགགོ །མ་ཚེ་ 'གྲདས་ལྔ་ཐྲ་དྲུ་སྟོད ཡལྷ། [དུལ དང་བྲུལ་པ 
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མཔའི་ཁོསདགྲ་ཀང། །ལགངས་བེབའི་པརདུགནས་པར་འགྱུར། །རྒྱལཐའི་མཆོང་རནདཔག་ཚདགསུམ་པསྟེ། །གསེརི་རྐྱལ་མཆན་མཆག་སྟང་ཧུད་ཀྱིས་བརྒྱ་ན། །འདེ་གཤེགས་སཐུ་རྩལ། 
།ཅནནི་སཾ་བའི་ལལ། །རྣམ་པར་རྒྱལབའི་་གཟིབ་རྡིད་ཅེས]ངབྱ།།རྒྱལབའི་རིགས་ནིབྲམཟའོདཀྱི་ཚང་། །དབག་ཚད་དྲུག་ཡོད་ཡབ་ན་ཤན་དམངས། ཁྲས་མདོས་དཞིསྱ་བྱལ་པའི་ཡུམ།།པས 
པོའགྲེས་ལྡནལྷ་ལགསརས་ཀྲུལ། སོབས་པའཆང་ཞེསབབོཅནཏ། །སྐྱསརབས ཁལ་བསྒྱུརབ་རྡུའཔྲུལ་ཅན། །འདུསཔལནཤྲངས་བཅུ་སྙ ཀནལ་ཡང། །ཐམསཅད་ཆགས་པམེདཔར་གྱུར [ཊུ 
ཐཱ ཕཔོ། བྱ ཤད་ཧཱད་བཅུ་གཉིས་གཉིས་འདུས་པནའླ་གར། །མིཆ་ལྲ་གདས་དགནདགུ་བ་ཡིན། །ུདན་འདས་པརྱ་ཤན་པའི་དམ་ཆོསདག །ལྤ་གུངས་ཉས་སོད་བདད་གཞས་པརའུར། ། ཛ 
¦ ༼རྐལ་བའི་སྐ།གདུང་མཚེད་ཏེན་གཅུཾག་ཡིན་ཏེ། །དཔགཆཚདལྔ པགསརལས་བྱས་པ་ཡཾན། །མགོན་པོ་ཐྲོགས་ དབློན་སྐྱ་བའི་ཡུལ། །འདིག་ཉེནདག་གིསའདུལ་བར་དཀའ་ཞེས་བྱ། །རིགས་ནརྐྱལ ཏྲ 
( རོགས་ཡིན་༡་འདིདཔག་ཚད། །ཉི་ཤུརྩ་གཉིས་ཡབནི་གདུལདགའ་ཡིན། །མཆོད་རན་གྲགས་པ་རྒྱལ་ཡུམ་མཚོད་སྤྱོནནེ། །སྤས་ཡིན་མཚོད་སྨྱོན་བཟཐཔོརམ་གྲེ་པ། །གླིད་པཕོལ་དགྭའབ 
|མ་ས་པ་སྟེ། །མཆོག་གི་རྐྱལ་པོ་ཞསབྱེ་རྫུའཕྲུལ་ཅན། །འདུསཔ་ལན་གྲངས་བཅུ་གཅིག་ཀུན་ལ་ཡད། །རི་ལྟརམོ་སྒུམ་ཡུས་ནི་སྦྱངས་པ་པོ། །ཕྱ་བཔྲ་གཞི་བདུན་བཞུགཉིསགཱཉིསུ་ཡོག 
_ །མོཆོལྲ་བདྭསྭི་པི་ཉི་ས་སྟོད་ཡཾན། །མཾ་ལི་སློབདཔོ་ 


ཤྱ་གལ་བའི་དམཆོས་དག །ལྤ་གདས་དགུ་སྟོད་བརླད་གནས་པེར་འགྱུར། །རྒྱལ་བའི་སྐུ་གདུད་དག་ཧི་རྒྱས་ཁ ཚླརལ། |རིན་ཆེན་ 
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| །འགུམཡྲགསྭེད་ནི་འབར་པར་འགུར། །དེབཞིན་།ཤཾགས་པསྒྲག ཏརྒལྷུ་དག་ི །སྐྱི་བའི་ཡུལིརྲ་ལྷསམཆེདཅེསཀྱ། །རགས་ནྲི བམཟ་ཡཾནཏ་འོད་དཔག་ཚད། །དགུ 
, བཆུརྩ་གཉིས་ཡབཞིལྷུ་བཟད་ཡིན། |སྷ་མཡོན་བྱེ་བདགམ་རྒྱལཡུམསྲས། །རིནཆེན་དཾན་ཆེན་བཟད་པོ་འཞྲེགྲི་པ། །དགའ་བས་མཆོད་ཅས་ཀ་བཟླེ་ཅནཏེ། །རྣལ་དབྱེར་དག་ལ་དད་ྱེད་ གླུ་ 
རལད །འདས་པལགདས་བྱསདག ནས་ཡདུ །དེགསད་གཅོད་འྱཟཔ་པ། ཁར་འྱུས་ཕུགནིགདག་གདུས་པརའ་ཟུར། །མི་ཐདས་བདནསིབཞི 
¡ སྟེད་ཡོན། །ཡོན་ཏན་མཆོགཏུ ཕྱནེ་པའི་དམ་ཆེས་དག །ལེ་གྲདས་བདུན་ཁྲི་བཞེ་སྟོད་བར་དུ་གནས། །རྒྱལ བའྡ་སྐུ་གདུད་མཆད་ཏེན་དཔག་ཆ་དན། །བཅུ་དྲུག པ་གཅིག་གསར་མུ། ཡི་ང 
པ། །དཔཞེནགཤེགས་པ་ཡེཤེས་ཤུད་པོ་ཡ། །སྐུ་བའི་ཡུལ་ནི་ཆོསྱི་ཕུད་པོ་ཡན། །རིགས་ནྲེམ་ཐ་ཡེནིེ་དོད་དཔག་ཚད་། །ཉི་ཤུརུ་གཙག་མཆད་སྦྱིན་བཟདཔོ་ཡབ་། = 
ྦ ནཤསྦ་པ་མཁས་པ་སྟེ། །ཤེས་ལ ཆོད བླ དའུ ཤབ 


† 










༠ 


༦ [3 2 ¥ 


༩ 


ཚཿ བྱ གཙུགས་པ་ཡ་། ཤྲ ས་ལམ་ ག་ར 
 ཡ་ཤེས་མཆོགསཞས་བ་རྒྱལབའི་ཡུས། །སུསཔ་ཤསྱ་ཤན་ཤས་ལགས་རསཤོ་པ། །རནེ་ཆ འཐླུད་གནས་ པ་པ་སྟྭ། །ཤཾ པ བཿ 
༧ རན །འདུས་པ ལན་གདས་བྱ་གད་བྱན་ཀུནལ་ཡད་། །ཐྲཾག་པ་མཆག་གིས་སྲིད་རེ་ན་ཕྱིན་པ་པོ། ཟླ གདུག་བྲུ་རྩ་ནིའ་ར་ཡོད། །མིཌ་ལྦེ་གདས་དག་ནི་བྱར་དྲ་བི་ཡནེ། །དད་ ཕུན ྦ 

( དུྱ་པའདམཆ་སདག །ལེ་རདསདུགཁིསུམསྟོདཔརད་གནས།།རྒྱལབའི་སྐུགདདདགནིརྒྱསའཆུ་རལ། །བཅོད་ནམ་་འབས་བུ་གསར་རྱིས་རྣམ་པར་སྤུས།(འཇིགརྟེན་མགོནཔོ་ཁལ་ | 


; 93 





` ` 5 ( ཤ ` \ (༼༽ --ི ༨ ཁམ ༨ ་ ` རོ * ༡༩༤ ༧སགདྟཱ་ $¬ པོ ་ རོ 
3 བཅུ་དྲུག་དྲུག་འཀུས་པརའགྲུར། །ལི་ཛལེཀྲདསཉི་ཁྲིཉིས སྟོད་ཡིན།[།ཞ བརྩ ཡན་པའི་དམ་པའི་ཆོས་དགྲཀང །ཡགྲདས་དགུ་ཀྲེའུབདདུགནས་པརའགྱུར། །སྐུ་གདུད་དགན་རྒྱས འགྱུད་མཆོང་རྟུན 
གྲངས།ྱ་བྲ་ཕག་ནིདགུ་བྱ་ར་ བཞི འོཾས་་ཡི།།་ཡལད་བདའ་ །ལ་མཚནཞེས་ཀད་ཐ། །རིགས་ནྲི་བམ་ཟེ་ཡིནཏ་འོད་དཔག་ཚད།།ཉི་ཤཱ་རྔ་གཉིས་ རྱ 


རྫལ་བའི་དབདཔོ་ཡབ།།དབདམཌོ་ལ་ཞེས་་བྱལ་བཟྲིསས།།སས་པོདང་དྲནལགས་དཔདརིམཟེབ།།དབཆེན་ོནསྨྲབོས་ཅན་ཡནཏ།།འཇིགས་མདད་པཔཞས་ད་འཕུལ་ཅན།། 
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དེལ་ཞིན་གཤིགས་པ་ཤན།འབབརྩ་གས་པ་ཡི། །སྐྱ་བའི་ཡུལ་ནི་ཤེས་རབ་ 


འ་ 
- 


ཤོ 
ཤ , བར་དྲུ་གནས་པར་འགྱུར། །འཇྲཾག་རྟཾ་ན་མྭ་ཀཱ ཞཾཔ་ཆླ་དནའདད།ར།་ཀྲང་།། 








རྩ དག།ལཾཿ གུད་ས་བདྙན ཁྲི་དྲུག་སྟོདཚད་བར་གནས། རྒྱལ་བའི་སྐུ་གདུང་དག་ནི་རྒྱ་སའཚྩུརལ། གསརགྱེ་རྒ ༢ མཚན་མཆེག ཤིད།འ ཁོར་པར་གང་། དྲ ཞིན་ ག ཤེ གས་པ བློ་སྐྱངས་པ་ཡི། ‹ སྐེ་ ལྭ་ ¡ 
( ཐབ་ ! བསོད་ནསས་ལ་གས་པར པསགནས་ཤེསྭ་པ ། །རྒྱལ་བ་རྒྱལ་རེགས་ཡན་ཏེ འོ་དྱ་ཀི་ཚད། །དཔག ཚད་ཀྱཆ་ཨོང ཨཐནྟཾ་ང ལྕཱན་ཨན།། བདེན་ལཱན་ལ་ཞེས་བྱ་ཐ་ཡུམ་ཨེནནོ། ད སསགས བོ བྲང་རིན་ ྦ 


༼ངས་པརའ་བྱུར། །ལེཚ་ལྦ་གངས་བད། ཁྲི་ཉིསྭ་སྟོད་ཡིན །།རྐྱལ་བ་ རྒྱ་དན་འདས་པའེ་ད་མ་ཆོས དག །ལྭ་གངསྦདུག་ཁྲིའི་བརདུ་གནས་པརའ གླུང་།།རྒྱལ བའི་སྐུ་གདུང་དག་ནི་རྒྱས་འགྱུར་ལ། །ལྕ་ ' 
| སརྒྷལ་མཚནམཆོག་གིས་མཛེས་པར་བྱས། །དེ་བཞིནགཤགས་པ་ཚངས་པའི་དབངས་སྐྱཐའི། །ཡུལནི་སྒྲ་སྙན་པ་དགགྲྭགཅེས་ཀྱ [རྒྱལ བའ གསུནི་བམ་བ འོདདཔག་ཚད།།ཉི་ཤུར་ ཡཱ 
[ བཟང་ཡིའེ། ཚངས པའི་དྲངས་ཤསྱ་བ་བྱ་ཆལ་བཔི་ཡུམ།།སྒས་པོ་ཚདསཀེན་བརྟུལ་ཞུགས་རིས་གྲོ་པ། །ཧོཾང་རྡེའི་སོག་ཅེ་སྱ་བམཁས་པསྟེ།།ཚད་ས་དབང་བདག་ཉེད་ཆན་པོ་ར 


༡༡༡༦ ༡༠༠༡༩༡༥༥༡༩ 


འབྲུལ་ཉན། 


༣ རཱ 


]༅། །ཡ་ཤདོནོགཞས་ཡིཞ།།ཡོནཏལནཞེསྦ་བབྱ་རལ་བའི་ཡུམ།།སས་པོའགསལྦཟེ་སྲོཔི་སྲགཔོ། འགེགས་ཤེསཀྱིབ་བསཁས་པ།།གཏོ་མུགནོད་པརཐའ སྟད དོ་ར 
_ ཤཿ ཐལནྲ་གདས་དགུབྱའུཀུནལ་ཡང་། །དྲགབཅོན་དགན་ཚོད་པརའདུས་འགྱུར་ཏེ། །ཕྲརའབུམྲ་གནང་གུང་གུའ་བྱུད་བརའ་གྱུར། །མིེ་ལེ་གྲངས་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཅིག་ཡེན།།ཡོངས་སུ་རྒྱ་དནའདུས་པའི་དམཆོས 


བྷ ་ཀྲོ་པ། །འདོ་ཟྲེརཆེན་པོ་ཞས ཀྱ་མཁས་པ་སྟེ།།དགའ་ཆེན་ཞེསནི་བྱ་བརྡུ་འཕྲུལཉན། །འདུས་པ་ལནྲ་ཀདན། གདུ ཅུ་ཀུནའྭ མང། །སྐིང་པའི་འཆི་དབ་གཉོད་པརྱ་པདཔ་པོ། །ཀྱེ་བཔྲ ག་ནི་བཅུ་བཅུ་ ` ཟླ ་ 


གག 





ཡ༥ 
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; ། ཁྲི་ཡང་ཡིན། །རྒྱལ་བ་ཡོངས སྩུ་མ་ང་ནཾ་ འདན ནས ཀྱང །དམཆོས ལྭ་གྲངས་དྲུག་ཁྲིའོ་བར་དྲུ་ག ནས། །རྒྱལ བའི་སཱ་ག དུང་དག་ནི་གཅིག ཡ་ནེ་ཏེ། །དཔགཚད་བཞི་པ གསར་བྱི་བླ་རར་ལྡན། །དཾ་བཞིན་ ། 5 
ཤཱ | གཤིགས པ་ཏོག་གིའོད་སྐྱེ་བའི། །ཡུལ་ནི་བསོངད་ནམས ཕུར་ལོ་ཞིས་། རྱ་ལ་བའི་རིག 
།ཕུངཔོ་སྲས ཡིནཱརི་རབརིམ་གྲོཔ། །ཡོན་ཏན་དགགིས་བྱར་ནཔ་མཁས་པ་སྟ། །བྱང་ཆུ་བད་ག་གཞོལ་པ་རྫུའ བྲུལཅན། །འདུས་པ་ལན་གྲངས ཉཾཤུཅཾ ལྡསྟེ། །ཀུན་ལའང་བྲར་པཾ་ཐོབ་པར་གྱུར་པ་ད་ག །བྱ་བྲ གཞི་བྒྱ | 
ཨཱ ཅྭུ་བརྒྱད ནུ་ཡོད། །མིཚེ་ལེ་གྲབས་སུམ་ཁྲི་སུམ་སྟོར་ཡིན། །དཱམ་པའི་ཁོས་དགུལེ་གྲངས་སྟོངཔྲགནི། [ཏིཤཱ་གཉིས་བར་ངུགནས པརའགྱུར། །འཇེག་རྟེན་ཕན་པའི་ཕྱིརནི་རྒྱལ་བདེ དགནི་ན་མ་པར 
]རྒྱས་པར་འགྱར།།དེ བཞིན་གཤེགས་པ་མི་འདྲེནདགིབ་ཡི སྱཾ་བའི ཨུལ་ནིདགེ་དང་ལྡན་ཞེས༔ དད ་ད 








ཧོ ཐུའོ སིམ་སྲུགས་པཔོ། ། །བརའགབྲུམ་ ཐུམྦ་གགནིདགར་འྱརུ་པརའགར། ། རི་ལི གོགསཔམྤབའ་ཡསཔཡ་དམའོསདག ། ལཿ ་བྟཏིཐོརྡདུགཞོས་པདོའྱཅུར།། རྦལ ད རེ 
_% བའི་གྲུགདུང་མཆོད་ཏུན་གཅིག་ ིན་ཏི།།མཆོད་ཏེན་དཔགཚདདུག་བ་འབུང་ཀརའ་སུར། །དེ་བཞེ གག གས་པ་ཡི །ུལན་ས་སུག་པཞས་ཁརྱབ།།བརེགནྱྱིས་བིག་མཐོར་གསའ། 
=| དོ་གུཀཱ ཀྱ་ཅདགུ་ཡབཞེ་མཛེས་ལུན་ཡིའ། སད གཞེས ཤྱབ་རྐྱལ་བའེ་ཡུམ།  : བཟངས། མིག་ཝན་པིམ་ ཡེ་པ།།མ འོངས་པའི ཅསྱ་བབ་མཁས་ པསྟེ། ། །འངིགཏནདདཔདཔེད་པ་ ཇྔུའཕུལཿན།།འུཿ 
ཧཱ ¡ པ་ལྡན་གངསྤ་དུག ཅུ་དྲུག་ཏུན་ལའང་།། བདྐདབམཆོག་བདྨ་།ལལགས་གཞོས་པ། དད ་ ཡལྲོ་གངས་བཅྲ་བིཉསེ་སྟོང་ཡིན། དབཞིན་གཤུགས་པྲ་ཀུས་ནི ཡི 
 ཧཱཾ་བའི་ ཡལ་ནེ་ཀུ་དང་ལུན་ཞེས་བ། ར་ལ ཧྒལ་རོགས ཡནཏ་འོད་ཀྱི་ཚད་། །དཔག་ཚད་ངྲ་གུ་ཡེད་ ཡབན་ནགནས་ ཡན། ། ` ་ སུས་ གས་མུ་ཐོམུ་རཾིསགྲོ་པ ག་ག 
འའ | ཤུུནིབ་མུཁས་པེ། །གཏྭཱ གུསད་པམཐའ་ཡས་ཇ འཐ །ལ་ཅན།། །འདུས་པ་ལན་གངས་ད་ ་ྤ གུན ལ་ཡང། དྲུག མདག ང་པར་ཁ་ ས་འ ཐངའ། ཆམ གུ་ནིང་ུ ༥ རེ ༼ཱ རྨ 
[རས་རང་ཞག་གགས་པཡནམཔཏགགགི །ི་ཞིགསལབསེཏགཅས་ཀ། དའི གཞད ཁུ ཉིད་ད ` ་ རྫ 


དའོ ཚར: ༤༠ 








རི ཏ ཧོ = 








ྣ ཧྭེ།།གསུལ་པར །བརགནས་ཤོསབབ༔ འ ལཅན། འཅན། །འདས་པ་ལནྲགངས་སྐུལ རུཀྱུ་ ཀན་ལ་ཡང་།།ི །སྲིདཔཀུན་ལཆ སྤྲོབལ་དལ་ནཔ། 
ཤྲ. རི ནུ གཏོར་མ འུལ་ཉོན།། པལནྲགཔས་སུཌ ཅུཀུནལ༥ གས 








དདགཀང་།།ལྲ་ག་ས གུ་ཁབྱ་ཧང་སྭང དོབར་དྲུ་གྐནས།།རྐལ་པའྲིས་གྲྭ་རདགཧེ་སསའ་བུང་ལ།། ` ་ 
ཤློ རག་ཏུ་མཆོང་པརའྒ་ ° ཇིག ནམ ན་པོ་བྱ་གནུཔ་སྤུ་བ་ཡི།། ཡུལ་ནི་གྲི་བྲདིདལཾགས་པརབྱཧ་ནཞས་བ།།ང ར་ འུ ཏི ༤ ཕློ་བརྒན་མ ཊྱཾན་མ་ ཟཾ 
# ་བ་སབའི་ཡ། གནམ་པོ་སས་ཡིནཿས་པརིས་འོ་པ། ཡེནོཏ་ནབྱཧ་ནཞེས་ཟུ་བམཁས་པ་སྟུ། །འཀསབསམ་སེམས་ཤས་བབྱ འཕུབ །འདུས་པལནྲ་གག་བྱཅད ཅུ་ཏུནལ་ཡད།།ཐབ་ ༧ 
4 མིད་པའིབ སམ་གཏན་པ་ད །ུད་ཕུར་པཱ་ག་ནིབྱཧུད་བྱ་བུདའད ས་པརའ་ཀུཿ མིཚ་ལྭ་གབསདག་ ཡཆེ་། །ཧྱའ།་བ་མ་ང ས་མཆོས །ལཿ པས་གྲུ་ཁིའིབརྦངུ་ ས་པརའྱཐཱར། ལཿ 
སོད།འགས་གྡི།་ མཾ རད རུཡིནེ། །རྒུཿ རུཞརདས་ནེ དུ ཤཱ གཱ :ཿ 
ཟླ བའྲི་ཨཱག་དཱངམ དགའི ཏེ།། དཔགཚད་བཞིཔྲབངས་མཛེས་པརྱ་བས། །ད་གཞིན་གཤེགས་པའཞུམཔ དཔྱས བའི ཤྱུ་ཨདངཝཱན' ། འོདིཚན། །ད ག། # 
ཅར དངས། དས ་སུན་སཞས་འབྱང་བའ་སུམ། སང དཱ གསནད ཐང 


དྲའིསམོངཡིན། སྦམ་གཏམག། དམཆོས་ དག །ལཾ །ལེ་ྲ ཐྲ | 






།། 


དི་བསོདོ་ནསས་གཟི་འཛིད། 








རོ་པའི ོང 
ནཱ ། ཤུ གཤུལ་ཐིནནིརོམ་གྲཔ།། འི་བ ་ཤྱ་བ་མཁས་པ་སྙ། །ང་ 
རོ རུན སཔ་ལནྲ་ངས་བྱ་ཧུང་ དུ་།ཞལ་ཡད། ཚས་བ དགའ འ་ གའུ ཤཿ 
ཤློ : །རྒྱལབའདམས མཱཿ གྲངས དྲཕུགནི། བྱ་སཱདཚདས་པའིབད་དུགནས་བརའ་བྱུར། ། ྒྱལབའི་ུགདུང་དག་ནྱི་ཉསའུར་ལ། ནམསཀུནཏུགསརརསྨནམབརབྱན། རེ་ལཾཞིན་ རཿ 
གས་པ་འོད་ རྣོགས = ནི་ཐབ་བཟང་ཕོ་ཡིན།།འོ་ །འོཟར་མཆོགེ་སྭབྱུལབཡིསུམ།།སས་ སཔ རཾ 











ཤོལ ལྷྨག་བརིམགོ་པ། པ། ཟླ འདཅེས་ བྱབ་མཁས་པསྙེ་། །སྒདམཁན་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་རྫུ་འ་ཕྲུལ་ཅན། །འདུས་པ་དགནི་ལན་གྲངས་བདུན་ ཅུ་ལ། རབ་བ བ་བའི་ཚོགས་ དགའ་འ 
པྱ་མཱ་དནའདས་ནས་ དམཆོས་དག ལགས ས་གནས པ་རའྭ་ཨུར ཧྐྒ ལ་བའི་སྐུ་གདུཿཊ 
\༼༩ དདཔ་ 





ཟར ་གྲསམ་་གཅིགའྱད། མེ་ལ དས་དག་ནིད ཁྲི་ཡནེ། : 
ཏྟཞག༦ ཡིན་ཏེ། །།རེན ནྭལ་ཡི་གདལ །དབད་པར་ལཱན ¡དུབཞིན་ག་ཤིགས པ་ཡཾ་ཤེས་དཔའ་བོ་ཡེ། བའ་ཡུལནཾ ཡཾ་མཆོད་ ཾ 
[དིནྱབས་ལཞི།།མཐུ་ཆལ་གོས་མནི མནྱི་ཧུལ་བའི སུལ སསང སཔ སས བཟད རིས་གོ་པ། བོ།ད་་།་ ཛིད དྲེམ ཅ་ནེ་ གིལ གཅིག་ཞབ་ ། 
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༨ 3227562526022265252-2. 


ཧོ ༢ 


རེན་མཁྱིན་པའི་དམ་པའི་ ཟར 


སྨ ཏ ༦༠། །ཀཉཾས་ཡབ ཀྭཐུགས་བཟད་ཡཾན།།གཟུགས་ལཱན་མ་ནས་ྱ་བ་ཀྒལ བའི་ཡུལ། །སསལོ་ཡུཀུ་མངོས པ་རིམ་ཀྲོ་པ། །ཡོན 





ར( པད་མབརས་མདོས་པར་པས། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཟབའི་སྒོནམ་པཾ། །སྱ་བའི་ཡུལནཾཉཾ་ལའི་སྙན་ཞེས་བླ། །རྐྱལ་ཐའ་རིག་གཞི་རྐྱལ་རིགསུའོད་དབག་ཚ་ད། །དྲུག ཅུ་རྩ་གསུམ་ཡབནཾ་ཏོག་བབྲང་ཡིན ཛང 


[གྩལམ།ཀབརལབ་ ུམ།།ཕྲས་འགཟིབ་མད་ཀརབངས་ཡོར།ལྟ་རྩལོྲོ་ནཔདེ། །འྡགས་པད་འི་གཟྡི་འུལཞ པའུ ཐན 


}༡༨༠༩༧༡༠༠༩༩༠༡༧༩༤༤༥༡༥༩༠༡༧༠༡༨༧༨༥༩༠༦༧༠༦༥༤༡༧- ཁྱ 


་ེ 





ཐརལ་འཇི་ སསདཔ ཁྱིབ ཅུདུདཔུ ལོ མིཆོ་ོ་ཀོངས་དགནིབདུན་ཁྲི་ཡིན། །སྐྱནའདམུཔདཡ། དམཆོས་ག རྡིར ། 
ཀ་ག ོང ལ་མ ད་བ =± སྒྲུ ¬ ུ 


དབདཔ་ཡ 


-ཟ ནཾ ཡེན 
¡ ཿ ངཿ 





| ༄༅ །དགྲུ་པ་འི་ ཆེ ངླལ་མཚནབརྒྱན།། བྱདོ།།མསསོཿོཧ འཾདབེདདག་ནིམ་ཐདཔ ཡིའ་ 
རབ་ 7 ་ 


ཁས་པ པ་སྭ 





དྲི པོའ་ོ ཅུ་ཡནོལ་ཡོགོ། ཡོ 
ན། །འགོ་ལ་ཕཱན་ཤཱརད་ཡི་མ་ ཤད ལེ་གངས་དགུ་བོའ་བར༔ གནས་པར་ཡུད། རླ 
'རྱལ་བའེ་སུ་གདུདདག་ ;ིདའྱུརལ། ྲ་ཀནྱསབུངཤདམ་ཆདཔརབུར། དེ་བཞི དེ་བཞིན་ ཞིན་ག ད་གས ས་རབཀྱི། [ཉྱ་བའི་ཡུལ་ནི” ཅུལའཁ་འྱ་ཞེསཉ། རལ ི་རགས་ནིན 
༧ བེའོདཀྱི་ཆོད། འཔགཆ་བྱར་ཡོད་ཡུལ་བཁདབད་པོ་ཡབ ཡུམ་འ་ར་མཆོག་མྱལ་ ཡུམ་སྲས་པོ་ །ཡུལཁཁེདབབངཔ་ཡུཡའ་ཁརངིམ་ག་པ།། པྲ ཡུལའཁེརཆན་ ཝསཅན་ ། ཊཾ 
ཤཱ །ང་རཱབ་ཕྲོག་ཅེ་ས་ཧབ་ཇུ་འཕྲུལ་ཅན། །འདུས་པ་ལན་གྲངས་བ་རྒྱད་ ཆུ་ཀུན་ལ་ཡད།།རྲད་དངཏེནསོདས་པ་དང་བྲལབ་པོ།། ེབ་ཕྲགནིདེགུ་བཅུ་དག་ བུབ མིཆལ་ཐངས་དག མགོནཔོ ༥ 
རྨ མཐད་པན་པའི་དམའ པའི་ཆོས་དགྭ་ཏད། ཁངས དསོབརུགནས། བིན གདགས་པ འགྲོ་བཀུན་བྱིས་སྙིབེས་མནོ། དས་པར་ཆུར། འཛི ། 
།མུཡ། །ཡུལ་ནེ3མསཿད་མཆོགཏུ་ཕྱིནཞེས་ཐ། །ཇིགསརདྲི་བྲམ་ཟཾ་ ་ པག་ཚོད། །སུམ་ ཅཱུ་རཱ་གཉིས་བདགཉིད་ཆེ ཀུན མཆོག་གླི་བྲ་གོས རཿ ཆག 
གཅད ། གཏས་བདགཉ༡དཆན་ རླ ག་གླཔ་གསྱ་ཧ གྭ 

རྐྱལ་ པྲོ བ་ཡན ལ་པ་ཡནཏན་རིམ་པ། །།ཡོནཏན་མཆེད) ནན ཉམཁསཔ། །ལྷུས་མཆོདཔ་ཞེས་ཀབ་རྫའ་ཐུཉན་།།འདུས་པ་ལན་གྲངས་བདུན་ ཅདྲགཀུན་ལའད། །ཐརཔདརམ་བོཔཀཧམུབ | 


རཆོགཉེས་རབུལ་བཟོ་ཡམ མོ། །སས་པློབ་མཁོ་ཐགསོ་བཟོམ་ོ་བོ། རིའི ན་སོ 


རལ ཆོགས་གུནདབ། ནའདུས་ཁགགར་ཏེ། །བ་ཕྲག་དག་ནིའུག འུ་གསུམ་གཟུམ་ཡོད །མ་ཚལ སུའི 
ཤོ 













ཁ. , གི ཐོ ཇ ་ འན བུཔ་སྟགཅག་ཡིད་རེ་སབ རྒྱན། དེ ཟླ ཞིན་ཀ ཤེ ཀཾ ཨ་པ་ག ཤྭ ིདཚམ་མདུ་ཊི།། སྐྱ་བའི་ཡུལ་ནིརོམ མར ན་མེ དི སྭ ། ད རྒྱལ ཐའི་རཾ་ག རྭ ཞེ ཕྲམ ཟེ་འོནྱི ` ཏྲ 
: །དཔག་ཚད་དགུ་ ད་ཡབ་ནིག་སལ་བ་ཡིན། །ག ཨལ་ཝཱན་མ་ཞསྭ་པབྱ་རལ་པའི་ཡཱམ། །ས་ས་པོ་ཞུམ་མད་དམན་སད་རིས་གོ་པ།། ཡོན་ཏན་མཱརཱ་ལཿན་ནིམཁས་པ་ པཔ མ་ཕཟྣཝུས་ཤསྭ་་ཐ # 
ཤྷཾ། ཇྡའཕུལ་ཅ་ན། །འདུས་པལན་གྲང་ས་དྲུག་ ཆུ་གཉིས་ཀུན་ལའད། །དྭགྲ་བཅེ་མ་ཡིད་ནཾ་ཡོངས་སུ་དག་པ་པོ། །ཏདགྱ་པི་བྲཝག་ནོཾ་སྟོད་སྟོད་ཡོད། མི་ཚ་ལེ་གྲདསདགནིདྲུག་ཁྲ་ཡིན། །རྐྱལ་བ་ཡོདས་སུ་བྱ་དྡན ཧྱ 
༢ ཁདུསནསང། །དམཆོས་ལྔ་བདས་སྟང་དུ་གནས་པར་རྫསར།།།ྒྱལ་བའྱ་ས་གཅུདདགནྱི་ཉས་འགརལ། །ནདབུས་ཤལ་བྱུར་སྲེ་དབས་སུས། །སདས་རྒས་གསུརབྱ་ེན་ས་བ་ཨི། །ཡལ་ནིརད་ནུ་ཟུད་ཐའི་ ༤ 


ྦ །སོཆོ་ལ་བངསྦདག་ཟེཉིས་སོང་ཡོན། །ཡོངས་སྲུ་མདནའདས་ནས་དམཆས་དུག །ཕྲེ་བུངསབྱརད་ཁའོ་བརངུ་གནས་པརའགུར། རྒྱལ 











ཤཿ ཞེཿ་སྭ་ཐ།། རིག་སྐ་ནྱི་ཧལ་རིགས་ཡིན་ཏ་འོདདཔག་ཚད ཉིཤྭུར་གཉིག་ཤཾས་རབཆ ན་པོ་ཡབ། ། ཤ་ས་རབ་མ ག་མ་རྒྱལ་ཡུམཤུསངབྱན། །སྤསུ་ཡིན་ཤཾསུརབ་བཟད་པོ་དམེ་ཐོ་པ།། སར ནཾ 
| ཆུས རིགས + ྣིོི-༽ོ ཅུ་ཀུནལ་ཨད། །རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་པོ་ཡི་ནི་ཚོགས་མཆོགམས། །བ་ཕག་ནིཁོ་ཐག་བུ་བྱའུ་ཡོད།།མིཆ་ རི 


༢ ལྭ་བོར་ར་བ་འདུན་ ཅུག །བཅུ་དད་ཏེན་མོད་ཟསཅདའདམ་མཛད་པའ། །ད་མཆོས་ལྲ་དདས་བྱརད་ཁའིབར་གནས། །རྒལབའི་ུ་གཅུ་དགནྱོས་འྱབུརལ། །མརོདཏིན་འཇུམ་གཉྟད 














མ ཿ | ¡ 
ཟླ ཉིས་ཀ། | །རྐྱལ་ གསི རྔ དས་པ བུ ཅུ་ཨབ་ནཾ་ གསམ མད་ཡན། ¦ ཧལ ་ །སྲས་པ་ཐ ལོ་བ ཟོིི་ ་ 
ཤའ ག་ུ་གཙ རླ [ 


པཔ དྲས་དག་ནོ་བ༔ 
ཁལ ད་སོགས པ་་་ འ་ཆོདཏགས་ཁངདི་བ ཡལ ར་པས | གནས་ས ཡབ ་ 









འོོ ོང སོ་པོ འདོགས པོ་འ ལ་བསམ ལོ 
རྒྱགས་དདད་རྐྱལ་བྲལ་བའི་བསུམ་གཏན་པ། །བགནོདག་བཅ་ གཉིས་གཉིས ཡོད །མིཚལྲ་ཀསདགནིལཱ་ཁཱ་ཡིན། ནན ནིན ཀྐ 
ལཾ ཀ་གུྱ།ཆལ་བའི་སླག་དུན་མཆོད་སྟེན་གཅིག་ཡོན་ཏེ།།དཔག་ཚོད་བདྡུན་པ་གསེར་རྱིསརྣམ་པར་སྔས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པགཙོའ་སྱོ་བ་ཡཾ། །ཡུམནི་མཆོད་པ་མཆོག་དད་ལཱན་ཞེསྱ། །རིགས་ནིངྱལ་གིག 1 
།འགུར།རྱལ་པའི་སྐུགདུན་མཆོད་རྟན་གཅིག་ཡེན་ཏ། །ད་པག་ཆོད་བདྡུན རྣམ་པར་ཝཱས། །དབཞིནག་ཤགས་པ་གཙོབ་སུ་བ་ཡེ། །ཡུལ་ནེ་མཆོད་པ་མཆོག་དད་ལན་ཞིསབ། །རིགས་ནྱི་གལ་གིག། ཟ 
ཤནེཾཏེའདོདཔག་ཆོདེ། །ཉི་ཤུ་གཉིས་ཡོད་ཡབནོ་མཚོག་ལགས་ཡན ། བསོན་ནམས་རིན་ཆན་སནྡི་དཱལ་བའི་ཡུམ། །སུས་པོ་སར་ལྡན་སྐར་བཟད་རིམ་གྲོ་པ། །བསོད་ནམས་འདོནཉེས་བྱབ་མཁས་པསྙེ། | £ 
བདན་པྷ་ནམ་པརཀྭ་བྲརའྲཔལ་ཅནཾ། །འདུམ་པ་ལན་གུདས་ངུག་ ཅུ་དུག་ཀུན་ལའད།།བདུདདད་ཏོན་མོ་ས་ལུ་བརབའདོམས་པ། །ཕ་བ་བགུནིཉི་ཤུ་གསུལ་གསུམ་ཡོད། །ཕི་ཆོལྲ་གས་བདུན་བྲཉིས 
།སྭོན་ཡཾནོ། །ཞི་བདྲ་བྱན་པའི་དམ པའི་ཆོས་དགྲ་ཤད། །ལྭ་གྲས་དྲུ་ཁཱའ་ཐར གནས འརའཅུང། །འདིག་ཏིན་མཁུན་པྱམ་ནའདས་པཡུ། སྣུགུ་པཆོད་ན་བགཚད པ་གཅིག །རྡེ་བཞྲིན་ 
གཤིགས་པ་ཡེ་ཤེས་མཐུཌལཊྲི། །སྒེ་བའི་ཡུལ་ནིཡ ཤུས་ལྟ་ཞས་བྱ།།ར སནི་བམ་བུཡིནཏ་ཡེད་དཔག་ཚོད། དབུ་བྱ་ད་གཅིག་གས་ཞུན་བཟང་པ་ཡ། །ཤིསམཆགམཞསཱ་པ་ རྐྱལ་པའི་ 
ཀླ ཡུམ།།ཡུས་པཤལ་ལན་ཤས་ཆན་སགོ་ པ། །ཤིས་པའྤི་ཟ་བཞསྱ་ཀམཁས་པ་སྟ། ཟེ་ཡིམར ས།བནནེ་ཛུའཕུལཉན། །འདུས་པ་ལན་ཀྲངས་བཅུ་སེ་ཀུནལ་ཡད།།གསར་དད་བདབརམཆུས་ , 





































༦ རོ རིར གསིལ ོོགོོོ་དག་གསོངས། །དབཞིནག་ཤགས་པ་གགས་འཆརྱ བ་ཡི། བྲ འི་ད །ིགསནྲིབམ་ཡན། ཛོད 
( །དུན་ ཞུ་རླ་ གཉིས་མབའྲི་་བཟང། མིན །ཡོན་ཏནྷ་ཧ་མཚོཞས་བ་ རྐྱལ་བའི་ཡུམ།།ཿ སུས་པོ་བདན་སླ སོབས་ལནརིན་གྲོ་པ། ། །མྤའཙལ་སོབས་ཤས་པབ་མཁས་པྙས། །གོམས་པར་མ དཅྱ་བྱ་ གླི 
22 འབྲུལཉོན།།འདུས་པ་ལན་གྲང་ཊ་བརྒྱད་ ནུ་ཀྲུནལ་ཡང་ ། །ཕྱར་མཾ་ལཱག་པ་ཀྱང་ཆུབ་གནས་པ་ཀུན། ། ། །ཤེབྲ་ཕག་ནི་བདུན་ ྲ་ །།མིཚོ་༢་ཀ་པས་དྲག་ཁིསུམ་ ད་ཡིན །རྒྱལ་ཐུ་རྐྱ་དན་དག་ རཿ 
ནསདམཆེས་དག །ལེ་གྲངས་ཐེརའམ་ཕཱག་ན་གསུམ་དུག་ནས། །།སལབའིསུ་གཅུང་དགྱི་ཉས་ འགྱུརལ །ཞང་ནལས་ཀུན་དུམ་དུས་པད་ གདུའགུར། །སྐམསཿན་ ི་ར་ལསུ་བཡ།།ུ་པདི་ | 
འངའཕྲའི་འོད་དདལནཞེས་བ། །ཆུལ་བའི་རིགས་ནྱེཧ་ལངིགས་འདོི་ཚད། དྲ་གཟ་དབྱས་ཡོ ན་ག དའྲཔོ་ཡབ།།འདའྲཔོ་ཆེན་ མོཞསྱྱ་ཧཱལ པའིཡུམ། །སྤས་པོ་སྐུར་མཁུན་སྣྲཾད་དབད་འ་གོཔ། „ 
ཙཱ རཀུ་བནཞེསྱ་བུབམཁཙ་པ། །།དད་ཞ ཡས་བདྲི་ ལ་ཅན ྲཿ ཁུདུགཀུན་ལའད། དགུ་པ ཅམནུམ་པརྡ ར་པཱ་ྱགདབབ་པ།།།བ་པགནི་དདུ་ ནུ སུ ་ 
ས་ཀ ལ་བས དྲན་འདས་པན་ དམོད ལུ འདུན་ཁའིབར་དུགན ས་པརའགྱུར། སརཾིིཾི །དཔགཆོད་བྲུ་པ 


ཆེ་ཡིས་སུས། འཇིགེན འའ ར་བའི་ཡུལ བརོ་བཞེསྭ་ [ག་ནི་གི གཙད། །ཆད།།ཤུར་གཉིས་ཞེབ ཡབ་ལགས །1ཧདསཊཏབརྱལཡཕུག།། 








ཨ་ར ོང ༡༠༠༠༠༠༠ཀ༤བས༧༤གས་ག༤༤་ རས་ས་ཁག༤༩༤༡༩༤༧༩༡༤༤༥༤ 


སུམགསུམ་ཡོད། །མེཚོལ་གྲཔས་འདུན་ཁོ་ལཞི་སེང་ཡིན། །ུ་གམམད་པར་ཕྱིན་པའི་དམ་ཆོ་སདག །ལོ་གྲངས་བུན་ཁྲིའ་བར་དུ་གནས་པར་འགྱུར། །མཚོངས་པ་མེདཔ ཉྟ་དནའདསནས༡ང་ 


ཨཿ འ་ཁལ་ཡགའ་འང་མཡང་ཡཡ་་་འ་༤༤རོང་་ད་་ངོ་གཞཙན་སམསསས་གས་འཆས་ཀསས༡ 

























༠༠ གས་སས་ཞང་གགས་འགས་གནམངམགཞས་འཛམས་།གསགར་ལཞགས་འ༤ང་ ཁག བས་པ ཉ།། གས་གང ངས བཀ ག་ག ར་ངོ ༡༩༤ གས་མང འོས དས་གཞ་ཛལ་། ༩༠) འགམ་རས ལིན ཉམ ༤ ༡༡༡༨༠༩༠༡༦༧༣༣༤༡༥༤༩༡༡༤༡༤༤ 








༦ཤ།།ཅུ ། གམཿ ད ྒ 
ཟཔ ནེམས ན་ངྷུ་སུ་གུང་རྱས་པར་འགུར། །མཚུངས བམད་པྱརལ་པོསྐྱེབཡེ། །ཡུལནི་དད པའི་རྒྱལ་པོ་ཞསཀྱ་ངབ། །ངིག་སནྲི་བམ་ཟེ ཡནཏེ་འོདདཔགཚད། །བདུན་ ཅྲུར་གཤས གཟི་བྲ་ཇིད་བཟད་ ( 
3༡. བོ་མག།རྒྱལ་པོའའོད་ཅེ་སབྱབརྐྱལ་བའི་ཡུམ།།སྲས་པོ་རྒ ལྱིན་རྒྱལཆེནརཾམགྲོཔ།། མོ་ཡྩྱ་ཏལ་པོཞནས༔་མཁས་པསྭཾ།། རྒྱལ་པོ་དད་པདྱ་བེདཔྭ་རུའྲཕལ་ཅན། །འྭ་པལ་ལན་ཀུངས་བྱཧད་ཅུ་ 

‹ :( ཀྒྱ་ད་ཀུན་ལའང། །དྲགུ་བཅེམ་གྲ གས་པ་བ སླུབས་པད་དག་གངས། །ཐེརའྭཧུམ་ཐེརའབུམ་དག་ནི་འདུས་པརའགུང་། །མི་ཆོ་ལྲ་གངས་འ བུམ་ཕཱགཉའ་ཡན། །རྣམ་པའཔོལ བར ཡུན་པའ་དམཆོས ། 

¡ དག།ལ་གུངས་དགྲུ་བིཌིས་སོང་བརྡུད་གནས། །ཧུལབྱམ་ངནའདས་པའི་སུ གཅུང་དག །ཞིང་ནམས་ཀུ་ནདྱུ་ཁབ་པརའྱབུངབརའྱགང། །དབནཞིན་གཤེགས་པ་དནནི་བུབ་པ་ཡ།།ུ་བའེ་ཡུལནི་ཐང་ 
ཟའ ¦ པའཉོར་ཞེས་བ། །རིགྲསནྲ་ཐམ ཟ་ཡིན་ཏའདྷཀི་ཚོད། །དཔག་ཚདད་ཀུབཅའུ་ཡ བནི་པད་དོན་ཡཾན། །དོནལ་དགའ་ཞས་ ཐྭ་རྐྱལ་པའ་ཡུམ། །སྲས་པ་དན་སྤྱན་དོན ཆེན་མ ཀྲོཔ། །སཱཾཊསཔ་བཅགས ། 
༼ ཕྱཐ་གྲོས་ཅནཡན་ཏེ། །བསོང་ནམ་སའདོདཿས་བ་བ་ཝཱ་འྲུལ་ཅན། །འདུས་པལན་གྲངས་བརྒྱད་ ཅུ་ཀུནལ་ཡང། །རྐྱ་གསདངང་རྒྱལ་བྲུལ་འཁྲུལ་མེདཔ། །བེབཕྲ་གན་བརྐྱད་ ནུ་གཉིས་གཉིས་ཡོད། 
མི་ཆོལ་གྲམས་དགནིབརྒྱད་ཁྲི་ཡིན། །ཐ་བ་སངས་པའ་དེམ་པའི་ཆོས་དགྱཀང། །ལཾ་གྲངསབརྐྱད་ཁྲིའིབརདུ་གནས་པརའགྱུར་། །རྱལ་བའི་སླུ་གཏུངདགགིམཚོད་རེནནི །།དཔགཚད་དགུ་པ་གཅིག་ཅིག ( 


རྗིར ཝཱ 


3 ༠༡༨༠༡༠༨༦༩༡༡༡༠༡༧༠༠༩༥༧༨༠༧༠༤༧༥༩༤༦༧༠༡༧༥༠༥༧༠༦༠༥༠༤༩༠༠༤༩༧༤ ༢༦༢༢ ༡༩༤༠༠༧༡༠༡༩༩༧༠ 








ཐའོ སན བོད་དོན འཕགས 
།འདུས་པལནྲ་གསྦདུག་རུདུག 


2 





བླངདབརའྱཐུར།།དེ་གཞིན་གཤེགས་བསེང་གཉི་སྡེད་གཤི །སྒུ་བའེ་ཡུལནི་བཟོད་པརདགའ་ཞེས་བ ྒ ྣ 

༩ ཐལའོདསྭ་བ་བ་ཆལ་བའི་ཡུམ། བང་བ །དཔའ་སོབས་ཅན་ནང བྱབམཁས་པ་སྙ། །སེངགའི་སྟོབས་ཀསའགྲོབྭ་ཛུའཔལ་ཅན། | 

ཤཌ་ ན་ལའཔ།མ་ཆོད་པ་མཆོགགོ་ས་མཆོད་པརའོས་པ་པོ། །དྲག་བཅོམ་ཐ་ཅངས་ཐེརའབུམཐེརའབུམ་ཡོད། །མི་ཚོལྲ་གཔསསུམ་ཁྭ་རུག་སྟོང་ཡན། བྱཟུངཐ་མེད་པརྱ་ཕིན་པའིདམཆོསདག ལྲས 
ད འི།།ཨུལ་ནི་ག ཟླ་བྫདིདའྱུདབཞེསཀངྱ་པཾ།། | 


རཿ 

ཤཿ ཡུནལ་འང།། ྐེ ཐ་ བེས ་ྲ སེ 

ཤཱ ཏིའིཞི་སྭཾངར་དུ་གནས། །རྒྱལ་ཐའི་སྐུ་གཏུང་དགནི་རྱསའ་གྱུར་ལ། །མཆོད་རྟན་ཐ་བའཁུམ་ཕྲག་དགུ་བཅུ་དགུ། །སམསཅན་ཧུང པོནརལའིབྱུ་ས་བའི།།ཨུལ་ནི་ག ༥ 

ཤཿ ངི རམ་གྲོ་པ། །ལྷ་ཡཾ་འོདཿསྱཔམཁས་ཕསྟེ།། ཊཱུ 
( ཉིས 


ཧཱི 


༼ 


ལཱ 


ཀསྭནྲི་བམཟ་ཡིན་ཏའོདད་པག་ཚད།།སུམ་ ཅུ་ཅྩ་གཉས་ཟླ་བའདཐངཔོཡབ། །རྒྱུ་སྐར་རྒྱལ་བོ་རྒྱལ་ཡུམ་སྲསཔོན། །ལཾག་སའོངས་པང་ནས་སྐྱས་པཿ ། ེུ | 

ཤྷ( ལྷེ་ཡི་མོགཉེས་བྱ་བ་རྫུའཕྲུལ་ཅན།།འཇུས་པ་ལན་གྲངས་དགུ་བཅུ་ཀུནལ ཡང།།དྲག་བཅོམབསོད་ནམསའབབས་ཐུམཆོག་ཐོབ་བ། །བྱཐ་ཕག་ནཾ་བདཱན་ ཅུ་གཉཾས་གཉིས་ཡོད། །མཾ་ཆོལ་ཀླངས་དཀུ་ཁྲིབཞི་ ཌོ 
སྙོང་ཡཱན།།སྲིད་པ་ནབཿ ཕྱེན་པའེདམཆོས ག །ལྲོ་ག་ཡདགུ་ཁཉ་ས་སོངཔརང་གནས། །རྒྱལ་བའིསྐ་གཏུང་མཆོད་རེན་གཅིག་ཡིནཏ། །ནཔགཙོད་ལྔ་བརི བོཆེ་ཡཾསྭ་སས།།མཚུངས་པ་མེདཐ གྲགསཔ 5 
སྐྱེ་ཕལ།།ཡུལནི་མཆོདཔདག་གིས་བརྩནཞེས་ཀྱ། །རྱལཔའི་ཛགསནིརྱལ་རིགས་འོཉི་ཚད། །དང་ཚདདགུ་ཡོདཡབནིའི་ལྡནཡན། །གྲགསམ་ཆོག་མཞེས༔་བརྒྱལངའི་སུམ།།སྲས་མསྐན 


1༦9 


ནུ ; ` ༥ 





༩༠༤༩༧༠༠༧ ༩༦༤༦ ༦༦༤༣ 


༠༠། ལ་ ༄། །ལྔནལཾ་གསྭ ཤིིམགོཔ། །མཱཧྤུརྩལ་བླ་བ་ཞེས་ྱ་མཁས་པ ཧོ བའ་ཡས་འོན་ཅེསྱ་བཟླ་ུལ་བུལ་ཅ།། འཇུས་པ་ད ་ གས་བ ཅུས ྲ་སྒལ་འཕ གས་བ ྲ་་ད་ 
ཧྲ བླགནིསྟེང ལྷ ར་ད ་ ཅ་ང་ གག ཞིད དཱུ་ཤྒནས་པར་འགྱུར་ ལས་བ དྲི 
ཨི ན་དམར །འབགཉནཆགན་ཆལབ་བ།་ནི་ལ་བརདགའ་འགེས་འ། ས་མན ` ་ 
ྣ ། །རྐྱགས་མེདམ་ ཀྱ་བ་རྒྱལ་བ རེང །སུས་པ མ་པསྤྲ་བབ་རྙིསྲཤོལ། །ཆོས་ཏེའ སཤེས་བཟམཁས་ཕྷ། ཞིང ་ ག་པས ས་ཕ སྒ ་ 
¡ སྲ ཀ་ལ དག་མ གས་ དོགས རེ བྱ ཕྲག་ནིའབུམ འབྲུམ་འདུས་ ཕརའགྱུར་ མཆལ ཡ་ཞེ།།དམ་ཆོས་ འལ ནན སྦ 
གཏུངམ སིལ ད གནོད་གསུམཔ་གསར་ླིགྲན། རར རི ས་ སྲུས ཡུ་མཐའ་ཡས་ ླ 
གརགམ་དྲིབ་བ་ཡིན། དོདཔགཚད། །ཏི་ ཤུ་རྭ་ གཉིསཡམནི་གས་ཏེགས་འྡ། །ཐང་འདེད་མཞེ་ ཞས ཟ་ལ །།སུད་བོལ ཡི་ཡོད ཅེསྭ་བ་ཐཿ ླླ 
༣ ས་ར བྱ ད་ལན །ྱུས་ གནྲབས་འཛུད་ འུ ཅུ ཡད་མ འསམས་་ ཁྲཾ་ཡོ་དག བྲ [ང་ག ལ་ཉ ༣ ། ༥ 










ཤུ 





པ་ མམ འི 
།ཿསཿོ༧ ༡༧༠༠  . ⁄ རྫི 








པ ཆོདཉེན་དཔགཆ་ གཅིག །གཞུགཞི་ནརཝུ་ ཧིག དའ ཤུག འོར དྲ གགེདཀྱངསྱ། ཡྲ་ རྟ 
ཁཡིམ་། ནེད ཁུ ག་དག ལ་པ ར་ཁ གོ གཞས པུ གུ རོ བང་མ ཧི ར་འ ྲཀ སཿ ¡ ་ 
ཨ་པ་བཱསོ་དནམས་ད པི །མེ་བའི་ཡུམ་རྙིསྐ ངས་གླན་ ཅུ་ཅུགཀུནལའང་།།ཏྲེག་བམཆོག་ཀིསརྣན། 
‡ི }]ནྣ་སྩངདད་་ 
བ་ལ བྲལགནི་འཏྲུ ཅུ་རེར་ཡོད།།མིཆོ། ཐུབ་པ །འགྲོལ་པན་ ྱཡུལནོ་གཀ རྨ ཞེས་བ ིགསནྡིའཟུ་ཡིནེ་དདཔ་གཙན།། །།ཉེ༨ཤུ་རྩབརྐྱན ; ངེ 
ཤཱ འགྱུར་མཆོན། ཏནྲས། 1 ཧུའབུད།།འཇིག་ཏ རླཾ་ ནཱ བདཆེནའིམྲསོཿ ནརིམྲ་ཀོཔ , ྩབ་མཁས་བ སྔབའ་ཡག་ འད ས་ཀྱ་བརྫུའཕྲུལ་ཅན། །ཧུ་ཡཡན། ཏོ 
པོ གས དེས་བསམས་པ ད་ ཛས ༈ །།དམཆོས་ལྲ་གངས་གུ་གཿདག ཛར པརས།། ¦ 
¦ གྲངས་བརྒྱསྟ་ཀུནྣལ ཡད། །འམཆུཔ་ པྲ ་ཡ་ཨེན་པ་སདའ་ འཡུལ། རྒྱ་པ མ་པརའཚེ་ དད 
[མཆེནཏེན གཚདམནི་་གཅིག གི་མ ས་སན ཉཝ་ཡངའཁལ།།མཚུམ།་སིདཔས།བནི། སྲ གནོས་པདའའ་པརདད སལ 


3 བྲམ 


བས་ལ ་ བའ་ཡསཀུནལད ` ¦ །ཚྔག་པཤུ་ཉུགགོ །མིཚ་ལྲགཾས་ 

ཤཿ ཤྱ་བསྟོང་ཡང་ལཾན།།ཕྱིརེམ་ཝེག་པའི་ཚོགས་ཕྱིར་དམ་ ས་དག །ལཾ་གླངསྱ་བབུན་ ,$གཱཏུ་གནས། །རྒྱལ་པའ་སྐུ་གདུད་དག་ནཆུསྲ་འཚུང་ལ །ོད་གསུམ་སུ གཞས་གད་པརའཚྱུར། ད་ 

ལྟེ” བཞིནོ་གཤེགས་པ་སྤོན་མའི་རྒྱལ་པོ་སྙེ་ཐྲའེ ཡུལ་ནི་བཟང་ལྔ་ནཞེས་ཀྱའོ། གསན མརིགསསོ།།ོནི་འ་གཙང་སུམསྟོང་།བན་འོི་ཞུ་བཆན་པཞས ཡུམནི་གཟི་བྲདིད་ཐུང་པའི་འོད་ ྫ 

༢༥ རུས་བའོ།།སསནིངན་སོང་སྔོང་ཞེས་བའོ།།རིམ་གྲོ་པ་དིབླ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཤས་བྱའོ། ཤཾས་རབཅན་རྣམསཀྱ་མཆོག་དབློ་གྲོས་དོན་ཡོད་ཅས་ཀྱཀོ།རྫ་འཕུལ་ཅན་རྣམསམཆོག་ནཾའིན་བོཆའིཏོགཅསྱའོ། 

༧ །འདུས་པནི་ལན་བྱུ་དུག་སྟེ། ཐམས་རོདལ་ཡངུ་བཕྲགའཐུམ་འབུམསོ།། བླུ་ཆོའི་་དནོལེབརྐྱད་ཁྲིའོ།། དམུ་ཐའ་ཆོས་ཀདལབ ཏད་བྲིའི་བར་དགནས་སོ།། ་གདུངནརས་པར་འགུདརོ། །དེ་བཞིན ] 

ཤཿ ཞགས་པ འོས་བཅགས་སྤུ་བའ་ཡུལ་ནི་དྲ་ཞན་མཞསབཔོ། ༥ མཐང འདི ༣ཡཤསམ་ཐོག་སབསོ། སས སྭུ་པའོ།། སྲསནིམཁུ་ 
ཤོ 










རེ ལཾ 


ཨ་སེན 


| 


7༩ - 
ར་འ ༤༨¬༧༢༡༥༦༠༠༨༩༡༦༡༣༩༣ 
¡ 


ནིདགཚང་སྟོངདོ། །ཡབནོ ར 
གསཔ འཨཆིནས།སཿ།དམཔ་དཔོ། 


༨ ` \ 1. ༽ 7 6, ༨ ཁཾ .༨༽ ༤. ; མཿ? [ „; ༣ ༢༡༠ པང ལལ ལ་ལ 


འིས འོ་ ངྲ་ཕུདྲ་ཕག་དགུ བ་ཕྲ བརྒྱད་དོ།།ག སཔལནིདུང ངོ འོམ བོ་ཚངོནེ ལེ དོད: པམ་པའི་ཆོས་ མུ ཐོ་གི་བརྡ་ སོ།སུ་ཧ 
ཟར ག་་ དཿ ཤུ ཧ་ལ འབཞྡི་ཤཤིགས་པ་ སྐྱ་བའི་ཡུལ་ནེ་ ༤ སྱ དོ ཛུ 
ཤྷ ཡབ རའ བཞི་ཆོས་ལན། སྭ་པ ཡུན དལྡནམ སད རིམ་ + བཿ གནིསམ་པ་དཔྨོ སྭ་པའོ།ཛ རབ 
འཕྲུལ་ཅན ་་་ ན་ཤཾས་རབ་སྒྲབ་པ་ བཤསྱ་བོ།།དུས་བནི་ལབཅུས། {ཐམས་ཅདལ་ཡང་ས་ སོ དནོ་ལ་ཝ་ཁྲིའོ། །༈མ་པའི་ཆོས་ནི་ལོ་ཁ ཁྲའོ་བོདགནས་ /‡ཱ 
ཌཱ སོསཱ་གྲབནི་རིསཔོ་གཉིག སའུ ` །དབཞིནག་ཤག ས་པ་སའབདགཔོསྐྱ་པཾའེ་ཡུལ་ནེ་ཤཾསར གས ་ ད་ཧ ཐའ འོ།དོདགཆདོུ། ཞི £ 
ཏ དབང་སྒྱུར་ཞེས་བྱའོ་། ཡུམ་ལ མ་ནོན གས་མཛ ཤེས་འ དགི ཡིོ་ཏ། ན་ཞེས ཤེས་པ ཅན་ནགས་ཊུ་མཆོག གནི་མྦབ་ཙཱལ་ཿ ཞོས 
-ཌི་ བྱཀོ།།རྔ་འཕྲུལ་ཅན་རྣ མསྱ་ཀི་མཆོཿ ཐི ཞས་བ སི་ར །དུས་པནི་ཡནཁྱོ། བཞི །ཐམན་ཏདལ་ཡ པབྲག་ཏ ནན་པཀཞི་བས། དམ་པའི་ཏོ་སནི་ 
ཛ; ངིཏ་ངག་མདུགནས་སོ། སྐ་གྱ་ཆས་ལའ་ོ། དིད གགས་པ་ནས་མོ་ལ་བ ཁས་མི གི་ག ] །རགསནི་བམཟ། པ འད་མགན་ས། 


ཧཿ ནབམ་ཟར། ལངནང་པགརང་ཝ་ སོང་ངོ ཡབ 


འང ལི 






པཿ ༠༠། ། 


3 དྭབདས་ཤེས་བའོ།ཿ པ འཕུལ་ཅན་ནམསོ་མཆེ་གནི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའ་ དེག འ་འ འདུས་ པའིལན་སུམ ཤཱ | ཐླལ་ས་ཉད་ལ་ ར་ 


༢ འོདནི་དཔགཚན་དྲུག་གེ། | ཡབནཾཧློག་པ་མེད་པའིའོདཅེ་སྭ་ྱའོ། ིིིིིིིི རམ་གོ་པན་ གུས་མུཉད 





ལོ ཐོར བོས་སོ ལོའོ ་ེ ལོ སཾ ཅི་ོ་རད་བཀོད ཞིས རོ སོགས་བ 


ཤེས་རབཅནྨ་ནམས་ཀེ་འཆོག ནི་བདོད་པའི་ / 
ཉེཁིའ།ཱ སཱཚའིཚདའ་ལ་སུམ ཁུད་པ ཡེ 
ཆོར ནི་ལྭ་དཱག།བའ་བརད་གནས་སོ། | །ཧག་དུང ང་ནི་རོལ་པེ་ ཉིགདུའདུག་གོ] མཆོདརེན་ཡད་ གཅིགཏུ་ཟད་དོ། ། །དེ་བཞིནོགཤེགས་ པ་ གཙུགགེ་གསརསྙེ་ བའི་ཡུལ ཉིདནངི་གུག་ཅེསྦས།གིས་ 
ཤིག་ག ཡཞེས་ར།ཨུམད་ཝགས་འདོདམཞེསྱ་བ།སནཆ བུ་ཞེསྱ་པའ།།རིལ་གོ་པའླབ་སྭུམས་ཤེས་ཐུའ། གསར་མ 
མཆོག་ནི་ཐོགས་པ་ཡད པའྱི་བ་ཞེསྲ་ཧ ། གིགས མི་གསལ ཞས་འ ཡན་བྭ་བདན་ཏེ། ཐལ་སཧདལ་ཡང་ཁ་ ཕྲགརརའོ།། ཆོ ཚའི་ཚད་ནི་ལེ་ ་ 
དམ་ པའི་ཆོས་ཀྱདལེ་ཁྲིའི་བའངུ་ གས །གྐུགདུངནི་རྐྱ་ས་པརའགྲརརེ། བཞིག ཤིགས་བླས་གཟན་བཟད་པོ་སྱ་བའི་ ཕུལ ཞི་གཟི་བརྗིདམཐའ་ཡས་ ས་པའི །རི་གསནི་ཆུལ་རིགསསོ།། 
( ་ཤཔབྱ་ྲཤ་ལས་ 
5སཆ་གན་མཐའ་ཡེས བེ་ཞེས་ཀའོ། །རྱུའཟུཡ ཧན ཆེ་གནདག སའ དའུ རངས་ ༥པནེ་ཡནྡ = ། ཐ ཐམསཿདལ་ ལ་ཡག (དསྟདདོ། སྐུ ་ 


: 


ལོམ 








¥ ཙ@ངཤས་མཁཐ༡༩༩༧༧ཏ༡༢༤ ༧ ཤཿ 





|: ཀྱང་ལེ་འྲ ཁྲོའ་བརར བླགཞས་སོ། ས བྷ གདུ ོོརོོ་ོ་ཁོ་ཧལསག ། །མཆོདནམད་གཅ་གླུཏུ་ཟདང། [།རེ་བཞིན་གཤེགས བླ་བདཀའ་ས ཤའ་ ༥ནོཧལ་བརིའདོཉསལོ།ཟིགསྱིས་བཅིགསས། ། 
འེད་ནྟེདཔགཚདབདུ་བྱརའོ། ། ངབགས་འདུལ ཞེས་པར པམནི་ཝརལཏགཅེསལ སསང ཤའེཾ། །རོམ་གྲོ་པའྲི་བང་རུ་བའགཏེས་ཤའེ། སབ་ས གཞིདགེ་བུསས། ཊཱ 
ཤམ (ཀེ །།རྫའཕྲུལ་ཤཞརྣམསཀྱི་མཚོ་ག་ནི་ཡཾངོ་འདད་བྱདཊ་ཤེས་བྱའེ། །འདུས་ པྲ་འེ་ལན་པྱ་ཧད་དེ །ཤཱམསཱ་ཧདྷ་ལ་ཨད་དཱད ཕགའརའོ།སཆའི་ཚདདི་ཡདག་སྟང་ངོ། །དམ་ པརི་ོསཀང་ལ་དགུ་སེད་གིབར་ [ 
 དུ་གནས་སོ། སུ གཏནལ་ཡགོགརུགགོམཆོཧཏེན་ཡངག་ིག བདད ། [དྭ་བ བཞིནགཤེགས་པྱབས་གསལ་ཧ། བའ མ་ཚར ོ་བྱི་མུབས ཤེསྭ་ཤའ།།རིགསནྲཾ་ཐམ་བའོ། འོད་ནག ཏི 
ཚད་སྟེདངེ་། །ཡབནིདཔང་པོདལ་ཞེསྲ་པའོ།།ཡུམནི་མཿེ དཱ ཉན ཆཱང་ཞེས་བའོ་ སཱས་ནིའ ཡཱ་བཏུན་ཞེས་ཤའོ།༢ རིམ་གློ་པནཾ་སྦྲིབ་པལེང་ པའི འགོས ཤེས་བའེ། ཤོས་བཅནྨ་ནལསཀྱི་མཆོག གཤ ཅུ 
ཌྷ།།རྦབ་དཔག་ །ལདཔ་ཞེས་བའོ། ཕུལ མཀྲདི་གཟབད་ཏོགའ སྭ འོ།།དུས་པ་ི་པན་དུགཏ །ཐུམས་་༥ ༣༣ དདཚུྲག་བྱ་ད དི ནི་བ མ་པ 
ཉེསྦ་ཀངལེ་ཁུ་འབར་དྷ་ག གནས་ས།།སླགདང་ རིལ་པོ་གཙིགཏུའདུགགོ། བཅོད་ཏན་ཡང ངགཙོ་གེཏུཟནཔ། དེ་བཞིན་གཤེགས པྭ་ཟླཤའི་བེདྲ་ཤེརྙོས་པའི་ཡུལ་ཚེ་ གག ལི་ནར་པར་སདཞེས་ཅགབ། 

, གརྒྱལ་རིགསས༈ དིན་གརན་ཞུབ་ས་། ཡནག འི་ཟབཞས་བའོ།། ཡུལ་ནི་གསལ་ལྡན་མཞེས་བའོ། [སྦསརིལམཆེད་ཅས་བྱའི།།རིམཿ པ་པོ གཙ 





དྲ མིལི་ ཛི་ཉ་ ༦ 





[ཁོ རློ ནྣེམཔར་གོལ་བདའངམས་།སྣ་ལོ། ཤྭལོ། ཇྡཱའཕྲལ་ཉན ༡༢༡ནྣརསསྭཀྱ་མཆོགནི་ 
ལཿ འོ 


\ླུ 0 ཡིས ཧུ 


རྔ རགསཏི་སལ་ིག་ས་སོ།།དནིདཔ་གཙད་བཅུའ།།༥ ནེ དགའཞེས ཤཱའོ།། །༥ུམ་དི་འཇི ་ཉིཉྱསཞ་བ།འས་། ནརཾན་པོ 

” ཅན་ རྣམསི་མཆོགནི་མཐའ་ཡསའདོཉས་བའོ། །རྔའཕྲུལཅ་ནྣ་མསཌ ཏྲ དཆེགནི་ཏེནཔར་དགའ །འཞིསྱྱ་ལའོ།།དམཔ འྲི་འོང། ནི དྲ རཱའི་བར་ དུ་གནས རེ།།།འཁྲེ ༢ །མགཅན་ ངི་སཱདཔཐམང། ོད 
ཀྱང་།ཟླན་མེརཔ་ཡདང་ག་པར་ཛོགས་པའྱི་བརརབལེས་ཟིརཌུ་ཝཱ་གཔ་ཁ་ནོརགནས་པ་ཤུཏག་གོ དཞན་གཤེགས་པ་ལགསྭ་ིཀས་བའ་ཡུལ་ནི་ཚོགས༡དཔའ་རདངམཚུདས་པཞེསྱབ་འོ། 
རཾགསན་ཧལ རིགསསོ།།འདནདཔགུཚད་ཝབ་ཆུའོ། །ཡབནཾ་ ཤོས་ས་ཞསྱ་བོ།། །ུམནིའབགསརྱསོསབདམེ། སྭ ས་ར །སས་ི་དུལ་བར ་གནས་ ཀེསྲ་བའོ།ཚ་ར་ པན་ཚོའ་ཆ་བཟད་པོན། | 
་ཀསཿབཉནྡྷ་ནམསཀྱི་ ཏི་མཆོག་ནི ནར པཏོག་སོན་མཞེས་ཤ། ་ །། རྫ་འཕྲུལཿཉ་ན་རྣམསཀ ཏི་མཆོགནི་ ནི་ངིན་ཆནྷ་སོན་མ་འེ 


ྦཆེའཚནནིའུས།དམཔོནིལ་ེི་རེུ།་གུང་ལཔོགཅགཏ “གག མཆེན པཾ ཉན་ཡང་། གཅིགང།བཞན་གཤགལེི་ 








པོ ོདཔསཞསུལ།འཐུགབན་ལནབན འུ ཧྭ ལོ སོར 
།དམ་པའི་ཆོསཀང་ལེ་བྱ་བདྲ་བའི་བར་ དུགནསསོ།། རུང གཅུང་ནྷ་ཧས་པར། འགུར རོ། །དེ་བཞི། གཤོགས སླ ཤིལ གཅལ ། 
པཆ་ཞུསཀའོ།།རིམ་གོཔ ན༨ནཆནྭ་ཧིདཔོའསུའོ། རདཀཧ༤༢ ། 


དན་ལཔྱ་ཀད་ཁའ། 





དར ཏབ ཚོ ངཿ 
དས་པ ནི་ལཱན་དགུ་བཅུ་ད ། 3རྭས་ཧད་ལ། ཡང་དུདྱ་ཕུརྲ་གགདགྲ དགུའ་ | 


ནདཔ 
ནཾ 25 བག་ ༼ཀ 
རྭ་ཤའོ།།ཤེས་རབཙན་རམསྭཀ་མཆོག་རིངགིབདཀ།འེས་བའོ། 
བཧདངོ། །ཧཱཆའཆངའལཊ ཤེས་སོ སྭོདངོ། །༨ཆ་པའྲ་ཆོར།ནོ་ལ་ 
སལ སིི 





ནལ ིུལའརོཞེསགོརི་ རིགསྲི་བམ་ཟ ཁོ།།འོད 


( ། དྲུ ཤཌའོ། དལ་་བ།ས་པའིཆོག། འི ནས་ས དྲག 
། ཤིད །།བ་ཡནྡཾ་ནོ རྣམ ཡས ཀཾ མཆོཀག་ །ཆོགནི་ཡོན [ཏན་མཆོདཿསཀཀ།རྫུའཕུལཿན་ནམསཀིམ ཁིམཆོག ཀཟ་ཆོགགི་ གི ཤྱི་བལ་པཞས་བའོ།། 


ཁོ།།ཡབ ཤརས་ོས།མནོས་ཞས།གསིུགའཞམཤ།མ་ོནའ་གསདས་ ( 
[ ལས་པ ཆོག་ན དགཉིས་སངཞེས་ལའོ།།དས་པཞིལནོབདོན ནུསྟཾ།ཐམསཉདལ་ཡདས་ཡཔྲུག་ཤུང་། 

བར་དུགནས་སོ། །སྐུ་གདུང་ནི རྒྱས་པརའགྲུརཔོ།། ༣ བཞིནག་ཤེགས་བཆེས་ཏི་གདུགསྐསྐབའི་ཡུལ་ནིདགེབའྱ་ཧུལ་། 
ལི ། །སུམརྲི་དགའམ་ཤིསྱ་བཁོ། བུས་ནི་ཡོན་ནལ་ཏོགཉེསྱ་ལའོ།།རར་གོལ་ཡ་ཤས་མེ། ཏོགཉེས་འོ།། 
།ཆོགནི་ཡེ ཡེད་གཉིས་ པུང་ཞེསྭ་པའོ། ༡ཁོ།།འདང་པནིལན་སུམ་ ནཱཉླདཱགསཾ།ཐམསཉདལ་ཡང9བ བྲ་པགའབུམའྭ་མའ་།། 
ཞིས ༈པརའྱགུརའོ། །དེ་བཞི་ནག །ཤེགས་པབསོདནམས་ལགྱསུབའི་ཡུལནིལགཔདགཉེ་ས ཤྭའོ།།རིགས་ 
བྱའ།།ཡ ལག །ཀེསརུ སུ ེབི་མཆོདཞིས་སོ། སོ་པོ ས་འོ། 
'། མ་པོ་ལ) ཤུཉ་བ་རདད །ཐམས་དལ་ཡད་ུདྲ་ྲལ་་ ` 


ལོ ངོ 














༡ ༨༨༤) ༦༤-༨༨༡༩༡༨༨ ༤༨༡༤༤༡༥༤༡༤༩༤༣༠༡༡༦༠༧ཟམགསས་ད༠༧༡༡༧༠ས༠༠༧༤༢༡༨༧ ༡༠༡༡ 


| རི འི་ཚདནི་ལེ་ གསུམ་བྲིཀོ།པཿ རམཔའེ་ཚོ་ ཀྱང ལརམ་ཁྲིའི་བར་ད་ཌ་ ཅོོ ར་པ ཱ ' བོ་ཧིཀབྱཾ་གཤོ། མཁང་ རན་ཡང་བ།ཏུ་ཟདད།།ིབ བཤོན་གཤེགས་ པ་ དྲ 

༡ ཆགས་པ་མེདཔ་ ཉེའ་ཡུལ་ དི་ཡོནཏནྱ་ིབླཝདགནས་ཤེས་བའོ།། རོག་ནྱི་ཡ་ལ་རིགས་སོ།། ཁང་ནང ཁྲབ ཆའོ།། ཡཔདྡི་རབ་གན་ ༨ ལེས་ཤུའོ།།སུམ་ནྲ་ད་དབ།  ཞེསྭ་ཀཀོ།།སཱས་ཆི་ཡདབང ་ 
3༡ སྙས་ཤེས་བྱའོ།།་རི་ བོ་བིམཆད ཅས ཤསའཅ་ནནམས ཀར མ་ཆོབ་ནྲིང དི ལས ་འཕུལ་ཅནནཀ ༦ ཏར་ཁོབ་ཞི་བྲབདལ།། ཉིགཅོས་བྱའ།།འ་།པན་ལན་བྱཧ་ག ¦ 

ཤྩ བཅས་ཅདའ། ཡངའབམའབྲུམ་མོ།།སྤ་ཆོབ་ཚད་ནིལེ་བྱསད་འིའོ།།དམ་དའ་ཆས་ཀུང སོ།། སུ་གཏུང་ནྫིར་ས་ ང་ལབ་ཡུང་རོ་།།དེ་བཞིན་གཤུག་ས་པ་ཡ་ཤས་བཞོར་ཏུབའ་ 
ས་ ླ ཡུལནྱི་ག་ནོམ་མ་བའ་ཨན (ཤེས་ཁོ།།རི རིགས་ནྲི་བམ་ཟལོ།།འོད་ནི་དཔག གྲཆོད་ད རམ་ཁྲེའ ་ཱ །ྱོ།།ཡུ་ (རཾཡཱ་ཤེས་པད་ བར་ཞཀྲ་ཀཀོ།༨ ༡ ནོ་ལཱའི་མ་ཤས་ཤས་ལ་འེ།རིས 
་ ཀོཔ་ནོ་ཀློ་གྲོས་ཀྲགས་པ་ཞེས་ཀྱའོ།།༨ སྭ་བཅནྲནསས་ ཀམཆག་ནི་ཡེ་ ནྭ་ར་མཆོཞས་ བལོ།། ཀ་ཁ ཕུལ་ཙནར་སཱསིམཆག་ནི༦ རུ ཀཁའ་ལུ་ཞཊབྲའ།།འྱ་ས། (པནི་ལནསམ་་ ནུ །ུམས་ | 


༤ བོ་་ོོསོཅོ་ 





༈ཕ ཅདལ་ ཨང་ཐར་འབྲམ་ །ཐེ་རའབུམམོ།།སྐུཆའིཚ་ནིལ་བཞེ་ཁཾ་ ཁའ བཿ རྔ | །ཁི་ཆོད། ཅུང་ལ་བཞུ། ་ཀཞེ་ཁལ་བ་ ། །སྲུགདུ་ནཾརལ་ ལོ་གཅིག་ཏ དའདྱག་ ཤོ ཿ རོང ཧོན“ །ངགཅིག། ཏད་ བདངོ།། །།རཾ་བཞིན་ 
[གཤེདས་པ་ཟླ་གློས་ཊ ཞིབམོ་སྐཾཿ སེབ ཟི་ཨུལ ལ་ནཏམས་ད་ དགའ བའླབདང་གཞེས་བའོ།། གསྐ་ནྲིབམ་ །ཆད་བདུནབྱར་འོ། ྱའོ།ཡབནི་ལུས་པམདཔའི བཞུས་ཀྱ བྱའོ ཡུམ །།ཡུམནིཡནལ་གམ ་ 


------༨༠༨--༡-༨-༠--  -༢༠༠༩༤༠༤༠༠༠༤༠༠༩༠༠༤ ༧༠༠~ ˆ ༡༤ 


༦ར་ར་རའ 





སྲསཊ༩ནདན་དགའཞེས་བའོ།།རིམ་གྲེ་པནི་འཇིག་ཏེན་མཆོདཅེས་བའོ།། ཤེས་བབཅནྡ་དམས་ཊི་མཆོ་གནི་མྲ་ཌལདཔའ་བོཞིསཀའི།།ར་འབུལ་ཅན་ནལ། 
བདྲ་ད་གྲན་ 


% འདུག་པནཾ་ཡན་ལྕ་བཅུ་སྟེ། ཐམས་ཙད་ལ་ཡུང་ཀྱབ་པྲ བླཊབྱཾད་བླནབྱརདད།།སྐུཚའི་ཚདནི་ལ་དུག་ཁཱའོ།དུམ་པའ་ཆོས་ཀངལ་དུག་འའ དུག ›ི །།སྣ།གངུཿ་ནྱཱི་ཧཱ་ས་བརའྱཱརངོ། 
ཧཱཾ གཤིགས་པགབྱིན་ཐམས་ཅདྱསུ་བཟི་ཨུལནི་གཟིབ་རིད་བདགཔཞསྱ་ཅུའ།།རགས་ནི་ཧལ་ངིགས་སོ།།འདནིདཔ་གཙད་གོང ཡབནིཏོག་ི་འོད 







2 


ིིིིི་་ 
མ་ 
།། 


ད ད དནདཔག་ཚད་སོང བོའམ ། 
སུས་ནིབསོོད་ནམས་འོདསྭ་པཁོ།། རིམ་གོ་པ་ནི་སྟན་པར་གྲགས་པ། སྭ་པའོ།། ཤཾས་བ་ཅན་ མསྦྱཀིམཚོགནི་ལྭ སམས་ཤས་བུའ།ཌ ལ་ཉན་ནཱམས་ཀྱི་མཆེགནི་ཐར་པའ་ ད་ཟེར་ཞས་ 
ཌཾ ཏི ཌདས་པཞལནདུམ་ ཅུ མིསསཿཛམ་ཡང་ མ་ུ། བོ་ནོ །དམ་པའི་ཆོག་ཀངལདུག་འིསུམ་སྟོང་གིབརདུ་གནསསོ།། གདུད 
ཝཾ རཱ པོ་གཅིགཏུ་འདུགས།།མཆོད་ཏན་མངགཅིག་ཏུ་ཟདདོ།།དེབིན་གཤེགས་བྱི་ཡུན་་བའི་ཡུལ་ནྱིབརུནམདཔའི་འདཅས་བའོ།རིགས་ནྲིབས་པབོ།།འོངནི་དགཚང་ཉངངོ།།ཡབན་འིག་ཐྲུད 
ཙཱཾསཊུ ཌ་ བ་སིནམཞཱསྭ་ཏཱཊ།སས་ནྲི ཁོ་སནོམ་ཤུས་བ །རས་གོབ་ནིདཔལ ཙིབཟང་མཚོ་གཅེསྟབུའོ།། གས་བཅནནམས་ཉིམཆོག་དའ་ཇིག་ཏེན་མཆོགཅས་ོ།།རའཕུལཅནས། 
(¡།ཆིས་དང་ཞིས་།ོ།རུ་ན་དྲང་། འཉི།ངས་ཅན་མངྱརཟུ་པ་ད་དབུ་ནིཟོཟ་དམ་བི་ོ་ངལོ་ོན་ིར་གནསསོ ག་ན་ 


དུ 


ཐ། 


པ་ ཅད ཟེ ཨབ 


༢ = 


ཅིགཏའདུག་གོ། མ རྟེན་ཡད །ཅིགཏ་ཐ དདོ། དེ་བ ཤེ ས་པྷ་ཚྣམ་པར་ཀོལཔའིཉིག་སཱེ་བྲིའ་ཡུལ༢ཾཏེགགི་རྒྱལ་མཚོ ས་པའོ །རདགསུ ྷ༢་རིགས་སོ། །འོདནེད་གཟདལ 
རཅརརོ་་་ི་སཁཆྭྱྭྱྭོིྫྣེ་ 
2? རུ་ཕུཅནནམས་ མཆོག་ནིའ་དུགསྲངརཞིན ཞེསྱ་པའོ།།ྱ་ཨཿ ཞས་བ བའ དདེ་། ཐམས་ཅུདལ་ཡདྱ་པེ་བྲ་ཕག་འབུམའབུམམོ།། ནིལ ང་ །དམ་པའི་ཆོས་ཀངལེ་བདུནཁཝྷ་སྟོང་ § 
སླི གིབར་དུ་གནང་སོ།།སགའ ིི་ང་མཞིའ་གྲཤིགས་པའི མད འི ན་ི་དུ་ཞས་།་ནི་ུལ་གས་སར པ་བཞི ཀཏེ་ཙ་ཁམ་ རར 
2 „ དྲུ་གར་མོ་། #བནི་དིནཾ་ཆེན་སམས་ཤེས་ཀའོ། །ཡུམནཾདང་མཆེག་ཅེས ཀྱའོ།།སྲསནཾ ༈ིགསལ་མཆོགཅེསྱ་བའོ།།རམཀོ་པན་མཐོངདག དེ འེ སྭ ཤུ ཤེས་བབཅན མསྭ་ཏེ་མཆོགནཏེག་གི་ རྒྱལམཚན | & 
ཤཿ ནིས རབྲུ་བཅན་ནམས་ཅམཆོགནིབུ་ བུཏོགཅེས་ཀའོ།།འདུས་པ པནིལནསུམ་ ཧཱུསྙཾ། ཐམས་ཅད་ལ ཡཐླ་པག་འཐུམ་འབུམམ།། །སུཆཾའཾ དན་ལ །།དམ་པའི་ཆོས་ཀྱད་ལེ དྲོག་ཁིའ | 
¡ཐར རདགནས་སེ། དུ གདུངནྱི་ནུས པརའྱགརརོ། །དེ་བཞིན་གཤགསཔ་ ཡེ་ཤེས་ཧལ་པྩོས་བའི་ཡུལ་ནི་གཟི་བཇིད་མཆོའ ཅེས་བུའོ།།རིག རིགསནི་མལ རིགས་ས གཞད ང་ཟ ཀཀ 


༨༡༣ །།༥མནེཡེནཏནའནཅེསབྱག།།སྦསཞིམཁན་རྱིས་རབཏུབརྱནཔ་ཞེབ༡རོ།།རམ་གོཔཞིབལྟན་སྡགཞེས་ཕའ། །།ཐས་ཡཿནནམསྦིམཆག་སབའི སྨོནམཞེས་བྱའོ།།རྔུའཕྲུལ་ཅནརྣམས 
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ཤྭོ།། སམས་ནིསེམསགསལ་ ; 
„༣ (ཟོ སིམ བ་རས ༽ 2༡༦ ད། དལ ༣༡༡ ར ཀན་མ། ི་ོ ` ༤ འག ༽ར། ཀའོ ཆཁལ་ལ་༡ན་རེམས། ལོ།དགབྱརྙིམ་པ་འརས་པ། ¶༈ 
སྱའེ།ངིས་ཀོ་པནྟཱི་སརམའི་འདཟེར་ཞེས་ཏཱའོ་།། ཤེས་ཇབ་ཅན་ནམས་ཀི་མཆོག ཤནདཱངུལ་བཞེས་ཀའོ། རྫུའྭཕཱལ་ཉན་ནམསཀུ བ ཤྱའ།དགཀབཅམཔའྱ་སཔ་ ཁའ 
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( ¦ ¦ མྱ ¢ ་ ཚོ བྲ་ _་ ཛུ་༽ ་ སླ་༡ ། ཧོ .༨ གྲ 3 ་རེ། 
རནེ་ཀདི་མཉམཔ་དངམ་མཉམཔལྷ་གཞེས་ཀའོ་།དྲག་བཤིམཔའྱརུས་པ་ནིལ་ནྭལབ །ཐམས་ཅདལ་ཡངལ་འབུམ་ལའཐུམམོ།།སྐུ་ཚའི་ཚོདནིལྭུཀཁིལ་སྟོངང།དམ་ འིཆེས་ནིལེདྭགུཁས་ 
ཤིབ སཾ ིིྲགཾིཉེིེིག་ོཤཤིིིརནཤྱནྱནྱྱི་ིགྭཡ རོ དས་འི་ལ་ལ་ཡི་ལ་ཁ་བེོར་མཁ་བབྲང་ཤེས་བའོ།། རྲི་གས་ི་ང་ལ་རིག་ས་སོ།།འྲོང་དང་བག་ཚར་བ ་དྲཀྲ་ཤི་ 
།གིབར་གནས་ས།སྐུ་གྱ་ནྱིམ་པརའགུརརོ། །དབཞིན་གཤེགས་པ་དབངསསྙུནསབའི་མུལ་ནྲིསལ་་ཁོར་ཨཱལ་བཟང་ཤུས་ཁོ།།རིགས་ྱིས་ལཚིགས་སོ།།ཁོདན་འགན་བྱ་དུགཤི 

ཤིལགས་མཆོངཞིས་ཀོ།། ཤསངབ་ཅ་ནནལ་སིམཁ་གནིཏགེནཀས་འརུའཕུལཅན་ 
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ཡབནི་མབུརྩལ་སྭདཅེས་ཀྱལོ།ཡུམ་ནིཆོསལྔནམཞེས་9ཌོ །སྲས་ནཾ་སྟོནདགའ་ཞེས་ཕྱའོ།།རིམགྲོ་ཕ་ 















རེ 


༤ ༡༤༦༧༥༠ས༥༧༤ ༦ 


སོས་ 


གླགས ནོབ ཐམས་ཅད་ད པཚསཁ་ལབྱོ་རད་བསྐར་གང་ངས། 
[༢རའྭདུརརོ། དབིག ཤིགས་པར་བུངམཚུངས་སབའི་ཡུལ་ནིག་ཆོགསྔ་ངསསུཌལེལ་བཞས་བུཆོ།རགོས་ནྲིབམ་ཟེལ།།ོནནིདཔག་ཚད་ངང།།ཡབནབཀདཔི་ཧུ་བཞིས་བ།ཡམནོ་བཀོདཔ་ 
མ8འལོས་ས་ཞིས་ཀྲའོ།པུས་ནབཀོ་པ་རེན་པོ་ཞེས་བྲའ། རིམ་གྲེ་པ་དེ་ཐྲེམ་པ་ས་གཔ་ཤས་བའེ་།། ཤཾས་རབ་ཅན་རྣ་མས་ཀྱི་མཆོགནི་ཡ་ཤས་བརྩེགས་ཤེས3འོ། རྫའཕྲུལ་ཅན་རྣམ་སཀྱི་མཆོག་ནིརར ]ི 
རྤ ' ་ པ་ - ཁ, ,~ ་ པཿ ~` ར༽- ༽ ༥ - སས ,. ༥༨ ༣ ༤. ༠༨ ༽ ¬--. - ¬ 2༤ „ ཏི ༤ - 06 ༨ ༦ ༼ འུ €` 
གྒུནགས་ལཞིས་འོ།དྲ་ག་བཟེམ་པའྱ།་པནི་ལན་བ་དང་ ཧུའོ།སུ་རེའི་ཆདནི་ལ་བྱདངྲབ བཞྭསོངང་།དམ་པའི་ཆོས ཀྱང་ལངྱྡེ་བཞིསྟངགབརདུ་གནསསྐུུལོགི་ཅཏུགོ།ཿཉེ་ཏེགཡང་ཅིགཏུ་ཟདའི 
། | ླ ˆ ༨ "༨ ༨ -:༼ 6༨ ༨༨ -...' ༨ ༨ < ྲ; ༨ ` ¬༄ ༨ ་༨༤་ ! 
དབཞིན་གཤེགས་པཆོན། བརགས་སྒབའི་ཡལནེ་བཀོད་པསྐུ་ཆོགས་བཟང་པོཞསྦབའོ།།རིགསནྲ་མའ།འེདནི་དཔག་ཚད་དགུའོ།།ཡབནི་སཁོས་པ་མཛེས་ཤས་བཁོ།།ཡུམ་ནི་གཟི་བརྗིད་བཀོདཔ་ 
 ཞེསའོ། ཨཱ ླིཔ་མལ་ཤིས་།རིྲ་གོབ་ྷག་མདའ་འཚཞེས་བའོ།། ཤེས་བཅནླནམས་ཀྱེ་ལཆོ་གནིཡོནཉནྱིོགས་ཤེར་ཧཱལོ།ཛའ་ཕལ་ཅནནམས་ཀྱི་མཆོག་ནི་བདེན་པའི་མཐུ་རྩལཞེས་3།དཀྲ་བཅོམ་པའདུས་པནི་ ] 
¬ ་༈ཀ ཙང ་ | ; ༨༧. ༽ ༠ -.. ༨ ༣༤ ཙ༽ - >. ༣19 ༤ ~ 0༡ ང | ྱ༽༽ ༡ ལོ སོ ཉིར ༡༡ ༢༢ ༄ ༤ ༠༡27 ༢༡༡༢ ༤. <, 
། ལ་སུམ་ ་ནུར་གཉིས་ཏ།ཟཝས་ཅདལ་ཡངདུང་ཕྱུར་ཕྲག་གསུམགསུམམ།། སུཆོའི་ཆདན་ལགསུམཔབྱ་པད་སངོང་།དམཔའི་ཆོས་ཀྱངལ་སྤུམ ཁྲི་བརྐྱད་སྟོང་གི་བང་དུ་གནས་སེ།།སྐུ་གུང་ནི་རྒྱས 
| ` ༦༨ པ་ . ངཱ . ༨ ༨༤༨. ༨ .£༽ ¬ ༤ ༡» ཤེ་རནི་ ༡ ༽ -༽» ༢༢ ~¬ བཞིའོ། ནིག ཀ་ ཿ ]; | ༤༽ ༡ ¦ 
མའུ བཞི་ག་ས་ཕཝིགཆ པིག ནི་ན་བཞ་ོགིསཐལམས་ཤ་བཿམན་ོང་ 
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རས 


[ཧོ། །མོ་པའས་མ་ནསབོས་ནོདགོོངོ ཐོས ཤ་བའོ།།སྲོས་པོའཕགསའོ ོ་བའོ།། ེས་ར་ཅནྲ་ནམས་ཊ མཆོག ནོཆསོ་གགས་ཤེས་བའོ།་ཐུལ་ཅན་ནམས་ཀོ་མཆོག་ 
རྩལ་དྲི་མེདཉེས་པའོ།།དྲག་བཅོམ་པ་འཇུས་པ་ནི་ལན་ལ་བཅུ་ཅ་དགུུ་སེ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡངྱ་ཐྲ་ཕག་འཐུམ་འཐུམ་མོ།།སྒུ་ཚེའི་ཚོད་ནི་ལྲ་དུགཁི་ ྒ རྲུག་སྟོང་དོ།ད་མ་པའི་ཆོས། ཁ་ 
དལདུག་ཁྱིརུགསོད་གེ་བར་ཅུ་གནས་སྐ།ོས་གཅུད་ནྱོརས་པར་འགྱུར་རོ།།དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལགས་མཛད་མ་བའི་ཡུལནྱི་མ་དན་དངྲ་བལ་བ་ཞེས་བརོ།།རིགས་ནྱི་རལ་རིགས་སོ།།འོད་ནོ་དབ་གཙད་ཉེ 
བྒྒའོ།།ཡབ་ནི་ལཾགས་མཐེད་ཞས་བྱའོ།།ཡུམ་ནོ་ཀུན་མཐང་མ ཞེས་བའོ།།སྲས་ནི་ཟིལ་མེ་ནོནོ་ཞེས་པའོ།།ས་བོ་པ་ནི་ཡོན་ཏནྱ་ཟི་ཚོགས་ཤེས་བ དོ དཾས་དགཿ་ནྭ་ནམསྱ་ཀི་མཆོག་ནི་ཤེས་རབ་འོནརས། ༼ 
ཀྱའོ།།རྡུའཕྲུལ་ཅན་རྣམས ཀ་མཆོ་གན་མབུ་ཅ་ལ་རོ་ཇི ཞས ཁེ།། དྲག་བཅོམཔ་འདུས་པ་ནིལ ནད སྟ །ཐམས་ཅད་ལ་ཡད་ ཉཾ་བ་ཕྲག གོ ཆའི །དམ་པའེ་ཆོས་ཀན་ལྭ་སད (།༼(་ 











གི་ཿུ་གནས་སྐོ།སུ་གཅུད་ནིངོལ་པོ་ གཅི་གཏུའ་ཅུགག། མཆོད་ཏེན་ཡད་གཅིགཅུ་ཟདདོ།།དབཞིན་གཤགས་པརབྱ་ཞིབ ི་བའིཡུལ་ནངབྱཅ ཞིཉུལ་ཞེས་བཀ།རགསནྲིབམ་ཟབ།འོན་ནིད་ག། ཌ 
]ཚད་སུམ་ ཅུའ།།ཡབ་ནླིག དཔོའོ་མཐཐུ་རྩ་ལ་ཞསྭ་པའོ།། ཡུམ་ནི་བསོད་ནམསའོདཅས་པའོ། །སུས་ནིུལ་གནས་དགའ་ཞེས་བའོ།།རིམྲ་ཤོ་པནིགནས་དགཅས་བའོ།། ཤིས་རབཉན་ནམས་ཀྱི་མཆོ་གནཚུལ (= 
།ཟྨིཿས་ཡོམས་སུ་དགཔ་ཞས་བའོ།།མུའ་མུལཅན་ནམས་ཉི་མཆོགནྱིསདལ་མི་གནས་ཕཞགྱ་བརོ།།དག་བཟམ་པའས་པནི་ལནབྱའ་གཅིག་སུ།ཐམས་ཅད་ལ་ཡརཅང་ཕུར་གཝ་ཝྒོས་མོའི 








། ོཙིོཐོངོ།དམ་པའོོསོནོོ་ཝོཅགོད་གཟད་ཅུ་གནས་སོ།།ུ་གནན་ནྱི་རས་པརྱགདརོ།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡིད་ཅུན་བའི་གསུདརྒུ་ཐའི་ཡུལ་ནབ་ཀདོལ་ཡད་ནུའཐདབ་ཞེས་བའོ།། 

„„ རིགས ལརགས་སོ།།འདནི་དཔག་ཚད་བདུན་བྱ་ཧའོ།།ཡབནིགད་གི་དརོ་ཞས་བལོ།།ཡུལ་ནིགས་མེདླང་ཞས་བའོ།།སས་ནི་འདིགས་པམདཔའིགཟརཛེས་བའོ།།རིམས་པ་ནྱིལ ཞམེ་དངོཞསྱ་བའ།། སྱ 
༡ ཤིམ་རབཿ ནྭ་ནམསཀ་མ ཆེ་ག་ནི་མཐབྱུརྩལ་དཔའ་བོ་ཞེས་བའ།།རའ་ཕུལ་ཿ ནརྣམསཀྱི མཆོག་ནི ཐོན ཀྲ ལེརལ་ཞིསྱ་པའོ།།འདུས་པ ནི་ཡན་སུམ་་ ཅུཉ་གཉིས་ཏེ། བྲམས་ཅ དལ་ཡདའདྲག་ལའ་།། ། 

་ོ། | 








ཤོ སུམེནས་མུམ་བསུམསྟོང་དདཔའེ་རོས ཀདམ་ཐིསུལ་སོདགིབརདུ་གནས་སོ། གིཔབོ་གིདའཇུགག། མཆོད་ཏན་ཡད་གིག་ཏུ་གདད།།དབ་ཞིན་གཤིགས་ཕྱར་སུངསསུ་བའི་ཡུལ ° 
ཤཿ ནེའཡོས་སབས་ཐཟད་པོཞིས་བའོ།།རིགསྲིབམ་ཐེལོ།།འདོནིདཔགཚ་དྲལ་བརྐྱའོ།།ཡབནིསད་གེའི་ལོགས་ཤེས་བའོ།།ཡུམ་ནིསདགེའི་བོ་གོས་མ་ཞེས་བལོ།ས་ནེའབུག་སྨྲའི་ཧྱལ་ཕོ་ཞས་བའོ།། ཡོ པནི་ཡང་ 
ཟ། །ཤེའི་རྡའ ་ཀྱའོར། ད།་རའབཅ མསཀི་མཆོཿ ་ནྲི་བབ་པ་མདྡ་པའི་དཔདྡ་སྭ་ སཱ འོ།། ཤ།ཚའ་ མསྭ་ཀྲི་མཆོག སཱིདྡོ་པ ཞསྭ་པའ།། གྲ་བཅེམ་པའདུས་པ་ནིལན་པདུ །ཐམས་ཅ་དལ་ཡདའཁུམ ! 

ཤེའི་རེསྱ་བའོ།། ཤཾསརབཉན་ནམས་ཏི་མཆོག་ནྲི་ཤེབ་པམད་པའི་དདས་ཤས་པའོ།།མའྲཐུལ་ཅན་ནམ་༡མཆོ་གེནྱ་དད་པཅན་ཞསྟ་ལ་ག།དྲག་བཅམ་པ་འྱ་པ། ཞེ ཞེ་ད ་་ བ་ད་ 
བཱག་ཅུག་ ཉུཅ་བྱ!་དད།ོས་པའི་ཚད་ནི་ལརུག་ཁིད་གྲུ་ཉོད་དོ་།དམ་པའི་ཆོས་༡དལ་དུག ཁྲི་དགུ་སོད་གི་བར་དུ་གནས་སྐེ།སྒུ་གདུད་ནིརལ་པོ་གཅོ་གཏུ་འདུག་ཀོ།་མཆོད་ཏེན་ཡད་གཅིགཏུ་ཟདདོ།།དབཞིན ༢ 
| གྱུག ཙུ དྲ།ཡུ་ ནཱལ་ནུ། ༽ཏུ༽༽།༽ང་ངང དྲ ང ཀ༽༽་་ ཆུ ཿཿ རི་ བྲ སྲ ས་ ` 
གཤགས་པཆྭལྷ་སེ་བའ་ཡུལནྲིགུཔས་ཤེས་བའོ།།རགསནི་རྒལ་རིགས་སོ།།འོད་ནོ་དཔ་གཙོདབྱར་ལོ།།ཡང་ནླིཀས་རརནེས་བལོ།།ཡུམནྲི་ཀདཔལ་ཞསྭ་བའོ།སསནྲི་གམཆོ་ཅས་བིམག་རིང། 
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ནྣནམས་ཀིམཆོགནི ཀྲན་པལ་ཞེགལོ།།ཁུས་བ་ནི་ཡནདྲུག་ ཅུ་རྫདྲུག་སྟེ །ཐམསཿདལ་ཡདས་ཡྲ་གགསུམ་གསུམསོསྐ་མོའ་ཅད་ནིལོ། ༢ 
ནི་རྒྱོས་པད་འགྱུརའོ། ༢ 
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ཨཿ 


ོ ཝུའྲཕྲུལ་ཅན་རྣ་མཐཀྱི་མཆོག་ནྲི་ཐབས་རབ་ཏུ་བྱར ན་པའི་འོདོ་ཟེར་ཞེག་བའོ།།ཞུངས་པ་ནིལ ན་བུ་བཞི 
ཤྲ །ལྲིའིབྲེར་དུ་གནས་སོ།།སྒ་གཟུན་ནིརིལ་པོ་གཅིགཏུ་འགྱུརའོ།།མཆོད་ཏེན་ཡད་གཅི་གཏུ་ཐད་དོ།།ད་ཐཞི ང་པ ྒ 

རིགསསོ།།འག་ནིཿོཿགེ་འཇིག་ཉེནྱཧི་ཁམས་ཙམ་མོ།།ཡབནི་གསེར་བཟདདེས་འོོགཟི་བཇིད་རྒྱལ་པོ་ཞས་ལོ། །སུམ་ནི་ཡོནཏུན་མ་འ་ཡུས་བཀོད་པ་ཞེས་བགྲོ།སས་ནླིག་བས་རབའུ་བར་ནཔའི་གཟི་ ། 
བྡཛནའོནོ་ཟར་དགནས་ཤེས་བའོ།།འམྲ་ཐོ་བནི་ཤེས་པ་ཧཐོསེད་བཀོད་པའི་རལ་པོཞིས་༔པོ།།ཤེས་རབཅན་རམས་ཀི་མཆོག་ནི་ཡོན་ཏནྱ་ཕྫིར་མཚོའྲི་ཀོཅོན་དེས་པར་སྟོན་པའི་ླ་གོས་ཤེས་ཀྱའོ། །རྲུ་འཕྲུལ་ཅན 
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།། །རྣམ་སམཆོག་ནཧྩོལོས་ཟམ་བེས་མནོན་ཞངབྲད བབ དཔོན་གཟོ་བོ་ེོ ཁདགཅ་ས་པ་གོ།འདུས་པནོ་ལནའབུམེ །ཿ ལས་འ །ཡང་ཡུརམལཱགོ པའྱ་པངནུཊ 
ཧྭ སེམས་དཔའ བྲཕགཁབུམ་པག་བྱ་བད་བྱའ་བྱ་དབྱའོ། སུཚོའི་ཚདནིལ་བདུ་ཁཱའོ།།དམ་པའིཆོས་ནིལ་བྱམདྲ་འི་པར་གནས་ས།སླུ་གཅང་དྱི་ས་པརའ་བུང་རོ། །བཞིནག་ སགས་པ 
. ཐཱ ལུ གིའདྲི་ཧུལ་པོ་གིབའི་ཡཁ་ཡནཏ ཏནརན་པོཆ་བྱརཱ་སོ །ག་མནལག་གྱི་ཆལ་པཤས་བརོ།རིང་ ས་ནྲ་བམ་ཟེའོ།།འོ་ནདཔ་གཙད ས་མྲ་པག་གསུམ་མོ།།ཡབ་ནགཟིབྲདད་ལཐ ཐད་ཡ་ས་འྲོདཉེས།། ྔ 

ཤཱ ཏཱགོ།།ུམནི་རིགས་པའི་གཟྱེ་འེ ནེའོད་ཟེད ` ེད་པའི་ཏགདཔལ་ རྩྱལ་མཚནཀཞེན་འོ་ རྭལྭ་ཤོཿ པི་ཡ ཤས། འོནྱ་ཤཞཞིསྦ་བའོ།། ། ཤེས་རབཅནྲར མར ་མཆོ་གན་བཀོད་པདཔ་ པགྱཏུ་ རྱ 














| ± མེ ཡ་པ གི ༨།།འྲ་ཐུལ་ཅན་ནཱམས་ཀ་མ ཀ་མཆོག་ ནའོདཀྱ གཟེཾབིདསངསརྙ ན་ལས་ ཡདདགཔར་ཐྱུང་བཞེསབུའོ། འདྲུད་ པནེ་ལན་བྱཧ། ཐམས་དའ་ཡང་དད༽ པུགདགུད་ཀུའ། ;: 
སྐ་མའི ཆདནལོ་ བཅུནྲཔལོ། །དལ་ པྲོས ཀྱང་ལེ་བདུན་ཁྲའིཐདདུ་ གནས་སོ།། །ལུ་གཏུད་ནི་སེལ་པོ་གཙིའ། ཏའ ཡགག།ས ཆོདཏེ ཏུ་ཡང ཅག དུ་ཟད་དོ།།༢ །དྭ་བཞན་གཤེགས ངཱ རྟོགོས མཛོད་ལུ། པའ ཛུ 
རིགི་བྲརདགས། ༢ སྲ ལོ།། །རིགས་དྱི་ཏུལ རིགས་སོ། །འོད་ནིདཔག་ཚད་བརྐད་བརྐྱའོ།།ཡང་ནི་ ནི་ཤནོདུ་རྣམ པར་དག་ པའ་བོགས་པ་ དཡུམ་ནླི་ གསལལཱནཀེས་ བྱའོ། སྨྲ་ཨ་ཉ་ཡ་ རོད དབམསཉད་ཏེགསེད་ ® 

| ༡༦༡ས་ས།ས་སསན་འདང་མསལསམ། ཤེས་དབཅནརྣམས ཡགེཤརབཉླནགནསཅ་ ལོས ུའ་ཕུམཁནས་ཉ་ཆནིགཡར ༢༨ 


~~~ -¬---- ༡----- < .~ . ¦ 


ག༩༤༢༡༢ས༩ མམོམ༡༧༠༡༩༥ ༥ ༡༡༠༩༨༡༨༡༦༢༠༩༠༩༡ ༄༠༤༠༦༠༤༥༧༨ ༦༠༧-༨༧༢༠༤༡-༨༢༡༩༡༤- ' 


-༢༠:༨ ༡༨༠༨ འོ 
[ཡྱི † 








ཧསད ཟ་བས་ཤདཔ་ཡདཟངལྱ་ཕགབྱརདྱརདོ། མི་ད འོིིས་དདམཔོོས་ཧདང་ོར་གནསོ།སགུན་ 


, ཀོསཔརའགླད་དོ། དུཞིནག་ཤིགས་པདཞུལགས་སུབའ་སུནིསོ་ནཏན་ཁས་གཔ དཔར་ཞུང་གས་རུདརགས་ནྩོཆལརགས་། །འདནདཔགཚོད་སུམ་བྲི་བཞི་སྟོར་དོ།།ཡབ་ནི་སཱོདཔ་མ་ | 
ད དཱ 
; 


] རི ཧི ༨ =. ། ༡༨ ྡཾ 

གདྒོ་མིཟ་བཞིལེ་ཏོག་ཀུནད་ཐུས་པཞེས་ཤའོ།། ཤེས་རབཅནྭ་ནམས༡ི་མཆོ་གནི་བདུད་བེབབྱར་ཕག་སྭད་ཀྱིས་ཟྲེལ་བྱིསམི་ནོནཔའིཉོ་མའི་གཟི་བརྗིདཀྱི་ཁ་དོགཅ་ནཞེས་བུའོ།།ཛྔུའཕྲུལ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ ཇ 
གས་མ གྲིན གསལ་ཞུ ས་དཔ གི ོི་དོོདས་ཆས། 
།སུམ་བྲིའིཕར་དྲག ནསསོ། །སྐག དུད་ནིངེལ་པོ་གཅིག་ཏུ་འདུག་གོ ། མཆོདཏྟེན་ཡངགཿགེཏུ་ཟདད།དེ་བཞིནག གསཔ གནས་པ སོ བའི་སུལ་ནིདནསྲ་ཐའ་ཡས་པའིབ དཔ་ཞེས་ཀྱའོ།། ཊཾ 
ཅིགསནྱི་ཧལརཾགས་སོ། །འོདན་དཔ་གཙོད་བྱཧུའོ། །ཡབ་ དོཧག་ངྱལ་པོ་ཞིཾྱགོ།།ཡུམ་ནསམས་ཉ་བྱི་དོནོ་ལ་རྣམ་པརྲག ཞོམི་ཟབའྱི་ཆལ་ ཞེསྱ་པའོ།།སྲས་ནི ན་པོཆའིམཛོནཅེསཿའོ། རིམ་གོཔ་ ¡ 
) ནི་ཡོནཏ་ནའབུམ་ཕག་སྙད་འཆང་བའི་གཟབ་རྡེད་ཅེས་བྱ །། ཤིསརབཅན་ནམས ཀྱ་མཆོགན་ཕསཀྱཾས་རྒོལ་བ་ཚོ་དགཅོད པ་ཞེས་བྱའོ། །ཕྔའཕྲུལཅ་ན་རྣམསཀྱ་མཆོག་ནེ་ཤེས་བརྗེགས་པའ རྒྱན 





ངོ ཁུལ གསལ་བའྱི་རྐཕཔཞེསྱ་པའོ།།ཡུམ་ནི་ཡ ཤས ཀྱིཕྲུང་ཕོ་གཟི་བརདའཕགས་ལཱནམ ཞེས་ཤི།སས་ནྡི་སད་ཟད་མི ས་པར་སྟོནཔའླི གསོ་ཅན་ཞྭས:འོ། །རིམ་གྲོ་པ་ནིཤེས་རབ་ཀྱི་སྒདབརྣོམ་པར 
ྣ ཟྭ 
-ཟཾ 


བུམ་ཕུག་བའུཔའུའོ།སུ་ཆེའི་ཆད་ཇིའལ་ཁི་སུམ་སྟོད་ངོ།དམ ་པའི་ཆོན། ཀད་ལེ་ཝཱ་ཁྲི་སཱམ་སྟངོ་ཀི་བ་ར་དུ་ ཞར།༽། 










༡༡-༨༤༨༡༩༠༡༡༡༠༠༥ཟ བ 
༡༨༨༡༠༧༠༧༧ཙ༠ ཆེལ་འ ‡ 





` “༡༡ས-༠༦༩༦ 


8 ཌོད་ནིད་པག་ཆད་སུམ་སྟོད་དོ།།ཡབནྟི་ས་ངདབ་ཐམས་ཏདྱ་ཀིས་བྱ་རན་བཞེས་བའོ།།ཡུམནི་ཡཾ་ པི སུད་བའའེ ཉི་གཟིབཅིདེས་བུ་ག།སསིགཟ་བརད་ ཨི ཕུདཔོའི་འིད་ ནོ་པར་གགས་པཞེསྱ་བའོ། 

` རིམ་གྲཔ་ནྲི་ོའི་ཡ་ ཤཾས ཉི་རྒལ་པོ་ཞེསྩ་པཁོ།།ཤེས་རབ་ཅནྡ་རམས་ཏི་མཆོགའླི་འ་ནམ པན་ངེས་པ ཞེས ཡེ་།ཇ་འཕཱལཅན་རྣམས་ཏུ་ ཆོག་ཞྲིག གསཔ་རྫོགས་པའི་རྒྱཝ་མཚན་གྱི་ཏོགཅས་བྱའོ།།འཐུས ། 
ཧཱ པནི་ལན་བཅུན་འྭུས།་ཐ་མས་ཅད་ལ་ཡང་དུང་ཚུར་ཕྲག་བདུནབདུནནོ།།སུཚོའི་ཚད་ནི་ལབདུན་བྲི་དུག་སྟོངང །ཇམ་པའི་ཚོསནི་ལབདུན་ཁྲིའིབར་དུ་གནས་སོ། །སྐུ་གཏུངནིརྒྱས་པར་འ་གླུངར། །དབཞིན་གཤེགག་ 
ཕ་སྲོས་ཉི་གཟིབརྡིད་སྱི་བའི་ཡུལ་ནི་ཨགརུའི་དྡིབསུང་གིས་དེས་པར་གདུགས་པའི་གཟི་བརྔིད་འདོཅེསབྱའོ།།རིགསསོ་རྒྱུལ་རིགསས།།།ཡབཞི་མཐའ་ཡས་སོམ་འདཉསཌལོ།།ཨུམནེ་ཡོ་ཏན་རྱའི་སཱོམ་འོད་ ® 
ཞས་བ ས་ནད་ི་དབངྱལཔོླི་ཅ་སེམས་ཤས་།རིས་་པནི་ཡོནཏན་འབཞསཟ།།ཤས་བབན་ས་ི་མཆོགགི་ནདགྲིཞསཔོའ མའི་བ 
ནར་མས་ཅི་མཆོག་ནི་ས་ཉི་གཟི་བྲརིད་ནམ་པར་སྣདབངབྱདཔའི་འོད་ཅེས་བྱའོ།།དུས་པ་ནི་ལནབདུ་དྲུགསྟེ།ཐམས་ཅད་ལ་ཡད་ཕྱེབ་ཕྲགབཅུ་བྱུག་བཅུནླུག་གོ།སྒྲ་ཆོའ་ཚདནི་ལེལྔ་དྲིའ།དདམ་པའི་ཚེས་ི་ 


༩. 











༦༦ ༦༦༨༨༨༤ ཆིཾཉ་6:ཤ༨༤༣༧༡༣2༥༥༠༩) ༩ 





ལད ་ར་གནསསོུ་གནྱིཆས་པརས་།།དནགཤགསཔ་ཀུནདདཀའརམཛ་ི་མུཔ་ནའིནར་མཐང་ཟསཔམ་རྱཔཞིས་ུ།ས་དས 
‰ །ཟའཾ།འདོནདཔགཏ་དག་ག། ་ཡབ་ནི་ དད་ཚཾའིདྲ་བྲབས་ཀྱས་སེལ་བཞསབ །།ཡུམ་ནིདག་འཇར་བརྔོད་པའི་ཚིག་ཅནཞེས་ཀའོ།།སུསནྟལ་བཤསལབའལུསཤས་༔ རམེ་གྲོ་བ་ནེ ག་ཤེས་ཡོན 
ཏནག་ཟི་བརྡཾདའེདོ་ཅེས་བྱ་ལོ།། ཤེས་རབ་ཅན་རྣམས་ཏི་མཆོག་ནི་ཡན་ལག་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཆི་མཔརྩྱ་ནོམ་སེམས་པཞེས་བྱའོ།རྔ་འཕྲལཉནརྣམས་ཀི་མཆོག་ནི་གཡཐ་མེད་པར་གནས་པས་ཕས་ཀྱི་རྒོལ་ཐ 
༢བཏུའཛེམས་པཞེས་འོ།།འདུས་པ་ནིལ ན་དགུ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་དེ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡད་ཁྲི་ཕཱག་བཅུ་དྲུག་བཏུ་དུག་གོ། ཚོའི་ཚ་ ད་ནི་ལྱི་བའོ།།ད་མཔའི་ཚོས་ཀྱང་ལྕེ་བི་པའི་བར་དུ་གནས་སོོ།།སྒུ་གདུད་ནེ་ 
ཟ རསཔརའ གུརཔོ།།དེབཞིན་གཤེགས་པདེན་ཡོད་པརག ཤགས་པ་སྦེ་བའི་ཡུལ་ནིསྤྲབཔ་མེདཔའི་གཟིབ་ཟིད་བཀེདོཔཞསབོ།རིགས་ནྲི་བམ་ཟའོ། །འོན་དེཔག་ཚད་ལ་བྱ་ནའོ།།ཡབནི་ཡིད་གཉིས་ 
པ ། མམ་པར་འཐོར་པའི་གཟི་བརྗིད་ཕྲུ་གུཤས་བྱའོ།།ཡུར ནི་ཤེས་པབཀྱི་སྣད་བ་རྣམ་པར་དེས པཞེསྱ་བའོ།སྲསནྱི་ོགས་ལྟ་བཟེད་ཉེས་བྱའོ།།རིམགྲོ་ པ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྣ་དབ་པདངེས་བུའོ།།ཤིས་དབཅན་རམས ¥ : 
༡མཆེགནི་བདནསན་ལཔརྱགས་པཞསྱ་བ།ཝ་འཕུལཅནམསིམཆགནི་ིལ་ཅིསསནནོཔིཏག་གྱི་ཧ་མཚནྱརལ་པས་ཟལ།འདསཔནི་ལནྲགུ་བུགཧཱ་ཐུམས་ཅད་ལ་ཡད་ 
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ཟླ 
ཚྭ 
རཾ 





དྭ ཨའ ཞལ་ག སྒུཚེི་ཚདདིལ་ལཱ་ཁྲ་དེགསོང་དོ།དསེ . 
ཐལ་བ ་ཀག་ངོལ་པཡརན་ཡོར་ རི 
མནི ན་པའི ཞུས་ཚསསཅ་ ཟལར ན་ རྩ ། 

དཟེརྱཉི་གཟི་བྗཛིད་མེ་ཏོགཀུན་དྲུ་ཏ་་པའི་ཀླུལ་པོ་ ' ( 











' ཧེབའི་ཡུལ་ཚྭལྲོས་ཆན་གཀོད་པ་ཞིས་པརོ། །རིག་སནྲཔམ་ཟེའ།།འདོན་དཔག་ཚད་བདུན་བུའོ།།ཡབ་ནི་ཟྲ་པ་འཛི་བ་སམས་པ་ཞེས་བའོ།།ཡུམ་ནྱིབུ་མཆོག་མོཀ་མཐོངའྲོས་ཤེས་ ཀྲོསས་ནིདབང་པོའ 
་ མཚོད་ཆ་འགྲོས ཤ་པ ཡང ། སབས བཞན དམག་དེ་བཅོན་ཅུང།།པབའ་ཟོ + མེདཔ་ནས  བདག་པརྡ་ཟས་པནིཅ་ནཆེས་ ཏུ 








དི འེ །ཛཱའཕྲུལ་ཅན་རྣམས་ཀཾ མཆོག་ནིབཟེཞ པར ཏོང་ ནངབཀོད་པཆན་པོ་རྟག་ པའེསྤ་བལོ།།དག་བཅོམང་འདུས ངེ ནལན་ཉི་ཤླཱུ་ར་ལྭ་སྟ ། ཐམས་ཅདལ་ཡད་ངཱ་བུརཕཱག་གཏིས་གཉིས་སྐོ།སྐ་ཆེའི་ཚདའི ( ཏྱ 

ད ལ་ལ་ལ རྱད་སོང་ང།ད་པ་པ འཚོང ཀྱངལ་ཉྤཔ་བྱ་པད་ ངག འདུ་ག ས་སོ།།གྲུ་ག དུན ས་བརའཀྱརངོ། །རེབཞན་ག ཤགས་པ རབཏཱ་སཱན་པརྲ་གགས པ་སཱི་བའ་ཡུལ་ནྲི་གགས་པ་མཐའ་ཡསྦརལ། ¿¥ ` 
མཚནཞེསྦ་པའོ།།རིགསནྲ་བབ་ཟེའེ།འོདནདཔག་ཚད་བྱདད་བྱམའོ། ཡབ་ནོ ཐ་རྩལྲ་གགས་པ་ཞེས་ འ།།ཡབ་ནི་གག ས་པ་མཐའ་ཡས་འཇཾནཞེས་ཤའ་ །པསནྲི་ཀགས་པ་ཀུནདུའཐགས་པའེས་བཀོོརལྲག། ཙུ 
མནྲིགགསུ་ཆེྱ་བུལ་བཞེས་ འེ།། ཤམརཔ་ཅན་ནམས་ཀ་མཆོག་ བྲགས་མཆག་གསལ་བཞེས་བའོ།།༨འྲཔ༥༦ན་ནབས་ི་མཆོགནི་གཞན་གགས་དུད་ཡདདགའ་ཕགས་ཤེས་།ལ།ཏན་ཐོས་འདུས་པདཡན་ ངོ 
བཅུ་བྱཧདདེ །ཐམསཧདལ་ཡད་ཐེཔའཐུམ་ཐེརའབུམ་སོ།། སྐུ་ཚེའི་ཚད་ནི་ལབྱ་དད་ཁཱཾ་བཞི་སྭངང།།མ་པའི་ཆོ་སིལ་ཏོ་ཁའ་བར་དུགནས་སེ།སུ་གདུངན་རལ་བོ་གཉིག་འདུགགོ།མཆད་ཏཱན་ཡང་གཅོག་ཏུ་ཟད་དེ།། དུ 
ནིབཞིདག ཤིགས་པ་འོད་གཡང་སྐེབའི་ཡུལ་ནིརཕགས་པགཟིགསཔཞེས་8འོ།།རིགས་ནི་རྱལ་ཕིགས་སོ།།འདནིདཡག་ཚདབྱ་དུགགལགནེམངགདོསམས་ཤས་འེ།།ཡས་དྱ་ད་ིའ་སེམས་ཤེས་ 


ཤེ 
ཤཱ 
ཤཾ 





,༄༅། །བཱའོ།།སཱས་ནི་དྲུས་ཊྱིན་དབྱདས་ཤེས་བྱའོ་ །རིས་གྲོ་པ་ནི་སྨྲ་དང་བརྡའ་ཟད་མི་ཤེས་པ་འཛིནཔ་ཞེས་བྱའོ།། ཤེས་རབཅན་རཱམས་ཀྱི་མཆོགནི་དཔུད་གི་ཚོགས རབཏུ་འདྔོམས་པཞེས་ཀྱའོ་ །རྫའབྲུལ་ཉན | 
རཿ མསྭ་ཀི་མཚོ་གི་ཕས བྱི་ནོལ་བ་ནམ་པརྡ་ ཛི། པ་ལ་དཔའ་བཞེས་བའོ།།ཉན་ཐས་འྱདུས་པནི་ལན་བྲད་བརྒྱད་དེ །ཐམསཅད་ལ་ཡདྷ་ཐེབྲ་ཕག་བཏུ་བདུན བཏུ་བདུན་ནོ།སྐུཚའི་ཚད་ནི་ལ་བདུན་ཀྲེའོ།མ། 
“  པའྱི་ཆོན། ནི་ལ་ཁྲ་དཱག་སྙིད་གི་ཐར་དུ་གནས་སོོ།།སྐུ་གདུང་ནི་རྒྱས་པར་འགྱུརརོ། །དབཞིནགཤགས་པ་ལྟའ་ཉི་མ་སྐྱ་བའི་ཡུལ་ནི་གཟི་བ་རྲིད་མཐའ་ཡས་པའི་འདཅེས་བྱུའོ།།རིགས་ནི་རྐྱལ་རིགས་སོ།།འོད། ] 
ཀག ནདཕག་ཆ་ད་བརྐྱད་སྙོཔདོ་།།ཡབརཾའོང་འཕགས་ཤེས་ཀྱའོ། ད ཡུམནྟཾ་པད་བླ་ཟྲ་༡འ་ཡས་བཀོད་པའི་ག ཟིག ཅེསྱ་བོ།།སྲས་ནི་འཇིག་ཏེན་ཐམསཅདན་མཛོས་པཞེས་༔འོ།།རྲ་སོ་བི་འདིག་ཉིན་ཐམས་ | 
རེ ཅདྱཀྱས་བསསགས་པར་སེམས་པཞེས་པྱའོ།། ཤེས་རབཅན་རམ་སྭ་ཀི་མཆོག་ནིམ་དནོ་པར་ཤེས་པ་ཡེནཏན་རིན་པོཆེ ཞེསྭ་པའོ།།རཱའ་ཐུལ ན་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ནི་ཡེན་ཏན་ཐམསཅད་ཀྱི་བརྡའ་འཛིན་པ་ཞས་ 
ཤླཾ ཀྱའོ།། ཏཀྲ་གཅོམ་པ་འདུས་པ་ནི་ལན་བདུན་བདུ་ཧྭེ ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡདྷ་པཾབྲ་པ གྭཝ་བྭ་རྨ་དྲག་དཱག་གོ། སྐུ་ཆའི་ཚད་ནིལ་བོདུན་ བི་ཉིས་སྟངོད།།དམ་པའི་ཆེས་ནི་ལེཁཱ་ཁྲི་ལཱ་སྟདྲ་གི་ར་ངུ་གནས་སོ།།སྐུ་གདུང་ནེ་ ྷ 
༧ རིལ་པོ་གཅིག་ཏུ་འདུག་གོ། མཆོད་རྟེན་ཡད་གཅིག་ཏུ་ཟདདོ། །ད་བཞེན་ག ཤགས་པ་ཤེས་རབིན་སྙེ་བའི་ཡུལ་ནིཤེས་དབ་སྐར་མདའ་ཅན་ཞེས་ཀྱའོ།[རི གས་ནྲིབ མཟེའ།།འདནིད གཚད་དྲུག་གོ།ཡབཞའྲི་ཤས་ 
རཐ་སྐ་རམ་དདས་མདོནོ་པར་ ས་པའི་མ་ཏོག་ཀུནངུ་རྒྱས པ་ཞེས་བའོ།།ཡུམནི་ལུས་ཤནངུ་རྣམ པརའྱརེས་པ་འོདམཐའ་ཡས་པཞས་བུ་ོ།།བསའཤེསརབནམ་པ ས་པའྱི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བའོ།།ིསྲཀྲོ་པ་ 


ལོ 


ཐ་ཤེའུ་སྨ 61 ི་ལེ་ཆེེ ཿྭ 
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བྲ 
ཧཱཾ ཟས་པནི་ལནྱདབ །ཐམསཅད་ལ་ཡུཐ་བའབུམ་འབུམ་པ།སུཆའིཚནལ་ཉིས་སུའ་ཀོངས་པའིཆས་ནའཇགཁའི་བརང་གནསོགཏུདིལབ་གཙིགཏའུག་ས། མཆནཏན་ 
་ ཨཿཤཅིག་ཏུ་ཐད་དོ། །དེ་བ གཤཾ གས་པ་གཟི་མདནས་སྐྱ་བའི་ཡུལ་ནི་ཡོནཏོན་ག དངས་འགྲོཞས་པའོ།། རགས་ནྲི་བམ་ཟེའ།།འོད་ནིདཔག་ཚད་སུམ་སྟད་དོ།།༥་ པོནིཏོག་མཆོག་གཟི་བརྗིདེ་རྒྱལ་ལོ་ཞེ9ྱའོ།| 
ཡུམ་ནིཡེ་ཤེས་སྣངབ་སེུཔཞེསབྱའ།སས་ནནོར་ལྟ་གསལ་བ་ཞེས་༔ྱའོ།།ེ་ྲ་པ་ནི་བཀོད་ནམསཀི་ཕུརཔོཉིག་གི་རྒྱལ་མཚན་ཞས་ཕྱའོ།། ཤེས་རབཅནརྣམ་ས་ཀི་མཆོག་ནིསྨནམའི་ཕུཿཡཞའབྱའོ།། 


[ཧོམ ཤོ ཤ་པབཀམཆོ་གོ་་ག་ཤོདོས་འབ སཔོ་ོོ། 
6. € 5 2 ༡" ལ 0 /ེ། ཉི +༡༥ ༧ 4 9 ༡༩ ༈ ' 11 ` དཱ | < ° ༩ ཉར ལ་ས ཤ( ” ༥; `¥” ˆ ` * ༡ ¶ ཐཏ། '"? (` །འ།རནི་ར་ན༽འ།ལོ་ ” ར་ལམ ལོས རེ །(ཞི༽ རསཔ ལག སྱ || 
#¿, ནིཤིནདྷརཾམ་པར ངས་པའི རཾ་པ་ཞེས་འོ།།དྲག་སཅོམཔ འདུས་པ་ནིལནདྲུག་བཏུ་སྙ །བྲམ་སཏད་ལ་ཡང་ ཐཱར་འུམ ཕྲག་བཏུ་བཏུའ།།སྐུ ཆའི་ཚད་ནི་ལེབདྱུན ཁྲིཉིསཧཱཾདོ།དམ པའི་ཆེསྐ་ནལ་བདྟན ] 
2 ཁྲོའི་བར་དྲ་གནས་སོ།སྐུ་ག དུད་ནི་རྒྱས་པརའགྱུར་རོ།། དབཞིན་གཤེགས་པ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་བདག་ཉིད་སྐྱ་བའི་ཡུལ་ནིཀུན་རྣས་གནས་པང་བྲགས་ཕཞས་ྱའོ།།ཇིགསནི་རྒྱལ་རིགས་སོ།།འོད་ནིནཔ་གཚད་ 8 
ཨཱ ལཱ་བརརའོ།།ཡབ་ནིནི་གནས་ཧྐ་ཐེབ་པ་ཞེས་བའོ།།ཨུམ་ནི་སེམས་ལགཡོ་བཟད་པ་ཞེས་བའོ།།སྲས་ནིབདུངཙིདན་པའི་གཟི་བཅིད་ཅུསབའོ།།རིམ་སྲོབནི་ཐརཔ་རིན་པོཆའི་སེདབླེཅནཞེས་བྱའོ། ཤེས | 
ན་རྣམ༔ ཀི་མཆོག་ནིདག་པའི་སེམས་ལ་རབཏུ་ཞིབའི་འགྲོས་ལ་ག ནས་པ་ཞེས་བྱའོ། །རྔ་འབྲུལ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་མཆོཿ ཀྲ ནིགཡོབ་མེདཔའི་གོ་འཔད་ནམ་པར་གནོན་པའི་སམས ཤིས་ཤའ།དྲཀྲ་བཅོམ་པ་ ཆ་ 

ཛཱ ༧ ུ པལོ་ 
ཙཾ 


རའ འར །ཐམསཿདལ་ཡདེཐྲ་ཕགའབུམའབྲམསྲོ།།ཆའིཚདནལ། 

གུད་ནྱི་ཆུས། པར་འགྱུར་ངོ། །ངེ་བཞིནགཤགས་པ་ ལ་རིགསྟསེབིའ་ཡུལ་ནྱི་ཧལ་པོའྲིདདགོད་ གུཞེས་བའོ།ིགས་ནེར ལ་རིགས [1 
ཤའ།ཡཱམ་ནབོད་ན་མསའ་ཡོས་ཤེས་ཤུའོ།སསན འའ གཞས གོར་མོ འའའ ] 
འིཚང་ནི་ལེ་བདན་འི ༨ པི ཡ དདོད་ཞེས་ཤའོ།། འདུས་བནི་ལན་བརྒྱ་ འུ་་བཞྙིས།ཐམས་ཉད་ལ་ཡདྲ་པཾརའབུམ་ཕག 
༧ བཅུ་བཞིབཅུ་བཞིའོ།སྐ་ཁའི་ཚད་ནལེ་བདུནཁྲ་དག་སྟོད་ད།ོདམ་པའི་ཆོ་སན་ལ་བདན་བའེ་བརདུ་གནས།སོ།་སྤུ་གདང་ནིརིལ་པོ་གཅིགཏུ་འདུགག། མཆོད་ཏན་ཡ པོ །ད་བཞིན་གཤགས་པ་སྐལཝན་ ¥ 
ཚོ ཤེད་ཏྭསབའིལ་ནའཛིགས་པམེད་པའི་དོས་ཤ།ཇིགས་ནེབསབོ།།ོདནདཔ་གཙད་བྱའ གསུམ་སོ།།ཡབནེ་ཆུས་ཤ ྲྣྲྣིཀ་ ོ 


[ཁ་སང མ་ཡ བ་ོ་པ་འེབ། །དགས་ཞཔན་་སགགྲ་ག།ལ་ན་སག 
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། དུ་གནས་སོ།།སྲུ་གྱང་ནིརལ་ལོ་གཙིགཏུ་འདུག་གོ། མཆོ ན་མི གདད གཤགས་པ ས་མདོ བསིཔདེ་ཡན་མབའ་མསཔང། ཡེ་འ ས་ས 








_ ཐཀོདཔཀུནདུམངས་པ་ནེས་བའོ།།དྲག་བཅི་མོཕ་འྡ པ་ལ་བ ཅུ 








དེད ད་གས ཡུམ ནིའཆོནོ ་ མི་གཏེ ངོ འདན ཐོ 
| ཞེསྱ་པཁོ།།རུ་འ དཔགས་པའ།སྲས འེ 
ཚཿ རད་ནི་ལའོ་གྲའིའོ་།ད་མཔའི ྲྲདེིེི གནས སོ གཞན རོ 
ལཾ འཾད་ན་དཔག་ཆ ཕྱ དགའ་འ ཀྲནསསཾ ༨ཀྲ་བཅོམ་ཡ རཿ བྲུ ཡི་མྭཐུ་ར་ལཉནཞེས་ཊུའོ། ཤ་དུག པམ ༢དམས ་ 
ཙཾ གདག ་་་གས་་ཞི དག སྲུས ཐོབ་ 
ཤཱ སུ། ི་ག་འ་་མསཔ །རཱ་འཕལ་ཿན་ནམས་ཌིམ ཐམས་ཧ་གཏིད་ཞེས་བའོ།སསནི་སྨོན་མམི དཔསྐྱེ་བའི་ཨུལ་ནཱཉྱ་དན་དད་པྲལང་ཞེསཔོ།རིགས གྲ 
ལོ ཟེརྟས་པའི་ཡུལ་ནི མུད པའི་ཚ རོནི་ཁྲིིགྲུབི་དགུ་ ཆོག་ནིལུ་གསལ་བཅན་ཞེ ཞཾས་པལོ། ོད ཐླ་ གས ས་བའི ཤོབ་ནི་བ་མ་འདིདས་ ད བྲམ་ཟེའོ། 
།ྟ་ཅནཞེས་ཕའ།རེམ གི ཞེས འོ།འ ག་ས སྨུ་གདུད འདའོ ཧཱ ་ ནི་ལན་ནུམ་བྱའ་ ་ དད ་་ །ཤིས་རབ་ཅན་ 
༧ གས་ཡས་ར སེམས་ག གཡོགས མརོད་ུད་ཡད་ ག་བ ེ་ག བྱ་ཱ་ཌ 
ཐ་ ྦ ས་པོ དས སྲ འ 
































། པའི་ལན སུམ་ པ་བུ་ཅ ཤ །ཉིས་ཏེ ད ཁམ་ས ཉོད ཡདའབུར 'འཐུམམོ། སྲ ཆོའི་ཚད་ནིལ་ ༡་བྲིཏཱཾ རླ 
| རེན་ཡད་གཅིགཏུཟདདེ།།ད ༡ མ་དམ་པ ་ཡུལན མུལལ་མ། ས་ཏ ཅེ་ར། འ།།རིག སྭ རིགས་ད : 
| ཡུམནི བའྲབདསཤེསཿ།སསི་མཐའ་ཡས་།གཅསའ། པཿ རིན་ཆེནརྣམ་ ་ས་ ལས་ག ཙནྡྷ་ནམསྭི་མཆོ ས་དབ་ཏོག་གསལ་ཞེས་ ཀོ།རྫུའཕྲུལ་ཅན 
རྣམསཊྱི་མཆོགཧི་ལྷད་གའ་ཁ་ལ་བསྒྱུར་ཞེས་བྱའེ།།ཉ ན་ཐོས་འྭདུས་ཕ་ནིལ ན་བྱད་གཉས ཐམསན་་ཡད་སྟོང་ཕྲག་བྲན་ལ་བྭ་ལའོ།།། ེ་ི སླ ° 
དུགནས་སོ། སྐུ་གདུང་ནརལ་པ གཅིསའཁདུགག། མ་རེད །ཏུ་ཟད་གོ།།དེ་བཞི ཤྲ པ་མི པའི མཏེ་གོ་ཐམས དདོ་ ནི ཿ 
དཡགཚན་ཉི་ཤྭུར ནིན པ་བ ན་བས ཡམ ཚི སྭཀྱི་ལ དོ ཤས་རབཿ་ ན་མས རཾ 


། འོ་ོ།དམ་པའ་ཆོསནི རིར བོ སྭསོ། ནོསལ་ཕོ་གཅོགནུ = 
༥ ལ།།གས་ནྱི་སལ་རིཿ བི དིར རུ 





















། ཀྱི་མཆེགནེ འཆེན ས་ག ལཿཅན་རྣམས་ཏ་མཆོག་ནིལ་བམཐའ་ཡས་འཕགྲས་ཤེསྲ་བ སོ་ཞདུས་པནི་ལན་བདུན སཱ ཐམསཿ ཁྱ བ་ག རར 


[རན་ལཿ་ས་གི་ས་སརན་་ཆོ་ཀསྲསང་ནོའིཉལ་གག་པརོ།ས་ི ི་ོ 























/% སྤོན་མ་ཞེ་ས་བྱཆ།།རམ་ཐ་པ་ནི་མཁའ་ཡས་བོཞསྲ་ཐ །།ཤེས་དབཿརྣམས་ཀྱི་མཆོག་ནཾད་གེ་བ་ཀུ ནདྲུའ་བྱནབ་ཞཱསུ་བྱ །ཛ་འཕྲུལ་ཅ་ནྣ་ནམས་ཀི་མཆོག་ཚི་སེ་བཟད་ཤས་བྱའོ། ཏན་ པི 
2 ཧཱཾ ཐམསཧད་ལ་ ཡད་ཐར་འབུམ་ཐུའའྭབུམལ་།སྐརའི་ཚད་ནིལ་བདུན་ཁལོ།།མ་པའི་ཆོས་ཀདལ་བཏུན་ཐའིར་ཅུགཞས་ས།སྐུ་གཅདགྱིགས་པརའྱུ་རའ། །དེབཞན་ག ཤགས་པ་ལྷུལ་འོད་བརྙསུ་བའི་ཨུ། 
ཤྩ ནིལྟ་དད་ེས་ཀྱའོ། །ཇིགས་རྡིྲམ་ཐའེ།།འེད་ནེདཔག་ཚད་བརྐྱའོ།།ཡབ་ནི་མཐུུ་ལ་མོ་གུཔ་བཞེས་བྱའོ།།ཡུམ་ྡི་ དཀིས ས་གམཆོད་འདོས་ོ།སྲེ་གཔནསཏེགྱིནཞས་པོགས ༣ 
ཙི རར་ཏནྡན་ཐསི་མཆོགནདན་ཐའཅས་བའོ།།རའྲམལ་ནུན་མས་ཅིམཚོག་ན་ཞིདནུ་སཞཉལ་སེབས་ཤེ་བའ།ཉན་ཐེསུས་ལལབཏུན་བླན ཐལསཅ་དལ་པད་དབལ་ཕག་དྲ་གག། 

;དབཅན་ན་ལས་ མཆག་ན་དན་ཆན་བའཅས ངུད ནྣ གཞ་ཤན༨ུ་མབུཧ་ཝ [།ཏཞ་ཏཱསའདུ་ ཞྭ ། ད ིི་ ྭ 
ཤཿ དཱའི་ཚད་ནིལ་བྱོརད ཁྲིའོ། དུམཔའི་ཆོས་ཀདལ །་ང་ཁའི་བརདགནས་སོ།།ྐུ་གདུན་ནང་མེ་གཅིགཏ འདུག་གོ།མ དཏེན་ཡད གཙོ་ག་དྲུ་ཟད་དོ།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤས་དབ་མེ་ ག་སྐྱེཐའཡུལ 
སེ ཅཆརཏ གསུལདགས་ ལ་དལགཅང་བ། བཅུའེ། ཡབ ིིོཏ་སཏེ་གའ་ས་ མནི་བདུདཙའམིཏིག་ཅྱ་བའ།།སས་ནི་སོད་ནམས་མཏགཅེསྭ་བའོ།ིས་ :ཿ 
ྱ་ཡཔསདས་ཏགས་ཅར།གས་རས་ནྲས་ཆགནི་ིགན་ོཉགཅ་ཕལ་ན་པསཆ་ིནགཟི་ིསྱ ད་ས 


ཟླ - བཱ 











ར་ལས" 




































ཡན་བཅུ་ 








སུན་གོཐགོ་དའོའ་གྲཿན་ཞེསླ་ཤའ།།ཇ་འ་ཐུལཉནནམ། $ 
ཙིམཆོགནིའད་གསལ་ཡད ྒ ཨཿ དྲད ་་ ( 
ཅུ་གནས་སོ།།སུ་གདདནྱི་རས་པར་འླདངདེ། །དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ཡ ཤུས པ་བཞི གི་ེར་བཞས་ཤོ། རིགས་ནྱིག་པ་རིགས །།འོད་ནོ་དཔག་ཚད་དགུ་བརྒྱའི།།ཡབནི་རི་ཆན ཆོ ་ 
2 གཟོ་ཛ་སྣང་བཅེས་ཐའི།།ུམ་ཆིངནཆནའདོའ་ས་འ།།སུསན་རན་པོཆེའིའུངགནས་གསཀོ། རིག མསྭཀ་ཡཱར ཞེསུའོ།། £ 
ཚི ཅལ ཊ་རྒ་མ་ྭ་ཀི་མཆེག་ནི་བཟད་མ། གདཔལ་ཞས་བ།ན་ཝསདསཔཀས་དདག། ཐམསད་ལ་ཡདས་ཡ་ཕག་གསུམ་གསུམ་མོ། ྱཆེད་ཚདེལ་ྲུགཐུལ།དཔའི་ཉོསལདྲོ།] 
རིན ས་གྱང་ིངས་བོགཅིགཏུརྱག་པ།མརཉེ་པདགཅགུཟང་། བཞཞི་གཤེགས་བཟད་ས་པ་གྲག ཉ་བདི་ལལཞི དེཤག་ཞངནས་ཅར།རགསཿེས། 
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གྲགས་པ་གཏ ཀཔལ་ཞེསྱ་བའོ།༔ རྫ ལོ་ཅན །མསྭཀ མཆོག་ནེཆ་ ས་པ་མདཔར ནས་པ་ལ་མཁས་་ སཱཀྱའོ།།ཉ ཐོསའ་ དསཔ་ནོལོ སུམ་བྱ་ཏྲ་དག་སྭཾ།ཐམས ལ་ཡདྲ་པརའྲབཌྲལ། ཀོ ྦ 
( ནཱུག་ཀྭ་དུག་བྱའུའོ།། དྱ ཐཾ པོག སཔདོབ་རོགུས་ མཁསཔ ཞིག ་སི་ླག 2 & ཅོ ལོ 
ཟུའ་།ཛགས་ནྲིམཟི །འདོནདཔག་ཚད་ལ ོ། ཡབནི་ལོ་ཐུབ་ཐལ་ཞཾཊ་ཤོ།སུམནིཡེནཏན་གསལ་ཞེས་ཤུའི།སས་ི ངན་འ །ས་མོ་པནི་བགསསཞསྱར།གསརབཅན་ པབ 

མཆོག་ནིའཕགས་ བཅསལ ཇ་ྲ་ཕལ་ླམཔསཀི་མཆ་ པ་ནེ 


རྣམ་པར དནསི་རེ་བའྱ་རྱལ་བཞེ ཞེསྱ་ཤའོ།།ཉནཐོས་འདུས་པ་ནི་ལན་བྱར་ ད་བྱཅུ་རྔ་བཞི་ཧེ ། །ཟམས་ཅདལ་ཡ་ཉླཕགྱཡུ 
།འཐུམ་མོ། སྐུཚའི་ཚདནི་ལ་དགུ་འེའོ། །དམ་པའི་ཆོས་ཀད་ལ་དོག ྦིདུགནས་སོ།སུགཟུཞ་རལཔོ་གཉིསཅའདུག། མཾ ཆོད་ ན་ཡཛགཅིགཁུ་བདད། དེ་བཞིན ཞུན་ག་ཤགས་པ་ མཆོག་གཟང་ ངི 
ྣ། ཉེ ཡིལ  ཤནེ་དུ་ལྟ་ན་ ས་བ་ཀིསྱ་བའོ། །རོགས་ ལ་རིགས་སོ།།འོད་ནིདཔག་ཚད་བྱཧ ལོ།བོ་འད་མཆོག ་དཔལ་ ཞེསབའ།སམནིལ་ཧིད་ཡན ་ཕ ་མདོག་ཅན་ཞིས | ཐཾ 
ཚ། ༔ོསསནིན་མགགས་རྱལ་བཀིས་བལོ། ི་གོཔ་ནི་བདུད་རིའི་ྱ མ་ཞེས་བྱའོ། ¦ ༥" ་ གནིཡནཏ། ༢ ས་མི འཕུལ ར མཆོག་འ ར 
སྒྲལ་ཟགས་ པམེད་པར་།ོན ལམེདཔར་།འྡ་་བོསཤསོ།། །།ཧ ིསའཇུས་པནལནདབྱརཁབྱརདང །ཐམས་ཅདལ་ཡ་བམཕྲག་བྱརདུཉ་བར་དབྱརད།ུ་ཆི་དནི བརྒྱད་ཁྲིལོ།པ | 











ཟཀ་ 





ཀའ རཅོ་རོ རས་སམ དུ ཤི སོལབའུང།དེབཞོ་ ནེ ཤེ ས་པ་མཆོདའོས བའི་ཡུལ་ན གོཟོ་བྗཛིད་མཐའ་ཡསཔ། པ་ཞེསྲ་པའ།།འ །རིགསནྲི་བམའིཁོ།།འོད་ནིདཕག་ 
ཧེ ཧོག ཉིན་བ མདོས བུག ཕགས་པ་ད ཡ་དདྱཉེསྦ་པའི།།ཤེསཔཔ་ ཉན་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ནིའགྲེབསམཐོག པཱ 
༢༡ ཉེསྭཱ་པའོ། །།རྫུ་འཕྲུལ་ཉན་ ཐན་ཤོ་མཆོ་གནི་ཤས་རབྱོ་པ་ ཡངདནསཔའ་ཆུལཔ་ཞྱོ།།ན་བམདུསཔན་ལ་བྱངདབཅུ་འཞྱི། བསས་ཉདལཡདུ་བརཕག་ྲས་གྱསམ་ རཆ 
ཤཿ མོ།[སྤ་ཆོའིཿ ཚད་ ཞོ་ལེབྱཀད་ཁྲཾ་བཞི་སྟོང་ངོ།།ད མ་པའཾ་ཆོས་ ནི་ལཾ་ཁྲའི་བད་དུ་ ནསུ སོ།།སྐུ་ག་དུད་ཞཾརིལ་པོ་གཉིག་ཏུ་འདུག་གོ། ་ དག་ཀགསཔ་སྐརན ལ་སྐྱ་བའི་ ¡རྔ 
ཨུལ་གགབི་བྲད ་མཐྲའ་ཡམ་འོད དཉཾས་བའོ།།རིག སྭ་ནཾ པག །།འེདོ་ནི་ ད་ཆེན ཡོ ཞཔའིའཇིགེ་ཤྭ་ཁཞས་ནུ་ྱའུ་ཚམ་སོ།།ཡབ ནཏེག་འོདྲ་གྲགསཤེ སྩར ཡཱ ལྕ 
ཤཱ ཉི་སཱཊས་པའི་རྐྱན མས་འདི སྭས་རཾ ་རིཿཆཾ རིནིནམ་དཔར་ཤིས་པཞེསྱབའོ། ད་རོ་ཞིབདུད་རམཔ༽སྦྲག་པའི་ྱད ་པ་ $ 8 
¬ ནམས ི་བཁགནི་གགཚབ་མེདཔས་ནམ་ རབི་མམོནཡར་ ཞས་འ བཞིསྱབའ།འ་ཕུལཅན གསཉིཨཆགིརབ་ཊསརལ་རྣ་དམ་པརག ཞོཔ་བྲུབ་པ་མེ ཆོགསཅ། སུ 
ཤོ ཉཏཐཾས་འདུས་པཞི་ལན་ལ་བཅུ་སྟ། །ཐྲམས་ཅདལ་ཡད་ཤེརའབུའ་བྲག་གསུམ་གསུམ་སོ།སྐུ་ཆོའ་ཚ་ སུ་ཆོའཚོདདི་ལེ་དྲུགཁྲའོ།ད་མ་པའི་ཆོསཀྱད་ལ་ྲུག་ཁྲ་ ཁྲའི་བརདུགནས་སོ།། ྲུགུ་ིྱས་པར་འཇུད་ 


པོར 


[2 








ད ཐིགས ིགསས་སསསོ་ ད་བཞིན་ག ཤིགསཔཡ་ རྭ བྱི དྲ སུཀིསྣ་རམ་པར ལ་ཞགསལབརབཏུབྱ་ཧན་པཞེས འོ།རིགསྤི་དྱལ། 
ནྣ ན་བ །།འོདནཾདཔག་ཚོད བྷཧ ་ ཤས ཁྲུ་ ་ བིགས ས་སི ལེ 
ནུལ ནིཚམཐས་སནྱཾཿས པི ཀ་པར པཱ སུཔ་ ནྭ་པའོ། འར ༣ ྷྲ ་ འན དོག་བཅེས་པའདས་པ་ནཔལན་ : 
ཤེ ་ ཁི ་ ྲ་ ྲ་  ་ ་ ལོ 
གུ འར ནནདེདའ ་ན/པང་ ངས ནུ 
ྲ ནན གི་ནི གཅེད དཔའ ཇུའྲཔུལ་ན་ན མསམཆོགནདེང ་ བྲུལ གཡིས འེ ༼ ངི ཡས 
ནུ 


༥ ཤལ་མ ནིད བ་དག 





ི་ ི 













( རཐ་སྐཾབའི་ཡུལ་ནིབཀེད་པ་ ཤོག་ག ཞདོད་པག་ནདབྱར། བརྡུར ོནིོ་འམའོ་བངས་ཤོས་བ།སས་ ོང ཌི 
དང་སྒྲ་ཐམས༦ད་པ་ཞེས་པའོ།།རིམྲ་ག་པནིག ཏིམུག་ དཔའ་བདཕག་གན་སུགས་ཅཔ།ཤསསསདནམས་ཉ་ཆོགནིང་ སྒེ་སྣུང་བཞེས ཞེས་བ །་འཕུལ་ཅན་རམསཏིམཆ་ནིད་གང་ སི 
བྱ'་སོང་གི་སརབཏུ་བྱ་ཧན་པའིདའོ་ཞེས་བའོ། ཀུ ཤོས་འུས་པནིལནྡིལ་བྲས། ཐ་མསུ་དལ་ཡུད་ས་ཕཕག་ལྷ་ལའོ།། ་ ིདག་སིངང་།དམཔ པའི་ཆོསན་ལ་བཞི བི ¿ཿ 

ནོ ས།གའསཔརད །ཞོགགཡིགས་པརོས། ནི ནིི་གཔ་པདདགཔ། ཞེས་ཅི ལགས་དང མཐན 
སཀི་འབུ་པདས༣ སྭ དྲག དྲི གསཔདབསམས་བསེམས་པས་ཀླབས་མཞེས་བགོ།གསན་ཆས་ད་པོར (ཉོག ཐ་མི ་ སྭཱཀྱཾསྨོན མདྱིརལ་པཆེ། པོ དྱ 

ཨ། རབ་ཅནུ་ 2 ན་ཐམས་ཅད་སངབརཔཱད་པའི་རྫུའཕྲུལ་ ཐེབཔ(ེ ཞེས་བུཡ། རྫུའཕྲུལཉན མམཉིཆོགདིནཏནཅོ་བུ པའ གས་པའིག་བབདཅ་ ལུ དགྲ པ ཛོ 
( དུ །ཟམས་ཅད་པ་མང ཉིཤུ་ཉི་ཤུའོ།།སྐཚའི་ཚནནེལ་ཏི་ཁོའོ།དམ་པའི་ཆོས་ནི་ རེ་ལཾ་ སུང ང་གི་བར་དུ་གནས་སོ། སསླ་ཀདུངནིེཿ་པོག ཅིགདུ་གདུག་གོ། པར་ཏེདཡད་ི ངེ 
བདད དཔཞིནག་་གས་པ་པནཔར་ གས་པ་ཕནཔརཔཞེད་ པྱཡ་ུ་ 'ེགས་པམ་༔ པ་མ་ མ་ལྐཔའི། ུགས་ེསཿར།འསནིཔལ་རགས་ས། དད བན་དབ།།ནིང་སི་སལས གསལཞསའོ།།ི 















ཀོ་འབོ བོན ོད བོདོ་དོ་བརོ་འརོ་བོགསོ པའིསོརོ། ོྲསོབོདདོགོབསོ བོ བྱ་ཉོཔ་ཞོས་བོལོ། ཤོསོརབཅནནོམསཏི་མཆོ་གདྲི་ཐེབཔམོདཔར། 
བཅགས ཞག་ས །།ཛྔ་འཕྲུ ཛིར ལོ དྲ ེི དོས །དགྲ་བཙམ བ་གིས གསར སྲ །ཐམས་ཉད་ལ་ཡ༨ས རི 
གནོར 55 ངར པས་ད ད་གི་བར་དུ་གནས་སོ།།སྲུ་ གནརས་པརའྱདཔོ། བདད གགས་པ སྭ་ལཱན་སྐྱི་ ཧིཐའི་ཡུལ ལནིཡ་ ཤེསཀིསྣནམ 
རྱསིཔའི་གེབྲདིདཆེསའོ། །གེསནྱི་ཧཱལ་རིགས་ས།།འོདནི་དཔག་ཚ བརྱའོ། །ཕབནཡ་ཤིས་ འབུཿ་གནས་མཔའ་ཡས་བཤས་༡འོ།།ཡུསནྲིཿབ སཔ་ཐམསཿཅད་ ནོ་པ་ཞེས༡འོ། ཐ་ 
ནིད་བངས་ཉི་ དབང་ཕྱུག གྱིལ པོ་སད་གཟྦིན འི་སྣ་ནྣམ་པར་སྤོགས་པཞེ ཞིས བཀོ།།དིས་གྲོ་ ་ འི་གཟི་བྲདིདཏིས་དབཏབྱ་ཅན་པའི་དྲའོཞས་བའོ།། ས་དབཉན་ན་ལཉྭཀི་ལཆོགན་བ། མ་པལ་ དི ྦ 
རྲི དྱ །པསི་མཆུཀ་དིསོ་གནས་ ཡའིབཀདཔ་ཅུབཡདཔའིཚོགས་སགཔཞས་བའོ། །ཉན་ཐོན་འདུས་པནི་ཡན་བྱ་དབའུ་སྟེ། 
[ཐམསཿདལ་ཡདའབུམ་ཕག་བྲཿ་ བྱཆདབྱ ཅུ གུ་ཁྲི་དྲུགསཾ སྟོང་དོ།།དམ་པའི་ཆོསཀད་ལ་བྱ་སྐད་བུའོ་བརྡ་གནས་སོ། །སྐུ་གདུན་རལེ་བོགཉིགཏུའདུགཀོ།མ དརྟན་ཡད་ ¦ 
གཅིག་བ །དནགཤགསབྲགས་པ བའི ཞའ་བསརམཔ་པ་དག་པཏག་ཞསྩསོ།ངགསནྱིཉལ་སགས།ི་ཡན་པལནཔཔ། ཤ་ཁམས་གཞིྱ། 


ར་ལ ར་འའ་འ་ཀ་ར་དག་གས་གསངསགསས་འུང་སསསས་པངར་སས༢ཆལ། མར་སར་རས་ལས་པར་ ༡༤༤ ༦༧ ༥ ༡༩༨༡ ༤༡༥༥ ༡༠༩༦༢ ༤ ༡༠༡༦༤༡༠༩༧་༤ ༤༩༧༠༠༩༥ ཀཁ་ 





ཧི 


~ བབ ར་རམ 













རྐེདམཔོ།། །བནིབསམ་ཕྲ་བམ་ས་ཅདའཐག ས་ཤསལོ།ཡུམནི། བོདཉིསསན སེབས་།མངོས། མཆོམ པརྱ་དཔཞེས་འ།།སསནི་འའ་ཅ དབོམ མས ཞམས 
 པའི་ཚོགས་ཀི་མཛོད་ཅེས་བའོ།། ཀིས་འཐ་ཿ ནམས ི་མཆགནིུན་པའན ནཱ་ག དཀའ་ཞེས་པའོ།།རྲ་ །ཇུའྭ་པུལ་ཧ་ནམསུ་ ནཿ ོ་གན་ནཆན་ཀུན ནུ འདས་པའི ནཐས་འདས་པ་སེ ཚོ 
ར་གཉཾས་ཏ། ཏ་ར ཡང་ཐེར་འ པུག་སུམ་བུཅ་ ག་དྲུགག། སུ་ཆོའི་ཆོ་ དནི་ལབྱ ཧདྭ་ལཱིའོ།།དམ་ པའེ་ཆོཡཀ་པལ་ཐ དྲབུའི་པར་དུ་གནོས་སོོ།སུ་གཅུངནྱི་ཏ་ སྭ་པརའཆུད་ ད་བཞིན ་ 
གས་པ་འོང་ ད་བ བ་སྱེ་བའི་ཡུ འི་ུལདན་པཅེའི་ ཐཊ་ཐའ་པསི་ སེལ ཀས ྲ་བརོ།རིག་པའཔས་འཕོ། འནི་ྲིཆེན་པོ་བ པའི་དིག་ཏཧྱས་ཁམས་པ་བྲ་ ± ྱི་ཁལམ། ¦ 
པའ ཟླ ན་པའླིབླ་གསོ ཤེསལ།།ཡུམ་ནིད ཡུམ་ནིདྲག་ཐུལ་གཟི་བརྡིདྲ་བ་གོས་ དའདཔའ་སལའཁའ་བཟེང་ས་ས།འ [མ་གཔ་ནིབ སྐུད ར་ཁ ༣ ྦ 
ཟྨ( ཀྱི་མཆོག ནེ་མཆའྲདན་ མཔདབཅནཔདམདངས་བོ། ས་ ིབཅོད་འྲག འས སི ཐད ཧྲེ གི འའ རྨད £ 
| ཅི །ཐཱམས་ དལ་ཡདའ་ ས་པ & ་ ནིན དེད པའི་ཆ སྡིའི པརྨ་དུ་གནས་ ལན ཕུད ལི པཿ 


ཆི ཇི 





དབལ ས་སསར བྱ།རགསནི་ཐམ་ ད་། ི་དདགེན་པར༔འི་འའི་དཅ་ཅའ མ་ནེ 





གག, ' -ེ - % 





ཏཾ 
, 


༄༅། །ཞཤོམ་ལཱ་བཅུ་སྟ 





པོག 
ྲུ ༨ `༽- ༽ ཊཌ༨ ` འ ` 6༤༧ ༧ ༤ ༤༽- .- -ླ ༩༨ ༠༨ ༨ ` ༣ ཛ༩༽€༽ ` ༧ ¬ ༩༽ ༩༨ ༨ 
.‹ དུའདུག་ག། མཆོད་རྟན'ཡང་གཅགཏུ་ཐད་དོ།།དེ་བཞིན་ག ཤེཀས་པ་དྷ་པའི་འོང་སྐྱ་བའི་ཡུལནཾ་དྲན་པའི་གོ་བགོམ་པ་གཞསཀྱི་མཆོགཉེས་ ཤྱའོ།།རིགས་ནི་རྒྱལ་ངེ་གས་སོ།།འོང་ཉི་གླེང་ཆན་པོ་བཞི་བའའཇྔག་ཏན་ ༈ 


ཧཾ གྱི་ཨ་རྣ་མ་པར་རྕེ་བའི་ངའོ་ཞེས་བྱའོ། ། ཤེས་རབཅན་རྣ་མསཀྱི་མཆོག་ནཾ་མྱ་དན་མེལ་བ་བག་ཚ་བ་མད་པ་ཐྲོབ་པཞེས་3འོ།། རྡུ་ལྲུལ་ན་རྣམས}ྱི་ མཆོག་ནི་ཐྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྣམ་པང་སྲུལ་པ་བཀོད་པ་ 5% 


ི 
དད 
།འྲལ་ཅན།།འདུས་པ་ལན་གྲངས་མཐའ་ཡས་ཀུན་ཁ་ཡད་། །བྱང་ཆུབ་དགྲ་ལས་ཉིང་ནི་མི་ལླག་པ།། ཕྱེ་བ་འབུམ་ཕྲག་འབུམ་བྲག་འདུས་པརའགྱར། །མཚེ་ཁ་གྲངས་དགུ་ཁྲི་ཉིས་སྟོད་ཡིན། །ཕྲེང་མཐངཕིརྐཔའཾ་ | 


ལོ་གྲངས བདའི སའོ་པར་དྲ་གྲནས།ཆལ་པོའི་གག་དང་གོ་ཉས་འགོར་འ།།ཞེར་ཁྲམ་ས་གྲན་དྲམགདད་དག་ཞིས ཁབ།།སངསྒྲས་ཕྲོད་ཏན་མཆོག་མ་ཀུན་འོདྲོའི།སེ་བའི་ཡུལ་ཧྷིར་འཕྲལ་རྱར་ཞིཐ།།དྲིག་སརྒི་བླ་མ་བྲེ 
ར། གྲངས་བཏུནབྲེབཞི་ཉེངོ་ཐ རུ་ཀནཿ །རྐྱལ་པའ་སྒྲ་གདུད་དགེཞརྒྱས་འ' །།ཞེང་ཁམ། ཀྭརདུསྐྲཤདཱང ཤགཐས་ཀྱབ།།སངསཀྒས།སནན ཟླ ཀྐུར་ད།།ས་ཤའ་ཡུལན་ཛྡུའཕྲུལ་སྣང་ཞསལྷ།།དགསན་བྲམ | 

༦ ༠ ༩ པལ ་ `, དུ མཾ ༼ ,, (`¬... ༽༼. . - ; = ༔ [12 * ༢༤ ་ < ༈ ལོ `¥) - 1 ‹༽. - 18 
།དཔགཚད་བཤུ་མེདའོདཁྱི་དབད་པོ་ཡབ། །ཡོཏྷ་ཏརྟཚཾ་གསཾ་རྒལ་ཡུམ་ཡན ཏཞ་མཆག །སྤས ཨིན་ཡེན་ཏནདབད་པོརམ་ཀྲོ་ཡ། །ཡན་ཏནྱ་ར་མཚོ་ཞཾསྱ༔་མཁས་པ །མན་ཏ དཔད ཚི 





༼༽ 


ཛན་པོཆེ་ཡིད་བལ།།སྐྱེ་བའི་ཡུལ་ནིད་པལ་བྱིཚོགས་ཤེས་3ྱ། །རྐྱལ་བརྒལ་རིགས་ཡེནི་ཏའོང་ཀྱིཚད།།དམཀ་ཚད་བརྒྱ་ཡང་གྲ་ཤས་པའ་དབང་པོ་ཡབ།།དཔལ་མཆོད་མ་ནི་རླྱ་ལ་ཡུམ་རེན་བོཆ།།སྤས་ ;ཛ 


༤. = ༣ འོ | >÷ ༽ ; ༣7. ., ¡‹ ༡) -.ཛ༽ ཐཱ ]ཱ ,༽ ༢༡. ༨. པཔ་ར་ _-་འིེཾ 1] 
5 །རྱམབའ་ངགསནི་བམ་ཐེའ ི་ཚད། །དཔག་ཚོདདགུ་ཡོད་ཡབི་ལེགསམ་ཆོད་ཞིན། །ཟླ་མཆོ་ག་ལ་ཞེས་བ་བྱཉལ་བའི་ལུམ།།རྤམཕོཟ་བཟཟླ་བརི་མགྲོ 








ཧུལ ལ་བ་ད །དཔགཁ་དག་སུམ་ཡོད མན ཁུུན་ ཨི །དད་ལནམ 





ད༦༅། །༢ ག་བཞིན ཞིྭལནཞེསནི་པཔམཁས་པནོ། །འཇིག་རེན་ནྣམ་པར་ལྭབརྔའཕྲུ ཁ༦ན། །དུས་པལན༔ ལདམས་སྤུམ་ ༦ུ་ཀུན་པ།་ལ(" ོ་ལོྡོོ་ལོ་ལོལ་དབ་མོར་་ པ་ལ། པ། །ཤེ་བླ་པགནི་བདུན་ ཆུ ཅུ ། 
། གཉེསག༔ ཉ༡ས་ཡདོ།། །མཱཆེ (ལྲཟང་སུམ་བྲི་ཉིས་སྟད་ཡེན། །དམཔའ་ཆོསདགལེ་གངས་སོང་པ ཉིད །སུལ་ ཅུརྩབདུན་༧ ཡཾ ནཾས་པརཚྫུ ཱ 
| རྒྱལ་མཆནམཆེད་སྟང དསད ཀྱིར  ལུས། ཛི གཏེན་གོནབཅནེ་ལི།། ༣ ཡུལན་ ལྐུརི་མཆོ་ དཉཞིས་ཀྱ། རརྱལཔི་རགསནྱི་ཧྲལང་ག ལངས 
( ལྷུམ་ཡིན་དབདབདག་མེ་རྒྱ རྩལ་བའ་ཡུམ། །སྤས་པོནེར ལན་ནི བས ལྲ་ག་པ། །རུལ་གནས 
། ཀུན་ལ་ཡང་། སྤ པའགོགོ་པར་ཐྲར་པར་ད་གའ་བབོ། །།ཤེར་འབུམ་ཝྲ་གནིག སུཝགྲསལ་མེ་ རའགུར། །ཡེཚོལེ་ 
( ཟུ་སྭ་ཉཱཧགནས་པར་འགུར། རྒྱལབའི་སུགདདག་ན་གས་རྟལ། །།པོད་བགསུམ་བརམ་ཆདོཿ་དབཀུར་བརའབར།། དེབཞིནག ཀགས་ ཡབདུདཉའིརོལ བའོ །།ཡུལ་ན་ཡནོ་ཏག་སད་བརྱའཅེས £ རོ 
ནུས ས་ོགཔགས། །རིམ་ཀོལ། །འདུདྩརིའི་དརོཀས་མཁས་པསྟེ།བསམ་ ཟར 
དམོདས་བདུད་ཀུན་འཇིམས་པ་ དདཔོ། ཤྱ ཤྲ (ཞུ ཅུ་གཉྟིས་གཉིས' མ།།མརོལཐཾ་ས་ཡུནའི། 


དགའ་ ཞེསྱ་བམཁ 





གྲདསད་ག 


ས་དམག |7 ཤུནྟ་གཉིས་མབནིལྷ་དབད་ཡིན། 


ར། །རྐྱལ་བའིསྐ ་གདུདམར་ པཾ ཡཧདྱག་ཡིན་ཏི། །གསྦ་བྱེ་ |, 
སཔ་ སྭེ།།དགྲུ་ཡཾས འཇྲིགས པ་མེདཔ་ རྫུའཕྲུལན། །འདྲས་པལན་གྲངས བུ་ག 


ནིཁྲེ་ཡད་ཡིན། །སྭི །༨རྭ་ཐརྡན་པྲཧ་དནའདགནུས་ཉད།། དམཆོསལ་ 
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༠ ' 


-ཝཿ ¦ ¡ ལན་གྲངས་ རླ ཉུ་དྲུག་ཀུན་ལའད རྡ གཏོད་ཟདབེད་ཡདཔའི་དྲག་པམ་ལ།། པ་བྲ་ཐ་གནིཉི་ཤཱགསུམགསུམ་ཡད་ ༨ ཀྲ་ཿ།༡་ཁྲཱ་སུམཧཱང་ཡན།། 


7༡:25 5 ༢༩༩༠ ` 


དུད །ནིརྔམ་གྲོལ་ཡཾན། །དྲག་བཅོམ་དྲགཞས་བབྱརལ་བའི་ཡུམ།། །སུཿ ལ་པའོ་ཆད་མཁནདགེལགས་འི རིམགྲོཔ། །མཆོད 





རྐྱལ བའི་གྲུ་ཤ །དྲང་མཆོདྷ་ཏིན་གཉི་ ཏེ།།དཔག་ཚད་བཞི་པ་ིན ཆེན་པལ ཟའ དྤ་པསསྙུས ལསོི་མཐའ་མང་མས།།། | །རྡེ་བཞིན་གཤཾགས། སང །ེ རྐ་མཆོ་ཡེ། དསྦ་པའི་ཨཱ་ཡནྷ་ཨ་ཤི། སཆོཀས་ 


་ ཤེས་ཐ།།ངི་ །རགས་དྲི་དལ་རིགས་ཡིན། འདདཔག་ཚད། །སུམ ཅཆུ་༔ཅགསུམ་ སབནི་མེནོ་ཉ་ཡིན། །རོནའདོང་མ་ 


སེ།།འཇིགས་མེདམ་ཤེས་ལནཔ་རུའཕྲུལ་ཅན་། །འདུས་པ་ལན་གྲངས་བརྒྱད་ ཆུ་ཀུནལ་ཡང །། །སྲེང་པའི་རྒྱ་མཚོརྣོས་ པར་སྐམས་ པ་པོ། །ཤེ་བ་ཕྲ་གདཾབེདྲུ་ན ཅུ་གསུམ་གསུམ་ཡོད། །།མི་ཆོལ་ངོས་གྲང དསད 


ཟཝ ཉཾས་སྟིང་ཡན། །།རྱལ་བཏུ་བཞའད་ནས་དམ་ཆ་སངག ། །འོན་ཀུ་དལ་གུངས་སཱ་དཱ་གནས་པརའྱ་གུར། ། །རྐྱལ་འའི་སྤ་གདུཏའ་གནི་རྐྱ་མའགྲའ ཅར །ཞིརམས་ ཀུན་དུའི་དདེ་བཐའ་ཡངསས། །།ཆོ་སཀི་དབད་ཕུཀ་བིམི', 
ཡུ ལོཙོད་དན་སྲོས་བཟངསརིས་ 


ཡལ ! [ཤུས ༢ྱ་འཀའ་ 





རཆིན་ཡོའསཀམ ཁསཔ།རོ རྒོལབ་ མའྲ,་གྲས་ལ ་ པ་རྡ་འྲ་པལ་ཅད་ ¡ དཿ །འདུས་པ་ ། 
དཔཆོས་ལྭ་ཀངསསུམ་ཁྱི་རིག སྭུ་ཤནས་། ¦ 


སྭ་ཤ་བྱ་ཆལ་པའི་ཡུམ།། །།སཱཧ།་པོལ་གས་གཞིཟླ་དབདའི ར་ཀྲོ་པ། །མཆོདྷ་ཏན་ཤིད་ཏིས་ཐམ་ཁམ་པ 


| ¦ དབོད་པོ་ཡི། ¦ ‡± ནཾསངོས་པར་གུས་ཤཾསྭ་ཐ། །རྐྱལ་བའི་རིག།ནི ནྲིཾམཟེའྲོད་ཀི་རོད། །ད་པ་ག༧ ཚདབྱར་ཡདོ་ ཡབདྭཾལབཟད་ཡན། ལཿ ཡ་དབང་པྱུཊ། མནྦཾཧལ་འ རཿ ། 
[ཟྲལ།།ཿདའགས་ཤསབབསསཔསེ།ཿ ཆསལ་དམ་ལརྟབརཕུཅན། །།འཧུ ཨུས་པ་ལན་ནདས་སུམ ཅུདྲུག་ཡུནལའང་ །དགབཅོམཐམས་ོར་ པི །ལསྐེང་ཀུད་ཱ ཀེ པཱ་ གཉ གའ 


¡བོས་སོ ༤༡༡༤ 


ཅུ་རྒྱ་སཁགྱུར་མཆོད་རྟན་དམ་པའི་གྲངས།།ཕྱི་བ་སྟེང་ཕྲག་ཉ་ཤུརྩ་ ¿ 






% གཉིསངཤུང། །རི་མི་གཤོན་པོརབཏྲུ་ཞིཐཡ། ད ས་ 
ཤྩ འི་ཏུད་ཞི་དབང་རིམ་ཀྲོ་པ། ཁདུད་བའི་བེ་བཀས་ཅད་ནེཉི། །དེ་དབད་ཤིན་ཞིབ་ཛུཿཐུལ་ཿ 
' གཉིས་ཡད། །མི་ཚེ་ལྭ་གཔས་སུམ་ཁྲི་སུམ་སྙོང་ཡིདེ། །ཡོངས་སུུ་སུ་དད་འདསནསངལ་ཆོས་དག ། ྒ 
ཟླ བྭཱ་དཕས་བས།།དབཞིནག་ཤེགས་པ་ཡནཏན་མཐའ་རུབ་སྐ་ཀི་ཐ་བའིམཱལ་ནིཁགས་པརྙ་སུས་ཤས་བ།།རིགས་ནྲིབསཟེ་བད་པར་འཕགས་པའ 

པ( ཡིནཏནའོདའྭཔོ་རུལ་ཡུམ་ཡནཏནུ་མཆོག ས་ཡིན་ཡེན་ཏན་གཙོ་ངིས་གོཔ། །ཡན་ཏན་། 
ཤ འད།།དྲོག་བཅི་མ་ཐམས་ཏད་ཆགས་མདགནས་པ་པོ།།པ་བ་ཐག་དེ་དྲག་བླ་བཞི ། ཡི ྲ ད ཁའ 
] པ་ཏོག་མཆོགླ་རེར་ ལཾ །བདྡ་བར་གཤགས་པ་ལྟཡི་དབངཔོ་ཡེ། །ཉྱ་བའི་ཡུལ་དིད་ད་ཕོས་བཀྱ་ཞས3 རྐྱལ་ཐའི་རིགས 


ཅས ་པ་་ 
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ས་ས ¦ད | ༽7 0 | ༠74 ༨༢ =-༡ ®) ¬  '` 2 ༈ ། ༤ དགག བབ ཀ༤ པ་ཡད་ (0 ༤ པབབ་པཡུད།།ག་བདའང་ འུ ༥ ༨རླྲ་གཔ།།དབང རས - ༽༽ ༽། 
|༠༡། །རླི་བལརིགསའདོིཚན། དཔག་ཚད་བཅན་ཡེདོམབཅིད་བརཆན་ཡན།།དགར་འདློས་ཆུལ་ུམསས་པེན།།ཚིག་ལད་འོང་ད འད བཞེ་ཡད། །སིཚལྲ་གཔསའྲ་ཁཱ་བསྟོ་ཡིའེ། །འཇིག་ཏེནམཏཱན་ 
| ས་པ་ཇ་འྲ་བལ་ཉན། །འདས་པ་ལན་གངས་སུམ་ ནཱ་གཏཉིས་ཀར་ལའང། །འཆིདདང་འདྲབ་འདེའང་བར་པདཔ |།ཤ་གཱག་དྭཏ་ཤུབའ་པའ དིས ཡ་ཡ།།སྐྲེ་བའ་ 
།པ་གུགས་པ་རའ་བུལ་ཉན་ འདྱེས་པ་འནྲ་ད་ས་ཞུལ་༡སང་འང། མདའ པའུ་དའགརཏ། །རནཆིནབྱང་ཡྲ་དབས་དམཔརཔསས། །མི་མའདནཔ་ད་ངས་དགཏན་པ་ཡ།།སྐྱ་བའ 
2༧ པ་རྐ་དུན་འདག་ནས་ཀང་།།དམཆོས་ལྲག་ཡསུམ་བླི་གསུང་གནས། །མཆད་ཏིན་དཔག་ཚདབརད་པ། དོ ཡཕིན།།གདམས་སྟན་སནོོ་ཧལ་ཡུལ་སུས་པོན། །མཆོགས ཤན་དྲུ་རལ་གའའིས་གེ་པོ །ཡོན་ 
ཀཾ ཡུནདབྱཔས་ཀི་ཡན་ལག་ཡཤེ། ལ་བའི་ཐགས་དྱིརལ་ཇིགས་འདྲཀུཚད། །དཔག་ཚད་བྱ་ཡོད་མཁན་ངོམས་སྟན་ཡིན།།བ ནཡ ཆོགས འད་ལན་ལུངནི་མཚུངས་པ།བྲགན་དག་བྱ་ 

། གགས་པའི་དབང་པཱ་གྲ་བེ་ཅོན་ཉེ། །ཁ་ཇེག་ཏན་དག་གིས་མི་འི སྭུ་དུའྲཕུལ་ཅན། །འདུས་པ་ལན་གདན་བདུན་ ུ་དྭག་ཁུན་ལའད།། པོ་གཆོག་མ།ངན་འངམནས་སྲེགདང་ནི། །ལཆོད་ཉིན་དཔ་གྲ་ཚང་། 
| ནཱ་པའ་དབང་པྱུགབླེ་ཙན་ཏ།།འདྲེག་ཏྟན་དག་ག -༽ པུ ར་ས ¥ མྭ་ས་ཀདྲ›་ དཏན་དཔགཅདན་ 
| ཏྨནགྲགས་པ ལུགང་ཅན་ཏ།། 1 ¬ ༦༨. འཀྲ་གདང།་པ་དར་།གའོ་པབར་ད་ག ས་པརའགར།།མ་མཆོག་སྭ་པན་འདསན རུ པན ྒ ། 
དགུདག་ཡདོ།། ་མེཚ་ལ་ཀོངས་དགའི་དག་ཁྲ་ཡའ། དངས་སོམདཔར་ཀུན་པའི་དས་ཆེས་དག ི ཉེད།སབ།བགས་ནྲིག་བ་པའི་ཏའད ག་ཚོད |ཧིཤརྩ་གཉིས་ཡའའ་ལུ་བཤད་ཡེ།།ཡིཡ་སྤོབས 
[སྐམ་ ཞོཔ་གཉི་གའྱ་་།།དབཞིན་གཤེགས་པ་ངོས་བའང་ས་བ་ཡི། །ཡུལ་ནི་གཟི་བརིད་སྡད་བར་དཅིས་པ།།ཡིག་ དསད ཾླ་ླླླ།།་།ཾི༡་ 
| སྐུམ་ ཞུ་པ་གཅ་གའྭ་ད་།།ད་བཞན་ག་ཤགས་པདམ་ང་པ་ཡ །ཡུལན་གཟབདད་སད་བརྱ་དད་སས་།། ཇིག་ཏིན་སྒྲོད་མ་འབྱེན་པཝྔའྲུལ་ཅན།།འདུས་པ་ལན་ཀྲ་དས་པདུན་ ཏུ་ཀུན་ལགོ། 
- ! ༄༼༩༽ ་ ` 7 ཟེ * =་། ཞེད་༈༈ ༈ ༡ཤེ1 མཆརདམ།་པའ སནམ།བསུ་པ | འང ཏི མ་འབ ། ངོ པེ ཅི : ` སས 2 
ྐ | བརྟན་ཀདྱལ་བུམདྲས བཱ ན། །དཀའ་ཐཱཔཆན་པོ་ ལྡན་མ པ།།2 གས་ནམས་ནས་པརལ་བམཁས་པ། །འཇག་ཏནྱ་དན་མ ངོ པོ ངི ` | 
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༽༠༠། །མའཤུམ:ྷོ །གད ཀིམ ཤི བླ་ན་བྲ་རར།ང དབཞིནག་ ཤགས་བར་ེནལན་ུདབ།སྱ་ཡུལ་ སོ་ན ཝལ སེད |ད།།འདན 5 ཅུརགསུམམའོདསན་ཐང་པོ་ཡག།འཤནེ། 

རྐྱལ །ཡུམ་ཤས་ལྡནཀོན། །༣ ཿ (ལེལ་ཡའི་མཆོད་རྩན་རེམ་གྲོ་པ། །ཡ ཤེས་ དབང་ཕཱགེ་སྭ་ཤ་མཁས་པ་ས།། །རྨགས་མད་རྣམ་ པར་གོལ་བར་འྲཔལཅན།།།འདུ་ཊ པ་གང གས་ལནལཁད་ 
སད་ལོགསྲདེམན་གདད་ལ་བཡོ པོ།།ཿ ༡འགཉིང གཉིས་ཡོད འ མིཚོལྲ གངས་དགདི་ཏུང་ཡུང་ལིན།། དམཆོས་ཁྲ་གས་བུནཁདགང་གན་ས།།ཟ་ རལབའིསུགཏུཿམཚོད་ཏནད་ག་ཚདབུངས། །། 
བྱའུ་གསུམཔྷས གཅིགཅིགའཕུངའ གསེར་ོ་བར་བཞྲལ སྭཱ ས་བྱ་རྒན། །༨བཿ ཞིན་ཀཤུགསཔངའོདཔག་སེདཀྱི་།སྐ ཀའ་ཡཱལ་ནྷིཏྣ་པ་ད་པས ཤིསུ །རགསནྱི་ུལརིགས་ཡིན པིནཏའོད ཚད། -: , 


¬ 


ཤེ 
= ༼་།། , 
་ཤུདིདནས་སན་ཡནེ།། སའེ ནྱཿཔསདིསཔན་དསཔོའ། བ་ཡིས ིས་སོགདཔས་སནང་༢། བ་མཁས་པ།། དནས་༣ས་པབའ གབྲ་མུུརཅན། དས་པ 
དྲ ོ 


ལན་གྲངས་པརྒྱད་ ཅམ ཡཧོ ལཡ་ཤཿ། པའེ ངོགལྔནཔ།། [ཤྲ གུམརའལུམ་ང་ རཾ །ཡའའགྱུར།།མ ཆོ་ལྲ་གྲཾཔས་དགུ་འ་བཞིས ང་ཡན།། ། ཡོམསུ་མུ་དནའདཔནས་དམ་ཆོས་དག། 
: གུ ཁའི་བརྦུ་གནས་པ མོ་ ོ་ །།རྒྱལ་ ལསག ༽ཀནྱ་རུསའགུར་ པ།།མའོད་ཏྟར་གྲོང་ཕྲག་ཀཱང ཏཱས་ཀུན་དུ་ཤ ས་དམར ཡང་པ །།ཨུ་ནིའོིས་ལགས་པ་དབརན 
ཆཅལ་རིང ཟི འདོད་གཙད། །ཏིཤུརགཉེས་ ༢བནམ་ཐྭ་ཝན ན་པཾན། །གཟོབརྗེད་ཆནལོ་ ཿན་ནརལ་ཡའ་ པཿ མ།།སྦས་ སཱསུལོ་ཚྫངས་ ཚངས་སྦྱིན་ུལས་དིམ་ལོ ཉ་མཁའ ¦; 





ིསསསོས་ 


“༡༤ ༨༢༤ ` --ལསགསར༨ 








ྦ བི སཁགས་པར་གྲས།།ས སྭཱ སྦསས་དྱབངསིཕནལག་ཁུདའ ཿགས་ཤི།། ྟེཡུལ་ཁྱདའཕགས་སྣད་བདྱདཅེསབྱ། །རིགསནྱིསལ་རེགས་པ ཡིན ེའོདདཔག་ཚ། །བདན་པ ཅུར་གཞས་༢བ། 
| དར་ཆ གདུངམཆོག་མ་ བྱངརྱལབའ་དུལ།།ས་པཁ་བྱསཔཔདའཐདཔ གྲཾཔ།། །རཊ་ུཞབཞིདམཁས་པསྟེ། དབས་ཉི་མཞལ་ག་དའཐགསཇའ་པུལཅན་ །འདཱར་ 'ལརནཤྲད་ད་ཞ ཉི ཤུ་དག 
( རུས གསསབ །ྱིབྲགརཾཉི་ཤུརེར་ཡོད།།མིཚལ་ཀྲཔསཏི་་བཞི་སྟོངཐིན།། མ་པ མཆོན་དག །ལེ་གྲངས་བདུན་ཁྲིའིཔཾར་དུགནས་པ པདང །གུལ་བཀྲིས གཏུང ( 
མཆོད་ རྟེན་གཅ གདསང །ུལབམརེགསཛས་པརག ཤེ ན་པ ཡ།།སེབའི་ཡུལ་ནིའཇིགཉེན་བསགསུ་ཤེསྱ་བ། །རྐྱལབའི་དིགསནིྲམ་ཟའོད་ཉི་ཚོད། ། 
; དཔག་ཚོདབྱརཱ་ཡོད་ཡཔན བཟེད་ཡ སས དབང་ལུགསནིལབའི་ཡུམ།།། སྐས པོཐད་ཤ་ནམ་ཐར་རིམ་ རྨ! ཝཡན༡ནམཆེད་ཉན་ཞེས་བས་ །།ན་པསཡགས་ལཞསབངུའབུལཅན། འདུས 
ཙཿ རཿ དགུ་བཅསློབ་ བཉདང་འདྲབཔོ།། དགགཔའསྲལགནི་གས་པགསམ་ཡོད།། ྲགསསཉྭལ་གྱརཡོན། །།ཆུ་རན་འདས་ནས་དམ་པའི་ཆོས་དགཀད།། །ལགཔསཉའཾ ཁྫོ 
(དཿ ྐས་ །རྐྱལ་པའེ ་ ཅ ཡནེཏི པྲཱད་རྒྱལ་མཁཿ ལྟ ཀའ།་བརོ རཾ །འདྲཾཿ ཏེ ¦ ˆ | ། ¬ 
( ཟེ སིག ྲ་ ླ ཅོ ཡཾ ཕྱ ནདག་གས་བསྒོར།།འཇྲག་རྟེན་མ གམུནིའདོནྭས་ འི་ཡུལ། ་མཔ་གདནམོ་ཟབ་དེནགས་། 2 
ཧི 







རར 









།ག་བིཅས་བབྱ་སལ་བའི་ཡུམ།། །སྤསཔོ་སྟནཀྱད་ཨུར་བཟངང རར རེམགྲོ གྲཔ།།ཕྱོདས་མཆོད་པ་ཞུས་བྱབཿ 





་ 55725622)4 














ལམ ང་༡༩ ༡༦ཤརང་༤ *- 


དུལ རཔ ་ོསས་སོ་་་ོད་ོ་ོོ་ོ་ དོ ་རོ་་རོརིོི་ིྒར་རེ་ི་་ཤི་ིྣི་ཀི་ཾྨཾྨིཾྣྨཨྣན|་ྩ༣པཇ{།་ ༠༡༧༠ས་་འསའ་པཤས་ལསརའ གགས 
༄། ྱས་ཤདག་བརའ་ཤུང།།རུལ་ དདྲ་ལ་བའི་པདཔ་རེ་དིད་དབང་ །སལ་ན་པངལའི་ཐུང་པོཞིསྱཀད།།རིགས་ནྱི་དལ་རིགས་ཡནཏེའོང་དཔག་ཚད།།བངན ཉཿ་དག་མབན་པདམ་བཟུད་།པདཔ 
× མནཱལ་ཡུམསས་པོན།།ཧཱིང་ཇ་ཆན་པོ་གནརསྲ་ཀོཔ། །ལོན་ཏུན་པེཏེག་འཛིན་འབོཀོནཏེ །མཆོག།དསནི་བབ་་འཕུལ་ཅན།།འདྲག་པ་ལན་ཤས་པཏགདྨང་འན་པ་པང་།ཆགཉས་གའ་ད གུ 
༧༡ རྣམཐོལདྲགམམཆོག །ཐགནཉི་ཤུབབན་པོད།།ཕོེལབོྡ་ཤ་དཱདཡིན། དུམཆས་ལྲེགསབཞོུགནས།།ཨལ་བི་གདངགུན་སའྱག་པ།།མཆོདཏེནེ་སོངད་ : 
@ | བྱླ་ཀྭས། དམ དཏེནདེ་ཀུན ཞཆནཔདྨན་ལས་ཤས། །འཇིགྟཏན་མཆོག མའོདྲ་ར་བྲ དཔོ་ཡཾ། །ྐྱེ་ཡུལའོདཟེར་སྣདབར་བྱེདཿ སྭཱ །རིགསྐནྱཾ་ཧལ་འགས་ཡིན།་འོད་དཔག་ཚད། །ཉཤུརྟ་ཐོཞིའོདཟེརརིན་ £ 
ྲྨ མོངརམྲ་གཔ།།ཆོགས་པ་མེདཔའི་སྒྲནི་བླེཅ་ནཏེ།།གླིང་བའེང་རོཞགཧ་ཛུའཕྲལཉན།འཇུས་པཡན་ྲངསཉི་ཤཀུནལ་ཡག། ཆ 
༼ མེ་འོད ཕོབ འེ མཾ - ླ་ ༽ ནལ ༡༡ ༦ ཛོ ( ~| -, - „ངང ༦ ཁུ ནྲ ནཿ ལྟ “ ༦ ཐྲ ཇེ ༨ ལྷ / ཅཱ ¦ ¦ 1 

ཿ མེའོདའྲཕོབལཱརནཆགས་མེད་པ།།བྱ་བ་ཕྲགནེསུམ་ ཅུ་གཉིས་གཉམ་ཡོད།།ར་ཚལེ་གྲངསཉཁྲབཞེ་ཀོད་ཡན། །ཡོདཀུསྭཱ་པད་ནའད་།ནས་དམ་ཆོད་ད། །ལྲ་གངས་ཧྲཾ་ལྷཱ་སོངབར་ཧུ་ཤན་པུ།།ཧྱལ ཡའི་སྐ་གདཱ ཀོ 








¦ ངས ཨོ 








༨-༡༧༡༡༧༡༠༠༠༡༡༠༠༩༡༥) 





༧འཤ-༩ཁམཊས༡ས༡༡༡༡༡༥༤-༡༡༨༡༧༤- + ༤ ༡༦ ` 


ཁ་བོ 





 །པནོདུའཕུཔཉན། །པམ་པ་བིས་སམལ་ ཅུུགཀུན་ལའད ་ བཞབ ¦ ་ 
སི སུམ་འྲདུབེ་སྟོད་གནས། [ཧྱལ་བའི་སྒྲ་ གདུང མཆོད་ ནགཙིཡེ། ( ་ ག་ཚད་པཅུ་གསུམ་པ་ གསེརྱཾསྭྭ སྭུམ། [རྐྱལམ་ཚནཔེབསྟོང ཚགས་ ངཱ 
སླི་བའདལ་གབད་པོས་ བྱརནཞེས་། ཤྲག ༧ ཤཱརགཅིགང བགའཔ་དབ་ལོལག། ྣ་ ས་ན འཕ ` ཡཱ 
རར ་ པདན་དད་པར་དཔྲ་་ །ཅན། ༣༦༨ པལདྲ་ག།བརགན་ཡད། 


། 
ི་ཚཡི་གོཔས་སྟོངཕྲགབུབརྱད་ཡིད།དམ་ཆས།ལེྲེས་ཏོངཕྲ། ཝ་བརྱདགནས ། ྱལབའ་སླགཨུ་སཿོནགཿོག་འ།དཔ། དཿ 































| | །གིས་འཁོརབངབསངོ། ཞིག་ག གས་པ པས་དདྲ་བལ་བཡི། ་ ཧཱནཞེས3།'ཅ རྩལ པའ་དགས་ནྲིབམ་ ཟེད་ཀྱིཚང།། དཔག་ཚོདདྲུག་ ྦལལྲ་གཟིམགེ་ 
གུག ང་ཅུགང་ པཞེས་ཤབ་མཁས་པ རྡིགས་པམེད་པའི་མཆོད་ཏྟེན་རྫ་ ་ །།འདུས་པལན་གྲང་བདུན ཅུ་དྲུགཏུ ཞལ་འ 
༡ཆགཉིས་དག་ལསྐརམ་གོལ་མི་སོབཔ། བྲུག ཤུ་གཉིས་གཉིས་ཡོད།།ཇི་ཚལ་ཐོངསབདུན། ་འུམ་དད སྐག  ་ ', 
ཤོ ཐུ བླི ག་དདགནིབམའྱུརལ། །འདིགཏེན་བམས་དམ་བཟའ་ཅདགབརའྱངང།བད་གཤེགས་ཞི་ོ་ིཁམ མན སཤེསབུ།ཏུལ་བའི་དགསན 
དཿ  ཐུམཟེའོད་ཌེ །།དཔགཆོད་གསུམ བུམ་འོད་མང་ གས ཤཱ །ཝཱན། པག ས་པ བ་བཞི ¦ ནརསེ་གཔོ།།ཡ་ཤེསདི་ཞཾསམཁས་པཅེ།་ཤེསམ ཤེས་མཐོདཞས 
པྱི བྱབཅྔུའཔུལ་ཅན། ླ་ །འདྭས་ པ་ལནྲ་ག་ས་ཉི་ཤུ་གཉིས་ཀུན་ལའང།། པད་ལ་ ཤཱ་སདཔས་མིགོསཔས།། ལ་གསལ དུག་ཇྲུ་། འི །མཚ་ལ་གྲངས། །སྭདྒོ་པགབྲནྭ་ཝཱ་ཡན། །དམཚོས་ལྲ་གསྭདཿཁཱ་ ༔ 
ི་་ རཱ གྲད ཡིནཏེ།།དཔག་ཆད་བ་པ་དནཔོ་ཆེས་གྱུས་ཤིང དས མ་གས དབིག་ཤེགཔྲ་གོཔའི་ཨམགག། གྲུ་བཞི 


ཅ་ །ཞིའ་རྡིགརྟེ ་མ བོངཞེས་ །རིགས་ ལ་རི།ས་ཡིནཏེ་འོདད་འ ་གཆད།།རུ །ཅུམ ཅུརྩ་གཾུ མྨ་ཡབཱཾ་ཧུ །ལག་ས་ཿ མཉ །།མིགསྩུགམཞེས་ཀྱ་བརྒྱལ་བའི་ཡུམ།) །སྒ། པེ་གེཉན་ ལོིཆེནྲ་གོ་པ།།ཕྱོས། 






















[བོད་ག བྲོ ྦ 
ོ; མིཚལ་གྲངས་དྭག་ སྦལ་བ །།འཇཾགཏ ད 
ཤཱ གཤེགསཔོསི་མཚོགཿ བཞུ 
༅ ཆོསྐ་ན་ཆོས་བཟངངམ་ཀྲོ་པ།།སས་པ་ 


ཧཱ 


ཇོ འི འགྱུརལ།།མཆོད་ཏྟེནཧེཿ ཚོ ༽ 


ཤེས་ཐབ་ཇཱ་འཐུལ་ཿ 











ཁྱི ཁ།ནི་ཀློ་ཀྲོན། ཁལ་རོགས་ཡ འདོད ཚད རྩགསུམ་ཡབ ཟོ | , 

ལད རར་ ིརིིརབིབྕིསསུར་བྣ ཁྲི བོ་བ ོ་ གོས 6 དཀ སལ རྦ་ 

དམ ཞེསབྱ་བཞིཡུ མ།།སྲུས་པ་མཁའ་མས་བ སི སཅན་ཡ ཡེམ ི་་ དནའ ནས་ཀུང།། །དམ་ཆོས་ ལེ་ཀངས་འདུན་འ་ ( 

སཱ [ཆུ་ལ ཏི མེད ` ད།བྲ་ཤུགཿ ཅུ བྱེ སཿ རྨ བཛ ཐི་ལལ་སི གཆགས་ཤས་བ ་། གི ཤིས ༣ ( 
སྟོང ནས།།རྐྱལ་བའ་སྐུ་ དུནམཆོཧཏ ༢ ལཱ ཅེལ ཀྐ འར ྦ 
ཏོ ༧ བཏུནུ་གཉིས་ དྲའ་ྲ། ཡགས སཱ ྱི་ གྲ སིན་ེ་ $ །ྱས་རུམ།སཏ། ད། འའ ྦ 
: སུ ཞལ་ཡད།། ། 7 བས ༡ ས་གས ཛིན ཟི དེ་ཀ ནན ནིག རུ 
པ ` སབ རི ག་གད་ཅ་། ཟི་མངོས།། དུ ཅུཿ་དྲ་གབ་བྡད་བབད་པ་པཔ། ཟླ་ཏཡ་དང་ ཞིན༔ཿཉྱལབའ་ཡུམ་ སྡོ ་ 





ལ་པར འྲཔུལ་ཅན ཅན།།འདུས་པལནྲ་གཔསདག་ ་བཅུ་ ཧོར ལའ༨།། 5 གསམ གོས་པོནིཿ ེ ཐོ་བ ཐྲ གསུམབྱུ ཏིསག གཉི་ག དབ ཐུརསབ་ ྒ 
ཆུལ རེབ འདས་ནས དའཚེ ས་དག ལཾ ཧུ གས་ཀ དག ི་ འླི་གུ་ག ད་ས ཅིག་ཡིནཏེ། སྲིར 
ˆ འི མས ‡ ་་ བདུ ཧོ ཐབྷ  ་ 

མེད་པ་འ ལཅན། ན་ག 





སི མཱ ནྱི ཡཡིསུམ། སོ སོ ཞེ ྷ 


༣ ་ྲ་་ འགས ྨ་ ཟླ བའཡུར། སུས ཁུ ཞིལི་གན། མ་། པ། ་ ཱ ཨཔ 


` £ 





དིད་པེ།། །འཕལནོཧལ་ུལབསམ་གཏནའགོ།། །གས་ཡིནཆགས་པལདཔར ཟོ རི ནསབླ་ཛཝལཅག།། „(0 
| ཆུ་ཁཱནལ་ཡད། །མཆོ་གཏུ་ཞབར་ཕྱེ་པའི་ཐསམ་གཏན་པ།།བྱ་བཕྲག་ནེ་བརྒྱུད ནུ་ཐཞ་བཞི་ཡོད།།མ་ཛོལ་གྲདས་དཀནི་བརྐད་ཁྲནེ། །ཡོགསསུ་མུ་ འདགས སོག འོ །ལེ་གོས་བརྒྱད་ཁྲིའི 
། མ་གནས་པར་བྱུར།། །སུགནུངསལདོཉནདཔགཚད་བྱ་གཿ གཅགཆནབྱར གདདག་གོས་སུས། བཞིག་གཤེགསཔ་ དུ་བ སྭཀྱ།།སྐྱ་བའཾ་ཡུལ་ནཔླ་གྲེས འདག 

ནི རེགསནཾཏཱལརིགས་ཡན་ ཏེའོདདཔག་ཚད། །ཉ་ཤུཅུ་གཉིས་ཡབ་ ད་ ལགིིའཁལ་བའིལན། །སྭས་ཕྲན་ལཱན་ླེ་ ན་རིམ་གྲོ་པ དད ལ་ན སྦལསཁསཔ 

' བྱད་ཆུཊཚོགས་ཤེས ་བབ་རྗུའ་ཕྲུལ་ཅན། འདུས པ་ལུཀྲ་གངས་ དགུ་བྱའུ་ག ཀྲན འད། །ཐུར་པར་ནམ་ བགྲོལ་བར་ྱོན་པཔོ།། ཀྱེ་བ་ཕྲག དདཔ་བཅུདཔུབ། ཡད།། མེཚ་ལྭ་གངས་དགུ་ཁ་ དག་ས ་ 
རྒྱལ་བ་མྱ་དན་འདས་ནས་ དམ་ཆོ་སྭ་དག །ལེ་གྲདས་དགུ་ཁྲའི འི་བརདུ་གནས་པར་འགྱུར།  ས་གགཡང་དགནིསས་འྱུར་ལ། མཆད ཏ་སོགས དུད །མོ་ལོ་མ་ཆོག་མ་ཝཱན་ཤད་ £ 
།དབ་དཔོ་ཡ། །རྒྱ་བའི་ཡུལ་ནཾ་དཔད་པོ་སྣད་ཞེསུ་བྱ།། །རྒྱལ་ཐའཾ་རེགས་ ནི གམ་ཐེ་འོདྱ་ཀིཚད། །དཔག་ཆོད་བརྱ་ཡོད་བཁ་བའིད་ འིདཔར་པོ ཡབ།། སྦ ོ་ལ་བའི་ཡུལ། །སྲས་པོ་ཀར ་ 
།མཁན་ལགས་ལྣ་ ད་ག་པ། །ཡནཏ་དགག་གབྱཿན་པསཁས་པྟ། །།འདིགསཔ་ཡིད་པའི་ སིི ི་ སྱ ་ཞ།ཡ།གཞན་ཡར། གཞན་ཡ་དརྱདཁི, 


༤ ལོ 


ཤབ 


9 





ཀྐ གསདགཞི་་་ར།།༣ཤིནག་ཤགས་པ་གདབས་ཏ་འ་ུམ །དྡ་བསསདལ ཞི །ར་ལབ་རག ནབས ཚད གདབ ུངཏ་གའ ཕགས 
མཐེདམཞེསབྱ་ཧལ་ཐའི་ཡུམ །སུས་པོ་རྒྱལ་མཆོང ཆོས་ཅནརིམ་གྲོཔ། །བདུདར་དརོཞེས་9མཁབས་པ་ །།འཐགས་པས་བསྡགས་ ཨྭ་བཐ་རཱ་འཕྲལ་ཉན། །འདུས་པ་ལན་གྲངས་བརྒྱད་ ཉུཡུནལ་ཡད།།དགྲ་ ༼ 
བཅམ་ཞིབ་གཏི་མུགམེད་གུརཔ། །ཀྱེ་བ་ཕྲགནིཏི་ ཀུ་གཉིས་གཉིས་ཡོད། །མིཚེ་ལྦ་གས་ཉི་བོ་ཉིས་སྟོད་ཡ ན།།ཅགས་པ མེད་པརིནཔའི་དམ་ཆོས་དག ལེ་གདས་ཉྲིབཉིས་སོད་བདངག ས།།རྒྱལ་བའི་ཆུ་ ཁཱ 
ོད གསད བ་ཅིག ན་ཤག པང དས ང་གི ཕ་དང གཞི་ཡི དད་པ 
བླཚནའོདདིཟླགྲེས་ཅན་ཡནེེ། །གླེགྲསརྣམརཝབོབ་རྫུའཕྲུལཉན། །འདུས་པ་ལན་གྲདས་ 


དག་གི་མཆོ་ད་ཏེན་ན ཤག དགག 
ཤྲ བུ ཅུ༔ྩ་གསུམ་ཡཔ་ནིབ་སོདནམས་འོད་། །བསོད་ནམསྨ་བབྱ་ཧཱལ་བའི་ཡུམ་ཡད་ཡནེ། །སྭསཔོློཝཱནབློ་ཆན་རིམ་གྲོ་པ།། 
མནཾ།།ཨདས་རྒས་ཡོངས་སྦུརུ་ངནའདསནསཌད། །མཆོསལ་གྲ་ཨ་བརྒྱད་ £ 


(ག༡ཞས་གསན། 


ཡིཿལའུ་ 


ཆྨ།ཛཿ ` ནུ་དྲུག་ཀུན་ལའད། །སྲེད་པཀུ ལཆབ སྤུལ་ཡིདེ་ལཱནཔ།།ཤྱེ་བྲཕགནིད་གུབྱུ་བཞིབཞི་ཡོད། །མིཚ་ལྲེ་གདས་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་བརྐྱད | ༤ 
[རིན་།རྱལའི་སུཏུདབསགུརལ།འཅད་ན ར་ར །དཞེག །གས་འསུ་འསདདང་ 


རིིགསའོ་དདཔ་གཚད། །དགུ་བནུར་གཉིས་ཡབནི་ལགས་མཐུ་ཡིན། །ཡོན་ཏནམཐུདག་རྒྱལ་ཡུམ་ཡད་དགགནས།།།སྲས་ཡིན་གནས་པའི་དབང་པོ་རཾམེ་གྲོཕ། །ཡཾ་གསུ་གནས་ཤེས་ཀྱབ་མཁས་པ་སྙུ།།མཐུ་རྩལ་ 
ཟླ ས་པ རག ནས་པ །འདུས ཐ་ན དས་བ དཱ དན་ནགད ལྟག །ྲ ་ ཕྲུགནིདགུ་བདུ་བ ཞི ཡོདཔ ྲབངསིི་ཉིགཉོད་པ ཛོཝ་ལྟ 
མྐུ་དན་དས་ནས་དམཆ་སུདག །ལ་ཤྲདཐ་བདུན་ཁྲི་ལྟ་སྟོདར་དུ་གནས།།།རྐྱལ་བའི་སྐུ་གདུད་མཆོདཏྟནགཉིག་ཡིན་ཏེ །།དཔག་ཚད་བརྒྱད་པ་གསརལས་ཀྱས་པ་ཡནེ།།དེ་བཞིཞ་གཤགས་པ་འ་ཕགས་པ་དྱས་པ་ཡི། $ 
@ སྤྱི་ཡུལ་དྲ ། ཟ་འརོན།ཌགཙདབྱར་ཡོད་ཡབནིལཱ་བཟད་ཡིན།།དགྲབཿལོ་མཆོད་ཅསྱབརྒྱ་ཝབའི་ཡུམ། །སྲས་པོ་མཐོདཔ་མཆོད་ལྡནརིམ་གྲེཔ།།འཕགས་པའི £ 
ཧཱུ འོདཅེས་བབམཁས་པསུ།།འཕགས་པ་དད་པར་ཤདཔ་རྫུ་འཐུལཅན། །འདུ་སཔ་ལནགྲསུུ། ཅུ་བྲག་ཀུན་ལའང་།།ཉོན་མོད་ཨག༦མཚོིདྲིམ་མེད་གྱུརཔ།།དེདག་ཐེར་ཤུམ་ཐེརའཧུམ་བངུས་པརའགྱུ་ར།།འི་ 
༦ ྦ རྤ ལག དས་ ཏི་ྲཾ་ཉིས་ ང་ཡ མྱདཿ འ ཱ ས་ནཱས་དམཔའཆོས་དགྱ་ཀད།།ལྤ་གངས་དགུ་བིའི་བརྱད་གནས་པརའགྱུར། [རྒྱཝ་བའི་སྐུ་གཏུདབྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཀྱད། །འཇྲིག་ཏྟེན་སྐྱུ་གདུད་རྒྱས་ཤིདེ་གདབར [ 
' འགུར།།འདིག་རེན་མབ་ནཔོ་རུབོསསྐུཐ་ཡོ།།ཡུལ་ནི་ཡོན་ཏན་སྐུང་བརདཉེས། [རྒྱལ་བུའིརགསནྲི་ྲམ་ཐའོདཀི་ཚོད།།དེཐགཚད་བུ་ཡོད་ཡབ་ནོ་ལྷུ་བཟད་ཡིནེ། །ལྕ་མཆོདསཞཉཀབརྒྱལཔའི་ ཀྱི 
ཡུས།ཟྲས་པོ་སྒ་ཉན་སྐརམ་རིམ་གྲ་པ།ཡོན་ཏནདག་གིས་བརྒྱན་པམ་ཁས་པ་སྟ། ཛི ནའཇིགས་པསེདརབ་སལཅན། ུཔབནསཔབན  ༡ནས་ཡད ལ་དབང 


སྲ 


ལཿ 


ཤོ སྐྱ་ཡུལ་དྲད་སྲོང་དད་པདབྱདཅཾས་བྱ། །རྐྱལ་བའིར སྭན་བྲམ་བྲེ་ 


ས་ར པ་¦[{| "`" ་་་ 


1༠། 


།པོ །ཕྱེ་བ་པྲ དཾ བཅུ་བཞི་བ 
ཀ་ ༼ཀ་གསན་ ི་་ི 
ཁྲ ག 


མི་ཚོལ་གདས ལའོ གདས་ ས་བདུནཁི་ཨུམསྟོདཡག།།ཆུ་ ཆ་ད དེས འདས ག་ས་པདེོམཆོསདག ལ་བས ཅོད ཉེ པརའགྱུར།། 
ས་དསས་ཧསྟ་སརམ་ལ ནིད ཞྭ 
ན། ཆོདམ་ཞེས་བྱ་ བ་རྒྱལ་ཐའི་ཡུམ། ས་སོ ཟྱེདཝ 
` ཧུར གདབཆི་ཐསམ་གཏན་པ ལས གཉ 
བྱ གནས །ཧུམ་དག་ལ་ཝན་པ 


= 


་བ་ཨུགཅུ་ གིག 

 ་ བའི་ཡུལ དའཔོ་ སྣད་ཞེས བྱ། །རྱལ་བའི་རིགས་དི་རྱལ་རིགས་འོད་ཙི་ཚད། ། དཔགཚ་པྱར་ཡོད ཡཐཉ 

པ་ཉཱུཾ།། ཿ ས་པ་མའ་ས་པསྡི་མུ་འུལ། །འདུས་པ་ལྡག་གདས་ 

་ལྗ་གཙམུམ་ཁྲ ་ པས ས་སྤུ་པ་དན་འད ཅི །དམ 

ིརྱ་ཧྐལ་ཐ་ཡཾིནཾ། མས་ཤིན བ་བར དེ་བ ས་པ་ཙཱཞྱེ་ཊི་དྷྒ་ཡི།།སྐྱ་ཐའི་ཡུལ་ནི་བཏུད་རྕིའི་དབྱ་དས་ཤས 

¦ དཔག་ཚད། །།དགུ་བཅུ་རྫ་གཉི༔ ཡནི་ལེགས་པ། བཐད་ཡད། ༢ གད་ཉ་ ཕཱ བང ཀྲ ་ལ ཕི དྲི ྲལ་་ བྷ འི 

ཟླ ། བརྲུའཕྲུལ་ཉ་ན།།འདུས་ པ་ལནྭ་གདས་བྱད་བྱཅུ་ཀུན་ལ་ ་ ཡད མ་ཟམསཿཆགས་པ་སེཔ། གཞི ཉི ཏིན 
འཇུ འཇུལ་བརམ་དད་པའི་དམཆོས་དག །༢ གླདས་ ཏི་ཁི་སུམ །སྟོད་ཐད་ཏུ་གཞས།| [རྒལ་ཐའི ཏེ 






་ 


དྲ སྒ 







སས 
སྐྲས ཉལོ། ཚ་ 
འའ པ་སྟེ །ཆོས་དེས ཡའ ༢ 
ཤུ ཀོ ལྲ་གདས་བདུན་ཁྲི་བཀྲི་ཉོད་ཡིགེ།།མ་ཐའ་ཡས་ རར 
ི་ྐུ་གཅུད་མཆོད་ཏེད་གཅིག་ཡིན་ཏ། །དཔག་ཚན་རུག་པའཁོར་ཡུག་ཟླརང་ལྡ །།ེབཞིན་ཤས སསན སད་སྡུག 








རར རའ་ , བབ 


ཝལ སོ་ག ོོཏ་གི་བོབ་ཏ། ོཏོས་བོད་་མ་།་པལང་བ་ུལ། 
ཧཱ ཐདབུག་དབདག་ལས་གོལ་བ་པོ།།བྲབ་པག་ནིབདུན་བཏུབདུན་བའུ་ཡད།།ལིཆ་ཡེ་གངས་བདུན་བུཞིས་སྟོང་ཡོན། །ཡོངས་བུང་ནའདས་ནས་དམརོམ་དག །ལྲ་གདས་བྱར་དྲབ་བདུན་སྐོདབར་དུ་གནས།། ཆུ 
8 ཁམས་གསུམ ཀུནྱབའགོལ་ཕཿ ནཔའ་པར།།རྒྱལ་པའ་སྐུ་གདུདདགནྱ་རྒྱས པརའ་གྱུར།།མངསྐརརྱ་ས་ཡོནཏན་ཕཱང་པྩོས་བའ་ཡུལ། །ཡོནཏན་ཤམས་ཅད འབྱུངབའི་གནས་ཤས་བ །།རྒྱལ་བའེརེགས་ནིབྲམའོད ར བུ 
ཤྩ ༼ཛད།།དཔག་ཚདབྱར་ཡོད་ལྟ་ཡྲི་ཛུའཕུལ་ཡབ།།རྫའཕྲུལ་འགྲོས་ཤེས་བྲབ་ཆུལ་བའི་ཡུམ།།སུས་པོ་རྣམ་སྤོགསདྲག་ཤུལ་རིམགྲོཔ། །ཡོན་ཏནཚོགས་ཤསྲབམཁསཔ་སྟ། །ཡོནཏནླསཱནམའི་མཆོགའིཛུ་ ° 
„ པཡཅན།།འདུས་པ་ལནྲ་གདས་བདུནཔའུ་དུག་ཀུནལའད།།སདགསུམ་འདམ་གིས་གས་པ་མདཔ་པོ།།བབ་པགནོདགུ་བའུབི་ཞི་ཡོད།།མིཚ་ལྲ་གདས་བདུན་ཁྲ་བྱད་སྟོད་ཡིན།།རྒྱལ་བསུ་ངན་འདསནས་དམ་ 
ཚ་ ས་དག །ལེ་གྲངས་བདུན་ཁྲབཧྒྱད་སྟེདཔར་དུགནས། །རྒྱལ་བའི་སྐུ་གདུད་མཆོད་རྟེན་དཔགཚང་ནི།།བཞུ་གཉིས་བགཉག་ལྟ་ྫསབླ་རེང་ཝརྐ།།འཇྲིག་རྟེན་བླམ་གསལ་བ་སྟ་བའེ་ཡུལ།།འཇྲིགས་པ་མེད་པའི་བསོད ¦ 
རྨ ནམཊཞས་ཀྱ་དབུ།།རིགས་ནཾ་རྒྱལ་རཾགས་ཡན་ཏ་འདོདཔགཚད། སུམ་པ གཉོསགྲགས་པའིདབངཔོ་ཡག།ལྷ་གྲགསའཛིནཿ་སབབརྒྱལ་བའི་ཡུམ།།སྲས་པོ་གྲགས་འཛནེ་བླ་སྡུག་དིམ་གྲོཔ།།སཱན་པ & 
_ ཐུག་པ པཏ།སྱནཔྲགགས་པདགསས་བ་ཚུ་འཕུལཅན།།འུཊ་པ་ལནཐདྱདུཀུནྦལཡད།།འིགྟེནད་གགསམཤདའོས་ད་བོ་བཕྲ་ིཔྲབུའུ་ོད། ཐས 


----¬----༦༨༡༨༠༨༨༨༡༥༨༨༨༠སཔ༠པ།༥༤༨༨༥ག༥༨༥༦༠༡༥ཕ༧༥༩༡༥༧༠༡༦ ི 





རུང་ོགོ་་་ོས་ ཌཱ ལྒ 


གདུགས་ཀྱི་གདས།།སྙིད་ཕྲག་བདུནབའུ་ཧེད་ཀེས་ 
ལྡ་ཀུན་ལཞད། །དགྲ་བཙེམ་བྱས་བསུད་ཤཾས་རབརྣལ་གྲོལ་བ།།ཕྱ་བ་ཕྲག་ནི་དགུ་བཅུ་གཉིས་གཉིས་ཡེད།།མི་ཚོ་ལབྲངས་བདུནཁྲབཞིསྟ 


ཆོག །ག 
















]༦༠། །ཀུདྱ་པ།།དིགས་ནྲིམ་ཐེ་ཡིན་ཏ་འོད་ཀི་ཆད།།དཔག་ཆདབཅུ་བཞི་ཡབ་ནི་རི་དབང་ཡིན།།འགོས་བཏན་མ་ཞེས་བ་བྱ་ཧུལ་བའི་ཡུམ།།སས་པོགནས་མདྲ་ོ གམདངམ་གོ་པ།།གནས་ལ་དགའ་ནསས། 
_ དྷ, མམཁསུཔ་སུ།།ཆགས་པམེད་པར་གནས་པ་རུའྲཔལཅན། །འདུསཔ་ལནྲགདས་དུག་ ཅུ་ཐུགཀུན་ལའད། དུ ་བ་་མང སུ །ུག་ ཕྲག་ནདགུབཞིབཞི་ཡོད །མིཆལྲ་གདས་དགའི | 
_ £ བྱརདྲི་ཡིན།།ཡོདས་སུུམུ་ནའདས་ནས་དམ་ཆོས་དུག །ལེ་གས་བྱདདུབིའི་བར་དུ་གནས་པརའགུར།།རྒྱལ་བའི་སྐུ་གདུད་མཆོད་རྟེན་གཉིག་ཡནཏ།།དཿག་ཚདབྱརདཔ་གསུད་བྱི་བ་རདྡ་ལན།སགྱརཊམཛིདཱ་ 
@ སྤྱིནདསྙུབ་ཡི། །ནིངོསྣདམས་སུདཔར་ས་བ།ལ་འི་རགས་ནྱི་རལདགས་འོད དདཔག་ཚད་ལུ་ཡོད་ཡབ་ནྷེསནམ་ཡིན། །ཡོནཏན་གདམ་སནསནྱོརལ་བའི་ཡུན།།སས་པོིད་ 
རྱན་རིམ་གྲོ་པ།།སུ་ཐན་པའི་ དསན སཅན་ཡན་ཏེ། །དཔྱདས་མ ག་མཐའ་ཡས་པན་རྫུའཕྲུལ་ཅན། །འདུས་པ་ལན་གདས་བྱངད ཊུཀུནལ་ཡད།།རྣམ3ར་བརྐྱད་ཀྱི་ཕམཐུར ནྱ 

¡ ༨ པབུབྲཔགནད་གུབཅུ་གཏམགཉིས་ཡོད།།མཆ་ལྲ་གདས་དགུབ་བཞི་སོད་ཡིན། ི་ྱིནིདམཔའ་ཚོཊདྲ་ཡད།ལ་གསདགུ་ཡ།ས་ོདབརྡགནས། རྒྱལ་བའིསྐུ་གདུདདགནི་རྒྱསའགྲུརལ།།མཆོད་ཏུཉ ཛུ 
~-( བསྙ གབྱརད ཅུབ སས་རཐ་ཤེམརབ་ནམ་དགོདུངརོ་པ།།སུབའི་ཡུལ་ནི་མཆོག་ཏདགའ་ཞུསྲ་བ།།བདབར་ག ཤེགས་པའི་དགསནྱི་ཧལ་དགས་ཡན།།འདན།ང་གསུམཚོདསབས་ཡུག། 
| པའྱི་གཱཞེས་བབྱ་ཧལ་བའི་ཡུམ།།སླམ་པོ་སྙད་དྱད་སྷ་ནེ་རིམ་གྲོ་པ། །བལྟ་ན་མྩུཿ །ཅཾ་ྭ བྱབམཁཝཔ་སྟ། །རྣམ་པ་ ཏད་ིརྫའཕྲུལཅན།།འཇུཊཔདགནི་ཡཐའ་ཡདའགཔ་སྟ། །གཟུཿསྭ་ནམས་ཐོབ་ ཀྱད 


རད 
༡. ཀར ༩ 








།ནི་མི་ལྗཾག་པ།།བྱང་ཆུ་སས་དཔའིའཁེརྐ་ནམསའབུདབརའྱཀུར། །མོརོལྲ་གངས་དག་ནབྱརཧདའབུམ་ཡན། །བཱངྡ་རཱ་བབསུད་པུར་དམ་པའི་ཆོས་དག་ཀུད།།ལྭ་གངས་བྱཧ་དའབུམ་བར་དུ་གནས་པྲ་ འགར ། 
ལ་མ་ག ཉས་གནད་དམ་གང།།གབབྱརནེབདག་གིབབྱཿངངའྱརར།།སདསྦྱཅས བནཏན་ར བརགཟི་བིདཏ།།ཾཨུལཡོནཏནཀུ་དལནནམ། རིགསདྱིསའརགས། ཟླ 
ཏསཡབནི་ཡོནཏནའད།།ཡནཏནའོད་ཆལ་ཞུམ་ཐུས་པནི།།ཡོནཏུནཧ་མཚྫོཔ་རསགཔ།ཟ་བ་འཕགས ཤས་དུབ་མཁས་པ་ཉ།ཡོནཏནམཆོགཤིན 
རའཐུམ་ཐདའཐུམདག་ནིའདུས་པརའྱགུར། །མི་ཆོ་ལྲ་ག་དག་ནདུག་ཁི་ཡི།འགྲོལ་ _ 
།འགྲོབ་ཀུནགྱིས་མཆོད་ཙདེ་བཀུར་བདའ་ཀྱུར།།མོ་ཞཾདྲོན་ 
ནིཅལ་སམན །སྤམ་ 

སྲ 
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ཨིནཏེའོད་དེབ་གཆོད།།སུམ་ ཅུ་ར་ག ། སེལ 
ཆོདཔ་ཛུ༩ཕུལ་ཅན། །འདུས་པ་ལན་གདས་དུག ཉུུགཀུནལའད། ཡོན་ཏནུནཔ་རོལ་ཡུནཔོ།། 





༄༠:ས༠༤༤༨༨༨༠༨༠༦༨༢༧༨༥ཉ༦སམ༩༩ 
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ཝཱ 
ཆོཾ 
ཚར 

༧ ¦ ། | . 
.4 ཕན་པཾའཾ་མྭ་དནའདསནཔ་ཀྱད།དམ་ཆོས་ལགྲདས་སྟོདདུ་གནས་པརའགྱུར།[།རྒྱལ་བའ་སླ་གདུདདགད་རྒྱས་འགྱུར་ལ 

པའ ཐན དས་དཀའདན། ུད།།དག་ཆོས་ཁགདསསེུ་ ཡིའི ངེ ཅུ་རྩ་གསུམ་ཡབ་ནིགསལབ་ཡན།།འཕགས་༡ 

` ཡིནའཕགས་པའིམ་ཏོག་མྲ་ཤོཔ། །ཡོན་ཏན་གཟི་བྗརིདའཆདབླ་བཅོ་ནཏ།།ཡ་ཤསྣ་ནམ་པར་འཕྲུལབ་རྫུའཕྲུལ༔ན།|།འཇུས་པ་ལནགྲདས་ཉི་ཤུ་གསུམ་ཀུནྣལའད།|།མང་རྣམས་གསལ་ཞིང་མདུནཔ་སྙཨ། 

ྲ་གས་དགནིབྱཧདྲའཾ་ཡིན། །མཐའ་ཡས་འཇུལ་བར་མཛད་པའི་དམ་ཆོ་མ་དག །ལེ་གདས་བྱརདྲ་བའི་བ་དདུ་གནས་པདའགུད།རྱྱལ་བའི་སྐུགཏུ། 


པེ 








པཔོ།ྱིབ་སོདཕགདགནིགསུམ་གསུམ་ཡོད 


རད 
ཀྭ 


བྱོད །མཆོད ཅག་ཡཾ པག་ཚདཔརྒྱད་པ་ནོར་བུས་རྣམ་པར་སྣམ། ཛོ པ་བླེ་དང་ལཱན་པ་ཡ། བའི ཁ་ན་འརྡད༽༨༨༥ སས་ཤེས་ཉ། །རྱ་མཔའོ་གོསནོ་ོལ་བགས་འོདོ་ཚོད།ག་ 
བདར རི ཇིར ནི ས་པ ཇད ཞི =: ན་ཞོམཡའ་མས་པ 'ཛཕྲུལ་ཿན །འདུས་པ་ལན་ ཨཱ ¦ 
གླདས་པརྒྱ་རྙ ཀྲུ ྒཝ་ཡངར། བ་སུཿངས་པའ་སེམས་དངལནཔ་ དྷ འབུམ ནི་བཅུ་བཅུ་ཡེད། ། ཡེ གངས ཏིཁྲིཔཞིཉྟད ་ ༢ མད་བབ་ཆཱུ་དན་འདས་ནས་བྱད། འས `: ཐོས རྱ ། 
ཤཱ རིད །རྒྱལ་ ་ འགྱུར་ལ།།ཿ རྨེ པུ་བབྱར ཅུད ྲ་ སཱཊ སངཚགས དགི །ཾ་འི་མུལ་ནམ་ ` ཅེ 1 . 
ནྲིབས་ཟེནི × །།དང་ཁྱའ་གསུམ་ཡད་ བདམབ་དིཏགོས་ཝ དཔན ི་ོ བས་ཤེས་བུབྱ་ཆུལ་ཐའི་ཡུམ། [སྲས ཁཝ གས་པ་དྲག་བཅེར པང ` = 
ཐིའི ཧ།།ཡ ཤིས བྱང་དས་ཆུ ཅའ པབན་བངཔབ། དབྱས །༢ར་པའོ་ཆོག་ དགའ་བའི བལ 
ཨཾ 7ྲི་ཉོས་ ཝི འབོས་མྱུཿནང་ དམ་ཚེ་སོ་དགུ །ལེ་གྲངས་བདུན་ཁྲདྲུག་སྙོད་པར་དུ་གཿ ཤས།།བུལ་བའི་ གདུང་ནཉགགཅགམནེ། པཔ།ཚ་ ` ”" བ། 
འེ འ་ཏནའཇག་མནྡོ་བཟདང་ཡ འི་ས དངན ། 








༧ ཤཿ གསོ གཤི དཉས་འི ཚད།།མུམ་བྱཅ་ལཝ་མཆོ 


རོ (་༡༠༩༠༡༡ཟ༡༩:232/25323532ཉབརཿཿ,ར་ ཀྲ ཐོ 


%6253.2:55226:6565325525828552 2 ༡ སུ ཟ 
༨༩སས༨ལ༠༠༩༡༦༦༠༠༩༨༠༡༩༤༥༨༢པ༤༨༤༨པ༧ཛལོ༡༧༡༩༦༨༠༥༨༧༩༦༦༤༠ས༧༦༡༠༡༦ར༠༠༨༤༨པཅར་རཉར༨པསཔསཔསའ་ཐསཔས།༤༨༡༨༩༩༩༠༨༡༡༡༧༤༨༡༠༡༨༡༡༨༡༡༦༡༦༤༡༤༠༤༤༩༨༡༧༤༤༨༨བ༤པསལསརིཆ༨-༦༨༤༤༠༡༦-༠༥༤༠༧༠༨༢༥༨༧༤༨༨༨-༡༧༤༡༤༨༠༤༨--༤༨༨༨༨༨༤༠༤ས༠- ༨༨ 


འདུས་པལན ངས་བུ་ནྲ་བཅུ་ཀུནལ་ཡང། །དྲག་བཅོམ་ཐ ལསཿདཆགས ་། 











ཏང 


ནི། །བསེདོནམསའབུད་གནསརུལ་བརིམ་གཔོ། །དེས་བས་ཧུས་ཤེས་བུ་་མཁསཔ་སྟ།།འཇིགས་པ་མེདཔའི་ཏོག་ནི་ཛ་འཐུལ་ཅན།།འདུས་པ་ལནྲ་གས་བདྭ་དྲུ་ ཆགས 

ཞ པ་ཡིད་སུརཔ།།ང་བྲ་པགནི་བདུནཕྱར་གསུམ་གསུམ་ཡེད།།མིཚལ་གུངས་དགཧིརྱ་བདྲ་བི་ཡན།།ཡངས་སྭུ་བུ་ད་བདས་ནས་དམ་ཆས་དག །ལྲ་གས་ཆཱཏ་དཔར་དགནས་པར་འགུང། །ཆུལ་པའི་དུགརུ་ 

ཤཱ དགིུ་ཆུས་འྱགུར་ལ། །མཆོཏཏེཔ་ཧོད་གོས་འཁོའ་ཐརའསྐར།།དེབཞིནག ཤིགསཔྨ་རབའི་གལ་སུབ་།ཡུལཧིནམ་པར་སྦད་ཞེསུ།།རིགསན་ཧངེགས་ཡཤེཏེ་འོ ཚོད།།དཔགཚོད 

༧ བཱནབྱའུ་ཡབ་ནི་ུཔ་འཁེརབཐང་།།ཡུལ་འེདལ་ཞེས་བུབྱ་གལ་བའི་ཡུམ།།སྲས་པོ་ལེགསུ་མཉེད་ཝནའདེད་མ་བོཿ། །མེཏོག་ཟུཿགུནསེས3མཁས་པ་སེ།།སྙད་པང་ཤྱདཔའི་ལྷནིངྗེའཕྲུབཉད།། 

¶' འདུས་པ་ལནྲ་གངས་བྒསདབྱ་ཀུན་ལ་ཡང། །ཐེག པ་མཆོག་གིས་ནས་པརྨགལ་སུང་པ།།ཤུ་བྲ་ཕགནིཉི་ཐུགསུམ་གསུམ་ཡིད།།ལོ་ཚོལ་གངས་དགན་དགྲུ་བི་ཡན།།གགས་པ་མཐུའ་ཡས་རརན་འདས ཊི 

༧ ནསྭལུང།།དམཆོསལྭ་གེངས་སྙུར་གཔར་དུགནས།།རྱལ་བའི་ག གཏུད་མཆོད་ཉེན་གཅིག་ཡིནཏེ།།དཔགཙད་ པ གསུངསྲོབའེ་རྭལ །དེབིན་ག་ཤེུགསང་ཤནེདགཟིགས་པཡ།།ེབའི་ཡུལ་ནྡི་སངས ¥ 
_།སཱད་ཞས་བྱ། །རྒྱལ་བའཾརེ་གས་ནྲི་བམཟེ་འོདྲི་ཚད།།དཔག་ཚད་བར་ཡོད ་ཡཐ་ནེར་དབང་ཡན་། དམཐའ་ཡས་ཤུས་ཧུབ་ཧུལ་བའ་ཨུམ། སུས་པོ་ཁབྱསར་པདུ་མརིཨ་གི་པ།།དགའ་བའིྱབདས་ 3: 

ཡད 


[བ་མཁས་པཧཾ། །འོཏན་མཆོག་གསལཔ་ན་ུ་འབུལ །འདུམཔཡན་གྲཔརྕྟེ་ཀུ་འཡར།།འགཔམང། །སག།སུག་འེུངཔ།བཀྲགདཉགཉིས་གཟསཡ།།།འིཀུན༧་ཡབི 


















༦༠ ཝ་པ ཨུ་ལ །ཝ་བོ་ཀུག་ཤོར་ིད་བའ་བ།།ཀེ་བཕ་གཞི་བདུན་ཞུ་བཞིབཞི་ཡད། །མིཚ་ཁྲ་གངས་ཁྲཾ་ཕག་སངར་བཞི། །མུ་དནའདས་པདེ་ཡེ་དམ་ཆོསད། 
རཏ ལྤ་གངས་པྱདན་ཁྲི་དགསྟེངོབརད་གནས། །འགྲེལ པད་རྱ་འླིས་གྱང་དག་ ཞུནམནད་ཀཉས་ིང་ཤདང་འ་ུར །སྭངས་རྒྱ་ ་ཡངསཁྲ་པསཏུ་།ུདནནས་པ དམ་ཆོས $ 
ཤྲ ; ལྦ དྭ 


ཤྲ ཉེ།།གནསཔ་མཐའ་ཡས་པཞོ་ཇུ་འཕྲུལཿན། །འདུས་པ ལནྲ་གས་དྭགུ་བྱར་ཏུནལ་ཡང། ཕྱས་པའི་མཐད་ཕོན་ཞིབརྱ་ཐཱརཔ་པོ། །ཀྱ་ཐ་ཕྲགནཾདུན་ ཅུ་གསུམག སུམ་ཡད། །མིཚལ་གངས་དུཁལཞི་ | རཱ 






| 


ཉུ 


ཙཱ སྟང་ཡཾནེ།།མ ངནའདུས་པ་དེ་ཡི་དམ་ཆོ་ས་དག །ལ་གྲངས་དཔུ།བྲིའི་ 


ཚ། ཡུམ།།སྲསཔོ་པདམ་སྣང་ལྡན་རིམ་གྲེ་པེ།།ཡ ཤཱས་མཆོགཉེས་བྱ་ཐ་མཁས་པ །།ཡཱལ་འ།ཡོང་མཆོགཅེསྱ་པ་ཐ་ཇཱ་འཐཱལཅན།།འདུས་པ་ལནགངས་བརྒྱད་ ཏུ་ཀུན་ལ་ཡང།།པངམ་འཛིནཔ་མཁར་ 2 





% འེདཀྱི་ཚོད།།དཔག་ཚད་དགུ་ཡདོ་ཡབ་ནི་ཕནདདོ་ཡནེ།།ལྕ་མཆོད་མ་ཞུསབྱ་བརྒྱལ་པའི་ཡུམ། སྲི ་ བཔནྱ་ངུྱབང ྒ 
ཟགས་པ འུ །བདུདདང་སད་པའི་དྲབ་འཇོམས་པཔོ།།བྲ་པགུནདུན ཅུ་བཞིབཞི་ཡདོ།།མཾ རར །འགྲོལ་ཕན་རྩམ་ནཱ་འདས་ཞས་།། 
° དཧམཆན་འ་གས་ལཡུད ཞུ 


བའི 





ྭ དུག་ནས་པར་འགྱུར [རྒྱལ་བའི་སྐུ དུད་ཐམ་སཅ་དྷ་ཧཱས་འྱཧུར བ གསེངྱི་ཧལ་མཚན་དག་གིས་འཁརབར་སྐོར་།།དཾ་བ གཤེགས་པ་དབ་ རྩཆལ་པོ་སི།སྐྱ་བའིཡུཊ 
། ནིབསོད་ནམས་ ནཞཾསཔ། རིགས་ནི བན་ཏེརདྲོལ་ཚོད། དཔག་དང །གས་ཏགསའཇིནཅེསབྱསཔབའི མས་པ་ཡིན ( 
ཟླ( ཡིེནོ་ཏན་ཚོགས་ཤེས་བྲ་བ་མཁས་པ་སྭྭ།། །བཀོདཔ་སྙདབ་རབྱདཔ་རུ་འཕྲུལ་ཅན།|འདུས་པ་ལན་གྲངས་སུམ ཅུ་གཉིས་ཀུན་ལའང།།ལམརབམཆོག་གོས་ཤིན་ངྲ་དལ་བཔོ།།ཐེར་འབུམ་ཕྲགནོབེའུ་བཞུ་ 

ཚངཿརའགུཔ།།མཚོལྦ་བངསྔིགཁཾ་ལཱ་སྙེད་ཡེ།།འདེབངག ཤགས་པ་མྱ་པན་འདསནས་ཀྱང།།དམཆོས་འགྲངསཅཾ་གཁྲིལ་སྟང་གནས།།།རྒྱལ་བའི་སྐ་གད་མཚོད་རྟེན་གཅིག་ཡེན་ཏེ།གསེར་བྱེཧ 








་བཔསིེ 


` ཏལ 


¿1 


སིི 


ལ་ 
7, ༡༧༧༠༡༡༤༠༩ 


; 


};+ཊ་ཨ།!¬ 2 


རོལ་བ 


| བ ལ་བའསྐགདདམཆོ ཅེག་དཔ ཆོད 
( ད་་་ ད་ ` ད་ཡ དོ་ཡཐ་ ནདབྱངས་བཟང་ཡན 
ཱ ཤྲ ཀྱལསྦནཔཞིས་བ་འཕས་ཿན 
༡ མངོསསུ་ ལེ ངན་འདས ནས་ དམཆོསད 

མདུཔ་ཡ། །།ཧེ་བའི་ཡུལ་ནཀྱམས་ པས་པལས་ སྭཤ། །ར སྭནྩི་ཧྱལ་རི་ སུ་ཡིན འདོད་ 


རེ གྲོ་པ། པ། །ཡཏཏན་ཆོགས་ཤསྦ་ སྩ་བབམ་ཡམ་ 4 པས་པ་སྭ། [ཤུ དུ་ཐ གྲམས་ པའི ཕྲལ ལན །འཨས་ པྲ 'ཡན་གྲང་བརྱདབའུའུ་ནལཡད།། །དགྲ །བཉེམ་ཐྲསས་ཅདབདད་ ཉིད རྤ པ།༨༢༤ འབུར། 


(བ་བར བར་འ་་ར་་བའ་རབོ་ 


།།རྐྱལ་བ 


།བདུད་ཚྲི་གྲགས་ཞེས་བ་པ་རྐྱལ་བའི་ཡུམ།།ཡེན་ཏནའོདསྲས ཅ་བོ་རིམ་ 
ས་དག བཛ བུརར་མདོ ། །ཿལྲ་བས་འུནྲ་ི་སུམགངི། །།ཡངོས་སུུ་མྱ་ངན་འདས་ ས་ད་ཆོས་དག ། 
།གསུམ་ པ་ནོར་ཊུའི་ཆུན་པོབླརརལྔན།། །དབཞི་ནག ཤགསུ་པ་བསམ་ གཏན་སྭན སྭམསཔ་ཡཾ། དྒྲ་ འི་ཡུལ་ནི་ 


འགག ས་པོ 


ཀྲོབ" ས་ལ་འ ན། བ་མཁས་པ་ མ་པར་ ཀཔར་གན སཔ འཕྲལ་ཉན།།འདུས་པ་ལན་གྲངས་བདུད་བཏུ 
ཚའ སཧཾ།།རུམ་པར འདག་པར་གན་ ི་ 


ཕགས་པས་བཞལྟས་ཤས་ 


ད་ལ་ད སྤས་པ་ལག སུ་པས་ཨུད གྲོ །ཧུལ་གནས་དགའ་ཞེསྱ་བབ 


༠ འ་པ ཐངས ཏིས་ཀུ ལའ གྲབཉོམ་° ཡོ་མཾ ཿ ་པ་པོ ས་ཀ ནིཉི་ཤུརང་ཡད། །སལ་་དགན་བསད སི 


དབ་བ ནོས །རྒྱལ་ 


ཀླ 
ལྔ 
° 
¦ 6 
.‡ 


དཿ རང 


པགཚད།།ཉཾ་ ཤུ༔ཝ་ལྟ ི་ྡ།ྷགཞ གའ་རྐྱལ་བའི་ཡུམ་ ཡས་པ བདན རླ 





ཧཾ 


¥༤ལཅགག་་་ བུང་བ རྩུར སིི ས་ག 
མོ བཡབ།།དབངང མས་ཀུན དག་གི སཞི་རིམ་གྲོ་པ སྭ སྱ བཌག་ ད།༢པར་གཞོང ལ་ཞུས་བུ་བ་ རྔུའཕྲུལ་ཅན།།།འདུསུ་པ་ལནགྲངས་དུག 
ལ་། བཅུག ས་ཀུནལ་འད། བདད ཉེནམོང།ར༠ཉུའ་དམས་པང པཔ།། ཉས་འདུས་ སྲ ལཿ་ཕ ཞུ ་ དན་པ དེམ་ཆོས་ ག ལ་ £ 


® ཀླངས་ཙག་ཁྲ་སུམ་སྟངབར་དུགནས རྒྱལ་བའི་སྒུ་གདུ དུད་མཚོདཏ བརྐྱད་པ་ཀུན་ནས་མ རྱ བས།། དུས་མ བླ པ་ཡ།།སཞུཊཀུ་མུད་ཡཾ ཟྭ 
རརྩཤརིཤནཤྩ༽༽ ས་ལས 
པྭ།།རྲགས་ནྱི་བ འདུས་པ་ལྡནྭ་གྲངས་བདུན་བཅུ་ཀུན་ལ་ཡང ངེ པ་ཀུན་ལཆ སྲ་བལ་ཡི ལྡན ཀཀ ་ 3 


རེ ཿ ཀྱ་འནའདས་པད་ཡིདམཆོ་ ༨! (དག ། །ལེ་ག་བཅུནཁྲིའིབར་ཏུ་གནས པརཁའུར། །འབྲོལ་ཕན་ྱི ཕན ཕིར ལའིསུ་གཏུངདག །།ངྣམ༔ །།ནཱཔས༔ རྒུ (གནུམ པར་གདབད་འཛྱུར།།ལི་ཡི་འ 


གསོས པོ་ཁསགསགཞསཚོང་ཀང་ ང་ཚོ 


རོ་ོ་ཡ་ལི་ཆཁོིརོ་ོ་་པ མོལ་པོ 
། པེགཅོབ་ཐདའབྱེར་དམ་གྲོ་པ། །རབཏུ་བརྒྱ་ ཅསབྱ་བ་མཁས་པ་སྟ།།མཁུར་ལ་ག ས་ཤེས་བྱ་བ་རྫ་འཕྲུལ་ཅན། །འདུས་པ་ལན་གངས་བྱསད་བཅུ་ ཀུན་ལ་ཡང། ལྟ་བ་ཕལ་ཆེན་མལུས་སྭངོབ་བོ།།བྱེབ དུ 


_ ༅༡ ཕྲག་ནིདགུ་བཅུ་དགྲུ་གུ་ཡིདིཿ་ལ་བོདས་དགུ་བི་བཞི་སྣེང་ཡན།།དམ་ཆོས་ལྲ་གས་བདུན་བླདག་སྟེདགནས། །མཆོད་རྟེན་དབག་ཚད་བཅུ་ལཱ་པ་གཅོག་སྟེ།།གསར་དད་ནོར་བུ་ཀུན་གྱི་ལྔ་ལཱིབཤམས།། 
[ གདུགསྤ་གངས་བྱར ཉདདག་གསའ་འརོབརཐསྐོར། རིག་ག །ལ་བཟད་སྱ་ཕ་ཡི། གཉེར སྭ་བ། ་་ ཞོ་དོ 
༥ ནཾཡུས་བབྲང་ཡཾན།།མཉམཉེད་མཆོག་མཞེས་བྱ་ རྒྱལ་བའི་ཡུམ། །སྲས་པོ་ཁ་བསྒུར་བླེཝྡེན་རིམ་གྲོ་པ ད །ཤས་སྐུས་དབང་ཕྱུགཙསྱ་མཁས་བ་སྟེ།ལེགས་དུལ་སྤྲེནོ་མཞེས་ཀྱ་ཛྫ་འཕྲུལ་ཅན། འདུས་པ 
།ལྭ་གྲ་པ་ཐདུད་ ། 


༡, །ྲ་གས་བཅུདདེཀུནལ་ཡད། །ལཱ་མིདག་ལ་པནཾརགནས་པངོ།།བུབ་པག་ནེསུམ་བྱ།བཞི་བཞི་ཡདོ།།མི་ཁལ་ཧོས་སུམ་བྲསཅ་བདུན་ཡིན།།་དད་འདས་པད་ཡོདམཆོས་དག ཁྲག་པ་བདུད་ [¥ 
༧ །ཁཱའཐརདུགནས་པརའགྱུར།།རྒྱལ་པའ་སྐུ་གདུང་མཆེ ་གསགཡིད་།།དཔགཆོ་དབྱ་དཔ་གསེར་ཡིས་མཛེསབར་ས །རྒྱལ་བའུགས་གནས་ཡཤེས་ལཱནཔ་ཡེ།།སྐྱ་ཡུལ་བསོད་ནམས་ཝིགས ® 


[རཝསགས་གས།།པའིིགས་ྱེལརགསའོེཚད།།དཔགཆ་བངུནཡདོཡ་ནི་ནཏནདོ།།འཅ་བརྱལ་འི་ཡམ།ྲས་པོཏ་པནང་དགའ་འའའ་སོག། ཧེ] 





ཐེ་བྲཕགནིོ་ ཤུབཞེབཞོཡོདོ།མིཿ་ལ་ 


ཙཱ 


ཉཾས་ ནོས། རྡས་བའི་སྐྭ ཀྲོལ་ཐན་པོར་ཞིངརམས་གངབརའགྱུར།།འཛིགརྟན ཀར 








༦༅། ས་ཤོག །བོོསོནགོབོ་འོ་ོདགོས། ལ་བ་གང གཉྩོརསྭཁྱོབོཔཔ།།ོསོཧོནོབོདག་བྱཿདོཁྱའོ། བདོག གཤོས ོ་ཞོསོ་བངསོ་གི། 
ཌོ །ལ་ ཆོགཅསྱ་པ། །རྒྱལ་བའི་ི། འཕིགསནྲ་ས་ོ་ ཀྱི་ཚད། དགཆན་བྱསཡད་པབགྲིགགས་དསན། དྷ ག་བ བས རི རོ་མ །བྱད 
རྦིའི བློན་སྙ། །ཡ །ུཆིདབགགས།ཤས མ་ལ གསུ ཤུ་གཉིསཀུན ཐཛ། བོབ ཕྲུག་ དྱ དདས་མིུས་། ཏཱ 
ཙཾ ིཆཕྲབདསབདན་ཝདགསིན། རལ པམསས་པ་དགའགནས་། །དམ་ཆེས་ལྭཿ གྲ༥སུམ་འརགནས་པར་འུར།། །རྩྱལབའ་ ཟླིས བགཚད་ ནི།སུ་གཉུས་པ་གཅིག་ཊ 
ཟླ ཏིག་བླརེ ལཱན།། །།འདིག་ཏིནམགེན པོ་ བདུད་རཾ་སྐྱེ་བ་ཡཾ། གི། ཡུལནགཟིབ་དིད རྡིད་དཔགཏུ་མེདཅེས་བྱ། །དེརིགསྲ་བམ་ཟ་ཡན་ཏའདྲཀི་ ཚན དཔག་ཚད བགྱིས མགི་མབ་མས་ ཡནེ། །དརོམཐའ ཟི 
མམ  ཡསྦརལ་ཡུམ་སསཔོན།། དིམ །དིགཉིནདགའཞིས་ངམཁས་པ། །འཇིག་ཏེན་དད་པར་ཕྱད་པ་ འཕྲུལ་ཅན།། །འུས་པ་ལན་གས་བྱད་བན་གུན་ལ མང། ཟླ 
གངག དམ་བདྲགཞི་ཚམས་པཡ། ཟུབ ག་ེབདུནབྱ བཞ་ིབ།།མིཆལ་དརསཏི་འཏིས་དདཡོན། མུའའདས་བད་ ཡཾ་དམ་ཆོས་དགུལྲ་གདས་ ཅིགྲ་བིསམ་ཧོད་བར་དུགནས།།ཟླ རྐྱེད 
ཅའི་སྐ་གདུང་དགནི་ཆས་འུ་རལ། །མཆོད་ཏེན་བྱབསྟོད་ཕྲག་དགུ་བཅུ་འཇྱུད། ད།།དེ་བཞོད་གཤགས་པ་ཆས་། བས་ས ཤའི་ཡུལ། །བསྐོདནམས་ཏིག་གྱི་ལལ་མཚན་ཞེསཝ་བ། རྱལབའརིགས༽ ཐས ྦ 





ལི 





|, ཟེ་དོད་ཀོ་ཚོད།དཔག་ཚད་གསུམ་ཡེདོ་ཡབ་ནིཚོདས་བཟད ་ཡནེ།།ཚདས་པའི་མཆོད་ཉྟེནྱ་ར་ཡུམ་སྤས་པོ་པ།།།དབང་པྲོ་ཐུལ་ཡོན་ནིབརོསྲགོ་པ།།།ཡེནོཏན་སདབདབཱད་པ་སུཁས་པསྭེ།།ཡནོཏནམཆོག 
ཤྭ ལགུནས་པ འཕཕུལ་ཅན། ྣ འདུམ་པ་འནག དན ཡཅདག་གནལའད། ུལཞྲལ་སམདལ་བོ། དྲད །ལི་ཆབ་་དབདིསཔབན།འབས་ཟམའ་པས་ རོ 
༈། ཕ་ཡིདམ་ཆོས་དག །ལེ་གངས་བྱ་ད་ལུའི་བངདུགནས་པརའགྱུར།།རྒྱལ་པའི་སུག་དུང་མཆོད་ཏན་དཔག་ཚད་ནི།།བཅུ་གཅོག་པགཅིག་རིན་ཆེནདབར་ལཱན།།།དེ་བཞིན་གཤགས་པ་མཆོད་ལྐནསྦྱ་ཐའི་ 
༡ ཡལ།།འསོདནམས་དག་གས་ཐླསཔས་པུཞེས་ཀདྲ་པ།།རིགས་ནྲི་མ་ཐཾ་ཡནེ་ཏ་འདྲསིཚད།དཔག་ནཏི་བ་བཡིད་འཔཡགླ་བའ་ཏེག་ཅེས་བབྱ་ཆལ་བའི་ཡུམ།།སམ་པོ་མཆོག་མདེས་པརྐསྲསོ་ག།གས་ 
4 མཆོད་པ་ཞེས་བ་བམཁས་པ་སྟེ །།ཡཤས་དག་པ་འཆུདཔ་ཛ་འཕྲལཉན། །འདུས་པ་ལ ནགྲངས་སུམབཉུ་བཞིཀུན་ལའད།།དགྲ་བཅེམནཞིབའཾ་ཡདེ་ལྡན་བསམ་གཏན་པ།།ཐེརའཐུམ་ཐེད་འབུ ] གནཾ་ 4 
ཟླ ད འདུས་པརའྱགུར།། མཚལ་གྲངས་ སུམ་ཁྲཱ་ཧཱག་སྟད་ཡན་ །ཡདོསསུ་མུ་ད འནས་ནས་དམ་ཆོས་དག །ལེ་གྲདས་བརརདྲ་ཁའིེ ར་དག ནུས་བརའྱགུད།། རྒྱལ་བའིས་གདུད་མཆོད་རེན་གཅིག་ཡེ ད་ག རཾ 
|ཚན་བདུན་པ་ཀུནནས་མཛེས་པརྩ་པས དེབ་ན་གཤེགས་པ་སེཏོགའེདགག་པ། །སྐྱ་བའི་ཡུལནི་གཟི་ཐརྡེད་འཐག སཤེསྭ་ །།རྐྱལ་བའ་རོགས་ནྲ་བམཐ་འདོ་ི་ཚོད་།།དཔག་ཚད་བྱས་དབནུ་ཡབ་ནིནུམ་ [ཛཾ 
|རད་ཡདི།ཡན་ཏནཏེགས་ེདམ་ནྱིརལ་བའི་སུམ།།སས་པེ་གུནསཁ་མཀརྲགབ།།ཡོན་ཏན་དང་ཐུག་ཅསྱ་བ་མཁས་བེ།།བབཊ་ཞིབར་གནསཔཕུར་ཕུལཅར།།འདས་པ་ནགདསབརྱདཊུ 


; 












ཟླ ་་ རཱནྱ་དབའད་ ཿ༡ཤུགཉུས་གཉས་ཡད།།མཆལ་བདསཿ། ཞེ།།གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་རྐྱ་དན་འདསནསཀྱང་།།དམ་ཆོན་ལེ་གྲོདསད་འུདིད 
རྐ གླནྣས་བདའ་ཆུད།རྐྱལ་བའྲིསུ་གདུངདགི་བས་འགྱུརཏེ། སིག ¥ ྣིྣིྣིྲོ ཨ་འ 
༡ ཧ།གྐྱུལ་གའད་གས ནྲིཔམ་ཐེ་འདྲིཀི་ཆད། །དཔག་ཚོད་གསུམ་ཡད་ཡབནེ་ལགབཐད་ཡནེ།།དགེབའི་དབད་ཕྱུག་མ་ནིཌྷ བའི་ཡུམ།།སུས་པོ་སྐར་མཁན་མིག་ལྔན་དིས་གྲོཕ།།ཤཾས་རབདགའ་བའི་དབྱཔས རི 
 ྲ་བ།མཐའ་ཡས་གཞས་ཤེས་བ་བྱུ་འཕུལཅན །འདུས་པ་ལན་གདས་དགག་བྱད་ཀུནལ་ཡད། དསད མཆོག་ལ བུར།།ྲ་ཕག་དེགུབ་དགད་ཡད།།མའ་ཁྲོ་གདས་གནིབཧད་ 
ཤཿ བཱ ནེ། །ཡངོས་སུམ་དན་འདུས་ནུས་དམ་ཆེས་དག །ལཾ་ཀླཾདས་བརྐྱད ཁྲིའི་བརདུ་གནས་པདའགྱུར། །རྒྱལ་པའི་སྒུ་གདུད་མ་ ཉེན་གཅིག་ཡྲིཊཏི།།དཔག་ཚདྲལ་བླབ་རེས་མངོས་པརྩཀས། །རྒྱལཔ་སྨྲ་གཅན་ 
 ༼ནའི་ཧངཕོཡི། སུ་ཨུལའངིགཏེན་ཤིན་དུའཕགས ཤེས་བ།།རིགས་ནྱི་དལ་རིགས་སདགསུམའདོདགགིས། །རེསའགྱུར་ཤིད་ཏའདན་པའིདབདཔ་ཡག།མ་མུཁའདགའཞས་བབྱརལ་བའིམ།།སྐམཔ་ ཚུ 

, བགསཆོས་ལྡནའསྲེ་གོཔ།།རལ ་མདནནིྱབསཁསཔག མཆག་གི་ཅལབཞིགབར ཿ ནཾ།།འདཱན་པ་ལནྲ་ཀུདས་མུམ་བཅུ་ཁུན་ལ་ཡད། །བླ་མེད་བཱང་ཆུབརྡགལ་དེས་གྒུ་ ཧབཕྲགདི། ཊོ | 

¡བཅུབཅུ་བཅདབརྒྱད་ཡད།།ལེ་ཚོལགྲ་དགནེུདཚུཌ་ཡདེ།།དམཔའི་ཆོནདགལ་བྲད་ིླག་ནི།ཐེརཝ གླད་དགནྱིཧསའྱས་ར།སྐྱོད་ 




















ླེ ཤཱ ནཔ། 





༦ བརྒྱའོ ཤྩ ལོ།ཡ་ན་རོན་ཆན་ཏོག གོཧལ་མཆོན་ཞིག་བ ཡོ ཟན སེ ཐེ མས་ཁ དབཉ་ནརྣམསི་མཆོག ནཾཧཱནཱ ་ ཏོ 
^: , [གོ་གོ པོོོ་ ཝཱལོ། གམོོས་སོ རའ 
ཟླར བྷུན་ཕྲག་བདུན་ཞེ། ཤི་ནི ལན ལཱ གྲ ་ ་བའི་ཆོས་༡ གར གམ་པ་བདུད་རུ་ ད་ར་འོད་༈ སྙབའི་ཡལ 3 

ཧཱ།།ོན་གཟི་ཛིད་ (བ་ཞེས་བྱའོ། དྲ ཡྱིས་འརིག སྭསོ། ན་ནིདཔག་ཚད་ བདུན་སྟོད་ ཡ་ནརནཆེན་འབས་ཿ ཅེས་ཧའོ། མི ནྣབ་བདྲརའདག་ས་བསོ། སྭསནི་སྟོནོཔ་གསལ་ ; རྨ 
༩ ༥ །ཞཾས་བོ།་རིསྲ་གོ་ བནིངཕགསདོདྱ་ཡི། ཞེས ་། སྱི་། ཧི ཝ་ག ལ་ལས ཆགས་ནས ༡༩ འདུག་ 
ཤཿ རྣཔརཞི་བ།ཁམཿདལ་སདབཔ་ོངསེ་གྲསཆའཚནལའྱ དྲ་མ འཁོས་ཀྱདལ་བྱ་དད་འི་བརུགནསསོ།།སུགཏུདནལ་པོ་གཅིགདུ་འདུག་ག། མཆད་ཏེན་ཡུད་ 
-#‹ གཅིག་ཏུ་ཟརའ ཐོ་གགས་བོས་བ། གས་ལ་འ བྲ ཆདཤག།རནི་སང་གསྱ་རཞ མ་ བགོ།པམ་ན་ཡེདཔན་བིདབངས་ སུ 

བནིལཊོཏནམཆདཏནཞས་ཉཁ། རིམ་གོ་ ནི་ཇགཏདས་བསགས་ཡཉས་ཀའོ།སའཔྡ ག་ཅི ལ་ད གོ་བོས་སཞས་ཅ་མཆོག་སོབསིད 












ཨུ འཕདན་བདགནོནོ ཀྭ ]}]ྣན་ 
= ཁཱའབའདུ་གནས་ས།།ག་གདུང་ནྲ་ཏ བཱ ༠ ཙོ པ་ཟེར གྲོ་པནི་བདེན་སྣ་བརྡའ་འོད་ཅེས་ཐའོ།། ཤེཾག་རབ་ཉན་རྣམས་ཀྱི་མཆོགནི་ 
རིས་ས་ ༤༢ སརཔས པ པ་ནྟི་གླེབ་པ་མད་པར་མྲ ཐདོབ་ ཕ་ཞེས་9༔ །དར གྲོ་པནཾ དན་སྣབརྡའ་འོད ཤུའ།།པ། | 1: >)6། [¥ ་ 
ཐས་སྭོད་བར བྲ་པདྲཅེསྭ་བཀོ།།ཡུམ་ནྲི་ཐདཔ་དགའ་ཞེས་བའོ། གས ཤྭ སྲཊ་པ་མུད དད་ཞན གཤས་པ་ཐེབྱཉེས་པའོ།།ཉནྡྲ་བོས་འདས་པ་ཉོ་ལན་བ ྱུ་ཏཱཾ།ཐམས་ཅད་ལ་ཡད་ཤབ ་ 
ཕཱག་བཅཱ་བརྒྱད་བཅུ་བརྒྱ དྷ ཡེ ར བའུ ༽ པ ོ དའ དི | ཿ ཱུ :# ༨ | ཅོོ ༩ ༦ ཧྲ - འ་ཞེཾསྱ་ གོ།ཟྲས་ནི་ནོང་བཱེནདགའ ཚོ 
ཆེན་བང་བོས་འ་ལལ་འི་ཡའོ་དན་པི་གས་རཇར་བའ་ ཟེའོ།འོ་ ནི་ད ཚད་བ ན་སྟོད་དོ།།ཡབ་ནིཾ་ཡུལ་མཆོད་ སྦབའ།ཡུམན་ལྟད་གའ་ཏསྲ་ལ། །ཤཱ༽ཀྱད༽་ ` ཛཿ 
པརི་ནཆེ་ན་ཐུང་པྩ་སྱ་བའི་ཡུལནི་ཡན་ཏནྡ་ཚོགས་དུང་ལྡན་པ་ཞེས་བྱའོ།།ངིགས་ནོ་བྲམ་ཟཀོ།དྲོད་ནྡིདཔགཚད་བཏུན་སྟོད་དོ།། ད་ལཞིས་བའ།། འལཿནྡནམས་ཀྱི་མཆོགྲན་སེམས་པ་ཐིགསིདྨས རོ 
ཞེསྭ་འའོ།།རསྲ་གོ་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་དདག འཕགས་ཤེས་བཁོ། ཤེསརབཙན་རམས་ཅི་མཆོག་ནོ་ཡནོ་ཏུན་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་འབེད་པཞེས་བའོ།།རྫུ་འཕཕུལཿནནམས་ཀྱ་མཆོགན་སེཿ གསནད 
ཞེས་བའོ།།རཾམྲ་གོཔ་ནི་ཡེ་ཤེསསདད་ག འཕགས་ཤེས་བྱའོ། སུ་བཅནྷ་རཱམསྭ་ཊཱ་མཆོག་ན་ཡན་ཏུན་ཐམས་ཅད ཀྱདལེ་དྭོག་ འོའི་བརད་གཞས་སོ། ས་གངས་བྤི་གབ་པར་འགྱར་ངོ།།རབཞིནག་ཤེགསཔ། 

ྦ ¦: ན་སུམ་བའུ་སྟ །གསས་པོ་གསསནོམནབོ་ དནིལ་དག་ དཔའ ཆོས་ཡདལ་དྲགུ་འའིབདདུགཞས་ས།།ཆུ་གཏུང་ཆས་རར་འཆུང།།དའཞིནགཤིགས་ 


1.+ 


སྐུརད ོད སྲར དསད 
ཀླི ཿ མཐའ་ལ སོ སིས གསས།།ཏཔགཡོད་ུསེདག།སབ་ གནག རྣམསཀེམ་ཆོགནིས། ། 
ཅད་བལསུ་སམས་ཤུསྭ་བའོ།།འདུས་པནིལན་བདུན་ ནུས །ཐམས་ཅད་ལ་ཡདབ་བྲ་ཐག་སྟོང་སྟེངཔོ ུའི་ཚོདནི་ཡོའ། ༡སོ།།ུསཔའི་ཆོས་ཀ་ལའུབུམ་ཙབརྙད ནུསསོ།སྐུགཏུ་ཤ་ཧས་ ] 
ངའྱཆུར་གོ།དབཞིནགཤུགས་པ་ཉོམ་སྟར་གཤེགསཔ་སྐྱ་བའི་ཡུལ་ནི་དག་པརམཐོད་ཞེས་5འོ།།རིགས་ནྲབམ་ཟེབ།།འད་ནི བགཆན་སུམ་ཁྲ་ཉིས་སྟོདདོ།ཡབ་ནིད་གའབའི་ཟླ་བཞེས་པའོ། །ཡྱམནིལིཀ། 
ལཐོད་མ་ཞིསྱ་ འོ། །སྲས་ནིདགའ་འོད་ཅེས་3འོ། རམ་གཔནཾསུན་པ་གསལ་སྭ་བའོ།།ཤས་འབཅན་ནུམས་ཀི་མཆོ་ ནོའཇིགཏན་ནམ་པརདགདཅེསྤ་བའོ།།རྫའཕུལ་ཅན་མསཀི་མཆོག་ནིལེགས 
པ མཆོད སྭ་ོ།།འདུས་པནི་ལན་བྱ་ཧད་ ་ནུ་ཧྭཾ།ཐུམས་ཅད་ལ་ཡདྱབཐ་ཕྲུག་སྟོད་སྟེང་།སླ་ཚེའི་ཚད་ནི་ལེ་བརྒྱད་ཁྲུལོ།དམ་པའི་ཆོས་ནི་ལབརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟེང་གོ་བར་དུ་གནས་སོ།སྐུ གདུང་ནི་དཡེ་པོ་གཅིག་ཏུ ༈ 
#ྷ( འདུག་གོ།མཆོད་རྟན་ཡད་ །ཅིག་ཏུཟད་དོ། །དབཞི ་གཤགས་པ་དག་པའི་འོད་སྙེབའི་ཡུལ་ནི་མཛུས་སེམས་ཤས་བྲའོ། །རིགས ནྲིབམ་ཟའོ།།འོད་ནིདཔ་གཚད་སྙོང་དོ།།ཡབནསེད་གའི་འགྲམ་པ༔ ས་ 
[3 །སུན།7ནམཐོདཞསའེ།སྲས་ནཾརེསཌིསྒྲན་མཞས་༔ྱགོ།ེཕོལན་ཡཐད་བས་ད་འྲིལཐསགསྦབགོ།དསར་ཅན་ནསསཊི་མཆེག་ནི་ལྦནཔོབརྩགས་ཤེས་8ོ།།ྫུབྲུལ་ཅནརྣམསཀི་ ¿ 


༩ 


གོ 


- %‰ི8༦.3 


¬ 


གས་སོ སམགདསམཞེང་ལ་པཞནདོམཉམས།སཔརས་ 
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༡༢༤༧ལཔི་འཛམ་འཔད་པོམཞམཔས གསས 





རྱ མསསཉཔ་ 


རིད་པ ོད བིལ་བ །ཐམས་ཅདལ་ཡདབདོ་ལ་མྱགགེད།སའནན་ླདགབེགོ།དམ་པའིཆོས་3ཡེབྱ་དད་བིིབའ་དགནས་སོ 
ལ་ཀ ༦ དེ་ང ར་འ 1 ༣ ; ` འཤ་པ། ཀྭ ་ཀཱ་། མེ ± ༣ ཀ/༽ཿ།འ། ར་གོ ! ་1།འལ་འཀོ་ | ཟླ ཅི རའ ག་ཚར་བྲདན ན་ན་ ལོ རར ¬ + 
× གླུ་གདུདནིངྱས་པརའུགུར་།༈ ཤཤནེ་གཤེགས་པ་ཡོནཏནགཙུག་སྐུ་བའི་ཡུལ་ནིརིནཔོ་ཆེསབྱ་ཆནཔཞེས་བའོ།རིགས་ནྱི་རལ་རགས་སོ།།དད་ནི་དཔག་ཚད་བདུན་ དར་བཟི།མབ་ནེམ་ཏིག་སིད 
ཨུ སའ གབནི་ལཔས་ཤས་ོ།།སསནི་ལཱད་གའཞས་བོརི་གོ་པིསོན་པམབའ་ཡསཤསྱ་འོ།ཞེསདབ་ཉནནམས་ཉིམཆགནིོགསལསེམས་ཤས་འ། །ཇའཕཉན་ནུ། 
ར་འ , ཀྱི་མཆོག་ནིམ་ཛས དཔ འཞིས་ཏའོ།།འདུས་པ་ནི་ལནབཅུ་གསུམ་སྙུ །ཐམས་དའ ཨདཤེབ་པྲག་སྟོང་སྙོང་དོ། སྐུ་ཆེའི་ཚོད ] ལཱ་ཁགོ།དམ་པའི་ཆོས་ནིལ་བྱ་དད་ཁིའ་དྲ་ནས་སོ།།སླུ་གངུ་ནིརྒྱས རླ 

བརབ །དབཞིནག་ཤེགས་པདཔལ་རོགས་བའི་ཡུལ་ནིན་ོཆའིབཀད་པ་མཐོའ་ལས་པཤེས་བཀོ།རགས་ནྲིགས་ཟགོ།།དོནིདཔགརན་སྟོད་དོ།བ་ནངས་ལུནས་བཀོ།།ཡུམ་ནཚེས་ཞག་ 
ཟླ མཞེསྱ་འོ།ས ས་ནིརིན་ཧིན་མཆོག་འེསྲ་ོ།རིམགྲོཔ ནེ་སྙན་བཟྲོད་ཅ དྲ་བའོ།། ཤིས་རབཅན་ནམས་ཤི་ལཆོགནིམཆོད་ཏ ན་ཞེས བཀོ།ར་འཕྲལ་ཉན་ནམསཀི་མཆོག་ནི་འོད་བཟང་ཤས་བའོ། །འདུས་པནི་ ༩ 

ལན་བརད་ རུས ཐམས་ཉདལ་ཡུངའབུམའབྱུམ མོ །།སྐཚོའི་ཚད་ནིལ་བྱ་བད་བུའོ།།དམ་པའཆེས ནིལེ་ཤཱཿྲི་བཞི་སྙོང་གི་བ༨ཅུག ནས་སོ།སླ་ དུདནི་རོལ་པོ་གཉིག ཏུའ་དུག་གོ།མཆོདཏན་ཡང་གཅོགཏུ་ # 
དད དེ་དིནགཤིགས་པས་གེའི་སལསའི་ཡུནོགྱགགི་ལནཏནའནོཿསཿལ།།གསནྱིཔལཤིགས་།ན་དམག་ཆདསཞྱིརའོ།།སདསྱ་ལ་བད་ཡཚོ་ཌ།།སན་ད་ 





'ྲཾ 3252» 2༡༠༩ ལ༡96པ༡༥༩ འཛང ལགཿ༔98-25ལ༧ར:༢༡- 62)-“27 
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རར། 


ཅི ཡི 














༠ རྩོལ་འཛི་གས་ལེ བདམཞེས་པོ།། སྲས སནའདིག་ཏེན་མ མཆོ ཅོནཆས་ཤལོ། །རིམ་ཀྲོ འགྲུས་བརྟན པོ།།ཤིས་རབཅ ཡསཀྱི་མཆོག་ནི་བྱཅརོན་པལ་འདོར་བ། སྭུ་འའོ། རྫུའཕྲུལ་ཅན སྣས 
ག་དི་ཀའནྱཧིསལྲ་ཁཱུ་ པའྱི་ཏལ་མཚནཞེ་ སྭ་བཌོ།། སུཾ རི དཾ ཐིན ཉེ སས དར 
གད དཾྲའ་ དྲད རརུ་གནས་སོ།།སུགངུངནི་ རྒྱས་པརའགྱུར་རོ། ཤགས་བན་ུའཕག་ ས་སྐྱབའི་ཡུ ལཿ 
༡ བྲ་ཀོདཔམྲ༡འཡས་པའེ ཞེས ཁ།།རིག །རིགསནྲི་་ཟེའོ།། དས ་ ཡབནི་ བཆ ་ གྲ་ི་ི་ པཔ 
„ྷ ཨི་ཤེས་ལེཏོགཅེས3འོ། ཤེས བཅདྐ་ནམས་ཏེམ་ཆོག དཤས་མའ་ཅེས་བའོ། རུཕས་ ས་ཅིག དར་བའི འུད ་ དུས་ནི ྲཀཾ་ 
: གསུམགསུ སུཔ་མོ།།སྐུ་རོའི་ཚདདི་ལདགུ ཁྲིལ།།དམ་པའི་སོས་ཀུཿ ལདོག་པའརི་། གནས་སོ། གདན པག ཏུ་འདུག་གོ།མ ཉིན་མ ཏུ་ཟདད།།དབཞིན་ག ཤེགས་པ་ལེ་ཏོགཉིན་སུ 
རྩ བའིཨུལནིསིཏེགབོད་པཞེས་ུ། །ས་ནྱི་ཉལརིགས་སོ། །འེད་ནི་དཔག ཚནས་ཡ་ ཕག་གཡུམ་མོ། ཡབ་ནི་ལེནཏ གྭསུཌསྦཱཿ དྲ བྱའེ།།ཡུལ་ནི་ལཱའིམ་ཏོག ཉེས་པཡའོ།།སསདིབདྲ་ིའི བ་ཞེས ( 
ཟའི རིསཔོཔདྲ་ལས་འདོཅསའོ། ཞེ །-ཀེམ༢ །ལ་ནམསཀི་མཆན་ནི་དག ིན་ན་པཐས་གསོ། རུན ཨམ་ཤི་ག་ཅབ་ས་གསར། །ཇུས་འནལན་དུལུཉ།ཐམས་ ། 





©» -« ༨ ༠--༨༠༡༠༡༠༠༡༠༡ ༥༡༡༠༠༩༥༦༧༩༩༡༩༠༡༥༦༦༦༩༡༧༢༩༢༥༢༤ ༠༡༤ 





དི བླད ལ། ལེར འག ཟིབ ས་ལ བབ ༢ སྒུས དུད ཉར ྲ་ 
ཀས་་བམ་ཅན་ལས་མངོརསྤྲག་ཆུལ་མཛས་པཞི ཞལ ཞིལ ཀཱ 





ཆོགནི་བཟད་པོའིའགུད་ག ཞས ཤས་ཀྲའ།། ཝ་ཅན 


ཤཱ 


ཟླ ཟ འོ། ཤིས་རབཅནནམས་ཀྱ་མ 

སེ གསུམར།།སྐ་ འི་ཚདི་ྲབོ།དམཔའིས་བད་བདུནའདོབརདགནས་སོ།གོརེལ་པ་ ཏུའུ ཧེ 

ཡཾ ཕད དམྭ་སྐྱ་བའི་ཡུལ་ནྟིརམ་པར་ས དགེདའོན་ཉེས་ དི་ག་ལ སེས གཡད ་་་་ སམ ཆེས སས 

“༦ གྲསོ་ ཤེསྱ་བའོ།། ལསནིགས་ཡིདཔིགཅོས ཤས་བབུཅན་ནུམས་ཊ་ མཆོགནི་ལྲའརྩལ་ ས་འ མས་ གནི བའི ཤཱ མབནེ་ལཞུག་ 
གཉིས་ཏ ཐྲམས་ཉདལ་ཡང་ འབུམའབུམ་སོ།སྐ་ འི་པད འཐ 7 0 ་ ་ 
ཀུམས ག་འ སས་བ 











¡ ༠9! །བ་མཐའ་ཡས་པའིསབའོ།། སརྦ་ མགྦ་ཅི་མཆོག་ན་ མཆོང དད་པའི་།ོག་ཉེས་ །ཇི་ 8 ོད་པ སབལོ།འ སའོན་བདུན་ ཤཱ | 
; ཅདལ་མདིར་མི་ལཱག་པའབད བིཁ.འརི ྭསམཆོག བ་བ རྨི : 
ཀཤཤགསཔ་བཀོདཔམཛེས་སྐྱ་བའི་ཡུལནཾ་ཡ མབ དཔཞསཤའ།།ར ཤེས་ན་གམ་འོ། དག་ན ཞག་ས །ཡུྨཧཾ་བཀྲ་ཤས་གསལཞིཿ ཤཱ ཊར 
སུསནུབསོདནམས་ལགཿསྦ ལོ།རམ་གྲོ་པནི་ཤེས་དགང་ཞེས་འོ འེ། ཤས་རབྱཏནཱ་ རྣམསཀྱི་མཚོཀཱནཾ་ཡོན ཏམས ི་ོ རེ 
ཌཚོའིི་ཞེས་3ལོ།།འདུས་པནི་ལནི་བསྟེ། ཐམས3 ལ་ཨད་བྱ་བ་ཕྲག་ ང་སོ ཞི་བ བསྩེ ལདགུ་བའི དྱ གནས ་ གདུད ཕོ་གཙོ་གཏུའཡགོ། ཆ པང ; 
་@ ཉེནནི་དཔག་ཆ་ད་བུ་ ཀཉེས་བ་སྭ་ག ཅི་ག བདདོ། ་བའྭིན་ཀ། ཊ ཤགས་པགཏྲི་སག་མིད་པར་གནས་ ག་ར ལརྐགས་སོ།།འོད་ནིདཔ་ག ཅོ | 
་ཡནེ་རིན་ཆེན་གཏེའ ངའིསྤཔའོ། ནཾ ད་ཞི ་ཤའོ། །སསྐྟལམཆེགས་ལོ།མ་ཀོ་ ཡན་ཏྲ་ཀཞོའ། ཿཤཱནུཀའཾ།། གསོས་སོ རམ ཤས་པའ།ངོ་ འཕུལ 


ྷ་ནམས་ཀི་མཆོ་གཞི་ཐར་པའི་ཕུད་བ། དེསྭ་བའོ།།འདུས་པན་ལནད་གབྲ། ཡིས ཏཱ།ཨངཿ = ༢༡༥ ༨བཟོཕག་བ་ཀརུམབའུ་གསུམས།སྒྱའི་ཚནནི་ལེ་འབུམ་ལི། རམ་པའིཆོས་ནི་ལ་སྟོངགི་རྙན་ 















[:8ི | ི་ལ : ཤོ 









གགསས།༤༤༡༩༠ས་བགརས་ཏཔར་ཐས་སངཔགརགམསསཞདཀངཉམངས་ཉང་།༡ས།མཉམམ།མམེསམསརག༡༡༨༩མ༡ས༠༧༥༡༩༤༧ 


[༠། །ཉོ་མཆག་ནིསང་གའི་སོས་ཤསྦ་བཀོ།ཇ་འུལ་ཅནནམས་ཉི མཆོག གགསོ་དག་བའིདོསྣ་བའོ།འདུས་བནལན་སུམ་བཅ་མྲུངག་སྟ། ཐམསུཅདཝ་ཡངཐཔའའུམ་པ་གཟྲ་བྱག་དབའ་བཅུད། 
སཾ ་ 






-- ུ གག༡༡༧༥༤༤༧༩༢༤༠༡༠༤༠༡༠༧༤༥༧༡༠༩༠༤༥༧ 
* རྩཔ་ 







༡ ཞེས་བའོ།།རིགས་ནི་ དས ཟེ།ལདོནདགཚ་དྲད་ གེ བྱ བང ནས ག་གང སང གྲེ་ཕནཾམྲརྩལ་མཐེང་ཞེས་ཏྱའོ།།ཤེས་རབཅན་རྣམས་ཏིཿ 
ཧཱ ིཾ་ཚོགསམསཿདཔབ་ཏགནས་བཞིས་བ,ོ།པའལཿ རམས སཆོགནིསསན་གནས་ཞསཏ་།ཇ་པནི་ཕན་སམྱ །ཐཱམས་ཅདལ་ཡཁྲ་པག་འབུམ་འབམ་མ།སཆའི་ 
༥ ཆུ་འིའབུམ་མོ།དམ་པའི་ཆོས་ཀདལ་འབུསྱ་སི་བརདུགནས་སོ།སུ་གུངནི  པོགཅིག་དའདགགམཆོངཏུནནདཔ གཙདདུག་པ་ཧ་གཅི་གཏུ་ཟདད། །དེ་བཞིནག་ཤུགས་པ་མཆོགམཁནསུབ་སེསཔ་ནི་ 
ཧཱཾ སྒྲོནམ་མཆོག་ ས་ལ ་ནྲི་ལེ་།ད་ནིདཔག་ཚད མྱུ གྱས  མཞི་ི་བང་དངཔཞི ུལོ།།ནི་གས་མཛོཞས་ཤུ། ས་་ རི རཿ 
ཚ། རཐ་ན་ནམས་ཏི་མཆོག་ནི་ཡ་ཤེས་མཱཏེག་ཅེ་སྦ་བུལོ།ཛ་འཕལ་ཅནྡ་རམསཀི་མཆོག་ནྲིགགས་པའྱི་ཆལ་མཚནནས་བུའོ།།འཇུས་པནི་ལན་ཏི་ུར་ལཱ་སྭ།ཐམས་ཿདལ་ཡངའབུམ་ཝུགཉི་ཤླུར་གསུམ་གསུམ 

དངོར གནས་སོ ས་གངངན་ཡོགཅིགའདུགགམཆོདཏནནདངགཚདབདུན་ིགཅིགཏབདད།ེབཞན་གཤེགས་པདག་བིན་ 





༠༨ ༨༡༤༨༨༨༡༠༦༠༡༩༦ 


།ོ།སྐུཆའི་ཚད་ནིལ་ཉིཁྲའ།།དམ་པའིཚེས་ཀདལ་ 











ཡོ་ག 4བཐབོབ་ོ་་ས་ཟ། ནོ གོགས 


ཨྷ, བྱའོ། རིྤ་ོབདིབརདང་པལ་ཞེསྱ་པའོ། ཤིས་རབཅན་རྣམས་ཏི་མཆོག་ ལ་རོ་ནྣ་རམས་ཏི་མཆོག མི་ནོན་ཅེས་ཤའོ།འདུས་པ་ནི་ལནབྱར་དབདུ་ཅུབི་སེཾ སི 
ཤི ཐྲམས་ཅད་ལ་ ད་བར་ག ནི་འ གནི ཞ་ན དམ་པའི ཀཀ ཨུ གནས་སོ། རར རཀཞིན་གཤེགས་ ༤ པཿ རི 
ནག ི་ ིབགྲ་མ་འིའི་  ི ཌྨ་ཞི སལའི་སྨྲ་རྒྱལ་ཞེས་འ་ ཀོསསནིལཱའི་འོད་ དྲའརསྦཀོ།ཕིསྲགོ་བཤིགགྱག་ : 
¡ རད སུརཁཤུན་ནུམས་ཏཱ་མཆོག་ནི་ིན ཆའཏ སམས ལཅན་ནམསུཌ་མཆོག་ནི་བདུ ་ ཤུས་ཤའ།འདུས་བནི དཔག ཐུམས་ཅད་ལ་ཡཤཔགདགད་ 
ཨུད མའ བིའོ།དམ་ པའི་བ ཞི འིའི་བར་དུ་གནས་ སྐུ་གདུདནི་རིལ་པོགཅི་གཏུའདུག་གོ། ར་ ས་ལན སིིིས་ཀབའད།།བ ཞིན གན རུ 
: ལིས ལ་ནིའཆིབ་མེད་པཞེས་ཤལོ།།རིགས་ ིལརིགཔས།།འ་ ནིདཔེག་ཚད་ལཱ་སྙེངོངོ།།ཡབ་ནི་དགྲ་འདཱལ་ཞེས3འོ། ཡུམརིབཞིནག་སལ་མཉིག་ཧའོ། སནིལསུགཅེས། ། 
ཛིདམཐའ་ཡས་ཤེས་ ྲ །ར་བ་འཇོམ་གང་སངཞསོ། ཨུཕཅན་ན་ལདཉལནིུལང་ ཞས།་པིནས་ས།ཡས་ནམ་པ 
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2: 3 །ར་སེཔ་ནམཛསྦ་གའཤས་བའོ།། ཤས་འབཅན་ནུམས་ཀིམཆོག ནཡ ཤས་འོད་ཟེར་ཞཱསྭ་བའོ།།རྔ འཕྲུལཅནརྣམསཀྱི་མཆེག་ནི་རིནཆེནརྣམ ཡར་གྲགས་ཤེས་ྱའོ།།འདུས་པནི་ལན་དགུ་བཞུསྐེ། ¶ཝ 
ཤྩོ།མསཉདལ་ཡདས་མྲ་ཕག་བཞིབཞིོསུ་ཚའི་ཚད་ནིལ་བཞི་ཞིལོ།དམ་པའི་ཆོས་ནི་ཐོཞིསགི་བརདུགནས་སོ།སུགདུངནི་རིལ་པོ་གཅིག་ཏུ་འཇུགག།།མཆེད་རྟནནིདའག་ཆད་བཅུ་གཉིགཔ་སྟ་གཉིག། 
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[ པུ་ཐའེ་ཡུལ་ཚཟལྱ་ཡོས་མོནོནཔཞེས་བའོ།།འོགས་ནྲིབམཟའོ། རོའི མོའླ་ཐ་བཞིསཁོ།།ཡུམ་ནི་འོད་བཟད ཤསྱ་བའོ།།སྭས་ནི་ཐེགས་ལྟགས་བའོ།།རིམགྲོཔ་ནིད་ནསཏོག 
ྒ རས གིལ་ཡསམདོན་པཞིས་བའ།རགས་དྲབས་ཟ།།འགིདཔག་ཆོང མཆོག དེམསམཔ།ཉོ་ཆེས་རས།།འདུམ་བཞིལན་བངནབྱས།ཟལསཅད་ལ་ཡད་ེབ ཕྲུགའབུམ་འབུམ་མོ།། ཐུ ་ུ 
ཙཱ སྐུཚའིཚདནིལ་བྷརདྲ་ང་བཞྭ་སཱངོདོ།དམ་པའི་ཆོས་ཀདལ་བྱ་རདྲལ་བའི་སོངོ་གི་བརུ་གནས་སོོ།སྐ་གདུང་ནི་ིལ་པོ་གཅིགཉུའདུག་གོ། མཆོད་རྟེན་ནིདཔག་ཚད་བཞུ་ཕསྟེ་གཅིགཏུ་ཟད།ོ།།ད་ཞིནག་ཤིགསབ | % 
ཙཾ སྲིད་བའི་སྲདཔདྲིམ་སུངས་པ་སྐྱ་བའི་ཡུལ་ནི་རིན་ཆེ ནའོད་ཅེས་བྱའོ།རིགསནི་རྒྱལ་རིགས་སོ།།འོད་ནིདཔག སུམས མནགཟིདགསལ བཞས ཱ 
| སྨས་དྨིལཾགས་ཤསྦ་པལོ།།འམྲགཔ་ནི་རིན་ཆེན་མཆོག་ཏྲ་གགས་ཤེས་བའོ།།ཤེས་རབཅརྷ་ནེ་མས༡ྱི་མཆོག་ནི་གཡོ་བ་མེད་པའི་བགོས་ཀྱ་གཟིབརྡེད་གནས ཤེས་༔འོ།།ྫུ་འཕྲུལཅནརྣམས༡ཀི་མཆོག (§ 
ཙི ལུད སམས་ཤེསྱལོ།འདུས་བནིལ་ནཟེདའབུམ་སུ། ཐམས་ཅད་ལ ཡང་དུང་ཕྱུར་ཕྲག་བཁི་བཞཾའོ།།སྐུཚེའི་ཚད་ནཾཡ་དགུ་ཁྲིའོ།།དམ་བའི་ཆོསཀྱང་ལ་དགྲུབབོ་བརདུགནས་སོསགདུད་ནྱི་དས་པར་གུ།རྫ་ 
ཤི རྒདེ་བཞིན་གཤགས་པེ་སྙེདཔའ་སྟོབས་སྐྱ་བའི་ཨུལ་ནཾདགྲ་བཅོམ་བཀོད་ཆེས་བྱའོ།འགེས་ནི་བྲམ་ཟེའ།འོད་ནེདཔག་ཚ་དབྲིའོ།།མབི་མཛེས་པཞེས་ཀྱའོ། ཡུམནིཉི་མཛ དཔགས ཐས་ཟླ་མཆོག་ £ 
| སྱོ།།ིས་གྲོཔ་ ནི་བཀོདཔ་ཡདའོདཞས་ཀྱའོ།། ཤས་རབ ཅན རཾ མསཀྱཾ མཆོག ནིམཐོད་བག་ཡོ་བ་མེདཔར པ ནྣས་ཤས་བྱཀ།།རྔུའ ཕྲུལཅནརྣམས ཀྱི་མཆོག: ཅེ མ་པདགོལ་ཐས་སྙེཿབའི་གཟིབརྲིདི་རྒྱ་ བྷ 
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༈ འབའི་སུལཊི གོཕུངཔོགསྤ་བའོ། འིགས་ནྱིསཔའིགས་ས། འདོནདཔས་ཚོདཔྱརདྲགསའ་སངངོ།མཐནི་ཤད སག ཞེས་འོ།།ུམནློབ་ཐུགའོདཊཱས་ཐའོ།སསནི་བལ་བསམཐཞེས་ོ། 
ཙཱ རྣམ ལནིབདདའི་སམས་ཤེས་བའ།། ཤེསརབ་ཅནནམསྱའི་མཆོག་ནིཿ ཤེས་ཁའཁྱཝ་ཤསྱ་བཀཇ་འཕྲུལ་ནནརསའ་ལགནིརོཏགླནདན ཞས་འ པནི་ལནསོབ་ལྟ།ཐམ་ུད།་ 
# །ལ་ཡུད་ བྲ་ག་སུམ་བླཱ་ཅཱ་གཉིས་གཉིསསོ།།སྨཚའི་ཚད་ནི་ལ་བྲདུག་སྟོང་བདམ་པའི་ཚོས་ཀྱང་ལྭ་ཀདེག་སྟོང་གི་འདུ་གཞས་སོ།སྐུ་དདུང་ནིངོལ་པོ་གཅིག་ཏུ་འདུ་གཀོ། མཆོད་རྟན་ཡདགཅིག་ཏུ་ད་དོ། ། £ 
ཟླ དེབཞིནགཤིགས་པསང་གེའི་དའོས་བའི་ཨུལནིམི་ཐུབ པའི་ཚོགས་ཤསའོ།དགསནྱི་ཧལ་རིགས་སོ།།འདེ་ནིདཔག་ཚད་ལྔ་བརྒྱའོ།།ཡབནེས་མཆོ་གཅེས་8 ཆརྨ་ནིལ་ཏོག་འོ ཅཾསྱ་པའོ།སྭསན་ས་གའི་ ཁ་ 
།མཐུལ་ཞེསས།།ིས་གཔནིརིཆནམ་ཏོགཅས་ཌོའ་། ས་བཅན་ནམསྦི་མཆོགནི་མཐའ་སས་ངས་ཤིར་བསྲོ་་འཕའ ཅན་ནམསྦྱི་མཆིགའ་བཟང་མཆིག་ཏོགཅན་བའོ།།དན་པདི་ལན་ ར་ 


བྭཅུ་གཉིས་ཏེ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡངའབུམའཊུམསོ།།སྐ་ཆའི་ཚད་ནི་ལ་ཁའོ།།དམ་པའི་ཆོས་ཀྱངལེ་ཁྲའེ་བེརདུ་གནསསོ།སྐ་གངུདནིངྒྱས་པརའགྱུར་ར།།དྡེབཞིཞ་གཤེགས་པབླ་བ་ལྟར་ཤརབཅུ་ཐའི་ཡུལནི ཌ 








༡༨-༡༧ 





























རོག དྲ་བ ཡ་ྒི རཾ 
དགབ འདུན ༣མསཿདཝ པདའ་གམ་ཞུལ་ཐོ། སོ ཏ 
ལཊི་སཱདབམཐའ་ཡསཿ ཐའ ལོ།འགསའ་ད། ྲ 


༠ ཟློགས 
3 ཤེས་པས 


ཟླ མག མཆགྐོན ཡོན 
2 ནི་ལ་དོགུ་ རླབ་ 1 ཝཱ ཧེ རྐ དཿ འ།ུའྱཕུ 7 
| ཀདགུ་ཚང་སུམ དྲུགགོ། ཡབ་ནཾཚན་ དགས ཌཾ :: ནོ རྒ ནི 3 འ་ ར 








4 







ཤེ མཆོད་ཅསྤ ཁྭོ། །ཛཱ་འབྲུལ་ཅན་རྣམསཀྱམ" 
ཤྲ ཌོདལ་ཏྲོའཾ དག་ག པསོ།མུགྲ་འ་ ་ ° 
ཟག སའདོ་ནདེཔག ཚོད་འི་བདུན་སྙང སོད།ཡབ་ནི ས་མཆོད ལ་ཡ ཚེ འོ 

ྦ ¡; གས་ཞབས འི་ག 8 ལས་པ ® ་ི་ 


གས་ས གསས༧༩༥༧ག༠སག ༼ ༦ ༤ ༤ 







ོམཔའི་ཆོས་ནིལ་བློ། སྲིག ཐ རྒྱ་དམར ར་བཞིན གཤིགསཔ་ཐ པདངལནཔར་ ྩབཞི་ཱསནས་གོས་བུས་པ སྭ་པའོ།གིས། 
#ྷ( ན་རྒྱ རིགས་སོ།། ལདཔག་ཆདསུད་པ། ཡབ་ནཾི དིའི ིབབིབབསིར་པོསས་པ་ རྩོལེ་གོཔནིབ དྲ་ཆིའི་སཱརྐམའེསྱ་ འོ།། ་ ཏཱ 
: ཀྱི་མཆོགཿ ལར དུའདབཉྡནམས་མཆོར ནས་བཤད་ན ཐམས་ཿང ལམ་དུ ཝིལ རོདནིལེ་ད་ དཛ་གཏང་གོན་མཔའི། 
! ལུ མག་ྲསང གིཐར་དུ གནས་སོ། གདུང་དཛིལ་པག གཙོགཏུའག ལེ རྟན་ཡད་གཙོག་ཏུ་བདདོ། །དེབཞི གཤེགས་པབསྐོདཝསྨམོ ནམའྱི་རུལ་པྩོ། བའ དསིས་ཤེན རྲི 
སནྷི་ཧཱལ་ཅིགས་སོ། འཛིནིདཔགཚདྲ ཉིས པ།མཔནིབསདན སྨ་ སྲུག འོ།སྲས་ནཾརནེ ས་སི | ྲ 
- མ་གཏ་མོ། །།ཤགསརབཅན་ནམས ཀ་མཆགནངས ཆོནན། ད་ཤའོ།། བྲ ཕྲུལ་ཙནནམསཀྱི་མཆོག ནིརན་ཆེན་མཐའ་ཡསཐ དཉས་ཉར།།དུས་བི་ལན་བཅབ།ཐལསརརལ་མང་ངང འ 
ཕྲག་བདུན་བདྲུནནེ།། | ཆའི་ཚད་ནིལ་བྲདན་འའོ།། །དམ་པའི་ཆོསཀདལ་ བདུན་འཾ བརྦདགནས་སོ།།སྲུ་གདང་ ཅས་པརའྦ་དརརོ།། ར་བའི ཞེགཤེགས་པབངསཀིས་བགལབ་སྐྱབའི་ཡུལ ིདེ་ུའོརོབའ་ | ཌཱ 

བྱས་ཤསའོ།རགས་ནྲིབམ་ཟལོ།ཁདནི དཔགཚདཏིས ཉིང པུགབྱ་རའོ།།ཡབནྷཾ་སོན་མའ འི་རྒལ ལ་པཞིས་ ཀྱའོ།།ཡུམ ག་བདེན ཞྭ་པའ།། །སྒསན་ངེན་ཆིནན་མེ་ཕར་གགག ཤསལོ།། ཚམ གྲི 

























༠༠། འཁྲིལ་པ བསྐདཔར་སམས་པ་ སྦཔའོ། ཤསབ ནམྦམཆོགནོག། ཅཾསྭ་པའོ།།ཛ་འཕྲུལ་ཅན་ནམསཀྱ་མཆོག་ ནམས་སྒོན་མ་ཞེས་ཏའོ།འུ ཡ་པཞི་ལན་བཅུ་གསུམ་སྟ་། 
ྲ ཟམསཅདལ་མང རག དྲུག པུ ཟླ སྲ་ ཅྱུང་ ཐཱ དག རྒ ཀོ་མཁན ཡོག་ཅིགཏའཇུག་གོམཉོ་ ཞི་ལས འའ 
2 ་ པ་ར རྲ སྲོ་ལོ སྲི །འདནིདཔགཚདབྲ་བའྲི་སྟོད་པོ།བནི་བསལ་གཏན་དྭགའཞས་ ཀའོ།།ཡུལ་ནི་ཡིདདུའོ་ དནས་ུསིན ; 
ར། པ་མཆོག་ཅེསྦ་༡འོ།།ིམ་གོཔ་ ཅཏོ་ཅསཌ།།གསདཔ་ནནམྱིཆགནི ཟ་ ལྷ་སབས་ཤུས་བའོ།ཅའྲ་པུལཅ མསྭཀ་མཆོགནིབྷར་ནའླ་གུས་བཏན་པོའགཟགོས་ པཞསམ།། ་ྭ 
། དད མུ བྱོ རིས ངོམ་པ ང་གས ག་བ ལོ 
4 རྣ་བཞིནགཤེགས་པ་མདོངས་སྟོབས་སྐྱ་བའི་སུལ་ི་མདེའེངོམ ཐཞ སནྱི་ུལ་གས་། ང ངོ པུག་ཚདྲ་ཁཾབྱཾརད་སྟོངངོ།།ཡབནྷི་བཱ་བའི་ཏོག་ཙ་སྭཱ་བ བུའི།པུནྟལུབག ཡལ སུ 
རླ །སྤས་ནཾ་སཱིང་སྟ ཧབས་ མཆོགཅེསྱ:འོ། ཅིམ་གྲོ་པ་ནི་བར་ནྲ་གོག་ས་ཤེས་ཤའེ། འེོ།། ཤས་བཅན་ མསྱཀི་མཆོག་ནི་རྦཐུ་རྩལ་བཟད་པོཞས་ ༽ཐོ།ར་འཕྲུལ་ཅནམསྦཀྱི་ལ གཞིད འོཉིན་ཞེསྱ་།།འདུན 2 
[པཚིལཞབྱརདབརུ་རྩ་གཉཱཏ།ཐྲམ སས ལབྱརདྲའིསཱརཏོང་།།མཔའི་ཆོས་ིལེའདུན་ སུཉེངགིབརུགནསས།ུ་གུ་ིཉསཔའྱུརའ། དྲ 





། ཤེགས་པྲབ་གནས་པའི་ངང་བཞ དཞྱསེབོའི་ཕུལ་ནའོདོ་ འོདོ་མཐེའོ གཱ ལོད ནྤིབམ་ཟེ ལོ་ལོ པག་ཚད་དཔུ་ཀླར རཾ ད་པ་ན | ི|ིརོ་་ 
ྨ དིག ཏགས འའསྦྲ་ལོབ་དཚནནེཞསྦ་ར།། གྲལ ཅིབ ཁིན དག སྣོང་བཞུས་ཊུའ།།འདས་པ་ ༼་ ོྒ 
སྨྲ ནིན ལ་བས ཐམས་ཅད མདཀབུམ་ཕག་བཅ་། བྱ་བ ུ་ པྲ ལཾ ནས་ས ངོར ་ གནས་སོ།སྨ གདུངནི་རོལ་པོ་གཅོགྲུ། འདུག་གོཁོ། ཿ 
སྨ རྟེན་ཡད་གཅིག ༈ དད།།ངབཞིན་གཤགས་པྭ་གབ། ་ ན་མངོནཔར་ནག གའ་བཞེསུའོ། རིགས་ནི མ་ཟེལོ།འོད ཅིཤཾཾེཾེཾྲབ (4 
ཤཱ འཅིནཞེས་ཉལ།ས་ནེརཆེདདཔའ་ཞསས ་བིདགཏནམ དོད ཤིས་རབཅན་ནམས་ཀྱི་མཁ ་་ ནངུངས་ཤས་འོ།ྫུ་ ཅན མས ༡་མཆོག་ ཡིལ ¡ 
ཁཱ ཁ་ལེབ རུ སསན བཱམས་ཉད་ལ་ཡངའགསྲ་་གའིདནབུར་བདནབདུན་ཞོ། ྦཝའི་ཚུད་ནིལ་ ཛད ངི ¦ ་ བགས ¡ 
)} ་ ཅ༥ཿ གསང ཤདྱ་ནུབ་ཡནུལགས་།གྱུ། བའི་ཡུལ་ནིབདུད་རིའི་མཉོག འགས་ནྱིཿལ རིགསསོ།།། ་ ་ ཤུས ཏོ ¥ 

ཿཨྭིི།ཡུམ་ནཿ་ཏོ གཅེས '3ྱའོ།སྲས་ ་དབྲ་གགས་ཤསྭ་ (གྲོ་པནི་ཐན་པ་པད་མ་དཀད་བཤེ་ཀུའ་ གས་ཅནནམས་ི་མཆག་ྲིགགསའིསལམཛན་ན། : , 







' རྒྱད་ ཁྲཾའཾ་བརདུ་ག ནས་སོ། 
 དཔྱ་ལ།ཡུམ ི་ོ ཞསྩ་ ཁ།།སསནི་་ 


དད 


«ཤ་ཚ 


ྣ དགེའི་སྒྲཞཾས;འ།།རིམ་ཐོ་བཞྲིདག་ཤལ་ས་ཞིས་འོ།། ཤིསརབཅནྡ་རམསཀི་ནཆོགནནོར་ཁྷུ་ཞེས་བཀྲོ།།རྫུའཕྲུལ་ཉན་རྣམསཀམ 


ཆི 


ཨེ ! . སི པར \ = ྭ 
གཅིག་ཏུ འདུག་གོ།མཆོད་རྟེན་ཡད་གཅི་གཏུཟད་དོ།།དེ་བཞིན་གཤགས་པལུགས་སྟོན་སྐྱེ་བའ་༥ ཡསླ་བའ། ད 
ཨཾ |ྨན་གྲགས་ཕཞེས་ཀའོ། རེ་འ བནི་དགའ་བའི་གཟིཐརིད་ཅས་ཊའོ།།ཤས་རབཅན་ནཿ 
༧ །རཱའྲ་ཐཕུལ་ཅན་ནམསྭཀི་མཆོ་གནིསདགའི་གོས་གགས་ཤེས་བའོ།།འདུས་པནེ་ལན་བདུནབྱརཚུ་བདུན་ཏི། ཐམས་ཅད་ལ་ཡད་བབྲ་གག་སུམ་བྭའུ་བཞི་བཞགྲོས་ཆའིཚ་དགིལ་དགྲུ་བཀོདམ་པའཆོ་སན ༡ 
ཌྷི ཤིསངག་པར་དུ་གནས་སོ།།སྐུ་གདུདནིརྒྱས་པརའ་གྱུར་རོ། །་བཞེན་གཤགས་པཡ་ཤས་གཟོ་བཛྡུ་སྟུབས་སྐྱ་བའི་ཡུལནི་གཞན་རྱས་མོཐབ་བའ་གཟི་བརྡིདཉསཌའོ།།རེགས་ནིརྒྱལརགས་ས།ད་ནིདབཀཏུ་། 


ཆོ་གན་རཤ་ཆེན་གཟེ་བཛདྲ་ག་གསུནས་པཱའོ།། 


།། ཤིས འབཅན་རྣམསབྱ 


༢༣ . ༢ ༽ ¬ 2 ཀཀ ཞིས།་སཔའ་ཡལ་ན་མའོ་བསར་ཞེས་འོ།།རིག་སྤྲནི་གན། 
སུགདདནྱི་ས་བརའུ་ཆུངརོ། །དེབཞིནགཤཾགས པ་བཀཤིས་སྐྱབའེ་ཡུལནེ་མཐེ་བམད་བཞེསཌ །རིགསྲ་བམཟེ ངོ ལ་གསལ 
ཤཿ སྐམ་ས་ཤས་ཏའོ།།འདུས་བནི་ལན་བཅྭ་དུག་སྟ།ཐམས་ཅད་ལ་ཡངཐརའབུམྲ་པ འེ རྣ 

པེ ད། རུ ཅད སང ་ནི་ནཔི་མོདཅའ ནྱོ བ་ག་ཚ་ད་འཐུམ་ཕྲགབྱརྒད་དེ།།ཡབ ཞེར | 
ཀཀྲོས་ཆེའི་ཚདནིལ་དཀྲུའིགོ།དམ་པའི་ཆོས་ནལཉ། ༢ 





ལ།།གྐནི་དཔ་གཙོད་བདུན་སྟད་དོ།།ཡབན་ཡགས་ཡཚོ། 


གབདགབུཔ།་ཚའཚད་ནིལབ་ཅུདག།དམཔའིོསནིལ་བདུན་འ་རྙད་གནས་སོ།ས གདུང་ནི་རབ་པོ་ 


ཏྲེ ཨ་བ ས་ནས གནོས 
དོསྭ་ འོ།། འདུས་ པན་ལན་རམ་བའུ་སྟ །ཐམསུཿདལ་ཡད་འབུམ་ཕགཉ་ཤྱུར་ཝ་ལཱའོ།།སྐཆེའ ® དི པེ ཀ་ལ ུ 





3 ལ་ 1 ༢༧༠ ༥༧༤༠ 
ཤོ གྲགསཔཙི་མཐའ་ཡསབགོཞིས་པ།ཡུམན་དྲག་ཅོལམེ་ཏོགརྐཊཆེན གཟིད སསནྡྷཾ་ལཱསོ་ལཆདླབ་བཞིསྭའོ། 





[ཟགས་གནས་རྒལ་གཙན་ཞུས ་རལོ།།་པལ་ཅད་ནམས་མཆགནིད་ངའད་བའངས་ཤེས་ལོ།འདསའནིལན་ྱ་བཞིཧ །ཐམས་ཅད་ལ་ཡད་འབུམ་བག་བྱ་བཅུཀ།རའཛ་འ 


ཧཱ། ལོ་ཨྤུམ འ་གཞི་སེངོང་།དམ་པའི་ཆོས་ནིལ་བྱབད་ཁིའི་བར་དུ་གནས་སྲོ།སླ གད་ནི་རི 


རྲ ཿ 


སྲ 
༥ བཀོ།དིགས་ནྲི་མ་ཟེའེ་།།འདོ་ནི་དཔག་ཚད་དགྲུ་བབགད་སྟོད་ངོ།།ཡབནི་བདན་དླ་ཞེས ཤྱའོ།།ཡུམ་ནི་སེ་ཏོག་མཞིས་བྱཁོ།།སྲས་ནི་གཟི་བརྗེད་ངིན་ཆེན་བརུན སྭ་བའོ།།རིམ་གྲོ་བརི་བདུད་རྙི་ཤིས་པ་ཞེས་བྱའོ།། ཤས་ [2 


ི་ྐྱབཔཞེས་བྱོ།།ཡུམནིཁ་འབོསྦར་བའི་ཏ་གཅེས་བའ།།སས་ནིངྱཔསཿནེས་ཀའ།། 


[དོ བོ་གོསོ་བོནོསོ་ཀའོ། གོོ་ོབོཧོནམོསྦོཔོོོནོ་གོསོ་བགོ ར། སྭ་ེའོ།།ཛཱའ ལ་ཏནྷ་རམས་ཏི་མཆོག་ན་འ ལོ འཾ རར ཀཾ 
„ (ཧད ཅུན ས་ལོ ས་ག སྩིའ་ གཉས་སོ། དོའོ སྤུ རོར དིར ¥ 
ཤི ་པ་ཐར་པའོ་བཅུ རགས་ལ བའི་ཡུལ་ནིསྭ ཊི བ་གཏིས་གས་ པའ དི སཱ་ནུརྱལ་རིགས །འོད་ནིད ད་ །ཡབ་ནི་ཡདེ་ གགས །ཨཱར་ནི་གིདེ་ཁྲབད་མཆན་མཐ་ རྭ ; 
ལཾ ནིན། ཐིག ཨུ ནགསི སྭ་རབཅན་ མི དམ གའ མས་པ་རོགཅིག ་པཞས་པོ།། ༠ མསྱི་མཆོགནི་ ནིཊདུད་ཀྱིདུ་ར་ ཉུ 
4 ཏྭའཇོམས་པའི་གཟི་བིདཅེས་ཉའོ།།འདུས་པ་ནི་ཡན་དབུབྱརུར་དུག་སྟེ།ཐམསཿད་ལ་ ཕྲག་དགུ་བཅུན་ག ཉིས་སོ།སུ་ཚོའི་ཚད་ནིབདོགའི་དྲགུ་སུང་དོདམ་པ ± 
3 ཀུགས་སོ།སྐུ་གཏུ་ནིས་པརའ་ཁུངརོ།། དེ་བཞིན་གཤགས་པརུལ་ཁྲམས་འོད་སྐྱ་ རར ༨ པོབ ཇི 0 
༢ ༩ སབ ༢ ཡས ལོ། སསནི་མཆོདྲ་གགས་ ཏགེསྭ་བཟོ། པནི་ཡོན་ཏན་ཀུན་རྭསཱོཙཾས་ ཤེས་ན ཉི་མཚ་གཞིག་ཟིབཅིད་སང་བཟངོ ༅ 
ཏ་པ ཁོ།།ཇྫཌའཕྲུལ་ཿ ཕྭྱ་ཉིམཆོགནི་སུའིམཐུརལ་དཐེསཞསཁོ།འས་པ་ནོམནད བྱཅུ་སྭེ། ཐྲམས་ཅད་ལ་ཡང་བཱ་བྲཕགཌྲཧཔ་འབུམ་མོ།།སྤ་ཚེའི་ཚོད་ནིལེ་བྱདུན :་ ལོང ་། 
བའོ།ྱའ་ཕྲུལཉན་ནྣ ནིལནདྲག་ །སྤུ་ཆེའི་ཚད་ནིལ་བྱན་འ ` 
[ཨྱ་ཧགབད་ཕི་འདུགདས་སོ།། སུ ནི་རས་པརའྱུར་པོ།། དེ་བཞིད་གཤ།ཿ སྭ པ་བཏུལ་ཁུགས མཱ་ ིསསྱེ་བའི་ཡུལ་དིདགའ ཅོམ་སྤོ་ཤེསའི། རི གས་ནྱིརལ་བིགསས། ། ནིདཔག་ཚ ཡྱོ 







༧ རརར རིམ་མ་རིར་ སྦབ མོ ོང གོ ཟིསི་ར ཁྱོབ་བར་ 


གགས་ཤེས་ཉའོ། : རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ནཾའགྲོས་བརྟནདགེ་བ་ཡདས་ཤས་འོ།། མསྱཀི་མ༔ མོ པན གུ་བཅྡུ་ར་གཅིག་ཉི ཐམས {] 
ཚམ རཁ་ ་ ཁ་ན གདམ ནྱདའ་བྡགན་ ཡུ ནས་སོ སུག ཤཱ ད་ག དྲ དཏྟན་ཡང་གཅིགཏུ་ཟ དེ ) 
ཙོ ཐཞན་གཤགས་ཕརྡུལ་མདེ་སྐྱེ་བའི་ཡུལནི་སྐྱོན་མད་པཞེསུཀའོ།།རིགསནི་རྐྱལ་དིག དེས ཚད བྲི་ཝ་ྟོ ས་པ་ཞེས ཙས འ་ ཤས་ཡགོསསཿ ༦ 
༥ ནཾུ་ནནཆིན་མེཏོགཅེས་ཉའོ།དྲིསྲག་པཞི་ཆེ ཞིགས སར མས་ཀྱི མཱ རི གཱ ི མཐའ་མ སུང ས་བ ཨཾ ལ་ནས གནི་ྲགཿསྦ་ $ ད 
༧ མཆོད ས།དུང་པདལནུད དོག མས་པ དགར འལ ངེ ལ་བདུན་ ཐེ ཐ་བ ནའ བདན་བཏདོ་གའ་ དུ་གཞོན་ན། ལོ 
རྷ ནི་ངྐྱར། བརྡའ གྱུརར།དེབཞིན་གཤགས་པཧྭ ཉིད་པོའ་ཐགས་སྒྱེས་པའི་ཡུལ་ནིམརྡོན། ཝིམ དྭ འ།ཕབབདུད་རིའབཀའ་པཞ གས་བ 
[ཟམཞས་ཌི།ཟསསས་མཚགསྱ སགཔནྲིསསའཁར་། ས་ས རྣམས ཉན རི་མ གྱ 


9 བགས 


མ་སི ཁངས སོ ཤོས 


| ཐཉ་རར ོད ིི་ར ནལ ཛྲ 
ཏའ མཆོད ནྣ་ཨང་གཉིག 
ཧུ ཤཱ ས་ཤེས ས་ས དེའོ 








༦། དྲ གཟྱོར་ རྩ དུད་ཟིལྱ་ཧིས་གནོན་པཊ 5 
ཨ ཐོར ྲཐ་ ¦ ལ་ཇ རང ་ སག་ལ 
ར་་་ ྒ་ྲ་ མ་པའི་ཚ སནིལྲ བྱཅདྲའབརྦདགནས སྭ།།སྒཱཿ ལྒ ༤༥ ་ ཞི ཞིད གན་པྱ་ ས་མཁན་འོོད 
ྱད་བཞྲི པན སདགཱ། ་ ཐྱེགས་མཆོདཿས9ཀོ།ཡི་གྲོ་ཕནི 
ཟླད ཤཤཞས་ཐ རྔའཚ ་ དབ ཐྲམས་ཅད་ལ་ཨང་ 


རོ ་ བཱ རོ རོི་༢ ་ 



















དུ་འ དིས ཅྭ ཀོར ཚོའི་ཚོར་ཚ ལོ དལ་ལ འའའ འིར སྭ་སྭོ།། ཅན་ད དུའདུ ཆོད ཡད་གཅེ རོབ གོ ད་ ྦ 
སུག ལ་ཐ སྐྱེ་བའི་ ཅ་ འད ན་ཞེས་པའོ།།རིག རཾ དེ བར་གནས རིར ཛ་ རི་འ ོྟ|ྟཁ|0་ཚུལ་ཙོབབ་ དྷ 

:  བིད་པུད་པོའ་འེདོ དེཝསྱཊལོསས་རྙིལ་དགའ་༩ ཞས་པའ།།རིམ་ སས ས་བ ལྐ་པཆོདྲགགས་ བ་ན མས་ཀུ་མ་ ག་ནིའབརབའླི་ཐེ་ཞས་བཀོརྱ་ རུའཕྱུལཉནནསྐ ད 

༅ ཀྱིམཆོགནཀུ དསས འིས ཧེད ་ ནི ལན་བདུན་ ནུ་སྟེ། ཐམསད་ལ་ཡད་དུད་ཁྱུར་ཕྲག་དགུ་དགུའོ། སྨ་ཚེའི་ཚད་ བྱརད་བིཀོ།ད་ མ་པའི་ཆོས་ཏད་ལབྱར་ དྲ་བའི་བདྲད་ 

ཚན ོ་གསུཊཿ ༡ཡི་རའ་ུརརོ།། རིབ ཤགས་བྱཅདནབ། ཏོག་བགྲོད་ ་བའི་ཡུལ་ནིཡ་ཤ རྭ ཤསྣམདབཞསྱ། སབས ཛོ 

; རྨ ཞེ : ནི་རིན་ ཆན ཞགས 

པཔ །ཐྲམསཉ ཡང་འབྲུསྲྲབ ག་བུཐཞུ 
ྣ ཀག ནད བཞིག 


ནུསསོ ལེདདཱ། ཧི 

དྲ་རུབཿ ཉེ གནིམ ན་པ ཧོལ བར 

ལུ ར་ལ ` དྲ ༣ :"་ ུ་ོནས་བསྒོ།། ཞབ ཏཱ 
སི་སི ༡ལཔགས་ས།།དན་གཟད་ས། ཧི 


ཁི ༢ །། ་ |: ཟེམ ལ ུ རྩེ སྩ 


: 
































སྔད ོར༔་ མུ ས་མོད ཉུ སོ་སོར སོ ས་ཤ ་ ལི 

༡ ཚོག ས་ ་ བཞག གསུ ་ + གྲ ག་ཚད་ད སུལ ` ་ རུ 

ཤླཾ། ཐེདྡཾོན་ཁའི་ཧུལ་པོཞག་བྱའོ།།ཡུམ་ གསཐམ་མམའ་ད་ས ཨཱཿ ས་ཧཱའོ།། གྲོས་མ ཆེ་ཅེས་ཉ། ཤེས་པ་ཅན མུགས པ་བ ཐུར་ཞེ རྣ དཱ 

ཧཱཿ སྣ ་ ཅག གས་པཞི་ ས་ས གུབ་ཙ་དགུ་ 5 ་ དགདགར།སུ་ཚའི་ དནིལབྱ་རད མ་པའི་ཚ ཧཾ འི 

གིགས པལག གཚོ །མཆོད་རྟ གདག ལ་ དགག གགུསུ་པ་ ཆོས་ཀྱི་དབང་ཤྱུག ཐེ སདོ་ནམསྐྱ་ཅུལ་མཚན ུཀོ།དིཀས་ནིཉལཛུ་ ངི 

ཟོར 1 ཚདྷེམམབྱཧགོ།། །ཡབ་ ཊར ་ ་སབུའོ།ཡུ ཡུམཱ་ན ་ ཛ་་ ཤེས་འཐོམཿསབན། ཡ་ཐངན་དེགཏེན་ཆཐ་ོལ།ཤས་སད་་ ལོ 
ཆག ལེ་ཏག་སཱདཞས༔ སྭ དོ་བཟུམ མུྟལ་ སྤྲད པའི འབ་ཤ་བྱར།དུབན་བཏྱད་ ཅཱུཉྭཾ། བེསདལ་ཕངབ བ་ཕྲགཔརྱད་ ད་ ཉུཌ་བཞི་ིག།སུརེའི་ 











དོ པོན ོད ཀོན་པ །ནེབཞོད་ག ཤིགོས་པྷའོཐམསཿཏདོ བའི་དུས 


3 ར་མ ཡོང་ངོ།ཡ་བ་ནྡི་གོ་ ཡལ་ ནི་ཡོདའོདཿ ཡཱ་ཏོང །ཅེས་བུའོ། །སྤས་ ནི་ཐར་པའི་ཧུ་ན་བ: ཀོད་པའི་རྒྱལ་པོཞ སྭ་ལ། ཀོ་རྩིམ་ ཕ་ ནི་ཡར་གསའ ཐ་པ ; བར 
ཤཱ པ་ཅན ༡ མཆོགཞི་བྱའ་ཅལ་བ མུ ཞེ མནི སོ : ཤེས་བ མར་ནྔངཆསྟའི་ སི. ས་ཤིདནྣམ བའ་སལ་བའྲ་ཤག གས་པ་ན ཧེ |: 
༧ །༣དུམ་པ་དང་པོ་ལ་ནིཉན་ཐེས་ཧེ་བསྐད་ཕུག་བཤུའ། ས་པ་ག །གསུམ་པ་ལ་ནིཧུབསྟོདཕྲུག་ལ་བཅུའ་ སསག ་། # 
ཙཱ སྒྲིུཚདནིལ་བྲ་ དུནབ་ཨུན ད་དོ། རྗ ནིལེ་བེ་བའི་བདདུ་གནས་སོ། ྒྱུ་ང་ིརྱགཔརའབྱར་པ། དྲ ཞིག ཤགས་པ འི་ཡུལ་ནིརཿ དད་པོལེ་མཐའ་ཡ་སབགོདཔ༔ སྭ ཌྷ ཿ ཛོ 
མེ རིགས་ནྱི་ལ་རིགས་སོ།།འདོ་ནད་ པག་ཚརྡུག་སྟོང་དྲུག་ཡུའོ།།ཡང་ ་དགཏག་ས་དམ་ ་བཞཾས་བུའོ།།ཡུམ ་ ༨ ` ` ` ཀཾ རྡཾདེ་ཕུངི¡ ¦ 

ཕོམཐའ་ཡས ཤེས་ཧུའོ།། ཤིསའགཅན་ནམཉོ་སརོག དདམ་བདུདོའ་ལོ། ངས་ག མམཀུ་ ཅོག ནི་དྲག་བཅོ་མྲ་གག སཿ ཤས་བུའོ།། དསས ལ་འ སེ ལ་ 






ཡནཐེ་རའཐུམ ་དགསི་གུབཿ་ དགའ ཨུ་ཆའི་ཚད་ནི་བཉྱད་ྲཡ།དམ་ འིོས་པཔ་བྱ་ཟད་ཛའ་བརདགདསད། །སླུགཇིུརལ་ ག་ར རཿ ཤག རནཉིགས་གཅིིད་ ་ 





༄༠། །གཤེ སུ་པ་བཤམས བཟན་པོ་ཏ ཅ་བའི་ཡུལ དྲ ཕྲི ཆེ བོ སཱ ལོ།།ངི སྭ ཀ་ མ་སོ། 
.‰ ཁམ རིརི ར་ིཉིསཙཅུར་འ་ གཱ ཧཾ ཡ་རིག། 
.@༧ ` ་ ལན་བ སྤའི ་མ 

།ཌཱའོ་ཐར་དུགནས་སོ། །སྐུ གདུང་ན་རྒྱས་ པར་འགྱུརརོ། །དེ་བ 


འོདནོཾ་དཔག་ཚ དབྱརདྲ་ལཾལོ།ཡབནི་མི་གཤ་ཐརགནསཔ ཁུ 
།།ཤས་རབཉནྡ་ནམསཀྱཿ རབ དྲ་མིག བགན ་ 
ལག་པའྱི་ ང་ཆུབ་སེམསང དཔའ་བྲལ་ཕྲགའཐུམའཐུམ་གོ།སྐུ་ཚའི་ཚད་ནེལ་ཁྲའེ ཁྲབཆྒྱ་ རྩོད མ་པའིཆོད། དགའ་སེད ཿ 
ཞིན་ཤུགས་པརབཏུ་ བའི་བ པའ་ཡལནི་ཨུལ་འཟང་མཆེད་པ སྦཔའོ། རགས ཤྲིཀམ་བའོ།།འོདྲ་ད་ རཿ དྷ བྱདལ་བརྐྱད། ¦ 

0 + མཁན ལོད དནུད གས་ག ངོ 
ལཱ ལཱ་ཁྲ ཛུ ཐད་ལ དནྱ་ུས་པརའྭ༔ རྒྱརརཾ།།དེ་བཞིན ཞཞནི་གཤཾ ༽༽ རྩའིབེད ག་བོ་སྱབའི་ུ སོདཞི ་ འི ལ་ཨ ་ུ 
རྐབ་ཀཚ་དངུག་ ། ཤུ གག ཨཤཿ ཅིག ཨམནིདྲགབ་ གླཿཿ ཆདཅན བྱའོ།། ཀྱའ།སྲས་ནིདེགྲ་ 0 བའ ལ་ག 1 ཀབ 


རེ 
༧ 





ཀེ་ཀ དལ་ཨྲང་པྱེཀ མམོ།། ཆེའཚདནི དྲ 
ིགགགིགགགགིོིསས་་་གྲུགསས་བབ དལིཚ་ 
གཟ ལྭ་རུག་ཁངུག་སྟད་ངོ། དམ་པའི་ཆོསནིལ་དུག་ཁྲིའི་ བདདུ་གནས སྐུ་གདུང འེ་ཏོ་ དར དུད གྱ སསན །ཐྲརཔ་བརགས་ཤསའ།། གྲོཔནེ་ལྟའེ་འོདསཿ ཧཾཿ 
རྩ རར ྣི་ ུྲི་་ག་ཤས མུ 
པཾ ༨ 

ྦ ཐཱ སའ འདའ དའ ས་བྱ གྱུརརོ།།དེ་བཞིན དུ ག་བ་སིག་ཐགོ ས་ས་ས ཝཾ 

མཐད ཆི་གྱ  - ཙགས 
ཅཅ །སྐུ་གདུདནིརྒྱས་པ རའགུརརོ།། གཙགས གསཔ་སྡུད་ལཱན་སྐྱེ་ ནིཡུལན་གཟེ་བརྗད་ཕུ 





བུ་ད་ཤི ཧཱ རུཿནྷཾ་ཧཾས་པར་ དེ་འཞིན ཞིན སཱཿ དེ ་ 
ར་རོ ོ་ གོཝ ཁིཝ་ཚོལ་ ཀ་བད རའ འུ 

'གུད་རྣམ་པར་པཱ, པསྟྱཐའི་ཨུལ་ནཾ་བུང ཐ གས ྷི་ྲ༡འཡས་ ཤེས ལོ།།འདུས་པ་ནིལན་བཞི་བྱཅུ་སྟེ།ཐླཝ༥། 
ཤི འདནནས་བའོ། ཡེས བ་ང དད ོ་ ཱང་གོདམབའ་ བས་སས ཁ་ ཅས ༢༨ རུ 
ཨོཾ །ཅདལ ཡངའབུམྲ་ ག་བཞི ར་ཐ ཤཾས་གཉས་སོ།མྐུཿ དས བདུན སུམ ད་ར ཡ་ ྩསལ་རིགས་སོ།།བནིདཔག་ཚདཔྱདའ་ ཀ་ག འི་ཐདགཉེསྭ་ཤའོ།། ཡུམ་ནི ནིཤིས་རབ་འཕགས་ ཊ རི 
ཟ རྨས སྱ སད གས གཞས་མ ་ ནིའོད་བེར་མཆོག སསམ མས་ཅི རྡ པྭས་ཤེསཿ། 
ཟཿ བཾ ིར ཉིས་སོ།།སྐུ་ཚོའི་ཚ མེད་དོ ནཾལ་དག་ཁྲིའི་བརྙན་གནས་སྟོ།གུ་གདུང་ནྭ་བས་པརའཆུ 

ས་པནིནབདུན་ ཉུ་སྟེ།ཐམསཉད་ལ་ཡད་ཕྱ་བ་འཐུམ་ཕྲག་སུན ནུ་ཚུ དཾ དགུ་ཁྲབཞ དཱ 
± རུ ཞོགཔད་སྲི།ད་ད།པ་ བསན་གསས ནྫྫྦྫྦྫྫླྦི་ སུམ་ཤལ་ཤགས། 






རོར རིཿོཐིཆ་ས 


རྩོ ནཔུམ་ རུཾ སྭ་ཅུད་ དམ ཧཱཿ ངྫོ ཨོང་དོ། སྒུར ་ནིལྭཿ རོ ནི་ལ་དོ གུཁིའི་བ ད་གས 








མར ངི 
༼ ར་པར འི་ སི ྭྱི་་ རྐའི ‡༔ པྲིས ་ 


ཧོཾ དྲ ༥[པ་ཞས་9ྱ། གད ་ རྫ ཆན སའབཅན་  ཨུཆག་ཆ སཱད་གྲ་གན དྲུ་བཀོ།ཛུའཕུལ་ཅ མནྦཤྲི་ོ 

ཉིས་བ འུསཔཀལན་ཉ་ཤུཿ་ཧ ཀར ་ པའབུམ་ཐགའའོ།སུ་ཚའ་རོདན་བདུག་ཁདུག་ཉངད།།དམ་བའིརོས བྲ 

ཡེ རར 1 ་ ༣ ད་ཉི ༽ ་ རཾ ˆ ོ་ 
ཟད རཀ ཙུ ཡནག རྨ ག་ལ གི སས་ ཨལ བསམ སཱུ ཀཱ ངཱ ངཱ ཤྲ ཤྭ རུ ཞྭ ཡམ 


༥ རཾ 


ཏ་ ོད ི་ོ ¥ ས་་ 
ཤློ ཁཱ ་ ཞེསྱ་པའོ།།ཤ ད་ག བབ ། རན ཆེས བྱ་ཆུན་པའིག ` ་ རྣམསྱ་ཀིམ དྲ ་ : 
ཨཾ ནིའུ ཉུཧྭ།ཁཱམསཿདལ་ ཡས བགད པི་ ་ ལལ ཛཱ ཐ་ས \ ས་སོ སྲས ° 
ཟཾ'; ཡད་གཅ་ཀྱ འའ པྨ་ ༨ ་ ལཿ རིམ་གྲོ་ཕ ྒ ༥ ཧི ་སན་ ཞེས པཾ ཏཱ ་ ངཱ 

' མཐའྭ་ཡས་གྲགས་ཤས་ྱགོ།།ཡུམན་ ནརན་ཆེན་གགས་ སུབོ།།སམ་ནྲ། འྲི་གོང་ཁུར་ག ད་འ ལས་བ ཟིས ཤཨཱ་བན་རྣཱ ནྭ་ཀྲིས ནིད་གའབེ 
།སྭ་བཀོ།། ཇ་འ ལ་ཅ་ན་ར མཆོག་ནི ནིབླ་གྲོས་སྐྱོན་མད་ཉ་ས་བྱའོ།། འདུས་པཞི་ལན་སུམ་ ཅུ་ རར ་ 


ྦ ཤགཀ།སྐརའི་ཚདལདོག་ཁི་བཞི་སུད།དའི 
| ཧྐ་ཐད ཞིགས གསན གདུད་ནྱི་རས་པརའྱཾརརའ པོས དདབ་ཞིན གཤུགས དྲུན མཆན ་ ཡག རྒྱ གོ ིཉཉཐའ༔ ཤོ 


ཿ རཆ 
མ།་ གྐསམུག་ལས་ ར་ལམ ༤༤༤༠ ཁར་བ 









རྒྱས་རི་རིར་ 
ཟླ ཀྱི་མཆོཐ ། ན གས་པ་མཐའ་ཡས ོ་ 
ཀར ེིི་ སྙི 
དཱ པ་བཏུན་ཁཾའོ།དམ་པའི་ཆོས་ནི་ལདོ། ཐྲུ མས་ཀམཆ རེ འོ ྡེཛག་ོར་མ་འ མཆོ 
།ཛོགས་པ་ཞསྱ་འོ།། རགས ན་ལད རའ ་ གན ར་འགག ས་པའཾཀྐ འ ཚནཞེ ཤུ ནཾཞཾསྦཤའོ། པོད 
རླ ཤལ ་་ ; ཡས་སོགརནསཔ གས : ནུ ཞན ཇོས 
དདེལ་བདྡཁིའ།།དམ་པའེ་རོམ་འེ པ་ཞསལ།རྫ་འཕུལཿ རྭ ཞེསྭ་ཤའོ།ཡུམནེ ཐད །དབཞན་ག ཕུག་བྱའུ 
5‡ར‡ཾིི ན་ཟ ར་ལ 
ྡསོཕི་ཧྲམསཔ་མཐའ་ཡསྨ འེང་ནི་དཔག་ཚདའབུམ་མོ།། ཡབ་ནཾརནྡ་ཆ ཅག།མཆོདཏིན་ཡངགགད་ རོ །དུས་པནི་ཡནདུག་ དཱི ཐམ༔ ཝིད 
| ད་པྱི་ཧུམས་པ་མཐའ་ཡསགས་པའེ ཤེས ། ས་རབ ཝས་ཉིཝ ནཱ ཐའངཀད་ཅྲས་འག། ཡབ་འ དོ།།དེ་བཞིན་གཤེགས ་ཡ་བའང་ཀྲ པནདཔ་འང་འབུལ ཐག་བཅད་ནས 
ལ་ནས་ཆོས ཀ་བད ར་ཡི་ བུར་དབ་བཀོད་བ | 
ངང ས་ཀ པོ ིའུགྦྨཡ་ཞེཊ ་ དར 








མི `` `\ 





ཤི ། ླ ༦ ༣. ༦༽ ཙྭ ་༡༨ ༨ ༨༧༧ ¡ ་ན „ངུ ༽་༽་ བུ ° ] མིད བཆ ཿ ༠ ¶ སྟ ' -༩\ ༈*' ༠ ཁྱ 'ོ ༼ོ ཅུ ༧ ཛ§༨ ར་ | ༢༧. 
རི །ཐཉན་རྣམས་ཏྱི་མཆོག་ནི་མའླ་ཐབའ་འདཅས ཤའ །ཛུའཐུལ་ཅན་རྣ་མསྭཀྱི་མཆོག་ན སྤྱེ་དབང་མཚུངས་ཤསཔའོ།འདུས་པནཾ་ལན་དགུ་བཅུ་སྟ ཐམས ཅད་ལ་ཡང་བྲ་པག སྟོང་སྙེངཔོ། མུའི་ཚོད་ནིལ ( བུ ྒ 
` ཿ < ` „༨ ༤. ¬ | དས འའ ༤༨ ཏོང ༨ ཤལ 
ཤི ཆུཿ ནྲིགམ་ཟལ།།འོད་ནིདཔག་ཚད་སུམ་སྟོང་སུཔབྱརལོ།།ཡབནི་གཟིའིརྔིད་འཧེཌོ་ཅེས་བའོ།ཡུམ་ནིགགསཆེན་དུལ་མཚན་ཞེས་བཀ།སས་ནྱི་དལ་མཚནྱི་གཟི་འཛིང་ཿསྦབགོ།ཡི 
ཤི ནིལཀམ་མན་བཞས་ལ།སལས་བནྲནམྦཿ་མོག་འབང་ ཙ་ངན་པོམཞས་ཤ ཕལ་ཅནནམས་ཀིམཆོག གོས་གགས་པསནས་དགཤམ། འགོས་ནད 
|བྲམས་ཅདལ་ཡང་ཇུང་རྫུརཕྲག་ལྔ།སྐུ་ཚའིཚད་ནལེབུག་ཁྲིགོ།དམ་པའ་ཆས་ནིལཇུག་ཁྱིུསྟངགེ་བར་དགནསསོ།སྒུ་གཅུངད་རྱསཔརའབྱུངངོ།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པདྱ་མཚོྐབའི་ུལ་ནིདེག༣། 


༈ 





















བནི་མཁས་བཙོན་ནས་བལོ།། ཤས་བབཅ ནནམས་ི་མཆགནྡི་ྲ་གསོ་བདན་པ་ཞས་བཀོ།།ཛུ་མུལཊན།ཡས་ཏིམཆོགནི་ས་ཙ་རབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པཞིས་ཀལོ།།དུསཔ་ནོལནདགུ་བུ་ཧཱ །ཐམས་ཅདལ་ཡད་ཐེབ སཱ་ 





༦ 


༧༧ ཕྲག་ངགུ་བཅུཊ་བཞིབཞིལོ།སྲུ་ཚེའི་ཚད་ནི་ལེ་བྱོརདྲ་བབཞི་སད་དོ།དམ་པའི་ཆོས་ནིལ་བྱརད་ཁིའི་པེར་དུ་གནས་སྟོ།།་གདུང་ནྷི་ཧུས་པ འགྱར་ང།དཔཞིནགཤེགས པདགཔར་མཛདཔ་སྐྱ་བའི་ཡུལ་ནི་ 
ྗ གེི་ཐརིདཱ་ཁ་བྱན་པཞས་བའོ།།ིགས་ནྲི་མ་ཐེལ།།ཁ་ནིད་གཙད་པུ།།ཁི་བཅུན་པད།།ཡབནིརིན་ཆེནམ ཏག་ཐསབ་སམ་ནདདོཉནཆེཞེམཏོག་ཅེས་བའོ།སས་ནསངསཕྲབ་ལྲོག། ྒ 
( བཞེསྲ་བ ངམ ག་པ ནག བམད་པར་ག ས་པ་ཞསྭ་པའོ།། ཤས་རབཉན་ནམསྭ་ཀམཆོག་ནྷིཟ་བའ་ ཉིངཔོ་དཔལ་ཞེས་འའོ།ཛ་འཕྲལ་ཿནྣ་ནམས་ཀྱི་མཆོག་ནི་མངོནཔར་ཤས་པས་རྣམ་པར་བཅེ་བཞེས ྷ 
` བུའེཾ།།འདུས ¡ ན་ལུན་བདུན ཅུ་ཙུ །ཐམས་ཅདལ་ཡང་ དུང་ཕྱུན་ཕྲག་ཐ ཞཾབཞིའ།།སྨུ་ཚའི་ཚད་ནལ་བཞྲིའ །ཞཾ་ སྭོད་དོ་།དམ་པའི་ཚོས་ནེལ་བཞི་བའབར་དུག ནས་སོ། གུ་གདུང་ནི་ངོལ་བོ་གཙིགེ་དུ་འདུག་པ ། 
མུཆོདྷཏཱ་ཡངགཙིགུ་ཟདད།ད་འི་གཤེགས་པ་ཚོགས་ཅན་པལ་བྱིསལསློསབའིགུལིརོན་པོ་ཆའི་མཆོགཅསྦ་པ།ཌགེས་ནྲི་ཧལ་རིགས་སོ།།འདན་པགཚ་ ལཱ་ཁིག།།ཡབ་ོུས་བཟད་པའྲི་དཞས་དེའ། ཧུན། 
ནྱ ནཆནཞས་པཀོ།།སྲས་ནཾམ ཏགགཔེ་ཇིདཅསྭ་པའ།རམ་སྲོ་པ སྭ་འ།། ཤས་མ་ནནནཾམས་ཏི མཆོསྐཱནི་སད་བའི་ཝདཔ་འ སསྡི་བ་ཞསྱ། །རྫུ་འཕྲུལཙན་རྣམསཀ་མཆོག( 


ཀ་ོ༩ག༡༡༩༦༨༠༡༩པ༩༠༡༠༩༩༠༡༩༠༠༡༩ཞསག་ཁ༥༩ 


ཝི ཨུ 


ཤཾ 
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འའ ༡ི་ནཔ།་བཿ ཀར " ‡. (ཀ༽་ ༠ པ་བྲ་རིལ དྲུ 
| - . ` - .' » : ༨ -༽༄ ༠ རྫེ ་ 

གས མངས ད་ནི མད གབ 
བིཆེས་འཁོ།།ཡུམནི་དངོ་སྐན་པའིསདགའ་སྨཞསཏགོ།སས་ནི་བཞིན་གཅད་ཞས་བའ།།་མྲག་པནིམ་ཆོདྲ་གགས་ཤས་བའོ། གན་བདུད་ཙིི་སུད་མོསྣ་ཚལ་ 
མ་པ་ནིལན་དག་བནུཅ་བཞི་སྟ།།ཐམས་ཅདལ་ཡ དའབྲུམ་ཕགདགུ་བཅུ་རྩ་དགུ་དགུའ། །སྤུརའི་ཚདན་ལདག་འ་བཞྙི་སིང་དོ།དམ་ལ ཐའ 
ངདནྩིཧས་པར་འྱ་གུར་རེ།།བུད་གཤགས་པརཆུབྱཧལ་མཚན་སཱ་བ་ཡ།།ཡུལ་ནེ་ཆོས་དགུ་སྣ་དབྱདྱདེསྭ་བ།།རྱལ་བའི་རིགས་ན་བམ་ཟདོ ཉཚོ།། ཕག 
པའ་ཡུམ།།སྲས་ཐྩོར སུན་དཔའ་པར་མེ གྲོ་པྲ།།ཕྱོགས་མཆོད་ཅེས་ནབྱ་བ་མཁས་བ ཧཱི །ག ཏིམུག་མདཔར་ག ནས་པ་རྫུའཕྲུལཙན། ས་བའི 
ཤཱུ ས་པའོ | 


( ་བདུནབཉུ་ཡབོན་ཝགས་བཟད་ཡེན ཆུ་ལྷ་མཆོང་ཏུས་ཏྱཾ་བ་རྒྱལ་ 
ནཾ བཱ 
མོཾ་ཕཾ་འྤདན་པ་ཡ་ཤས་ིནཿནྱ་པཾ༽།སྐ་ཐའི་ཡུལ བ།།རིགཟ་ 













ཅིས 


ལ་འ རོ་ཁ ཁར ༢ སས ༨༢༠༠ ༤ ༤༥༨༨༨༤ར་ ༤ 





( | །རིགས་ཡི་ཏ་འོིཚོད། །དཔག་ཚདེ་ལྔ་ ྱ་ཡཝནེལེ་གས་མཆད་ཡན།།འདྲིགེད་རཆོགམཞེས་བྱ་ཧལ་བའི་ཨུམ སའོ དོམ སལ ློས། 
( ཝགྱི་ཧལཕརྲབཅན། །།འདུས་པ་ལན ནྲ་གངས་བདུན་ ནུ་ཀུན་ལ་ཡད། ། །།ང་མདཚྭལའཆེསཿ མངྲ་ ད་པའིདྲ་ག་བཅེམོ་ཕ། བེ བྲ་པག་ནིགུ་བཞི་བགི་ཡདོ།མེཚ ཿལྭགས་ཏིཁི་ 
2 ཙཾ ཕིན་པ་ཡིདམ་པའི་ཟེ ཆོས་ག ཀང།།ལ་གངས་ལ ནྔ་བླག་སྟངབར་དུ་གནས།། །རྐྱལ་འ་སྒྲ་གདུང་དག་ རྩི་ཧྲས འྱུངལ།། །།མཆིད བཾ དྲ་ཕག་བྱཏད་ 3 ' མི་ཡཾའྲན་པ 
ཟད ཡཤེསར་མ པར་གགས་ཤེས །།ཡིགས་ནྲེ་བམ་ཟེ་ཡིན་ཏའདདཔགཆད །སུམ ཅུ་ཆ་གཉིས་ཡབན་ཚདས་བཟད་ཡནི།།ཡེ སའོ སྭ་བརྱརལ་ི་ཕུམ།སས ི ཐཱ 
། པ།རྡོ་ཁཱན་སྭེམས་ཕཟླ་གྲོས་ཉན་ཡིན་ཏེ།། །།འཇྲིགས་པ་མད་པདྲ་གགས་པྲ་ཇུའྲ་ཕུལཉན། །འདྲུས་པ་ལནྲ་ག་སས་བདུན་ ཅུ་ཀུན་ལ་ཡད།། དྲ་བཅམོ་ཐབས་ད ་ཝ་མཐྲར་ཡྱིན་ཕྲ་པོ།། ཉི ཉན ར 
ླ ཤཾ། དགུ མེ། མེ་ཏལེ་ཀོངས་དགྲུ་བི་གཞི་ སྙད་ཨན དདཨཉཿ སྔ་སུ་མ་དན་འདས་ནས་དམེ་ཆམ་དྲག ། [ལི གས་བདུན་འ་བརྡདུ་གནས་པར་འབུད།། རྒྱལ་བའི ཡ་གད མཐན་ད ལཿ 
ཚཾ། པྱ་ཧཱུལ་མཆན་མཆེག་གིས་བྱ་ཧན།།འཇིག་ཏེན་མགོན བྱ ཁི་ར ° །།རྒྱལ་ཐའིརེ་ གསན ྩིངལ་གགས་འདྲིངག ་ 


དྲནལྦན་ཡནེ། དི ་་ལ་བའིཞུལ།།ཝས་པྟ པལྕསད་གགས་པཅིས་ཝེ་པ། ཿཔ།ཡེནཏནརྒྱ་མཚོཞས་བྱ་མ མཁས་པ་ཉ|། འཛིགས མེདཔར་གགསབྗ་རའབུལ་ཅན་ འ་ནས 
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| ༄༅། །བཅུ་པ་རྒྱལ་མཚན་བྱ་བསབརྒྱན། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་སྐྱ་དབང་མཚུངས་པ་ཡ།། སྐྱབའི་ཡུལ་ནི་རྒྱལ་བའིའོད་ཅེས་བྱ། །རྐྱ་ལབའི་རིགས་ནིབྲམཟེའོད་ཀྱི་ཚད་།།དཔག་ཚད་དུ་གབཅུ་སྒྱེནབསྲེགའོད | ྦ 
ཤོ འབྲོ་ཡབ།།།ཡནཏ ནཚོགས་ཤེས་བ་བྱ་ཧལ་བའི་ཡུམ།། སྲསཔོདགེ་ཝལན དགབ ཟང་རིམ་གྲོཔ།།ཡེན་ཏན་སྣོདཅེ་ས་བྱབ་མཁས་པ་སྙ |།ཡོན་ཏར་འོད་གསལབནེརྫུའཕྲུལ་ཅན། །འདུས་པལནཐ་ས གྱ 
༅ ཇུག་བཅུགསུམ་ལ་ཡང་། །ཞི་བགཏི་མུག་མདཅིང་ཆུགས་མེདཔ།།ཐེརའབུམ་ཐེར་འབུམད་གནིའདུས་པརའྱལར །།མི་ཚེལ་གངས་བདུནབབརྒྱང་སྟོང་ཡན། །རྣམ་གྲོལ་ཐེབ་པ་སྒྲ་དན་འདསནསཀང་།དས ® 
ཤྩ ཆོས་ལ་གངས་སཱངདུ གནསཔརའབུར།།རྒྱལ་བའིསྐུ་གདུང་དགནི་རྐྱས་འགྱུར་ལ །།མཆོད་ཏེན་ཐརའབུམངག་ནབདུན་པཅུའབུང་།།ད་བཞན་གཤགས་པ་སལ་དབད་ཕྱུགཔ །སྱེབའི་ཡུལ་ནི་ཡེགས་པར་གག། § 

(ཤིསབྱ །།དྱལ་པའི་རོགསནི་རྱལརིགསའོདཀྱི་ཚད་།།དཔག་ཚད་བྱ་བ་ཡབནི་དོནགནས་ཡཾན། བློ་གནསབློ་གྲོས་རྐྱལ ཡུམབང་ཆུབནི།།སྲས་ཡཾནལགས་པའི་ཤང་ཆུ་བརཾམ་ །པ།། ཤད་སྟེས་དབང་བྱུ་གཅིས་ | ཧེམ 
| ལི ` ༨༨༦༨ ལ་འ ལ་། "ཁར 1 ལང ༡༤ ཟིག ཀལ ༡ལ། ཇང ༡27) 1 ངོ་ལ ༡ ༽༼ོ > ( ¬ ༠ 7, ༤ {བ་ང ཌེ ༡ ༢ 8༡ ༡༡ ཆེ ༣; ཌོ ལཱུ ༅ „6 ཙཿ 
ྦ ཨ། སམཁས་པ་ས།།དོན་ཡྡཚོགས་པད་ཛུའསལ།ན། །འུས་པ་ལནྲ་བབསད་གབྱའ་གཏིས ཀུནལའང་།།སྟནངཾ་བསྒེམཔའི་མཐར་ནི རྱནཔ་པོ།།རྱ་བྲག་ནྡཾབདུནབཅུ་རེངེ་ཡད།།མི་ཚལགྲངས་ཏཁྲནིི ཏཾ 





- ༣ 





སྙདཕནེ་]།ཀྲགས་པམཐའ་ཡས་པ་ཡཾདེ་མ་ཚེས་ ལ་གངས་ི་པི་ཆེག་སྟོང་བརདུ་ ལབའི་སྐ་གངུད་དག་ནྱི་རྱ་ས་འགྱར་ལ།།མཆོད་ཉེན་བཟད་པོར། ཁམས་གསྐམ་གང་བརའྱ་ཐུར་།།འའཞིད་། 
སྟད་ཤེ། ་ཡས་པ་ཡཾ་དམཆོས་དག །ལྲ་གདསི་བི་ཆིག་སྣང་བརུདུ་གནས།།རྒྱལ་བའི་སྐ་གདུདདགའི་རྒྱ་སའགུར་ལ།།མཆོད་རྟནབཟང་པོས་ཁམས་གསུམ་གུང་བརའ་གྱུར།།ད་ཤི་ ༧ 
གཤགས་པ་ཉཾ་མདྱེས་པ་ཡི། ད སྐྱ་བའི་ཡུལ ནིག ཟི་བརྡིདབ་སྡུས ཤསབྱ ། | རྒྱལ བའི་རིགས་ནྷིབས་ཟའོད་ཅི་ཚད དཔག་ཚད གསུམ་འདཝས་བཞིད ང་པོ ཡབ། །དབདཔོའི་འྲ་གོས ཤེསྱ་ཧ་པའི་ཕུག | 


རར 





བུ རགནས་པ་རིས་གྲ་པ། འི་མཆོག ཅབཁས་པསྟེ།། མཕདདས་པདྲགགས བ་རྱུའབྲུཡཅན།།། ོ་་ིེ་་ བྱད ཅུ་ཀུནལ། ཡད་།། པད།་སད་བ བདྲེ ( | | 
ཟླ | བྱེ་བ་ཕྲག ིཉགུ་གཉིས་གཉིས། ཤ་པ དམགམཁ་ཚོགསབ ཞི་སྟདོ་ཡིན།། ག་ འདས གསཔ དག །ལྦགྲཔས་སུམ་ཁྲིའིཕརདུག ་པམའགྱུར།། རྒྱལ་བའི་སྐུ་གདུང་མྲཆོད་ཏེནག༦ ཡིན ཤྩ 
ལོ ག་ཚན གསངཉི་བརཝན།།འདག་ཤགསྐ་གཿ ཟ་བ ༥ད་ །ཡུལ་ན གནས སྲ །།བདུན་. ཆུར་ག་སུམ་ཡབནི་ ག་བཟད་། རྟ 
དཡོ་ཞུས་ཤ་མས་པྭ།།མུདནམེད་པུར་གནས་པ་རྫུའཕྲུལཅན།།།འདུས་བ་ལ་བྲངས་དཔྱདབཅུ་ཀཱནལ་ཕད། € 








ཨོ ཨོ ཨོ །ེ།ཟུ་བཅན་ནས་བ་ྱར་བའི་སུལ།།སུས གཟིག དལཝནྡསད་ལ་ལ། [ཤུགས་ལྡན ཞས་ ངུ རྱ །འདུས་པ་ལནྡ་ག ཤུ 
དཐང ནྭ་པ་མཐར་ལགས་གནས་པ།། བ་ཕྲག་ན་བདུན་ ཅུ་གསུམ་གསུམ་ ད།མཚའ་གྲངས་དགན་བརྒྱད་ཁྲ ' ཡངས་སུུ་མ་ད འདས་ནསདམཚསདག །ལྔ་གསས་དག་བ་ རྒྱད་སྟོཿ སྙོདབར་ 
„¿ (ས།།རྒལ་བའི་སྐགཅུ་དགནིརྒྱས་འཇྱུརལ། །མཆོད་ཏེན་བཟད་པོས ཁམས་གསུམ་གདབདའ་གྱུར ཞན་པ གས་པས འི་ག ༢ ཞའི དེའི་རིགསྲབམ་ 

༧༠ ༡༦ ཌཚད།དཔག་ཚདཉུ་བདསནཏནདརབ་ཡག།།ནཏན་མཆདཏེ།ཞེས་ལཔརི་ུ།།ཟ་ ལམཆོག་པནའ་ དོདརིཨ་བོཔ།།འདི : གོ ས།མཁུཧལ་ 
རབཞསའརུཡན། །།འདུཊ་ཕ་ལན་གྲབས་རུག་ཕའུཐུག་ཏུནལའད།།ཐརཿ མལགཏིསུ། མེདཔ ཉུ མེད་པར་གནས་ཆུ་པམ།| །ཌཿ བགན སུམ་ཡད |མི་ཚལཿ སད ཐ་ས ༣ག༥༥ ྦ 










༄༅ །མེདཔར་ཨར་པའིདམ་ཆོསདག ། ལྲ ད་ཤ ས་པརའྭགུར། རོ རོ ཡིནཾཏེ།། དྲ སྒྲིང 
མད་པའི ཐོ རཾགས་ གྲ །དཔག་ཚོད་སྟོད་ཡེད དྲ ཡྭྲ་ གཞི ཤ།།ཡེནོ་ ལིབ ་ཞེསྱ་བ་བྱ་ཆལ་བའི་། ཡུམ།།སཱ བིག གས་པ ལནཔའི ཙཱ 
2 གཱོལ།།སེང་ནམས་དགའཞེསླབབམཁས་པ། སངགིའ་ སྒོགས ནི་འ སཔ ག་འ ཡས་ན ཡད་།།ཕྱིརོམཾ། པད ས་ས གས་ས ཏཱ 

།མི་ཚ་ལྭ་གངས་བྱ་བཕྲག་ སྟོད་ཡནེ།།བྱང་ནུབཏུན་ཡེས་སྭ་ཧཱན་བྱའྲིིུར། །དམ་ཆེས་ལྲ་གངས་༔ ྱེ་བ་གནས་པར་འགྲུང་། ལ་བ མང ོད།བཟོས་ ར་ཆནམེཏགསང་སེདདག ཤེས་བརྐྱན།། : { 
ལྭ དབཞི་གཤགས་པ་མངངསམངའ་ཅལ་།ལ་ནིག་པ་དསར་སཞིས་ུ།ཟ་ལབའཤས་ྲབ་མཟབ ཉ་ཚ དཔགཆདྱ་པ་ ཡནི་བརྡས་ཡིན།ཕ ཤསན་ཞེས བྱཆུལ་བའི་སུམ།སན་ འའ 
གྲ ཕྨོ་རམ་གྲོལ་ཆགས མད་རིམ་གྲོ་པ། །བུག་སྨྲ་ཞེས་ནིབྱ་ཐཾ་ ཁུས་པ་དངས སསབས ཤེས་བ །ུསཔལན་་ལབུ རུ་ཀུན་ལ་ མང།།ཐེག་པམཚོག་ནསྣ ནུ ། རཾ 
ཧ བྷྱིབཔྲུགནིདག་བདུ་དགུ་དཀུ་ཡེད།མི་ཚེལ་ ་གྲངས་དགུ་ཁྲི་སུམ་སྟང་ཡན།།བུང་ཧཱཧཏུ་ནི་ ཡས་སྭུ་ཉིན་བུ༔ འྱི་ཙརེ།།དམ་ཆེས་ལྲ་གངས་སུམ ཁྲརགན ས་པར་འགྱུར།།མཆོདཏེ དཔ་གཚདོབཅུ་གཉིས་པ་འབུད། 

|སྐ།།རེན་ཆེན་པང་འབུམ་ བམ སང་ཉསལས་པར་འར དལ རྟི ས་པཿ་སོད ཉན་པའི ༦ ཐསོ་གམས་ངཔརྱ དར ་ ཤུས་ཡི ་ཏེ་འ་དཔག་ཚད།།སེདག། | 

































ྒ [་ཡེད་ཡབ་ནིའོདྲ དན དོན་ལ ཡུམཙི་སཱནཞི།། ས་ན ཐབདཔ་ོ།ཟར་ོཅིསཧམཁས་པ། མདོ འུཅན འ་པ ནོག 

དཔུ བྱའ་ཀུན་ལ་ཡད། །གྲུས་ཐྱ་བརནབདཔ་ལ་རབ་གནས་པ།།འ ཤཐྭ་ཕཀནི་ཁཱཾ་ཕག་དུ་དྲུག་ཡེད། །མི་ཚལོ་གཱསྭ་དཱག་འབུམ་སྤུམ་ཁྲི ཡིན།།བྱང་ནུབཏུ་ནིཡེངས་སུ་དྩིནབྱའི་ཕུར།།ད་མ་ཆོས་ཁོཊ། སཱ 
རྲུཀའབུམ་སུམ་ཁྲིར་གནས།།རྒྱལ་བྲའི་ གྲངདག་ནིང་ས་འྱགརཔ།། གསར་འ ཚནམཆེ ད་སེད་ཀྱིས་བརྒྱན། །།དེ་བཞིནག ཤོགས་པ་དགའའི་སྟེབོས་ བའ།།ཡུལ་ནི་མཆོད་པས་ཀུན་དཚིམ ཁཾ 
ཞེས་བྱ།། རྒྱལ་ཐའི་རིགས་ནཾ་རྒྱལ་རིགས འོད་ཀྱི་ཚོད། །དཔ་གམདདེ་ལབ་ནིཡདའཐིད་ཡིན།། །ཤནཔར་ ས་ཤ ཤིས བྱརལབའིཡུམ། སས་པོ་ཉ་ཞདབར་རིམ པ།།བློགྲོས་ཡངས་པ པཞེསམཁས ཱི 
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བོ 





:| 
ཏཱཾ ་པསྟེ།[གསེར་གྱི་འོད་ཅེས་བྱ་བ་ཛྡ་འཕྲུལཅ 3 པ་གཟུ་པསྐ་ནིའོབ་པ་པོ། ཛ་པ པུལ དམྱ་ས་ དུ ན།།འདུས་པ དུ་མཐའ་ཡད་ཡན མོཚེལྲི་ཀངས་སུམའྲབམཏེ ཿ 
- ཤེ ཕུགས པ་མཚགལཱན་ ཛ་པ ངོསསྭུ་སྭནྱཾ་ཱ བའ མས་མུསཔ འད གནོས ཆོ ༢ གོངས་ཆིག་བྱུམ པ་འླགག། ¦ སུད ི་ས པར་འགྱུར མཚུངས་པ 


དཔ་དབངས་དག་སཱནཔ་ཡ།།སཱ་བའི་ཡུལ་ནིའོདོ་ཙི་མཆོག་ཅེསྦབ།།དྷེའི་རིགསྤ་བཟྲ་༥ ཧཱ པག་ཚད་སྟོད་ཡེདོ་ཨཐ པའི་འོདོནྱི་ཧེལ་པའི་ཡུམ།།སཿ 
ཡགསཤསལཞ ་ཆེ ནར པེ པ། པག གལ ལ་མཛན་ཞེསངས བྱས ཁལ ག་འ ཤ་ལུ ཐུན ལས རྫ ཡྲི ` 


། 

















དད དྲུད དྲན འོ་ཞོ ཡདོ།།ཚཙེ་ལྭ་གས་བདུན་ཁིབཞི་སེངོ་ ཡིན། རིར དྩ་ིན་པའིདྲག་ཆོས་ དག ཀ །ལེ་གྲོ ས་གས སོ་བརདུ་གཞས། ༢ པའྱན་གཅུང་ ། , 
: ཁཁ་་ི་ ཟེརུལྡན། ད་ཞིཞ་གཤེགས་བཆོས།ཀདབདུ ག་གི །ྒྱ་ཐའི ཡའི་ཡུང་ ནྲིབརཔའྱི་ཞེས་།།རྒྱལ་ཟའིརིགས་ནྱི་དལ་རིགས་འོདིཚད།།སྟོང་གཉིས་ཅཞི 
།ོདདབ་དཔོ་ཆེན་པོ་ཡབ། །ཨོན་ཏནཿ ཆོཀས་ ཤས ྱཧལཐའི་ཞུམ།།སས་པོལ་གས་མཐེདོད ` །བདུད་རྱི་ ་ །།འབྱར་བའི་སློན་ ་མཞེ ཞས ྫཨ་ ནད་པ (ར 
| ལནྡྲ་ག་སྲ་ དྲགབཅུ་དག་ཀུན་ལའང་།།ྱཆུབིཏྐུཊ་གཅིག་གིས་ཐེགས།།བྱ་བཕྲགནིའྲི་ཿ ཕྲག་བརྒྱ་ (® ཆུབ་ཏུ ་ །དེམ་ཆོས་ མཿ 
༣ གྲངག་གནས།།སལ་བཟིན།གདངམཆོད་ཏོན་དཔགཆ་དནི་།།བབ་གཅི པ་གཅིགགསུར་ལི་འོདདང་ལུན།།ད་བཞིན་གཤགས་ཕཚདས་པ ཁི་དུཉངས ཧཱི  : ག།རཏཔ། 
།ྡི་བམཟའེདཀོ་ཆ་ད། །དཔེགཚ དབྱཧ་ཡོད་ཡབནི་མཐུ་ལཱན་ཡིན།། ཆེནའོད སྭ་ཀ་བྱ་ཧལ་ཐའི་ཨུམ།།།སྲས་ཕོ་རྒྱལ་མཆོག་སྐུར་མཁན་ ཛིལ རྒྱུ འི པེ ིསབའམ།ཁས་བ། ཅེ 
༡ ལུ ལས་ཁ དུལ་ཅན །འ་ལ་ལནགཔསའེ གཉིས་ལ ཡད།།འཕགས་པ ལ་ཆོགགནས ངསཔར་ར་ཁལོ།། གནིད བྲ ཡིཤོདས་ད 
རྱཔ་ཡིན དར་པ ིིམཐངབབ པའོ། །ཡིངས་སུ་མ་དན་འབསནས ད་ཆད །ལ་གྲངས་དྲག་ ིའིཡར་དགནས་པར་འ “དབང གླ ལིད་་དགནི་སབ་པར་འཐད པརའན་ སས 























ཤླཾ 





[ཁོ དེ འི 
ཀྱནྣོམངོམ ཱ ཡཱ ནཱ དྲ་བ ཟླལ་བའིོསནོམཟེའོདཚ། ་ 
9 ལཱ ཝཾ མཁྲ གོ ་་ོབ་ ནྙལབོདཡིན། ཐིཅིད་འདཅསབྱ་ཆལའབ་མུམ།། ཐུམས ། 
ཧཧ རག ན་ར གོེིེཾིཾ 
ཤིག་པམཆོག་གིས་ཀངཆུབ་དས་གུརཔ།། འྲ་ཕགནིདགྲུ ཆད་དང ལནི་འཐིགཏན་འདོཅེས །།ལ་བའིཕིགསནྱི་པ གས་བ གདུང་དག་ནྱི་ཆསྱགུརཏ།ཞ ༡ 
ཟ།་ཿཟིས་གདུང་། དྲ ་ གིའུ གཉིས གཉིས་ལ ྲས ལེས ྱིཡུ་ས་པ་ ཨིད ས་ས ཐུ 
ཤ་ཀི་དོ།ཁ་འི་ལཞིིད་ལས།གས་ ཡས གི དྲ ་ 
ཀླ ཛ་གད 
སྣལ གྲེ ཚྭ ཤྱ རིགས སཡིན 
| བཞན་ཡཿ པ།། རར ་ 








༥ ༩༥༥༠༩༥༠༠༩༩༥༩༡༠༠༢༡༠༠༠༥༣༠༥༽ 


བཡ། །ཅན།འ་དུས་ ར་གོ ཙ་ྨོ་ོའོགོ།། །སཐོ་གནསོཕ་མཐར་ཤོནབ་པོ། ཤེཐྲ་པགན་སུམ་པྱའུ བྱ་འོ སོབ་སོང །འགགཔར་ཱན་པའ འདམཿ རོ 

དགྱར་ར།ལྦ་གངས་བཞི༔ ད་བར་དུ་གནས་བརའགྱུར །ཨྐུ་ མཆེད ན་དཔག་ཚད་དགུ་པ་ །ྒྱུལ་མཚན་མཆ་ཀ་དད་ག། ག་དང་ གཙུག་གིནར་བུས་བྱརན།།རྒྱལ་བགཏི་མུ་གརབ་ཟངསྱ་བཡེ།ཡུལནེ་ དྷ 

®: ལཁས་: པརྭསཱ་ངབ་ར་ད་ སྱབ།རལ་བའཡིགཞེམའ (འདཀྱི་ཚད། །།དཔགཚད་ རྟུཔཡོད་ཡབ་ནིྱ་ དཔརའ་པགས །གཟཾ་བརྡད་དགའ་ནེ་རྐྱལ་ཡུམ་ སུས་པོ་ན། ཤི་རྟ་དགའ་ཡཾན་སཱནལན། 

: མྲག་པ།།ཆོག་ག ོསྦ་བཐ་བཁས་པས། །།སྤ་མཆོགཙ་ས་ནི་ གའྭམུ་བཅན། །ླ་ས་བལནྲགསས་ཅུམ་ ཅུ་གསུམ་ཀུན་ལའང་།།ངྒྱལ་རྒྱལ་མཚནརུར་ནེའེ སྱུང་བ་པོ།།བྲབཕྲག་ནེཇུག་ ཅུ £ £ 

དཾ གཉིས་གཉིས་ཡོ་ ཡོད།།མོ་ཚལྲ་ཀངས་སུམ་ཁྲ་བྱདུན་སྟོང་ཡཾན།། །ཡོངས་སྦུས་ངན་འདས་ནས་དམ་ཆོས་དག །ལྲེ་གདསསུམ་ཁ་བཞྭིཾ་སངབརདུ་ ;གནས། །འགྲོལ་ཕན་ཕྱཾརེ་རྒྱལ་བའེསྐུ་གདུན་དག །རྒྱ་ས། 

རཱ ཏཾ ཁང དུངེ་ནམས་ན་མབ་ རཾ་གངབརའགྱར།། སེམ་སེངས་དཔགུ་བདཔ་པ།། །སྟེ་ཐའི་ཡུལ་ནིམཟདམཛོདཅསྭ་བ། །རིགས་ནྲི་བམ་ཟེ་ཡིན་ཏ་འདད ཕག་ཚོད་།།དུང་པཱརྦ་ཕགབྱ་རྒད་ཡབ་ནལ ཇོ 
བད་ཡིན།།ག་པའི་འོདོནྱི་ཧུལ་ཡུམ་སླ་གཅན་འཛིན །།སྲས་ཡིན་ལལིདབད་པོརམྲཀོ་པ།།མའུ་རུལ་སབས ཤེས་ཤོབ་མ་ ས་པ་སྭ། །།ཀུན་དུ་གསལཞསྭབ་བྲཛ་འྲཔུལ ཅན།།འདུས་པལུན་ 

བས་དག ཆུཁནཔ་པ ཅུཡུནལ་ ཡང་། །ཾས་པའིམདད་འདྱར་མཆོའའམཚུས་པ།།་ །ད་དག་ཿ ཐེར་འཐུལེ་ཐིརའཐུམ་འདུས་ ༄བརའཙུར།།ཡར་ །མཆལ་གདན དས་ད་གནིལ། ཁྲཾ ཡན། །དམཆེས་ལ་གྲངས ཨ་ཆེད་ཚ། 








།ོ་གནས།རུལ་ཐུལ་མཆོད་ཏེན་དཔག་ཚདབྱརད་པ་སྟེ། །རེན་ཆེན་བླརཡྲིལ་ལཱས་མངས་ཤས་ཤད། །དོར་དུའི་དབདག་གེས་ཀུདདྲུ་ཧན།ེབཞིནགགིགས་ལླ་ཐབ་ཟངང ཡྟུབཕུལ་དྲ་བབར་དཅས་ལ། 
, རྣལ་བའི་རིགས་ནེབྲམ་ཟེའོདཀེཚན།།པགཚདབརྒ་ཤོདཡདྦོུམ་ཡིན།ལྟསེའ་དཅེསྲ་ཐརྒྱལ་པའི་ཡུམ།།སྲུས་པལྟ་ལགས་གཏན་པ་ཀྲོང། རྤྲགཅལ་སྐབས་ཤས་ཉབམཁས་ཕྲས།མཆགགྷེ་ཧལ་པོ་ § 


“ཤཤ སིི ད་ ནབ ལྱ། ཏུ་༧པག་ ¦ ༡༠ ; › ` $ ༼ » ཤོ པ་ ཁ་ལ ༨ ་ོོོ་ » ཧྭ ; ` ཀལ ༢ ༄། ༽, ༨༥ ༦ ༣ ` ` ༥ „ ་༽ 
་ ཞས བ་ཛའྭ་ཕཱལ་ཅན།འདུས པ་ལནགཔས་སུམ་བྭ་དུག་ལའད། །དགབཅེམ་ཡར་པཞནདའ ཆོགས པ་པོ། །ཤྱབ་ཕྲག ནིཉི་ཤུ་གཉིས་ག ཉིས་ཡོད།མཚལྲ་གངས་དགན་བྱ་ཧརྲ་བ་ལནེ།།ནར་གལ་ཐོབ : 
ཤྲ | པྱ་མུདུནའདས་ནས་ཀད་།དམཆསལྲ་གས་སྟོདདུ་གནས་པརའགྱར། ཤུལ པན པའྲ་ཧྱལ་བའི་ གདུང་དག །རྐྱསའགྱུ་དཞར་རྣམས ཀུན་ངུ་ གར་བྲའའ་གྲར།།སྲངས རྒྱས་སྙེཀྲོས་པ་མཐའ་ཡས་ཏོག་ 9 
ཟེ སྐྱ་བའི།།ཡུལ་ནེ་ཡུལ་འཁར་ཁ་ལེསྐུརཞེས་བྱ།།ྱ། ལ་བའི་དགས་ནྱི་ཏལ་རིགས་འདཀཆད། །དཔག་ཚདི་བྱརཧ་ཡོད་ཡབ་དི་ཡོན་ཏེན་དན། །དོནྲལནེ་མཞེསྲ་ཤབྱ་ཧལབའི་ལམ། །སྲས་པོ་བདན་ཕྱནལ་གསྟ་ ཧོ ཆོ 
རེ རཾམ་གྲོ་པ། །མཐདད་གཀའ་ཞས་ནབ་པ་མཁས་པྲ་ལ་། །བཀོད་པ་གསལ་ཞེས་པ་བ་རུ་ འཕྲ་ལ།ན། །འདུས་པ་ལནྲ་གངས་མཐའ་ཡས་ཀུནལ་ཡང་། །ངཆུབ་མཆོག་ལ་པས་པདའགར་བ་པོ།།ད་དག་ཐམས 
རྐེད བདྡ་བརག ཤགས པཧཾ་དནའདསུནས་ཀྱ། །མཆོས་ལྲ་ག་ས་བདུན་འབུམ་བརདུ་གནས། རྒྱལ་བའ་སླུ་གདུང་དགནརྒྱས་འགྱུརལ། ཡི 


ཅད་ཧེ་བ་དཔགཏུ་མེད།།མི་ཚལྲེ་གདས་ཉྲཱིཾབ ྦ འདསནས་ཀྱར། 
¡རཾཾ་བཅུན་པདགྱ་༡དའྱབུང་རའྱགཔ།།དེ་བཞིད་གཤེགས་པ་བཏུལ་ཞུགས་བཏརབ་ཡེ། །སྐྱ་ཡུལ་བསམ་པ་བཞིནདུ་ སྟིནཞེསཀྱ།།རྐྱལ་ཐའིརིགས་ནེ་རྐྱལ་རིགས་འོངཉི་ཚ་ད།།དཔག་ཚོད་བབྱྡ་ 





དུ 
>--་ - 


དུས ་པ་ལནཀྱ་སདྲག་ ཧུ་གཉིས་ཀུན་ལའད། །གཡོ་མ 


ཆེ ཡཾ ལའ ཤ་མ 


ཁི་འདོ་ཅེས་བྲ་བ་ བ་ལི ཐོའི་ཡོམ།།སསོཕྲོབམཟོདོབམགའིམ གྲོ་ཐ། །ཟླང་པའི་སྟོབས་ཤེསྱ་བ་མཁས་བསེ།།གནས གནན པ་ཌྱང་པར་ འཕགས་ ཕའཕལ་ཅན།། ྦ 


ཤྲ 





༠།་ །བརྒྱ་ ཟྷ་ཡཤནི་ ཡེན་ཏ་འོད། ། །དགའ་བའྲེ་འོད་ཅེས ་བ་ ད 
ད་མེད ཡེ ད་ལཱནལཾགས་ པར་གནས་ཐ་ '་པེ།། ིག་ཐར་འཛུམ ཕྲག་ནི་གཅུ་བཅུ་ཡོད་། །།མི་ཚེ་ལེ གྲདམ་རྲག ཁི་ྲག་སྟ་ ང་ཡིན ཡོདསུ་སུ་མྲ་དའདས་ 

གདུད་ མཆེད ནདཔག ག་ཚདལྔབགཉིག ནེའོ་ཐུ་རེན་ཆེན་ལྡྷེ ང་གིས སྤས། མཚུང ངས་ པ་མང་ པམཆོད་པའི་གནས་དག ཀླིས 
ཀྱ་ཚད། །དཔག ཚད་བ ཡབནིཏེག་བཟངས་ ཡིན །།ཤྱས་ པགདེན་མོི་ཟ བ་རྒྱལ་བའི་ ཡུམ། ཅི པོསྐལ་ བཟང་ཐུབ་ 


མངརྦ་གྲ ་ །འདུས་ པ་ལན་གླདནདྲུག་ དཁུན་ལ་ ཡང། །ཁྲིམི་ མྨཾ༡འབྲམུལ་མངེན་ད རཀགཁུ་ག 1 ཤྱེབཕྲག 
དག །ལྲ་གས། བདུན་འྲ ཁྲིའི་འར་ད གཞན་ པར་ འབུར།རྐལ་བའིམཆེད་ཏེན དཔགཆང་བཅུགཉི། ས་པ། 


ནསངམ་ཆོསདག ། ་ཧས་བདུས ལ་བདག ད་བར་དུ་གནས།། 

ཟི་མ ཡལའཁེརམཆེགཉེསྱ་ཤ། རྐྱལ བའིར་ བར་འ 
| གའ་རངེམ་གྱེ་པ། ་ །ཱཡརུ་ན། 
ནིསཱར་ ནུ་གོས་གཉིས་ཡོད།།།མི་ཚེ་ལྲི་གངས་ སམ་བཨེུངིན། །ཕྱ་དདའདས་པདེ་ཨིནསཆོས་ 


རླ ཤ1 


རིན་རེན་བྱ་ྲཱཝིས་མཛོས པརྷབས།།དེ་བཞིན་གཤེག ས་བྱ ལ་བ་ཡེ སེབ ཡུལ་ནེ་རྟག་ པརདགའཞེས། །རིགས་ནྷི་ཧ་ལ་དིགས ཨིནེ་ཏེའེདེརཔགཚ་།།ང་གུ་བཏུཅུ ས་སའ 
པ་གྲགགས ཏིག་ཅ། ཏེགཅེས་བསཁསཔྷས།ལ་ པའགེའ བར་གནས་པ། འཕྲུལ ༈ ༦ན།།འཇུས་པ་ པལན ཀབཅན།་༣ ས་སུམ ཅུ { ་ 


པོ་མག།དོན་བྱ་འགྲེསེས་བབྱ་ཆལ་པའི་ ཡུམ ༣༥ 


%; 


ཡུང ༢ 


༡ ཡརྟ་སི།། དཔག་ཆོདབདུ ནོལཁོར་ཡུཀླླའེའཝཱན། ས་སོ གཐ་་ཁིསོ་པར་གཤིག ཤོས་པཡོ། རིཏེ་ཝ་ལ་ ས་ན་ཚ དུགནས་ཤོསྱ༔། །རྐྱལ་ཐའརི གསན ྦ 

བྲ ཐའི རི ངིག རེ །ཟླ་གྲོས་གསལ་ཞེསབྱ་ཐམཁས་པ་སྭ {། ཛཾ 
3, མཐོང་བས ཀས་རབ་མུལ་ཅན།། །འདྲུས་པ་ལནྲ་ཀངསྨ དུག ཏུ་གཉིས་ཀྭན་ལའང། །གཏཾམུག་མེད་པ ཕ་མཐར་ཕོན་འཐགས་པ།།3ྱི་བ་ྲག་ནི་དྲུག ཅུ་གསུམ་གསུམ་ཡོད།།མིཆལ་གྲས. £ 

གྲ་བྲ།སུང་ཡིནེ།། །།གྲོགས་པ་མྲེའའ་ཡས་པ་ཡིདམཆོསདག། འབྲིལ དྲ་འ་ཡ་དགནས་པརབཟུར།། །།རྱལབའི་ནུག ཧུནགནི་རྒྱསའགྱུརལ ། །ཁམས་གསུམ་མཆོད་རྟན་བཟང་པོས་གང་འ་ ཆོ 
རྭ།དེ་བཞིན་གཤཾགས པཞབས་མཛེསསྤྱི་བཡ།།ཨུཝནཾའེ་ཇྲི་གརྟན་སྨྲོནོ་མཞེས་ཀྱ། །རྒྱལ་བའི་རོགས་ནི་རྩྱལ་ ཀའི ཆད །ཡཡག་ཚདཡོད་ནྷི་ོས་བཟངཡནེ། །།སྭོར་མཆོག་ ཛ 

འ་བ བཅགས །སྤས་པོསས་བཟངམ་ཏོག་རོམ་གྲིཔ། །སད་མརོས ཤིསཅངས་ངས་པསྟེ།།ཁགསའ བསྔ་གགས་པཤས་བྱ་ཇྡུ་འཕྲུལཅན། །འདསཔ་ཡནྲ་གས་བྱཅད ཅན་པ རྫ 
ད། ཆ་ལ་ཐཔས་པདནྡཐ་ིསེངཡའ།། བོ ས་ནས་དམ་ཆོས་དག །ལྲ་བོངས་མུམ་ཁིའི་བར་དུགནས་ཕར་འགྱུར།།རྒྱལ་བའི་ 
ཡུན་ཕལ་ སྐྱེ །ཨུཿནེཡི ཏོག་མས་༡ང། །རགས་ིརྱ་རིགས་ཡིན ཡིནད 





ཚེ ཆེ ཚིགས ཨེ 


རེ འ་ཡ །ཐུརཨམོ་གཡོཔ། ཀྱེ་བ་ཕྲག་ནཾ་ཁྲི་ཕྲག་ཕའུ་ཏ ཡོ 
༥ །ུ་་དགའསའྦརས། ! གསར་ྱི་་ ཅྱིརལ་མཚན་མཚོགཞོང་ཉེད ྟོངསྙདཀྱས་བརྱན།འཇིགཉེན་མགོན་པོ 









རྟ བོའོ ནོགོའོདཔོའོ། ཟམའོ་འགོས་ཤོསརྱར་བའི་སམ།།ཟ སས་པོ་ཁྱག འཏོགསྡནརོམ་གྲོལ། །ཟླབའཾ་འོ་དཅསཀྱབམཁས་པསེ། བདེན རློ། ༣རྩཔ་སྡནྡིཛ་འཕུལ་ ། 
རེ དུས་ཝལན་གྲངས་དྲུག བ་ །འཇིག་རྟེན མིཁམཆོས་ལས་ཐོལ་བཔོ།།ཟུབྲ་ཝགནྫོདག་ ཅུག ཅུ་ཡོད། ་་བ་སདག་ྲིགནངིན།དམཔའཆས་དགལ་ཐེཡསེད། 
།བརྐྱད་ ཏུ་རྣ་ལཱའི་བར་དུག ས་པརཔ་རར།།།ལ་བའ་མཆོདེན་དཔག་ཚ་དབྱའ །།གསེར་ཤྱི་རྒྱལམ ན་སྟོད་གིས་འཁར་བར་བསྐོར་། །དེ་ཞིན་གཤེགས་པདུལ་གནསས་ཏོག ཤི་བ ;‡ 
[ཿནཉནན་སློན་ཡཞིསཀྱང་ །ཛ རི་གས་ནྲི་བམ་ཟ་ཡིན་ཏེ་འོདོ་དཔག་ཚད།། བདུན བྱ་གྲུ་མགནིག་བཟང་ཡིན།། བདམའིའོདཆས་བ་བྱལབའི་ཨམ། བུ་བཐེདྱར་ཉིམ་སོཝ།། {€ 
ཡཱ ནཏན་མཆོདཏན་ཞེས་། མས་ས བཱདཔ་གསལ། སྭ་པ་བ་ཛུའཕལཉན། །འདུས་པལནྡྲ་ཐངས་དུག ཊུ་ཀུན་ལ་ ཡང།།རྣམ་ཐར་བུནཏྱོབ་པའི་བསམ་གཏན་པ །། །།ཀེ་བ་པྲ་གནི་ཐདུན་་ ཅུ་ཞི་བཞི་ ྱ 
་ ཡོད།ིཆལ། གཏུམ་དག་ ཁི་དགུ་སུང་ཡོན།།ད བངསབྱདྲར གནས །།སྐུ་གདུང་པ ཆོད་རྟེན་དཔག་ཚ་དབཅྫུ གསུམ་པ། གུ ག་ ཟདད་ིན་ཆན་མཆོགམ །།དྲུ་བ་ད ་ཤིས་རྣམ་ཕར་། ཌྷ 7 
དབཟུང་།དེག ཀགས་ོངས་པཐབ་མསཁེད་ཟར་ོ། །ཉྱེ་ཨུལ་སེང སིན་མཛབྱིཉས་གེསྱ། །རྒྱལ་བའྲི་རིགས་ ནརལ་རི གིས་འདིཅད།།དཔག་ཚད་སྟོང་ཡདདགིན་ཆ་་མཐ། ྒཱ 
རྲམ་རོུང།ཅསརལ་ཡིསུན།།ཐ་པ་མཐབ་དགརཅ ཏན་ལ དག་མཆན མཁས་པས །།རིནེཆེན ན་གམལཞས བླ་ཇུའ་ཕུལ་ཊན།།འདུས་པཡན་གླངས་ལྟ་བཅུཀུནལ | | 
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ལམས བདག་ལས ལག་པ འག་དི་བགའྱ མདིལ ངས་ག ད་ག སསིུན་ཤི།ད་པོས ར་ 
བྲ་གནི་བྲི་པག་གསུམཞིག་འབུད།།དཔཞིནེག ཤིགས་པ་རིནཆེན་མཐནངོ་ཡི།།སྐུ་ཡུལ་མཐོདན་དགའ་བདཊདཿསཀྱ།། 


€ ྲ 


ན།།ཨི་ཡ་དབང་དུག་མོསལ་ཡེི་ཨུམ། མས་པལགས་མ་ཿལ་རིགས་རིས་པ་བ།།ཡ་ཤེས་ས་ཤེསཌ་བཟངས་ 


ང-ཾྲཾ་ཾིཾིཾཾཾ་་ན་ནྣན་ཆྣཨ(༄་༅ྣ༅ྣ༅ྣ༅ྣ|༈(ཨ#༄ྩཨུྣྣ ྣདྣདདཧདཧདཤཾ 


་་ཅོམ་ ཟློ གནུངམཆོའ་ཏོནདཔོག་ཚོད་གསུམོཔ་གཅོག་ །གསཾརཚྱི་རྒ རིས་འ མཚནདགགིས །འཁོའོ་བདགསོར། དས མས སཊནརཾ མོཾ ཁལོ་བསོད་ ནས་སོ རུ 
ˆ དད་པརད་ཅེསཔྱ།། ཤྲ རིགས་ནྱི་ཧལ་རིགས་ཡིན་ཏེའོདཀི་ཚད །།དགཚའ་ཟིངབུམ་མབནི་ཕན་འདོང་ཨིག།།འཕགས་ལམཉནཞ །ཉབྱ་ཧལབའི་ཨུམ།།སྦས་པོ་ རསཔ་གཟུགས་བཟདརིམ༔ ཌོ བ ཱུ 
ནམས་འགྲོསཞ ཞས མཁས་པ། །།ཀཱཉྒཧཱ་སོྷ མཞཾས་ཇུའྲཔལཅན།། འ་འ སྲ་ལནྲ་ཀདསབ དྲུན་ ུ་ཀྲན་ལ་ཡད་། །ཐ མསཿདྦྱ གས་དདྲ་དགསྲཀོལབཞིག བྱཾབྲགནཾའྲི་པྲག བཅྫུ་བཅུ་༦ ཡོད། དེ 
ཧཱ [ཐས་བདུནཁ་ིག་སྟོངཡིན།། ཆོས་བསམ ཞས།།ཧ་བཟྡི གང་དག ནྱིཉསྱ་གངལ།། །།མཆནཏཾན་བཟདཔོ་གསནིབ་ དུནའབུམ་སྟེ།བཀེར་པཐྲམསཉད་རིནཆ་ནབངྒ་ ( 
ཀྲི ིཡུཐ་མཆད་རྟན་སྣེབངཐནཝས་ །རྡ་མིའིགས་རྡིབྲམ༣ྦའོད ྭཚོད།། །།དཔག་ཚད་སྟོན་ཡོད་མཐནེ་མི་ཏོག་བཟང། །།་ལའི་ཐདག་ཅེསཌ་བྱ་ཧལ། ཁ ཆོ 
རྨ ་ གསཔ ཐཱ་ལྡན་ཞིད་ ལནརཾམ་ཤྲོ་བ །བསྟན་སྩུགཅས་བྱབམཁས་པ་སྟ།། ལགས མཐོང་དཔདས་ཤསྭ་བབ་ ཛྫུའཕྲུལཅན །།འདུ་ །འདུས་ལརཱ་གྲ་ཾབའུ་གཉིས་ཀུནལ ཡད།།བྱད་ཆུབ་མཆོག བ་མཐར ` རེ 
པོ།།ཿ བྲ་པག་ནཱ་བྷ་ཐྱཾང་འཇུས འགྱུར། །མཆེ་ ལྭ་གངས་ལཱཁྲིཝ་ཧ ང་ཡེན །དཔོས་ཐོ་ མེད་པརྩ་ཧོན་པདཡ་ཆོས།།ཟང་ཆུབ་ཡོདས་སྦྲིནབྱྱིདདམ་ཆོས་ཀུན། ), 
་ཱེ འྨ་ཿ གཾ ར་བྱ །ིགཡངས་གིིད་ ི། ༼ཡུལ་ཚོསཀི་ཡོརཏནའྱུད་གཞས་ཡ ཡ།། གིག ་་གཉོ་ང།ཝ་ུཉཇུག 
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མཁན་འོདལུན་རིསྲགོ་པ།ཧམས་པའི་ང་རོཞས་བམཁས་པ་སྟ།།ལྟ་ཡེ་གཞཝ་མེད་འདོནཔའིརྫུའ་ཕྲུལ་ཉན།།འཏུས་པ་ལནཐསཏི་ཤུཀུ། 
ཁ་ཡད།།དཔབངྱརལ་ཕོས་གཡོ་སྭ་བ་བཞིན།།བྱེབ་ཕྲགཞི་ སུམ་ ཅུ་བཞིབཞྲི་ཡོད།།མིཚལེ་གྲཔས་སུམ་ཁྲ་བཞི་སྟོང་ཡནེ།།སྣང་བསེད་པར་ཕྱིན་པའི་དམཆོས་དག །ལེ་གྲངས་བཞིཁྲེའ བར་དུགཞུས་པརའགུར།།བྱུལ་ ཧ 
བརིུགཏུདམཆོདརྟན་དཔགཚད་ནི།།བྱའ་བ་གཅིག་ཤནདནམ་པར་ལྦས།།ད་བཞིན་གཤགས་པསེང་གའི་སྟབས་དག །སྒུཐའ་ཡམནི་མཐོང་བས་མཆོད་ཅསཀ།།རྒལབའིརིགསནྲིས་པའོདི་ཚད།དབག་ 
ཚད་དགུ་ཡོད་ཡབནི་པན་འདོད་ཡིན།།ནོརལྷའི་ཐུའོདཅེསྭ་བྱ་རྱལ་བའི་ཡུམ།།སྲས་པོ་ཏོགལཱནའོདའྲཔོ་རིམ་གོ་པ། །སད་གླ་བུ་གོས་ཞེས་ཐ་མཁས་པ་ས། །མཔརྦ་གགས་པའི་དབཉསན ཇཱ་འྲཐུལ་ཅུན།།འཇུས་ ཅ་ 
པ་ལན་གྲངས་དགུ་བཅུ་ཀྭནལ་ཡང། །ང་ཆུབ་མཆོག་རབཆོའ ས་ལ་ངས་གུར་པ །།ཧྱཾ་ཐཔྲ ག་ནི་དགུ་བཅུ་གསུམ་གསུམ་ཡོང་། །ཡི་ཚོལྭ་གངས་དུ་ཁཱ་བཞི་སྟེང་ ཡ་སྒ། །ཤདྨརུབཏུནི་ཡོངས་སུ་ཧཱིན་བཱ ༣ྱར།།དམཆས $ 
།ཁ་ཐཔས་བཅད་ཁཱིའ་བར་དུ་ག ནས།།རྒལབའ་སྐུགདུང་དག་ནྱི་རས་འགུརལ།།མཆོད་ཏན་ཉོང་པག་མཐའ་ཡས་ནམ་པར སྭས། །འཇིག་ཏེན་མགོན་པོམི་གཡོ་སྐྱ་བ་ཡཾ།།ཡུལ་ནི་བསོདནམས་དབཏུ་གནས་ཤེས་ཊ།། ཛ 
ཅེས 
། 


ན།།ཐརཔའི་འྲགོས་ཤེསྱ་བབྱ་ཧལ་བའིཡུམ །།ས་པོ་སྐར་མ་ཁན་འོདཝཱན 















-# རྐྱལ་ཐའི་རིགས་ནི་ རྒྱལ་རིག་སའོདྱི་ཚད དཔག་ཚད་པིརའཐུམ་ཡབན༽ ཏནའོཿ །ལྷུཡི་དབང་ཕྱུ ་མ་ནི་རྒྱལ པའི་ཡུམ།།སས་པོ་སྣཔལྔན་འོང་བཟང་ིམ་གྲོ་ཕ །རྒྱལ་ཏིནཔནཾབློ་གྲོས་ཉན་ཡིན་ཏེ། བ ངི 
བགས ོས།།་པའ་གདསན ུའཞལ་ཡད།།ད་བཅོ བཕྲགིོ་་གཉིསགཉིས་ཡད། མ་ཡབ ཞི་འི་ཏོད་ཡིན།ཅས་ 
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ལ་ས་ཉིཁིའིབརྦཿགན་ས།རྒ་ཁིམུ་གཅུངནཆོང་ཏེན་གཙོག་ཡོཏཏ།།འཕད་ངུདཔགཚད་གཅིག་སྲིད་འཕགས་པལ། །རིན་ཆེན་ནོར་བུ་གསེརཕི་ལྔ་ལྡིས་པཱཊ།།འཛི་། ཏེནམགོན་པོ་བ་གསུལ་སྐྱབ་ཡེ།།ུམནྲི' 

འི་ས བུ འབ ་་ །ཉིཤུ་རུ གཉིས་ཡཐནི་སད་བའ་བོད།ད་གསལ་ཞེསབྱངལབའ་མུམ མ་པོ་མིནརྱལཉནརེསསྤོ། དགྭ་བཅོམཞུཔ་ སྐྱེ 
 ཤེསབ་མཁས་པ་སེ།།ླྲིབ་པ་མེད་པའི་ཉོགནི་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན།།།འདུས་པལན་གྲངས་སུམ་ ནུ་དྲུག་ཀུན་ལའང་། །དྤིམ་ཏུནདང་བྲལ་བས་ཐསྤམ་གཏན་པ།།ཕྱེབཕྲུགནི་སུམ་ ཆུ་བཞི་བཞི་ཡོད།།སིཚཱལ་བྲདཊ་སུམཁྲེ་ ¦ ` 

$ །སྟོང་ཡིན། ། རྒྱལ་བརྒྱ་ཕན་འདས་ནས་དམ་ཆོས་དག [ལེ་གྲངས་སུམ་ཁྲིཉིས་སྟོང་བརྡད་གནས།།རྒྱལ་བའསྐུ་གདུང་དགན་རྒྱསའ གྱུ རལ། ད མཆོདཏནྱེ་ཐ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་ཡདའབྱུ། །དེ་བཞི ན་གཤགས་པ་འོདན་ ¦ 

@ པཔ་ཡི་སྱེ་ཐའིཡུལ་ནི་རྟག་ཏུདགའཞེས་ཐ།།རྒྱལ་བའི་རིགསཞི་བྲམ་ཟེའོད་ཀིཚད།རཔགཚདཐུགུ་གྱིསོགལེིག།།བསོད་ནམས་མཚོདཅེ་སྭབྱརལ་བའི་ཡུམ།།སུས་པོལ་ལཱན་སོམ་པཨྭ་པོ་པ།བསོདནསད 

ས( ཤེས་ཀུ་བ་མཁས་པྭ་སཱ།།འཁུག་པ་མེད་པའ་གནས་པྱདུའཕུལ་ཅན།།འཇུས་པ་ལྡན་གངས་བཅུ་གསུམ་ཀུན་ལ་ཡུད།།ཆགས་པ་མེད་པདགུ་རཔའི་བསམ་གཏན་པ།།ཟིརའཐུ་ཐེརུའབུས་ནག་ན་འདུས་པདའ། 

ཆིཚ་ལྲོགཔས་དུག་ཁེ་ལ་སྟེད་ཡནེ།དམཆོས་ལྷོ་གངས་ཙིག་ཁྲི་སུམ་སྟོད་གནས།།།ྒུ་གདུངམཆོད་རྟེན་དགི་གཅིག་ཡིན་།།དཔག་ཚད་བེདདཔ་བརྒྱནིུས་བརྒྱན་བྱས་ཤེད། །ཌེ་མོ་ཛ་ཕོཆ་ཡི སྐབ 
་དཔག་ཚད་བརྱ་ཡོད་ཡབནི་རྐྱ་ཆན་ཡིན།།ཀླུ་ཡི་དབྱངཨ་ཤེས་ ཊཱ 







1: 

















[ད་ཤིན་གཤེགས་བྱ་གུདདས་སྒུ་བཔི།།ཡུལ་ནིཀླུ་ཡིས་མཆོད་པ་བས་ཤེསབྱ།།རྐྱལ་ཐའི་རགས་ནི་རྱལ་རཾགས་འོདཀྱི་ཚད། 











ཨཿ ི་ོ རོ རོ་ནི ། ས་པའོ 
: རྐྱལ་བའ་ ང་དག་ ལྲལི་དགྲུའི་འཞྙིསཇོ་ཡན།། ཆས་བ ་ཡར་གྱར་ཿ ོོ གའ ོནྲ་གངབདུན་ ཅུཀུནལ་ཡང།། པེ :"་རཆེ 
ཤཿ ལ གྱིས་བ དེ་བ བག དབྱངས་སྙ་བ་ཡི ¬ ཅུ ས་དག །ལ་ བས་ས ར་གན།པརདརུང། གནས མཆོགོདོཁོལགོ། 
རཾ ཐོ སྱ་རལ་ཐའི་ཡུམ།།སྲས པ་ལོམས་ལྐནྲགགི །ཡུའ་ནིདབྱངསི ཀྱི་མཆོག་མཞེ སྔ་ཁངྱ་ཀ་།རྐྱལ་བའི་རིགཿ ཙུ རྒུར གསརྗཾཆནཔོ་རྩྱ་ཏན་འདསན་ ནསྩ༡༽། ཝཱ 
ཤོ ད་མ པའི་འསམ་གཏནཔ། ཁྲ པྨན་ཡོག སཁཆདརསེ ། །ཆོུགས་ཞེསཁ་མཁས་པ་ཧྭ ཟ་བར རྣམ གསན་ཧུལ་ིགསའེ རིགས་འོདྱཀི་ཚད །།དཿགཅདབྱར་ཡོད་ཡབནྒིབསོས་ 7 
ཛོ རཱ མཆུལས་འད རེན་རི་ ་ཡོཆ་ཡས་རབ་ཏུ་བྱ་ཉན ་ གཾ བདད །།མཚལ་གཔསདག་ནིའྱརད་འི་ཡན། མིདཔའི་མང་ི པེ ཡམ མུ འཅན། ཁུ ཨ་ལ ལུ་ཀུནལ་ཡད། 2 ུ 
ཨ་ཁ :ཆ ་  ་ འ་ ཡི་ང དུ །འ སག 
ད་ར ༣ རྩི ` ལ་བཀའ དྲུ ' ྲ ® 
ཡཱ 6 རཾ ིཚིི ིཾིཾིཾིི ་ བྱན་ར དྱ །་་པེ་་།ཿ ཧཿ ༣༣ རི་གསནྱ་ཆལ་ གས་ནད ས་འོད ; £ 
།ཡྱྲ དུམཐཾར་འབུམ ནིའདུས་པ པར་འ ༢ ། དཔ དཔརའཐ གསཔངྔ་¡ 
མ་ལ།།ཐའབུམཐང་འབམ་དཀིདུས་ཕརའཇུར།མ ཁྲལ་ས་ཡུ་འུུསྟངི། མ་ལེ] 





[ཀོཝབདཟིན་ཿ པའི མཆོས རརར ང་བའ་དུ་གནས། | །ཁླུགསརྗེ་ཆེན་ ས་ནས དས་ནསཀཔ།།རྒྱལ་ཐའ་སྒྲ་གདུང དྩོརས་ཐརའླ་འུང་། བུ ནེ ཤིགས་ཐང དྲི གགི་མཐོགླདགཤི 
ལྕ རོ རོ་ལངས ཚ ཆོོ 
ནས་ཐ་ཐ་མཁས་པ་སྭེ།།ཆགས་དང་བྲལ་ཐར་གནས་པ་རླུའབྡུལ་ཅན །དགུས་པལ གས་གཙ ཅིག་ཀུན་ལ་ཡང་།།ལྙཡཾ་མཁུཉན་རྣམ་གྲོལད དགའ་པཔ།། བྲ གདིགྒདགུདགུ་ཡྡ། ་ 
ཟག ཝེ ན་འདས་དེ པ་དག ལྭ་ཤིངས་བངུ ཁ་ཐང་ཅུགནས་པརའཐུར རལ་པ གདངམཆོད་ནན་དཔགདི།།ཟའ གསུལ 'གཅིག་གསེར་ཀྱི' རམས 
ཛ་ལ གུལ གའཔི།། པ་ ལ་ནི་མདངསཀི་འེདཅེསྭ་ཐ། རྒྱལ་བའེ་ཚིག སན ་བྲམ་ཟ་འོད་ ་། དཔགིཚད་གསུམ་ཡོད་ཡའནྡོརུ་མཚོ་ཡིན།ཡྱི་གསཞས་ཤྱར་ཐི་ཞུར སས་མ ཇང 
ཟླ ། སྐྱས གྲོལ [གྲགས བམ་འས་སྭ།།༩ ༼ཿ སྤྱན་གསུམ ན།།འདུས་པ་ལན་གངས་བརྱད ལ་ཡང །ཟཙམ་ཡིདགཉུས དགནིམོཐོར་ད ་ཐཔཔ།བཟ་ ཀནོ་འདུན་ | དཾ 
བདུན་ གནའ དུ་འ ི་ཧུང་ཡིན། ང་ཡིན། འཇིག ན་ཕིན་ཕྱིར་དམ་པའཾཆོསད ཏུང།ཁ་ས་དྲའཧ སན ལར ས།མཚུམ་བཅད རྨྱ་དནཱའདས་ནུསཀྱང་།རྒྱལ | 
› ཀཾ རར ྣ་ི སྐ་ཐའི་ཡུལ་ནི ཡདསབ།།ལ་བིད་ ཤིས་ནི ྲ། ཀཚདབྱིར་ཡོདཔཡིད ལྷ་བཟང་ཡིན། 


ཟྷ 





†༠༠།། ཡཾ་འོདོཉཾ་སྦཔ་བྱ་ཏལ་བའི་ཡུམ།།སྲས་པེས་ལ གྱད རིམ་གྲེལོ།གླ་ ཉན་པཤེས བམཁས་པསེ། །བདེ བས་ཤེསྭ་་ འ ལཅན། ངས པཐི་ 
ཛེ ་ཡང། བལིཐོ་ོསཔཔ་ ཏོ ངུ 'ཀི་བཞི་ཧོང་ཡིན།། བ་ཤ ཡཱ ོ།ོ་ོོོ། 
རུ།།བཱ།རཆན་པོ་མུ་འད་དས་ུ་། །།རྱལ་བའི་སྒུ་གདུངདག་ནི་རླ་ས པརའ་ཚཱང བཞིག འགས ས་ད རེས་ དསས ཤ །།ྒྱལབའི་དིགས ནིངཝ་དིགསུའོི་ ] 
ཚད དཔ གཚདའབུམ་ཡོདཡབ་ནི་ཡོན་ཏནའོད། ཟླ ཚིསྐྱ་བའ་བའི་ཞུ། །།སུས་པོཿ བཟཤིན་བགས་ཤིས། ཡགས ཡཾ བཀས་པ སེ།།ཆྒྱ །མྱ་དུནའདས་སྟེ་ 
ཊུ བཟད་ ལོ་ལ །འདུས་པལ ནྲ་གྲངས་སུམ་ བཀ ་ཡིང་།ཚར་པར་གནང་བཔའི་པམཐའ་ པ་ཕ ཁུགས་གེས་རི ནུག ཐད་ཀ ཛི ས་ངག པ་ ཅཿ 
པྲ ཕུནཔེའི་དམཆོས་དག །ལོ་གུད་ ྲང་སིའབངདད་་འགུང།།འཇིགཉྐན་མཐུནཔམ་དའ་སྐནསཀང། ལིག ནགནིཉྒྱས་པདའགྱུད།། ནིག ཤགས ཤེས་སོ ཤུན ཛྭ ཌ 
ཚན གི།སྤྱབནི་ཡུལནིཕེཤེས་གཞོའ་ཞེས་བྱ།། ི་གསནྲིབ་མཟཾ་ཡིན་ཏེའོདདཔེག་ཚད།།སུམ་ དྩོ ིསགས་ཟང་ཞི། །ཤས་དཐ་དགའ་ཞོགྱ་བྲ ལ་འ གོས་ ལཱནའིམྲ་ོ། 
རསས ༼ཤནས་མཐའ་ ༦ ཡསཔ་ནི་ུྒྱའཅན། འུ པས་བ 1 ཁཱ པྱ བླ་ཐགཞིདབ་ཅབཞིའཞི་ནད། ྒ 


ཀ་ཊ ཀ་ར རྗེམ་ 
ྒ 





. །ིཙེལྭ་གབས་དགནིབྱདད་བི་ཡོན།རྱ་ངོནརདུས་ནས་དམ་པའི་ཆོས་དགྲཀང།།ལྲགངས་དདུན་བླི་དག་སྟོང་རདུ་གནས།།ཟ་ ཝོ གནུང་མཆོད་རྟེ ཤོབ དེ 

༢ འཇིག ཙ་པ ལ།ཨུལནིསེསིསྣ་ཚམ་པར་ཤྱཧ་ན རྭ ། བ་ས སྐྲུད རོི་་ འདོ་བཟདམ་ཞེས ཞུསྭ་ཐབྱར 
 ཡུཊ། སྒུསམརམཁནའྲ བདབས ཀའའེནབཟེདས་༤ཞི་འའཕྱི། སོ ཏཾ ལཅན།།འདུས་པལན་ །སུམ་ ཊཱ ཀཉས།ནཔའད ཁོད 
ཤཱ པྲབ བྲ་ཕག་ནིགདུན་ ཆུ་བཞི་བཞི་ཡོད།།མིཚལྲ་གངས་ཏི་བྲི་ཞོསྲང་ཡིན།།ཞི་བརྱ་ ིན་ཡིའི་དམ་བའི་ཆོས་དགོང།།ལེ་ཀྲངས་སུམ་ཁྲ བ་ནས | རྒྱལ་བའི་སྐུ་གདུད 

བྱ་བ རྟེནགཅིག ཚཏེ།དབག་ཚོད་བྱུགདཔ་ཐམསཿངྒན རྣར་ཿ ༥ དགགས ཅི དེན།།ྱོད་ 


" ་གསུམཿམ་ཡིན་བདེ་བའི་དབངཔོ་ཡག་ །དགའབའིསྤྲདབུསཿ ཧལ་ཞུམམཏོག་དུས ཀུ་རུ།ད་ཞེ ; སྙད ལ་མཚུདཞུན མཁས་པ་སྙ།།དབྱས ཁང 
ད།།མི་ དབཟུདསཔར་གླས་ ་ ཡ༦ ཿ 
1? 


རྟ ས་ གལ་མཐའ་མག ལ་མ ན་ནམ་བ དགལག ཞིལབ་པོ།།བྱོབ ནིདཔ ཏུམདཔ 
་ཞ་ 


གནས།།ཐགསཔ་མཐའས ཨ་རག་མགསཅང། ཁུ ས་མ ས་བརཀུ། འག 




















[༦ དཛྡ་ཚུལ་ཀུན་དབས ཉིས་བ འོད་ཉོཿོ།།སོངགསུནཁནསོནཏོཅོསོཡནོལ་ཡོན།སོས་བདྗགསོཞིས༔རལབའ་སོལ།།ཟསཔ་སོགསལེད་དེལྲ། 


.*( ག།འ།ིཡེགས་པཞེས་ཤབམ་ཁསབ་སུ། ཤིན་དུ་ སུདས་བའི་ཡུས་ནི་ྫ་འཕྲུལ་ཅ་ན།།འདུས་པ་ལན་གྲབས་དྲུག་ ཅུ་བཞི་ཀུན་ལའང། །སཾ་ཕས་ཅན་མཆོག་ལྱང་ཆུ་བའདེོ་པ་པོ།།ཕེབ་ཕྲག་ནིྲི་ཕྲག་དགུ་དཀུ་ཡེབ།] 


༣༡ མི་ཆ ལྲ་གངས་དགནི་འབུམ་ཡད་ཡིན།། 


| པར་འགྱུར། །དེ་བཞིནིགཤེགས པ་ལྟ་ཡཾ 
ཨཱཾ རྲེབ་དགནི་འདོད་པ་པོ།།ཁྲི་ཕྲགདགནཾ་དག་བཅུ་བཞི་བཞི་ཡེད 


¡± 


་ཟི་ 


བོསསྭཱ་མུ་དཱན་འདུས་ན་སྐདལ་ཚོས་དག །ལྤེ་གསས་སྟོདྲ་ཕགབརྒྱད་བིའི་བརདུ་གནས། མིག་སྦྱན་མཛོད་པ་མྱ་དན་འདས་ནསཀྱང།རྒྱལ་བའི་སྐུ་གདུང་དགཞི་རྒྱས | 


སྟ 


།མི་ཚེ་ལེ གྲོངས་པ སྙཾངོདགུ་བཅུད་གུ། །བང་ 


ཤེ 


ལྷ དགྱིརས་འགུ་རལ།།མཆོདཏིན་བཟདབོ་ཞིངྡེར་མས་གད་བརའྱགུར།།ཛེ་བཞིན་གཤེགས་པནེརྡ་བུག་ལབ་ཡོ།།ས་བའི་ཡུལན་རིནག་སལཞིས རྒྱལའིདྲིགས་ནི་རྐྱལ་དེགས་འོདོཀི་ཆད།།པག 
( སའྱགཱ་དཱལ།།མཆོད་ཏཱན་བཟད་བོ་ཞངྡེན་མས་གད་བརའ་ཆུར།།ངབཞིན་གཤག །བརྟོར་ཐུགགལབ་ཡཾ།། བའི་ཡུལ་ན་རྒཾ ཞགསལ་ཞས། །རྒྱལ་འདཀས་ན་གྐྱལ་དགས་འདྱ་ཆད།།དཔག ± 
རཾ ་ པ་གདགད་ཆོ་བརའི་ཨ། ས་པ་ག ་་ིམོརགམུགཔཞག་བམཁས་པྟ། ཏག པརམཐ་ཤེསྱབ་ཕུལཅན། ཐུ 


1 
2 
: 

རོ 


རྐྱལ་པོ་ཕོ།།སྐྱིབའི་ཕུལ་ནིསདྷ་  ཡིས་མཆོད་ཅེས་བ། རྐྱལ་བའིདིགསདྲི་བམ་ཟེའོདོཉི་ཙང། །སཱོང ་།ཁམས་གཅིགཙམ་ཡབ་ནི་ལུབཐེ་ཡིན།།ལྷ་ཡེདབང ཏཱ ྦ 
| ཕྱུག་མ་ནིཧྱལ་པའི་ཡུམ།ུསྲས་པོལྷ ཡིན་ལ ནི་རྨིམ་གྲཾཔ །།ཚངས་པ་འཕགས་ཤགས་ཐ བརཁས་པ་སྟེ། །ལྟ་དབང་གཙོཿ ནྩེས་བྱ་རྫུའཕྲུལཉན | །འདུས པལ ན་གྲངས བརྒྱད་ ནུ་ཀུནལ་ཡད།།ག བསྐ་བ [¡ 
ད བཏུནཡངོས་སུ་སྙིན་ཤུའྱ་པོང། །དམཆོས་ལྲི་གདས་བརྒྱདའདུམ་བདྱོད་གནས།།རྒྱལ་བའི་སྒོགཅ། 


ཨཿ-༢༦22692@ ༧༠༧ “༡ ༤༡༠༥༥༦;ཊ༡.. ༠༤༦༥ 
༽ 


® ལེཀྲོདས་བདུན་ཁྲིཔཞི་སྟོདོ་བར་དུག །དགྲབཅོམ་ཐྲག་་མེད་པའི་ཊས་མ་གཏན་པ།།3ཐཕྲགདི་བདུན་ ཅུ་ ༡---༡༡༠༠༥༤༥༠༢༠༡༧༠༨༦༤༩༡༧༤༠༧༤༢༤༤༠༠༧༠༠༤༤༠༥༠༠༠༠༡༥༠༠༢༧༢༡༢༠༠༥༠༢༢༠༠༠༠༤༢༤༢༤༠༠༢༠༠༠༠༤། 
 བའད་བ ཕེ རཿ མཆདྟོ་ཏེར་དཔ་ཀྲ་རྫོང་བྲང་པྲ་ཀྲརོ་ ༥དུན་ ཅུ་གསུམགསུམ་ཡདོ།།མིཆལ ཀཔས་བདྙན་འི་ རེག་བ པ་ཡི པའམ འསོ་མགཀང། 
: སན ། ལ་རིགས | དཔག་བནབྱགཅོག་ །གས་དདད་ནོར་བུའི་ལྔ ཐིས་མདེན། བརུས། དབད ་ གུ ཀྱ ཏཛ་ དམ་པའི་ཆོས རྟག་ཀྱད། 
* ཏུ།དོས་པདགནས་ཤེས བ་ཕལ་སཨུསཔཡན་གས་ བྱད ཅུ །།ཝརམཛོ ཞྱི ས་སག གསད སྣརམཔོད་ སཱ 
༈¡ །མདུས་པདགནས། མཧབ་ཛཱརྦཔ་ཡ་ཧྒོ་། དས ཐ་ལན་གདམ་བརྒྱད་ འུ་ཀུན་ལ ཡང །དད་ཡེ་འཇྲིན་པ་ ནཞིསྱ་པྭ་ཧལ་བའི་ཡུམ།།སུས་པོསྟོ་གཉྩེ་གས ལྭ་བརམྲགྲོ།།ཡཤེསདྲ་འཞིསྲབ་མབག་པ་ ‡ 
ཤྲ ཤིག་གེ ཤཱ་།་གདས་ཨུམ་ཁྲིཞི པཿ ཧི པ་ཡད་ནུདེཟད་པ་པོ།།ཧེབ ༨ ་ གགས གསད་པ བྲིའི བའ 
ཡ་ཀཟིཁིང་ལེ་ེས་ པ་གུགསུམ་བ མཱ ་པ་མད སའ སེ གདུད ་གས་གྱུ་དཏེ།ཞིང་ན་མས་དགཏ མ་པར་གདཐརའགུར།། །འཕགས་པ་བ ལ་ དྲཧཉུང་འཞེ།། / 
གཾ་འརིདའིད་ཅེས་བྱཐརྒྱལ་བའེ་ཡུམ།།སྲས་བོགཟ སྨོནས་ཇསེཤོ། །གོན་མད་ཅེས་ དན་མས་སྨནོ་མ་ཞེས་༡དྱ་པ།།རིགས་ྲིབམ་ཟེ་ཡན་ཏའེདི་ཏི་ཚད།།དཔག་ཆད་ སྐལ་པ་བཟྲད་པོ་བཞེས་ 
།སྒྲོན་མྱད་ཅེས་བྱབ་མཁས་པ་སྐེ།།།འཇེགཉིན་སྒང་བདྱད་པ་རྫུ་འབྲུལཅ་ན རདྲ་ུཚོད།དཔག་ཆད་སུམ་སྟུད་ནམ་བརགནོཔ་ཨ 

༅༽རུའྲབུལ༦ན།།འདུས་པ་ལྡན་གངས་བདུན་ ཅུཀུན་ལ་ཡག། ཨོ 


_ །དེདག་ཆོགས་པརའརྱུར་བའི་གྲདས།།མདུན་འབུམ་བདུན་འབུམ་དག་ནེའདུས་པད་ 
= ཆམས བ་ཆེ པས ་' འབུ སུ།་བདཀནའ། དདའ་ཤུར། །མཚལ་གྲདས་བདུན་ཁྲེ་ཅིག་སྟེད་ཡིནེ།།ཡདསསུ་རྐྱ་དན་འདག རྣསདམ་ཆོསོདག །ལེཧོ འི 


་ [ངོ ༠ འཐར འ ཙེ སངས རལད [རའི་ཆིན་ བྱ སྲེདེབསྣརམཔརྡ་མུས དྡོ རརར རརར ཛས ་་ཡི་ ར ལ་རིགས ཁ; སམ 
„„ ཀྱི་ཚད།།དཔགཚད་བྱརསྙུར་ཡབ ལྕལུམ་ཡནེ། རི །ཆེནའགགསེཤེས་བབྱ་རྐྱལ་བའི་ཡུམ། སུས་ རྒུལ ེནལ་རརིསམ་ག། །དྲ་གུལ་བཙད་ཅས སྱ དྲའི་ཡར ཆུས སཔ ་ེ ད་ | 
ཌ། 'འདུས་པ་ལན་གྲསབརྒྱད་ ནུ ཀུན་ལ་ཕག། (ལབཞི ིག་རས་སི་ལཤིནཔགིབ་ཐག ཧ་སག བྱ་་་་ ེ ་ ཤུལ བདེས 
དགྲ་ཉད། [ལྭ བའི་བ ནས་པ་རའགྱུར།། གདུངམཆོད ཞཾད་པགཾ།: དཔྱད ར་ཆེན བསྙ ༢ 
+ ཚ་ ང་ས ས་ ་ ཁོ 
3. 'རམངན་འདྲ པའ ན། བཟནྡ་རྫུ་འྲ་བུལ་ཅན། །འ དས་པ་ལནྲ་གདསྲ་ད་ ཅུ འགྱར། དེ !: ཤུ 
སིི ནན = ཡཱ ཉབ གཞུག ད 
ཚི སླི རིན་འ གེབ།རལང་ག་ིཕལས་འདི་ོད།དིཌདདོ་ཡ་ི་ོཏག་འཕུར། ལོས 










པི 


༦ 


༩ 9 








ུ སོ་རས གོགོས་པོའོ་ཆིགགསོ་པ་པོ།།།ང་མལད་གས་ཟེ་གོར་ཞེསབ།།ོགས་ནྱི་དལ་གས་སོནཏའོ། ཀླན།།འདེས་ར ན་རེ 
༡ཁ8མ༣ནཔུ28ཿཔ་བ་་ཡ་ཆ་་བས་ལཅགཡས་ཡམ་མ་འཞལས་ཆལ་ལ་མགཔལཔལབས་བར་འ ཟོའི ཀིན ་པ་ཡི།།སྐྱ་བའི་ཡུལ་ན་གསངཀྱེ་སྒོན་ཞེ །སི།།ཀ་ཏི་ཧྲཀ་མང་ཡར་གནས་པ་ཇའ་ཕལ་ཅན།།འདུས་པལན་ $ 
རྫིིིྲགྲེོེྲསྲྣྲྫེྫཾེངེཾདེངེཾེངེཾཿཾཿ་་ 
བ་ཚིཏླ།་ཀྲ་ཟ ་ཡའ་གྲགས་ཤས་ྱབ་རྐྱལ་ཀའི་ཡུམ།།སྲས་པོ་༢ རས་སམ མི་ཚེ་ལ་གངས་དག་བུད་ཀླཔད་ཡིན། །ཆགས་ ཉིཿ་ི་ཀརི་ཆིམ་བ་ལལ་ཀྲི་ིགྲིས། 
ཡཀ་ནི་ལྟ་བཟང་ཡིརྨ།།སྭན་པའ་གྲགས་ཤས་ཀྱབད འི་ལམ་བྲོབ་པ།།ཟབ་པགནེདགུ་ཀྭ་དགུ་གུ་ཡད།།ཕི་ཚོལ་གངས་དབ་ཁངག ས་འདི ཡེ་གཀོདཅས་ག།རྒྱལ་བའི་ཤེས། ཆུ 
ཀྔ་ན། ༢ ཀྲ་ཀྲའ་གཅིཀ་ཀྲད་འ།ཀ་། །ཝ ཅད་གནས་པ་མད་པའི་ལམ་ཏོབ་པ།།ཟེ བགནད་་ ༦༦ སམགཉན་ཧང་རོནནིམཛང་པ་ཡ།།སྐྱབའ་ཨུ ནྣ དག་པ་ལ འ 
གྲངས་དགུ་བྱན་གཅིག་ཀླན་ལའང། །ཁམས་ཉད་གནས་པ་མེད་པའི རྣམས་ཀུན་དུ་མཆོད་རྟེན་བཟང་པོས་གང་།།སེམགཅན་ཧ ཏནགནས་ཤེསྱ་ཟབམཁས་པསྟེ།།རྣམ་གཡོགསལ་ཞེས ཚོ 
ཀག འི་བག་གྲོང་ཀཔཀ་ནང།།།ལ འི་སྐྲ་ཀ་དུང་དག་ནི་རྐྱས་འགྱུརལ།།ཞིདེ་རྣ `༦།༦་ ས་པཤང་ནབ་ཆོསལན་མདགྲོལཔ།།ཡེན་ཏན་གནས་ཤེས་ཀབམཁས ཛ་ངརེས་ངེ་རྤོང་འངས་ ༦ ཛཾ 
དག བདུག་ཏོངལ་དནས།།རལ་བའ་གུ་གནུང་དགན་ཆུས་བྱགལ་ ག་མ་ཞེས་ཐབྱ་ཧལ་བཁི་ཡུམ།།སུས་པབང་ནབ་ཆོས་ལྡན་རོམ་གྲ་པ་།།ཡེན་ཏན། ཚལྔག་སུ་གྭན་ཁིཏགོང་ཡམ།ཡོསསྤུལ། 
ྡེམའ་ཁེར་ཀི་ཚ་༨ ཚད་ལུ་བརྒྱ་ཡབན་སུད་པ་ཡན།།ཀྲག ཏོག སྭ འི་གྲངས།།སློབ་ ་ནིའབྱུབ་འབྱུམ་འདུས་བའའ་གླར། །མཆའྲ་བྲསབས ལབོང་ར་ཊའ་གླིའི་གག་ 
།དཀྲམ་ཐའེདཀིཚཆད།།དཔག ༽ཅྩ པས ¡ི ཆོམས་པ་དདག་འདུས་པའ་གངས།།ཐ ཕྲགན ༨ ༄ ༤༠ ༨ ༨ ༣ །།དེབཞིན་གཤགས་པ་མཛོད་མའ་གྲྭ 
[འའ གལུན་གངས་བྱ་བད་ འཀླན་ལ་ཡང། །དྲག་དགརམས་པདདགའདས་པའ་བས་།ཧབ་བགན། ཉས་པགཉིག་གསརྱིཟླ་རང་ལཱན།།དེབཞེན་གཤགས་པ་ཿ ཟའ 
@ ཛཱའྲཕུལ་ཅན།།འདུས་པ་ལན་གངས་བ་ཧད་ འུ་ཀ ཧུར།།རྐྱལ་བའེ་སྦ་གདུན་མཆོད་རྟནདཔ་གཚད་ན།།བརུ་གཉ བྱས་པདིས་ཤུས་བྱ་བརྒལ་བའི་ཨུམ།།སྲས་པོབིཟདལྟན་གཤས་ཀྷིཿ 










༄ ༩ ་༈/། ཀོག བམ ཇ། ༼ པུག ཉན ཁེ ༡༧ ང་ ་བུའ་འ དི 
༨ནའདས་ནསདམ་ཚས་ད །ལེ་གདས་བདུན་ཁྲིའིབིར་དུ་གནས་པ ཨྐིརཏའོདཀཉྱི་ཚང་།།དཔ་གཙད་དུག ཅ་ནམ་པ་འདྲགལཔ་ཨབ། 
༢ །།ཏུ་ཟམལནིཐངས་པརས་ས་ཤས་བ།བགསནིསཔརགསཡིན འར །དཔགཚད་ལུག ནུྣམཔར་དག་པ་ག།བྱས་པ་ སང ༤ 


ྦ ཀྱོགམཆོདརྟནདགའཞེས་3 བམཁས་པ་སྟེ། །གསལ་བའིགཏི་མུག་མེད་པཝའཕུལ་ཅན།།འདས་བལནྡ་གངས་བདད་ ཅུ་ཀུནཔ་ཡུང། །ཅྲག་དགཆམསྲ་ ༨༨༠ ཀུན་བ པཔ |, 
ས( ཕྱབ་ཕྲགནཾཀྷྱ་ཤརྒྱ་འདུག་པར་འགྱུར་། མི་ཆོི་ཀྲདས་དགནི་བརྐྱད་ཁྲེ་ཡན། 'རྱེ་དནའདས་པ་ད་ཡོ་དམ་ཆོས་ནག །ལེ་གྲངས་བཅུན་ཁའ་བར དགནས་པརའགཞུར།།རྱལ་བའི་སྐུག་དུ་དགནྱི་དསའའད་ལ།།སྟོད་ ། སྒ 







ཤ སུམ་མཆོད་ཏན་བཟད་པོས་གད་བརའགྱུར།།དེབཞིན་གཤགས་པ་བྲིད་པའི་མེ་ཏོག་གི །སྤ་བའི་ཡུལ་ནི་ཀྲགས་པ་བསྒྲགས་ཤས་བྱ། །ཅེགས་ནྲིམ་ཐ་ཡིན་ཏ་འདདཔགཙོད།།སུམ ཅུརྩ་ལཱ་ཡབནེ་སྲི་དབཐའ : 
༤ །།གབཱགོསཉི་མཞས་བྱརལ་བའི་ཕུམ།།ནོར་ལུ་བུ་སསྦ་བཉིའིམ་གྲོ་པ།།དུ་བོམ་དགའ་ཞེས་བྲ་བ་མཁས་པ་སྟེ། །འཐགས་ལ་དང་པདུུདཔ་ཛྡུའཕྲུལ་ཅན།།རྡ་མ་བཡན་གྲ་ས་བརྐྱད་ ཞུ་ཀུན་ལ་ཡ་།དཔ 
2 །རྣམ་མཁའ་དགདཿམནུས་པ་པོ།།ིབ་ཕགནུྱང་ ནུ་བཞི་འཞི་ཡོད།།མ་ཚེལ་གྲུངས་བྱུདཁྲེ་ཉ་སྐང་ཡིན།།ཡོ་སྭུ་པཱ་རན་འདས་ནུས་དམཆོས་དག །ལྭ་གངས་ཉི་འིཅིགསུང་བར་དྲུ་།ནས།།སྐུ་གཌ། 
ཧུ ཏྟན་དཔག་ཚད་བཅུ་གསུམ་པ།།གཅགས་རིན་ཆནཀདཔས་རབ་ཏུབྱན།།འཇིགཉེན་མགེན་པོ་མཛོད་སུལནཔ་ཡི། ས་བའི ཨུལནི་སྙིགས་མུཆོགཅེ་སཀུདབྱ། །ཏགསནྲི་་ཟ་ཡནཏིའོདཔག་ཚད།། 

ཿཅ སུམ་ ཉུ་རྩགསུམ་ཡབ་ནེརཐགསལ་ཡིན །།ཅུལ་ཞུགས་གཟཅས་བབྱལ་བའྲིཞུས། །སས་པློཟླས་ཀྲ་བ་དགའ་རིམ་ཀྲོ་པ།།ཐར་པའི་འགྲོས་ཤས རཿ ཐས་པསཾ། །རྱན་མད་པར་གནས་ཐརྡ་ 


¡ (ཟླ་མཐན།།འས་བལན་ཐས་ཉིའུག་ཀུནལར།།རིཡི་རལབཀྟ་ཟུར་མི་གསང།རཔགི་ཉིགུགསམགསུམ་ཡོད།།མཆ་ོ་གས༡ 









སས 





༠༠༠༠༥༥༠༤-༤༤༡༥༥༢༥༧༧ལཟནཞམ༡༦༡མ༩༡༡༦༧༣༨༧༥༢༧༥༡༢༠༠༢༠ྒྲ༦༠༡༥༩ ༡༧༢༠ ༡༥༠༠༠༧༧༨༦༧༠ྒྒྤ་ཟཚན་༧༠མམསས༠ ༤༤ 






ག༤༡༡༡༤༧༡༠༠༤༡༤༧་ 





]ཆཿམཿཿཆམ་མཆཔམཡནམངཡམངབམང བའྟི་གཀ་ཤ་དནྷི་ཧས་འྱགར་ལ།།མཆོད་ཏེན་བ་བ་སྟོད་ཕག་བྱགད་ ྭུདུར།།སངསྦརས་སབོས པ་མཚུདས་མེད་རྐྱལ སྐྱཔའ་པུཿ གནང 
༦༠ །ལ་ཐས་ིིཉ་ེད་བྙུ་ག་ནས རྒྱུ ཊག མས་ཀུན མཆོད་བསྟོད་བྱ འླུ་།།མངསར་སོས་པ་མ་ོས་ཡད་ །རྒྱལ་མཚུན་མཆོ་གཅེས་ཀྱབ་ གཱི 
-ཱ ༩ མདམཤེས་བ། གས་པ ནདཔ ང་ གགུབྱཀུན་ལཕ་ །ནུ་དདནས་མཁའ་ལྐ་ཐུར་གསལ་བོ།།3ྱེབ་ཕྲག་ནོདགུབུ་གཉིས་གཉིས་ཡོད།  '་ 
(3༡༡ མཁབ་པ་སེ།།ནེར་ལྷའི་བུ་ ཞས .- ༦ ༨༤༥ ༽༦་ ལ་ཕན་ཛོརྩེ་ཧལ་བའྟིས་གདུང་ཤག རྒྱས་པའཕུད་ཏེ་ཞིང་རམས དབར་འགུར།།སངས་རྒྱསཡ: ` |£ 
ཐུ མ་ས ་ན་དས་སདམའམདག པ་ད་གས རོག ུས་  མནམས་གདས་ས །བདནས་མཁ་ད 
སེས 'རཱམ ་འཕྱེད་ད་རོ་ཡ། །སྐྱ་བའ ལན་ མགྲགས་ལྙ སྟ ༤ ; ་ | - ] ༽ ་ན ར་ཏ ངཱན་ པ་ གསུམ་ཀུན་ལའད།།དྲིྲལ་འཇིག་རྟེནདྲ མནཔ། ཡྭ་ - 
ཏཾ སུམ་གཙོབ་འཕྲེས་པ།།གཅུལ་ཞུགས་མུབ་ཅེས་ཌ་བམཁས་པསེ།།ཆགས་པ་མདཔའ་གནས་པར་ཅན།འཇུསབལན་གཡས་སུམ དུགནམ་ཀུན་ལ་ད།།དབལའཇིགཏནང་མའི་ དངའ 
ཤཱཾ སུས་གཙོཀྲོ་ དམྲ་གོཔ།།བཏུལ་ཞུགསྲ་གུབ་ ཁྲངས་སུམ་ཁ་བཞྭཾ་མིང་ཡཾན།།ཡོདས་སྤུས་དན་འདམེནས་དམ་ཆོས་དག །ལི་གངས སུམ་ཁྲི་ཅཾག་སྟོང་བར་དུགནས།།རྒྱལ་བའི་གླུ་གདུང་ དྷཾཏིནད གཾ ངེ 
པུགནིསུམ ུ་གཏིས་གཉས་ཡོད།།མིཚ་ལ་གུངས་སུམ་ཁ་བཞ་སྟང་ཡན།།འོས་སུས་དུན་འདསནས་དམ་ཆོས་དག །ལྲ་གངས་མུམ་ཁྲིཙོ ༣ མིནྒེ་ཏེ་འོད་དཔབ།ཚད།།ཀྱེ་བེ་ཐྲག་གསུམཀྲདཅེནད་བད། 
རྨ། པླགནསུམ ཅུགཉིས་གཞས་ དུ བཞིན་ག ཤགས་པ་སེད་ ± བའི་ཡུལ ནིབྲ་ཐའ་མཚོཿ སྱ །རཾགསན་རྐལ་རིགས་ཡནེ་ཏ་འོད་དཔ། ད།།བྱཾ བྲུག་གསུམ་ཀླདའ་ཞདད་ 
' དུག ཅུ་ཿགཙག་གསེད་ོ་ཟརར་ལྡན།།དེ་བཞིག་ག་ཤགས་པ ཡཱ མོལ ལོ ཟོ འོོ ཝོ སོས་སོ ༤ ༤༤༤༤ ༤༤༤༤ འང ༤༠ . 





༡: 


,“ (8་2ཀ།ཟརཔའི་དབྱབསདིརྱལ་ཡུམ་ལཱད་སྲས།།ནཚོད་བཟང་པཞེས་བརིས་གེཔ།།ཡན་ཏནཆོདས་ཤེསྦ་བབམཁས་པ་སུ། །ཆམཔ་རོལབའི་འོདཔ་རུ་འཕྲུལ་ཙན།།འབུས་པ་ལནོ་བངས་བུག་ ཅུན 
ཤི |ལ་མད།།སྤྱིད་པ ཁྲོལ་ཡམདཔརའགྲུར་བ་པོ། ཁྱེ་བཕྲགནིདྲག ཅུཐདཱན་བདུན་ཡད།།མ་ ་ལྭོ གྲངསདྲུགཁྲབེཞི་སྟོད་ཡིན།།ཡོདས་སུ་རྱ་དནའད༥ ནས་དམ་ཆོས་དག ། ལྤ བྲླདགྲའིའི་བར དུགས ྣ ˆ 
@ པརའཁྱ་ར། རྐྱལ་བི་སྐྲ་གདུང་དག་ནི་རྒྱས་འགྱརཏེ།།ཞངེ་རྟམས་མཆོད་ཏེན་དག གི་ས་གདབར་འྱ་ད།།དེ་གཞིན་ ཤིགས་པ་མདེས་པརག་ཤེགས་པ ཡི།།ཆྷེ་ཐའིཡུལནཾི་བདེན་ཕགསཁཞེས་བྱ།།རིགས་ནི་བྲམ § ྦ 
ཙཾ ཟེ་༥ནེཏེའོདདཔག་ཚདོ།།དགུ་བཅུཿ་བཞི་ཡབ་ནོབ་ཀོད་པ་པ །།གཟ་བཛྡིདཆེ་ན་པོ་འེསབྱ་རྒྱལ་ཐའི་ཡུམ།།སྲས་ ས་པ་བཟདཔ་རམེ་ཀྲོ་ རྤ །།ཡིད་འ དམ་པཞྭསྱ་པ་བ་མཁན་པྷས། བྱང་རུབ་དྲདཔོ་ཞེསབ རུའཕྡུལ། ཆི 
ཡུ ཅན འདུས་པ་ལན་ཀངས་ཉེ་གྲུ་ལཱ་ཀུན་ལའད།།ལགས་དུལ་ཡ ལྡན་གླ་དཔོ་འདབ་པོ།།བྱ་ཐ པྲཀ་དཾ་དགུ་བཅུ་དགུ་དྲག་ཡོད། །མཆ་ལྲ་གདས་དགྲ་བལཞྱིཏོང་ཡན། །ཡོནས་སྲུ་མ་ངན་ཁདས་ནས་དཔ་ཆོསདག ། ༤ 
༡༧  ལོ་གྲནས་དགུ་བེའི་བརད་གནས་པརའཆུར།།རྒྱ་ལ་བའི་སྐུ་གཅུང ཆོད་ཏན་གཉེག་ཡན་ཏ། །དཔ་གཛདབའིབཔཀོད་པ་དྲ་དའོད། །དི་བཞིན་གཤེགས་པ་བཟེ དནམས་སྒེན་མ་ཡཾ།།སྐྱ་བའ་ ཨུལ་རྟ་སྨྲནོམ ཀེ ཀཾ ཌཱ 
ཟི རེ་སྱ་བ།།རྐྱལ་བའིརི་གསནྲི་མཟེ་འོད་ཀི་ཚོད།།དཔག་ཚོད་བཅུ་ལེད་ཡབན་ལྷ་བྲཟད་ཡན།།གྲགས་མཆོགམ་ཞེས་བབྱ་ཆུལ་བའིམ།།སྲས་པོའཐུ་ཡཉན་མཐུ་ཚུལ་རརྲ་གོལ།།མཆེད་ཏོན་གྲགས་ཤེག 
།པྲམ་ཁས་པས།།གྲནངསཀྱ་སྐལ ཞེས་བ་ར་ཁྲ་ལན།།འདུས་པ་ལན་གངས་དྲུག་ ཧུ་ཀུཞལ་ཡག།སྲིདཔ་ུནལསརྐམ་གྲོལ་ཡདྡལྡན་པ།ེ་བཕྲགནིདྲུགའཉུ་ལྔལ་ཡོ།མ་ཆེ་ལེ་གྲམསབདུན་ཁྲ་ཉིས་སྟ 


མའའམ་སབཏ་འས་ས་འ་་ 
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དཡནེ་། | 


ནྱ © མཉཉ༤༧༡༡༩༤ ༧༡༤༤ ༠༩༦ ཕཕགསསརས-༢ 


༄༠། །ཡངོས་པྱུ་བ་དན་འདས་ནས་དམ ཆོས་དགཀ ། ལྲོག་པས་བདུན་ཁྲ་དུག་སྟོང་བ །རྭདུ་གནས། །འགྲོ་ལ 8 ནརྩཾ་ཧཱལ་བའྭ་སུ་གདུང་དག །རྒྱས་པརའགྱུར་ཏ་ཞིང་རྣ མས་ག༨བརའགུར། །སཾམསཿན་ནཱདཔོབཀཤིས ྣ 
8 །ལུནྭཕ་ཡཾ།།སྐྱ་བའི་ཡུལ་ནེ་གཟེ་བརྫདྲ་གསལ་ཞཾས་3 །།ཇིགས་ནི་རྒྱལ་རི ས་ཡིན་ཏ་འོོཀྱི་ཚད།།དཔག་ཚད་ཁྲི་ཡོད་ཡབ་ནལྟ་དབདཡཞེ།།།སྤོད་པཿནཞསྱ་བ་རྒྱལ་བའ་ཡུམ སཔ་མནེནོཝནརམ་ ྣ 


ཟ , ཀྲོ་པ། ཆོས་ཀི འོདཅེསྱ་་བ་མཁས་པ་སྟ།།ཡུན་ཏན་མཆོག་ལ་གནས་བ་རྫུའ་ཕྲུལཅ ན། །འདུས་པ་ལན་གྲང་སདགུབཅུ་གསུམཀུནལའད།།སྲོད་པའི་མདུད་པཐྲམསཅད་རྣམ་ ཛུ ག།ཱབཕྲགཞིདགུ་བའུ་ལཱ ཏྭ | 
ཧཱ ལཱ་ཡདོ།།མེ་ཚེ་ལ་ཀྲངས་དཀུ་ཁྲ་དགུ་ཉང་ཡན།།ླ་ཤའདས་པདཡ་དམཆོས་དག་ལེ་གངས་དགུ་འའི་བརྩད་གནས་པར་འགྱུར།། ཧུ གདུ་མཆོདཏིན་དབགཙད་བྱར་དཔ་གཅིག །གས་དད་ནར་པའྦེལ་ཝིས་ | 
{ མཛུས་པརབྱས།།རྐྱལ་བཡུལའཁར་ཉྱ་དྲན་མང་པ་ ༥།།སྐྱ་བའི་ཡུལ་ནཾ་མྱ་ངན་སལ་ཞསཀྱ།།རྒྱལ་བའརགས་ན བམཟ་འངྭ་ཌ་ཚད།།དཔགཚདདགུ་བཅུ་ཡབ་ནོ་དུལ་བ་ཡི |ཉཾས་ཕ སཱུངཞསྭ་པ་བྱ་ཧལ། ༤ 
# ཐའིཡུམ།།ས ས་པོ་ཚལའདོར་དག་ཤལ་རསྲ་ཀོ་བ།།ཡོན་ཏ ན་མགཿས་ཐམ ཁས་པ་སྟ།།གྲུགས་པ་རྣམ་པར་སྩལ པ་རྫུའཕྲལ༦ན།།འདུས་བ་ལྭན་གྲདས་བརྒྱད་ ཅུ་ཀུན་ལ་ཡད། །དུལ་ཐའི་ཡིད་ལྔ་ནཱ་ | རྩ 
་ །བསྒཾམས་པའི་བདག )དཿན། ཤ་བ་ཕྲག་ནེ་ཧརྐྱ་ཧརྒྱ་འདུས་བརའགྱུར། །མ་ཚ་ལྭ་གངས་བྱཧང བྲ་སུམ་སྙོད་ཡནེ། ད་དོ འད ཅུརྩ་གསུམ་བར་དུ་གནས་བརྲའགྒྱང དེ 


ཞྭ ་ཱ ཀཱ ས་ལ ། འྭ ། 23 
་།གཡོགོག་་་ཞི་བསགན་བརྱད་།།དགིག་གཤེགས་བྲསསམས་སྱི།་བག་སི་ ༦ སའི 


ཟླ 
(༠༨༤༨༩༤༨༩༧༧༢༦༠༤༣༢༩༠༤༢༠༥ བསན 











[2 


༡༠༡༤༤༠༤༤༤ 


| ཚ་གདཔག་ནང་སྟོང་ཡེད་རྡའཕྲུལ་ལྐ་ནོ་ཡབ།།ཡེད་གཉིས་འདོད་ཅེ་སཀྱ་བྱ་གལབའི་ཡུམ།།སྲས་པོལྩ དངས་པ་ངསྲ་ཤོཔ།། ཤས་རབའཕགསཤསྱ་ཐ་བཟོཁས་པ་སྟ། །མཆོགྲ་ཧལ་བཏུལ་ཞུགསཞེས་ སྒ 

%ྷ ཌྷ་རྡུ་འཕྲུལ་5ན།།འདུས་པ་ལནགྲདས་བརྐྱད་ དུ་གཅིག་ཀུན་ལའང་།།བག་ཆགས་ཐ་མཐར་ ནན་པའིབསམ་གཏན་པ།།བྱ་བ་ཕྲག་ནི་བརྣད་ ཅུ་གཉིསགཉོས་ཡོ།།མིཚ་ལྲ་གདས་བྱདའི་ཝཱ་སོང་ཡིན།། ཏཾ 

 ༥དེས་སྤུ་བ་དའདས་ནུས་དམ་ངོས་དྲག །ལྭ་གཔས་བྱ་དདྲ་བའ་པེར་དགནས་པརའྱསུར།།སྐུ་གདུང་མཆོད་རྟན་དཔག་ཚད་བཅུ་གཉིས་པ།།གཅིགསྟ་ཞོར་བུ་བྲང་ཕོདྲབས་སྦྲས།།དེབཞིནག ཤེགས་པློདང་ལཱར 

ྭཾ པ་ཡི །ྱབའིཡུལ་ནི་གསུ་རབ་གསུལ་ཞེས་བ །།རྐལ་བའི་རིགས་ནྲི་བ་ཁ་ཟ་འོདཀི་ཚད།།དཔག་ཚད་གསུམ་ཡདོ་ཡབཤེ གབཟངཡིཀ།ཐར་འི་བུལཞུགསཞུསཿལ་བ སས་ཏསག 

_# སྐམས་རམྲ་གོ་པ།།བདུདརིད་གའཞིས་བབམཁས་པ་སུ།།བཀད་པ་གསལ་ཞེས་་བ་ཆུའྲཕལཿ་མཁདུས་བ་ལ་ནྲ་གདས་བྱཏད་ ཅུ་ཀུན་ལ་ཡད།སྲེད་པའྱི་ར་མཚོའིཔ་མཐདིནཔ་པོ།།ེ་བྲབགྷི་ཡུད་ འུ 

_༼ཨྷ( གཉིས་ཡད།།མཚལ་གངས་དགནི་བརང་བཡན།།སྣདབ་མེད་པར་ཕན་པའཾད་མཆོས་དག།ལེ་གངས་བཏདྲ་བའོབར་ངུ་གནས་པརའགགར།རྐྱལ་བའི་མཆོད་ཏེན་དཔག་ཚད་བཞུ་གསུམ་པ།།རིན་ཆན་མ 

དྲཐས་མཛས་ཡརྩ་༔ས། | བཞིན་ག ཤེགས་པ་ཆོསཀྱཾ་སྨོནམ སྨན།།རྐྱ་བའ་ཡུལ ཞཾ་ཆོསྱ་ཀླ་ཧལ་མཚ ཞན ཡིན།།རྐྱལ་བའི་རེགས ཞྱི་བལརི སའདྱཾཀོ་ཚད། །དཔག་ཚདོ་གརྐྱ་ དོ་ཡ དི ལྟུ 

ཟླམཆོག ་ལ ཞེས་བ་རྒྱལ་བའ ཡུམ | །སུས པློ་ཟཱགཡཞི་འྡ་དམ་པ འརན་གོཔ ད། སྤོབས་པ་ས མས ཞབླགྲེ ཧས ན་ཡརྒེ་ཏ |།འཁྲུགསཔ་མེད་པ་ར་ག ནས་པ་རྫུའཕྲུལཿན། །འདུས་པ་ལན་གྲསྲ༥ྡ 


༡༣ 
རྩ 

































ྦ ཁྲིང རངུ་གནས། །ཐགར་ཛྗེཿ ཧྱ དང་ུསའབར་ཁ། །རིན་ཆེནྭ་བདགགི་སརབ་དྲུ་བརྒྱ་ན ད ་ ྲུ 






















མཉོའཐོངསྦད་ཐིདགསང་ཡིཉ།།ཆྱལབྱ་མང་འདས་ནས་དམཆོས་དག །ལེ་གངས་དུག 
ཀླེ ྦ ྒ མགོནཔ།ེའུགཟིགས་པ གེ སྱ་འསམ་འགའ་བ་ཤོན་ཨ་བ རྒྱུལ་བའི་རིགསཞ་ 
་ བྲམྲ་འོང་ཀྱི་ཚད། །དཔག ཚདྭལ་བྷརྱ་ཨབཞཞཱམྐེད་ཡིན། བློ བཏཏནའཛིནཅཾས་བ་བརྐྱལ་བའེ་ཡུམ། །སྤན་པོབླ' ནཔྤ་བཟང་རཾན: པ།།རྣམཔར་སྣད་བྱདཊཾན་བྱ་མཁན་པ་སྟེ། །འདྲེ་གརྟེན་སྒྲ་ཝ འདུག་པ 
རྫུའཕྲུལ་ཅན། །དདསཔ་ལནྲངས་རྲག་ ཇུ་ཀནྣལ་ཡད།།དུརྩ་བཟདདད་མཚུང་ས་པའེ་དགྲབོམ་པ།ཀུ་ཿཛག་ནིདུག་ རུགསུམགསུམ་ཡོད། །མི་ཚ་ལཐངསདུ་ཀ་སུམ་སྐོང་ཡིན། རྒྱལ་བས 
; །ད་པའེདམཿསདག །འཐདསྤ་དགུ་ི་གུ་ཉུད་བརད་གནས། །འཇིགཉན་ཕནིར་ཧུལབའྡས་གངདགུ རྒུས་བྱག་དབམས་གསུམ་དགའ་ག་བརུའྱགུར། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཤུགས་ཀྱི་ 

4 ཡི །སྐྱ་བའེ་ཨུལ་ནེདགའ་བགསལཞེས་བྱ། རྐྱལ་པའརིགས་ནེ་བྲམབ་འོད་ཀྱི་ཚོད། དཔག་ཚད་སྱད་ཡོད་མང་ནེལགསྦའིཿཨིན། མཆོག་སྱིནཾའཇྡགེས་བྱབརྒྱལ་བའི་ཨཱམ། །སྤུས་པོབླུ་ 
ཤི། ལྷུནཟླ་སབཾནེརི་མགྲོ་པ། གས་ནས་བ གསལ་ཞུ །འདུས་པལ་ནགངས་བདུན་ ཅུ་ཀུནལ་ཡང།།དྲི་མེད་ཚུལ་འཆོད་མད་པའི་ྲ་བཅོམཔ།། 


¡3་བརྲག་ཉེབདུན ཆུ་བ་བིཡོད། ི་ཚལ་ཊ་དག་ནེབརད་ཁིཡིན།།རྐྱལ་བརན་དདས་ནེ་དམཆོས་དག །ལོགནཝ་རུནཐའི་ར་དགནས་ལྡ་འབྱུར་།འགོ་ལ་ྱརུམས་ལྔཉ་ྱལབི། །ས་གདུང་ 





ཁི: 10 9 ཡེ 






ཅོ་་ོ་ོ་ངོཆོ་ོཌོ 





པ ༥] 
ལན 








[རྒྱན་བྱགར་རོམ་པར་གདཔར་འྱ་གུང།།དེ་བཞིཞོག་ཤིགས 


¡ཀར་དུ་གྲནས་།།སྲ། གདུདམཆོད་ཏེན་དཔག་ཚད་འངེད་པ་གཅ 
སི རའགས་འོད་ཀ་ དའཔ་གཟད་གསུམ་ ་ཨརྡོ་ དོ་ཡཿནི་ོ མད་ཡན།།འབྲག་སྒྲ་ཞེ 






` ཧབོསཿནོསབ་ཨི། ཁིརར་་རརརརརིརི་ས་ ལས་་་རོར་ རོམ རོ ཆ་ 
#( མདཡིན།། ཧོའོ དཔ །ར་བུཀངནསྱར་བམཁས་པ དག ་ གཞས ཅུ ཧཾ 
ཏུསྙ། །ཐམཨཊ་ད་དག་ལྭ་ཤ་བ་གོ་ནི་པཾག ། དགུ་བ ཀཞི་ཤོཞིཆོད་པར་འྱག༔ ར། 


ངིག དང་བདག དབད གན་པ་ཤཾས་རབམ་ཏག་གི 


ལགདའ་བརརདྲ་བབརྱད ད་ཨ །།འཁྲུགས་པམད་པད་ཕྱི 


ིདགད་་ཆརའིགས་མཆོ། སགྱི་བབས། | ། 


པཁིདམ་ཆོས་དག །ལོ་  ྲ 






གི སྱ་བའི་ཡྲལ་ནི་མཁས་པ་གསལཞེས་9།རྐྱལ་བའ །ྐ ཏྲ 
སིས དུལ་བ ཡིནཏ འདས་སོ མ་ང ཏ་ 
| ལཱ་ཡི་གཞོལ་མིད་མཚུངས་པ: རྫུའཕྲལན། དུས་པ་ལྐནླ་གདས་ལོ་བའ་ཀུན་ལ ཡཨང། དྲ་གབཉོས་བདུད་ནམས་འཇོམས་པར་ུ དཔ་པ། །། བགི ལད སལ་བ སས 
( ཧོན་སྤུ་མུ་དནའུད་སིནས་དམྟེི་ཏུར། ༨༨། ེ་ག་ར་གྱུད། རྐྱལ་ཐའ་] དཱ ག་ན་ ཉྱི་ཆས་འྱགརལ ད་ད བཟངཔོན་སྟཾ དགསུམ་གདབར་འགྱར།| ༡ ཤིན ཡཱ དོ. 
( རྟན་པའི་རས་སའི། ཏལ གུལསདགའུཿཤསཊ། ར༠༥ཞིཿས་དིའ། 


~° ༡༠ ༡༡༠༩ ༨ སཾིཾ་་ཾ་ཾིཾིཾིཾ]ཾིཾི 








ཏསཾདག །ལོ་གྲངསཤྭོང་སྭཱདབནད་གནང་པདའགྱུར་། །འགྲོལ་ཐཧཕྱར་རྐྱལ་བའི་སྨུ་གདུངྡད །རྒྱམ་འགྱུཿཞིང་རྣམསརྣམ་པཿགང་བརའགྱུར དེབཞིན་ ཤིགས་པདྭཧིསཔ་ཤུསལབ་ཡི། ཀི་ལི 1: ྦ 
ཚཾཿ | ༣ཉོད་ཉེས་ཀྱ། ཤགས དེརཟཕིནཏད་རད། །དཔག་ཚནའབུམ་བོདཔི་འབུགས་པནཡག སམ ཟས བྷི ལརིས་ཀྲོབ །ས་ཤའང་ ` ༤ 
ྒ མིའླའག་པནྲིར་འཕུལ་ཅན། །འཇུས་བལན་གྲངས་སུམ ཧུ་དྲུག་ཀུནལའང། ཐམསཿདགནས་ཤེསཔལ་མཁསཔ་པོ། །ཧྱེཐཔྲགནིཧུམ་ རུཝཱལྔ་ཡོད། མི ལྤ་གངས་སུམའྲིདུག་སྟོང་ཡིན། །ཡོངོས་སུ་ | 
༡ སྐྱངནའདསནས་དམ་ཆོས་དག །ལེབོསའཱུ་དུགསོངབརདུ་གནས། །སྐུགདུ་མཆོདརྟེནདཔག་ཚད་གསུམ་པ་གཅིག །ཞི་རེནམ་ཇགསི་དབས་མཛེས་པརབྱས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པསཇགེའིཞལསྐྱ་།། 
ལ་ནི༽།འི་མཆོད་ཏེན་ཞེས་ཀྱངྱ་པ། །དེ་ཡིའརིགས་ནྲི་བམཟེ་འོད་ཀྱི་ཚད། ཡ་གད ཡོད་མབནི་གཟིབརིད་བན། །གཀོསཝ་དགའེསབྱུ་བརྐྱལ་ཐའི་ཡུམ། སས་པོཁ་ རལགས་གནས་རིས་གྲོཔ། དཝ་ ; 
ཤམ་ཟིལ་རིས་གནོནཔམཁས་པ་སྭེ། །མུ་ཿནལེདཔར་གནས་ཕརྫའཕྲུལཅན། །འདུས་བཝན་གྲངས་བརྡན་ རུ་ཀནལ་ཡང་། གཏུག འིཕམཐའནའཕགསཔ། །ཧྱེ་བཕྲགནི་འདུན ཆུ་བརྐྱད་ 


ཀརྐྱད་ཡོད། །མིརལོགྲངསབདུ་ཁྲི་བཞིསྟོང་ཡིན། །མུ་ཿནའུས་པད་ཕི་དམཆོས་དག །ལ་གྲཿས་བདྡིའི་བར་དུག ས་པཕའཿཿཀྱུར། །འགོ་ཐའི་དོན་དདན་ཕྱིརཏུལ་བཡི། །སྐུ་གདུངད་གནིནམ་པར་ 
པུང འེས ཌི པ་གས ག་ད དད རོང སར 





༨༨ 


8 





ཌོ 
ཡཾ 
ཌཾ 
ཤྨ 


སལལ ལ་ ཏེམ།ང་ཨ་ལ་༣་ཝ 


༣༽ 
ྨ 
ཅོ 


༡ ་༩ཀ 


༤ 








ིལཁིལརའའའརས་འི རིམས དོ །བཀའ་སུལཏོ།།མིཿོགཏུདགའབའྱི་ཧལ་པོ་ ཇིིིོ་ ལརརབཏཉོནལ་ཨི་ ོལ་བད་ཤིགདདབཤདདོ།། ཧཱ 

9 །སོས་པརོ་ིག་གའབརྱཧལོབཅ་ཟ ྐརས་ངཆལགསསོབསོལནས་བཅས་ལནའ་ི རོནཔདུང་བཅོར་ལྔན། འདནཀསའདྙསདྲརཾ་བ ད་ཤ 

ཤྲ གཤེགས འབོརབ་འདིགིསྤའི།།ང ་བཏོན་གཤིགས ་མི་ཡིབླ་དེལ།། །གསར་ལསྱ་བས་པའི་གྲདྲགས་དགུ་ཕུལ་ནསཀྱ་ པོ བྱ [།དབཞེནགཤགན།་ང པ་གསང་ཐྭབྲརྒྱ་དགོ།། 

༠ དེ་བཞིནགཤགན་པ་སངགེའི་སྟབས་དལ།སྣ་ སྣ་མའིམཾ་ཏོགད ག་གི་པྲདུབ་ཕུལ། དཔོརྦརྱ་རཱཏནི་ མས་བསྟདྡ ཤགས་འོདསུངྲབམ་ཐེའིབུར་གུར་ཆོ། དབཞིན་གཤུགས་བཅམ་པའིམཆོག 

ཤྲ ཅིལ དགའ་བུནདབལབུསཊ།། གདངཔརཏབྱཏ་ནསམས་བསནད།།ད་ག། ་ ཌཾད་ གས་ལ འཇམས་གང་ཞིག ཉིདབུལ་བདབསནསཀད། 
་ རྦར ཨྤམ་ས་དཔའ་ $; ཙའ ལ་པོ རྣམ་པར་སྣད ཤྱད་ ཉཾནྭ་པརྱ་གཱར་པ་ །།བདེ གཤ གསན་ཤུཿ འནགུས་ཚནདགལ་རུནྲདཔ་ཞུས།།ང་ 

ཕྲོ ,¬ ེ 
ཡོར དདུབྭཏཱནཾ་སམས་བ ཉུཏདོ།། ཅི་ག : གཞས ༣ ཕྱག་དང་ཀྲེདཀྱི་སྙན་པཐལ་མོཊམ།།ཕཱལནར་དང་ ོདཧཱཿནཱབ་སིཁས་ིདདོ། པི | 
གཉོགསཔབ་གསལཚང་བ་ འཚ ཐའ བཞིན་གཤིགས་བམཿརཡཨ་འདོདལ།།ནའ ོར་བ་རི་ནང རིན་པོ གཡན དད 1 །༨ ༨ཤཁིན་གཤགས་བྲཤཤ་ཤ དགིན | 











རོར རོར ར་འཁོར ཨོ 


ཤེགས་པལརསའི་ཀོག་འྱག ར་ལ འི ལ་ནས་ཀྱང་།། དང་པོར རྨུར འི་གྲགས་བ དི ར། གནིང ཐོཝ ཀྲ པ་ཡ ལོའ འདྲོའངལ།། 
ཏིར ་ཀིར། ང་། པ་ཁོ་ནས ཏུད རོར་ གཏག ཧཱ ེ དྲ ཀག་པཔ། ཕད ཡུགས 
རླ དཔ བདུན ད།།བདེག ཤ། ས་སམ འི ནའཞིན་གཤེ ས་པཚདས་པའ ༨ རན ལྟམ་ སལལ དྭ འབགཔ ནུན ཾ 
ྦ ཤསབ འསོ་ཅུང སཔཡད་གཉིས་འཇས ལ།།ལ་༢༡ལཅཞིཞིཐལ། དཔེ ཉུགས བསྱེདདོ།།དེ་གཤེགསཉེ་ = 
ཤུ ཏར དབཞིན་གཤུགས་པ རལ སུ ཀའི་མ་ཏོག་ཐུལནས་ཀུང།།དད་པོར་བངཆུདནོ་སཁས་བཅུ་དདེ། གསགས་རམ ཅུན །དཔཤོན་ 
> ཀོ ཤིགས་ ཕླ་ཀྲ་བའཞལ རལ །རན་པོཆཡ་ དོ་བྱཐུལ་ནས་ཀྱང་།། (0 ཙ་ ལེ ཤེགས་འདོའཕྲེ་ གོང གོང་ཀྱངཏེ སི ཞིན་གཤག པ་ཕ་མཐའ་ཡས་འདོ་ གེའི ྦ 
ངི སྨེནོ་བ་དག་ནི་ཕུལ་ནས་ཀྱང་། ད་པར་དཆུབུནི་ས་མས དད།།བདག །གཡའདོབཟདནགསལ་རྱ་ཚུརཚ། ད །ད་བཞིན་གཤཾག ཀ་ཕ་ཡིདཾ་འེངོ་གྲ རྔིད ལ། །ཅོམ་ཕ་ ཀ་པམེཏགྲོ་ཐུལ་ ནས་ཀུད།། ( ཚཱ 
བར་ནས དནཿད་ཚང་དགོཐུ། །དབཞིནག་ཤགས་པ་ཞདགཉིས་རྣམ་འདྡ། ཀལ །ཀདནིཀ་ཡེ་ཏོག་ཡུལནས་ཀྱང། ཡཏ ཕུ ཕནསང། །དངའཉདདཉནསས་ 








ྲཟ$ 


ཀའ ཀུ ཡཞཆག་ཡད། དེལ།། 





༠༠༠༡༤༤༨༦༡༦༠༦༥༤༠༡༠༡༤༨༤༢༥༥༡༤༧༧༤༧༠༠པ༠གངན་ག་དཆགཏ་གཀལ་ཡནཁསགསབར་གཞ་སལ་མང་གར་་ས་གཞར་འབའའག་ར་རག་འགགསསགས་སསགནོའག་་རོར མས་མ 





བུ རར་རོ སྭ་སར་ ཐོར ཤུར་ ཀུར་ཆོ།ཿ བཞིན་ག པྲས ནམས ན་དེལ། རཀ འཅེནཆིལ མ་བུདཅིག་ཕུལ།། ངོ གནསེམས་བསྟེ་ བོསོདཔོ།བད་གཤེ། 
ཡོ ཧོཿ གཤེགས་སྐར་ཉལ་འོམ་བདགབུདྱཀར་ཆོ།དེ ཀག རི རི མཁ བྲས བིངབྣྡཉྷ ག་ཁ ཧོ 


ཡགསཁ མཚོའི དབའི་ཚོ།། ཙཾ གཤེགས་པ་ལགས་པར་མ 


ཌཱ བས ན་གཞི ས་པས་ག ཀཀ་ནི་ཡའི་བཏུག ལེ ་་ 
ཧིག ག་དབུལ་བྱས་ནསྭ་ཀང་། སུ བྱ་སན། 
ཞཾ 


ཁདཔ་བཅྩི་གས་པ་ དྲ དྱ གད །།དང་པོར་བྱང་ཆུབཏུ 


།ཁབཅས་དགལ་གུས་བང །ཕུལ་ནད་དང་པོ་རབྱང་ཆུབཏུ་ནིད `; ་ 
ཊྲ ་ར་་ གིན གས་ལ ད 


མོ མ་ཾད། 









ལྒ ནས་ཨུྱི་དོ།བདེ་ག ཤགས་མདོད། 





མསུ་བསྐྱད་དོ།།བ བིགས རྒྱལ་ཚོ། བ 1) ཱ 
གཤིགས་མཛམ་ སྨ | རྨ -- བགེ བདུག ཅུ ཚི 
གསམཐུ་ལྡན་གོས་འཚོད་གྱར་པའི་ཚེ།། ་ ཏཱ སཱ་པ་གགས་པ ྱ་སདེལ།། །མ པུས 


ཁ༔ཅ་བཅ མགོམ དེ་བཞིན་གཤེགས ཕགའི་བརྲིདབྱགས་འོལ།། ནམ་བཟའ་ཤིནཔོའོ་དགཕུལ་། 
བློ་གེནསདེལནི། །མཏོགྲ་མདན་འཚར་བབདུན་པུལ་ནས། ང་པོར ུབཏུཞ་སམས་། སྡ ོད 

སེང དཱ བཅད་པས སར །རྐྱལ་ རཾ 

རོམ རཾ 

དསནས་ཀུ་ འཁད ་ གཤགས་རིན་ ཤ་བོ ཁི བཞིན་གཤིགས་པ་བྲ། མ་ཐོས སོ་ཕའྲི་ཕངབ་ཕུལ་ནསཀྱང། བར་ོརཔ། . 
ཤ་ ལ་ གུ ང་ ཝེ ` ཀླག ཏའ 


རིས 





72 
ན་ད སཿ 
དེ་བཞིན 


གུ 





རམ ཉོ ྲྭ 


| ་ གྲགས་ལ།།ཡུབ བོར་བསྦས་པ། ཡའི་ར་ཡབ་གཅག ། ཤ །ཕུལ་ནས་དངཔོརྦ ནུང ུ་སམས་བས་དགོན་བཞོན་གཤེགས་པའཆོསདྱཧལབོ་ཡ། །ལེཉོར་གུཾརཆོ་བདེག་ཤོགས་དབང དབང་སསལ། ཀོ།བོས་ཡིང་ 
¦ ཀྱད།དད་པོ་བྱང་ཆུབ ཏུ་རསེམསབ 5 ཧོབ བདེགཤེགསསེད་གེའྱི་ཧུལ་མཆན་ཞོད་པའི་ཚོ།། དེ་བཞིནག ཤགས་པད་ོ་གསལདལ།། །སྐྲ་རྨུརཁབྲསཐུ་ཕུལ་ནས་ཀྱུང། ཀའ་།] དངཔརབངནུའཏུནཱིམས་བ པ 
རྩལ་ཐཚལབྱ་ལས་བྱད་ཚ།། དཾབཞཾནགཤཾགས པྲ་གསམདའ་འོདལོལ། །།་དཞབས ཡནསཀདདདཔོ་དབདདུབྱཏནིསམས་བྱསདཔོ།།དབཞིན་གཤགས་པ་ཆོས་ལྡནདཔའཔོའ་ཆོ།། རའ གས 
(ཀདུད་རྙིའི་ད་རོལ།། རྱལ་མཚན་དགནྟིདབུལ་བཀྱུསྟསཀང་།དུངཔོའབྱངཆུ་བཏུནི་སེམས་བསྐེད །བད་གཤེགསམཆེག་དགའ་རུལཔ སྤོས འཚོད་ཚ།།དེབཞིནགཤེགས་པ་ཡཾ་ཤཾས་མཚོ དརྙེནལ །ྱཾ་མ་སཱན་ 
'།དལེ་གཏུརསཏུར། །དད་པོརྱ་བདཆུབཤིསིམས་བསྐྱེད་དོ། །བདེ་གཤེགས་ཁལ་ རྭ་བྱ་བས་པའི་ ཆ།དབཞིན་གཤེགས་པ་གཟི་བརྡི་རྫའཕྲུལ་ལ།། །།པ་ལ་བཏ་གསུམ་ཞིག ཕྲུལ་ནས་ཀྱང། དང་པོར ཧང་ཆུབ་ ཏི 
༢ སམས་བུདདོ།།བདེགཤེ གགས་གའགཤིགསལ་པོའི་འའ་ལི།འ བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོད་ཏརལ་པོ་ལ།དངུལཀིམེཏོག་དག་ནི་ཕུལ་ནས་ང་།།དབཔོད་བང་ཆུབ་ནིསམསུབསྱངདོ་།དེ་བཞིན་གཤགས། 
ཤཿ ནྡལ་ཚོད་གའ་ཚ།ནབཞི་ན་གཤེགས་པཁདོ་གདབག་མེད་ལ།། སུངའབད་སུད་རསབཀང་ མུལནསཀང།དང པོར་ཊྱང ངཆྐུབནཾསཾམས་བསྐྱེད་ [བགཤི་གས་ཡོན་ ཏནལགནཾམཾ་བའི་ཚཾ་།།ཛ བཞིརག་ཤརས།ཟ 

།བསྟབས་ཆཞིལན།འཆདས་ཞུབྱརདབོར་ཡུག་བཀམ་ ནྭསྱ་ཐཿ [དང་པོདབྱང་ནུབཏན་སེཊ་ཡ་བཅྩདད་ བུ བདག་ག གས་སོས་ཀུད་སོས་ཞཚ ཚད་བུར་ུར་ཆེ།དེབཤིནག་ཤིགས་པ་ བཀོདཔརྣ་གློལཤི།།འར འཆགས 


ོ་ 











རོའ ཧེ 


: ཐོང་ཅེ སུ ` = 


) 
པཿ 2 


| ཛུས 


འབའ 
ོང '!;‡ 
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ད་མཐའ་གཟགསདེལ།།ཡོན་སྲན་གྲའའཐུ་མརམ་བཞག་ཕུལ་ནས།།ངང་པོང་བྱུང་རླུ་བཏུན་སེལས་བསྐངདེ། །བདྲེ་གཤེགས་སྒྲགཅན་ལྷ ནི་གངྷ་ཏཱནཱཚཾ །ད་པ་ཟོ་བ། གས་བདག བདག་བ | 

ཉཧུ་ཐད་ཤཀ་དག་ཕཱའ། ནད ཀྱད། །དང་བེརང་ཆུབཏུ ནིསམས་བསྐྱད་དོ།།བདེག་ཤེགསར་བོའ་རྒྱལ་མཚ ནཚོགས་ལནཀྱེ། །ཁྲེའར་གླྭརཚེ་བད་གཤགད་ལའབྲལ་ཡབ།་ཤོང་།ངེལ་ལེ་ཏེ་གརུན 1 


་ཕུལནདཀང་།།དང་པོ་དབདནུབ་ཏུ་ནི་སིམས་བསྟད་ད།།བདག་ཤགས་ཆོག་་ཅ ནའོད་ནི་ཕྲེད་རྒྱ་དེ །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཡནེའོདད་བྱངས་དེ་ལ | །མེ་ཏོགལསཀྱསབླར་ཤུལནསཀྱད།།དང་བོར་ | 
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| བཞི་ན གཤེཀགན་པ་ཤོ ཀོ།བདེན་བདག་ སྦུད་པ 


ཉ ཤིདཀེའ་སྒེ་གསྲའ་སརྱ་བསནས་ྱད།།དད་པར་བདྲ་ཆུབཏུནི་སརས་བླསད་དེ། བར དེཀ་ཤིགན་ དའོ ྱིན་གྱུར་པའི་འོ། །བདེ་གཤགན་གྲི་བཛིད་མཏོག་བྱེས་པལ། །གཙོང་ཡ་ཤུགསཏོག 
(༢  ཆན་ཤབྲ་ན་། །༨༨་པརྱ་པད་ཆ་པཏ ནི་མསུབྱསིད་དེ། །དེ་བ ཞནག་ ཤགས་པཆསའི་བླདང་གནར་ཀི སེས།བ དགཤགསྲ་གགསཏོག་གསརབ་པདོལ ཤེ ཕྱནེ། །གསུང་སུང་ཡ་ཤན་ ཤས་སཞསའ ༨༨༨༨ 2 


༨པརྱ་ཐུད་རུབ་ཞི ཨལསའསདད། །བད་གཤུགས་དོནོདསལཱནཔ་ཐག པར། །གྱར་ཚ་བང་གཤགས་ཡོད་ཏན་གསལ་བལ། །།ར༨སྔཀ་ཁར དགནི་མུལནསྦཀུད། །༨༨པརྱ་ཐཿ་རཱ་། ཏཱའི་གའསྭ་བྱསདཀ། ཿ 
ཀྲ་ག་གགས་རེར། ང་སྭཀིནླ་རན་བད་སུར་ཚ།། དབཞིནོ་ག ཀཀ བརོསྦི་སྨན་ངལ།།བསིལ་བད་གཞི་ད ཧུལ་བྱ་ཕས་ནན་ཀྲང་། ། དང་པོའོ་བཱང་ཆུབཏུནི་དམསབུྩད་ད། |།བད་ག་ གགད་རིན་ཆན་བྱཟུད་གནས ‹ 
. | གཞད་བའ་ངོ།།༡༽ད་ག་ཤགམས་པའ །གསལ་རབདཔལད་༢ ལ།ལེ་ཏོག་སྤོམ་པབཀད། ཅུ་གཏེའོ་ན ནསྤ་བད།།དང ང་པོན་པད་ཆུབ་ཏུནིསམས་བྱསད་ངོ། བདེག ཞགས །དབདམན་གང་ མཁན་ཚབ ། 
 །གྲཤཤ་གས་ཡཔཁཔ་ཡྱགསུ་བད་གལ། །ྐོདདགཆུ ་ཡཨ་བཀད་སྟ་ཕུལན་ཱཀྱད། །།དང་པདྨ་བདནབ།ུ ནིསམག་བཉུད་དོ། །བདེ་གཤུགས་སྟུབས་གཤེགསཞི་བའི་བོར་རྒུདཆོ། གཞན་ག ཀྲན པ་ན ཀི 
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རུང་ཆབདག་ཤགར་རི་ཡི་གཟི་བོན་ལ། །མེ་ལངོ་གཅིགཙོག་དབུལ་བྲ་པས་ནས་ཀྱང། ། 
་ཤས་ཞོར་ཀྲང།།དང་པོར་ 


གཤགཀས་པཤསོད་ནམས་སྟགས་བབྲང་ལ།།ནེར་བུདག་ནཾ་ད་བུལ་ད 


1 


:: 


བུང་གཤགས་བརོན་བཏུན་ལ།།མེ་ཏེག་བསྐྱད་ལེསེ་ཚལ་དག་ཕྲུལ་ནས་ཀྱང། །དང་པོར་བྱང་རབ་ཏུ་ 


དྐ།།དབུ་འུགཿགཅོག་དབུལབ་བྱསརྐས་ཀྱད།།དད་པོད་བྱང་ཆུ་བཏུ 





དེ་བ གཤགས་པ་བཅོན་འགྲུས་བ། ལ།། །མེ་ཏོག་དག་ལས་བྱས་པའི་གདུགར། 
། །དེ ཞན་ག གས་པལྷ་ཡས་མཆེད་དེ་ལ། །ལྭ་དྲ་ 
བྲོད་ལ། །གདིང་བདག་ཉི་དབུལ་བཟླས་ནས་ཀྱ་ང་། །ངང་ 
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དདབབརྒ་རབའ་སལས་བྱ་འུདད། བདེག་གིགས་འོད་གཙུ་པམའན་ 
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 ོབི་ག་ཤིགས་པེས། ཅེག ཤེས་དལ། ལ་བ ཉདགནིཕུལ། སུང ད།།དདཡོརྱབང་ཆཱཀྱ ཤ༣སེམས་གསདང། །ག་ཤིགསམངགའྱི་བལཔ་ཚྫང་མཁ་ །།ར་ཟཤའ་གཤགསཔ་ཤེས་བབྱརསམཆོདལ། 

 ' སྐུབ་པ་ཀཡེ །ད་ཀྲར་ཕུལ་ནས་༡ང པ།ངཡོཿ ར་རཏྭཱནི །ལས་བསྙད སདཔ ནས་ང གཤིགསབསམ་གཏུནངྱས་པཞོང ཁྱརགྱེ།།ཡོཊའི་ཚིན ནབདག་ཤགས་མངང་ས་འ །ཀེོང །།།མཏེབ་རུན་པེདགའི་ཡུལནུས་ཀུང་།།དཔོ་བུང་ ¡ 

ད་ ཆུའཏུནམས་ ཀས ཉེ །དབཞཱཀ་གཤགས རྫགས ལྟན་རྔནཔའི་ཚ། ཞིཉིགཤེགས པན བྱནེད་ལན།། ནི།།གམོའཛུམས་པདལུབཿ ༨ྱསཞསཀྱ {ང་ དརབང་ད་ཏུ ཏདསལས་བསདད། །རཞི་ནུག་ཤིགས་པནན། 7 

་ རོལ་རྐྱལ་བྲུའཚ ག་ཀགས་པཡོ་ནཏན་ ཀྱིག་དེལ དད དཔག་ཚད་ཁངཕུག་མཏོག་ཆལབཀལ་ཕུལ། ཤུལ། །རང་ོའབྱངརྐུབུནིགེལས་བསྱེདད།། །རགཤགས་ཕནཏན་ཤེཆན་ཝཔ་ གཙའ ད་ཏགཞུགས 

ཟ3་ པ་མཐའ་ཡསའདདལ།མཏོགཙམཔ ཀ་ཤ ཕུལནཀྱ།།འོར་ཀྱདཏུའཏ རཾསམསབསྙངདདོ། །མ་ཤཤསདྲ་ས་ཤས་པམ་ན །དཐཞཞེགཤག སཔརེས་པ་པོའ 0 ་ 

_£( ནྣས་ཏ།ནཿ་པོརབཱང་རཱཊཏཱནཾསམས༡ྟཿདད། །འདག ཤག སུཔདངོས ཐུལ་མཁན། མགས །ཕགྲགས་ པའི་ཏོག། 2༢ སས པདགྲུལནས་ཏང། རཏ གས་ལ 
།དཱགཤགས་མཛོད་སལནཔ་ཆོ་་ཆ།ད ༨ ནག ཤིགས་པབཏིངསདངལ།། སྤུང ་ ངྙ ཐུལནསང།ངལོརྱབུད་ནཱཏུནསེམས་བཅདད།།འདེག་ཤེགས ག་ཤི 

།ཡོཊངཅུསནཾསསསབཅུདད། །དེ་ཞནགཤགསའི་ལ། །དེབཞན་གཤཾགས་པ་འབད་པའི འཏོག་དལ།།ཆོདད་ཆ་ཡགདཞིག་སདཏོག་ 





ཅ་ ཆི ལཿ ༧ ༤༧་༠༩༩༠༦༡༽ ༦༡༦༧ རཿ ༩ 





༣༩༢ ༢བཙིབབོཉ༩ཿར༨་༢༦༤༨ ༢༤ ༥༤༦ ¬: ༢. ༩༧སཝ་ ༧༤༨ ༩ཉལན༩8༩)(-༨.༡བཛོའའིའིངད༦༠༠༧ཉ226505༨༨༩ 277723542553222225635522 





པོ རརར ཧོ གི 





 པཀུནདུ་ོནཏནལ།  འནཚ་སངགའ་ཞིགནིཕལནས་༡ང།།ད་ 








ཤེགས་པ 


འི་ཡི 


༨༨༨༨བངའུང 


ཡཡཡ་ 


1 ¡¦ | 
2 








སྤྱུ ཤ་བ ས་་ལ་མམས་ 


ད་ག 
ྲ་ྲ གས 
¬ ཆེན 


ད 
. །ད་ ད་བ ཞིག་ག 
ཐཱ གས་པ ཀླ 


དོ བི 


ས་ 
དཔག 
པྲ 





 ་ོོ་པྨཔྨཾྨྩོོའོ 








| ཀུ དཔར ཐོལ ནོ ནཔུདལྩོས་ འཚོད་མའི། གཙོའོ བདེག སའོརོ་བོལ ནབོམཁའི་ འིམཏོགཏོའ ཏའོས་ །ོ 
སྨ ཀྱ རུཾ ིཅས་+ ཤ†། ཇི ཐུནྱ་ཐུད་ ཆེ།།ད་བ དུའི པལནག གཡིག་ཡུལནས་ཀུ། དཔད 
= ནུགེམས་བ དདོ།།བདག་ཤེགས ཡ་ ཁ་ཙ ཡག ས་པ ཱན་པདདསདམ།ན་ ཟའབླག་བཤལ་དགུན་བསནས་ཀད། ། ཊུ ནན ་ 
ལྒ ༩ ས་པ་བ ཀད ` །གདནནའཔའ་ ཏཤ དུད་ཏིད་ནསད། །ད་ སཾ མཱ་བསྟད་ད། །བད £ 


པ་ཤིན པོར་གཤེ ་ རི ཛྡེའིཚད བཞིན 
་ 


གཱ སྲ རལ ལ། །ཨཱསྐ་དཱ མས་དག ནི དབུལ་བྱ་རསནས་ད།།ད དཔད ནི་གམས་དསེདདེ།།བདེ་ག ཀག འད བཟི་བ ར་ 
1 


༢ པྐཟབ་དལདེ།། བད འྲུསབདགུལནས་ ཉན།།ད་པོད་བྱངཆུབནཾ་སེམས་བསྐེདདོ། །བདེ་གཤེགས་ སྐལ་ཿ དཀརཏྣ་འཚོ དུ ད བཞིན་གཤེགས་པས 


༥ 
ˆ ༦ ¥ 


་པ ཤགས་པ ` དུ གཡུལན་ སཀྱད། ། ིུ་བཏན་ མ་བསད ཤགས ཞོས བཟད་པ། འ 
0 @་ - ། 7 ད་ལས ཚད །དད་ སལས་ བདག  ་ ྒ་ སྤསའཆོ་གོ། 





རྫིར ར་ས བྱ ནིསམས ཙིབ བདེ ལྷ རུ གོ གིས ༽བུའ བིར གཤེགས བླ འི་འོད རྡེལ དར 

་གནིམུལནས དྒཛཐ ་ དཿ ག་ འཕབྲས། ད་པ་ཚོད་དབོནཆེ།[དེ དྒ་་ རར དགཔ །ད་ འའ 

ཤཱ ཅན་ཧུལནུས་ཉད།།དད་པར་བར་བིུ ཞས པྭགདཔདདཔད། 0 གི ཟིས ཆུདལ།། ཤིང་ལས་ཐས་ བའི་ 

སླ མངལྷ ་་ ཀལ ནག གཤེགས རྩལ་ཆན་ཕོ་ལ། །རྨ་བའི་བསེལ་མབདག་ནི་ཡུལ་ན། 
ཊུ བརྩ ནུབ སས་བ དོ དིག ཀསད རེ ཞོད་བདག གསས ྭཉྐགབདཆད་པ་ཐ ཅད་པ་ གང་ཡུལ་ནས ས།དད་པོུབྱདས། ༢ 
=: ད་དོ།།བདེ དེ་གཤ ཤེགས་རཾ་རྱལམཚན རེ ལ། ཀག ག་པའཆལ་དག་ཕུལ་ སཁས། །དཔཔོརབབྱ ནི་སམས་བསྟད་ དེ 


ར་ཊ ` 
རིས་ད ཤེགས་ པ་སློས་བཟྲ༨ མོ་དེ ` ལག པླཊཱ ཟྨེ་ གནུན་ དག་ནི་ཕུལན སྭཀུད། བའ བྱ་ཏུ་ནི་སེམས་པབ སྦྱེད་དཱ། ཤགས་ཆོས་བཏན རོ 
[ཅུམའནྷ་ཐིར། ནནགཤགས་པས་གས་འོལ།།ེ་པའ་ཡག པཿ གིདོལ།། ཡི པཿ ་ དག་ྱདབཿ། དངད མ་ར དད དགགས གཟི་བ དེ་ག དགས གྲྭའི གོ : ¡ 


> ± ཝི $ $ 


༼ ༡༨ ། པིད ོ།༣བཞིན་གཤི ཤིགས་པ་སོནཔ་གསལ་དལ།། གསོགས དོབ ི་སེས་བྱ་ སུད ། །པཱ གོམས བཞིན 
` གཤེགསཔ་མེཤེས སུའཔལ།། །།མུ་ཏེག ་དམདཔོ་དག 


ཤཏརནས་ཀུད།།དད་པོརཔདནུ་བཏུནི ནིསེམས་བསེ་ གཤེགས་བ ཉེར ་ གཤཾ གས་བ་གཟྲི་འཛིད དེནཏཀོག། 
:; ་ ། †་ རད ླྔྣཆོ་ིི 
ཕྱས་ནས་ཀྱད། ། །དང་ོར་ཐུདྷ་ནུ་བའཱ་ནི་ས སྱ ཀག གྲད དག ཤེགས པ་རྫུའཕྲུ ཕུལ་འོད་དེ ལ། ་ ད་ད 
ུསནས་ཀྱད།། །དད་ པ་ད དོ ནིསམས་བྱཧད གཞགས ག་སདགེི་ལ ཡི ཧུ ལྐ རི གཟི མཐའ་ཡས། ལ་ག དྲ 
ཿ འལ ངི 


།དད་བོརྩོབ་དྲ་དུབྱཏ་ནི་སེམས་ དུཿ ཁོན་ཟུར་གུརཆོ། །ད པའདྲརག། ཡསལ།།གསེད་་བི་ཕྲད་པ་དག 
ནིསམས་བྷདོ། ལབཞིན་གི ནགཤེ ཤེགས་ 1 གར ་་ ་ །རིན་པོ་ ལ་ས གཱ 


ལནས་ཀང། །དད་པོར་བདྲ་རུའྱ 
དྲ་བུ་ཐུལནས་ཊ ཀྱད། །དད་བོད ཏྒ་ སམས་བ རཿ 


[དགང ཿན་འདདདཔོནབུདརུ་ེ། རལ ་ ཡལ པད ཱམད་ཕག་པལ། བཅས་པ པི་དལབྱ་བམགས་ཉད། དམིས ལྭ 


ྦ བད 
ཀྱུ ོ ག་ བཞིན གཤོགས དལ ཞ།ལོརྡན མསྭ་ཝམ ིའའི་ ཞགསུགས་ ཤསའཅས་ཕུལན ་ པར་ནི 


གཤས་ལམ་སནོཆ།།དེ་ཕ དས་པ བི གས་ 
།གྲགས་ལམཉེནཊ།། ཀན་གཤིགས། དགགས 2 དད ངྱབརནམས་བ}དོ། 





༧ །ད་བཞིན་གཤེ ས་ད་ལྱུལ་བཅན་བའལནི།། ནི 
ར་ར རྔ ® ° ཕྱ པྱ མས་བ 
ཆོད་ང དཀེད་  ་ ན་ རྣམ་བུ་ལཱ་ལྡི་ད གས ག་ས དད་ ནཱ ༢༤ ་ 


ཤུ རིད་འཞར་ཟུརས།འ ཞིནགཤགས་པམཚད པོ པརྡ་གགས་ལྭ་ཁུས་ཀྱི་ཡོ་བུད་ཕུལ 
རིལ་བུ འི་བམྲབའི་ཚོ། །།འཁོར་ དཀགས བཞིཿ གཤེགས་པ ནན ་ ས་པ་ བདཔའབའོཚ། དེ་བཞིན {£ 
དབ ལིག 0 དབཞིན་གཤེགས་པདོན 


:ཿ་ ཤེ སཕམ་ཚོ་ཀཏྲ་གགས་དལ།། །།རྒྱལ་མཚ་ནདག་ནིདབུལ་བ་ལྱས་དསཿ 


རེ འཚན་པ གས་བ ལྭ ལ་ཏོ ི་ེདབཅུལ་ 
ཟིད ་ གུར ནཾ ནིགཤེགས་ བདེན་ཏོག་ལ། ོ་ གི ་ རོས རྔ ོེ 
འདད་བརའ་ཁར་ ཏུ 
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རླ 








¡ྲ དང ྲཝ་ སླ ི ¦ ར ཏྱ པྲ སུ་ཡང པག གོག གིས ས་ཏ ཧུ ཡ༦རཛ བའ བཞིན་ གཤེགས་པ ཡ རས ལོ བདག་ད དིག ཞི ཕྱག་དར ད་པས ་ 
རཱ | 


རབ ངོ ༢ དཱ དག་འ ཀྲ ན་གགས་པལ རྩལིློཿ མགནི་ཡུལནས་ཀྱང བསེག རག 
ཤྭ ཏ་ གོ བཞིག: ུ འོད ་ རྨ་ཤང་ཧཱབ་ པཔ དདོ།།བཿ གཤེགས་མ ས་པྲ་གྲེའུཾ ཟི ཐི 2 
ཤྲ ིགས་ྱི་ནོ་ཚིདལ། །།མུ་ཀ་ ཏྔ་ཀ་དཿ གྲ་ཐུལནས་ཀུ་ང་ ། རྔུ་བངྱ་ཆྭབཏུ་ནི་སེམས་བསྐེད་དོ།།དེ་བ ན་གི པུ མཐའཞར་བའི་ སོས།རིམ་ཀྲོ་པ་ རར ། 

ཱཾཱི་ཞིན་གཤགསཔ་ོན ས་ཀ ཧཱ ས་ག བྱུང ནུགཤེགས་རྒྱལ་བས་ དཟེས་བགིས་འཚོད་ཚ། ད་པ 3 ཌོག་གོས་གསུམ་དགའ་ བུ 
ཌྭ གཞན་གི གོ གྲི་གས་སང་ འེ དབརཔས་ཉེནཚོ། དེ་འཞིན་གཤིགས་བཟེའས་ཨེད སས ་ ཤུསནས་ཀུད། དད་པ་བ 
༢ རར ས་བ་།འགཤིགསབ་ཞདམང་གེ་ལི་ གས་ན གིནགཤེགས །གེགཉས་སོདཡིཆ།སབཤམསནས་ཉད།།དཿཞ་ི་ལས་བྱད། 











7 
༦ ལྔོར 





༡༤༠༤༤༦༦༦༦༧༡༣༠༦༩ 












ར་རིཧ་་ཤད་་དོྲོོྨ་ ཞོག ལ་པོ སུ་མིའལ་ཏོཿ །ཆནཔོ་ཕུལཿ སང དདཔོརང་ཆབ ནིསྤེམས་སད་དོ།།བདེ་ག གསྦ་ཐུགསརབ་ . 
སྐ གཞུང་དང ཁབནགཞགས་ྣལགསལལ། གསར་ལ།།མདོནག རརོོུ ཧཾ ་ དོ ཁོ གི ིན་གཤེགག 
ཤཱ པ་་མདུགཤགས་དལ།།ཝཱ་ཡི་གཞལ་ཡས་ཁངགྲཔའས་ད།ད སྲིམ ཤ་པ རེ དཾ དག་ལུང་ཚོད་ཞེགཤིགས་སུ འད 
༧ དལ་ཆོས་གོས་སྙམ་སྟར་ཕུལ་ནས་ཀྱདྡ །དང་པོདཔབ་ིསེམསབྱསདདེ།། བད གས ཧུལཞགའ་ཐསདྲ་དལའཆ། ཚེ།།ང་བཞ ཞན་གཤེ གས་པ་ མཛངོས་པརད་ ཤེས་ ལ།།གདུགས་དང་དར་ཡུགད།། 

ཤྩ ནིཿ ས་ཀྱང། །དང་པོད་བངྡཧུབ་ཏུནི་ མས་བསྙེདཔོ།། ད་བཞན་ གཤག སགས་མཆོ་ གདམ །ིམ་འ ༩ བྲམ ོལ་ རྭ །དེ་བཞིན ས་པ .; འལ རོ ། 
ནུསྱ་ཀང། གལ་ཞིག་བླམཔ་བུ། ། གཤེགས་ལས་ཏེགདཔལདེག དངང 

བཱ རྩུབ་ཏུནི མས་བསྙིད་ོ། །བརྡ་གཤགས་ནོར་ 7 ་ ཤྱིན༧། ནགསི ་ །།གསར་གྱི་ཤིང ཏཾ ཉིནབས་ཉིཿཅིད་ལུག། དང་བོརྱ་པང་རཱབཏུནི་སེམས་པཧང་པ།། ] 
བདེག གས་འཇིགསྐ་ཏནྨ་ཐྲ་བམ་ཟེའི་ཚཾ། །ད་བཞྭ ཞིན་གཤེགས་པ་ ཀཱ །མཧཱཀའི་ཱཾ་ཏག ར་ནསཀྱང། །དད་པརྩོ་བ་ྲརུབུ་ནི་སེམས་བྱསེདདོ། །མ་གཤགས་བང་ཅན་དང་གསེང་བེར། 
་གཤགས་འཐཔིར ཕིན འཆགས དག་ཞིཆགཆགབཏང བནོསཧུང ༨།།དད་ དེ་འ ངཱ ནིས  ་ །་གེ།གཞེགསལར་ཚའ་འབོབངབ་༦ ༣ ཟབ་བ གཞི་དང ཅེ ཉན་བསི། ¦ 





།ི རོ - 















ོད ༡ །གཟིོ། བོ་གོས དང ཡརླབྭནབ་ཏགསལས་བང་པ།བ འོག་ཤོགས་དོག་ཆེན་འོདཟར་འཁོར་ལོསྟོ་སྨར་བ།། དན །བཅུན ལེ ཚར འོ གཤོམས 
སླ ཡ་ཐཞེར་ཐཱསྭ་སཱས་པའིཇཱ་ཡབ་་གནི་ཐུལ་ནས་ཀྱ་ང། །།འདཔོར་་བང་ཆུ་བཅུ་ཤིི་སས་བསྐྱད་ངོ། །བདཾགཤིགས་སྒྲ་གག་ཧན་སྦེད་པ་བཙན་ཆེ་ནཚེ། དེ་བཤིན་གཤེགས་པྱ་བཟས་ ཉ་པའ་ཐདཾ་ཡཾ། །ལ་ག་ད་ཞུགས་ཆི་བསལ ཛྷ 
` ' ཀྲའི་རླང་ཡབྲ་པས། །།།དད་པོརྦ་བངྒ་རུ་བཏུཧ ནོ་སམས་བསྐེད་དོ།། བདོག གས་ཡོན་ཏན བཆ བརྡལ་ཅེ།། །ཕྱེས་པའི་ཚེ་ན་བདེ་གཤེ་གས བརང ལ་ཚས་ཤི་གནི་བུལ་ན་ཀྱང། །།དང་པོརྦ་ཐརྙ་ཊཱབཏོནི། རྨ 
. 

#ང 

ེཝ་ 


༩ ¦ ¬ འི 
།ཉེམས་བསྟེདངོ།།བདེ་གཤེགས་འོད་ཐིར་ལྔ་ནཔ་ཚད་དཔེནྱ་བི།།བུ་ཚད་བཞནག་ཤིགས་པྱར་བཚོལ། མརལེའེ་ཁན་སིང་སིད་ཕལ་ནས་ཀྱང ཡབདན་ཏགསེསིད། །བད་གཤགསརབཐ་ཏཧིབཉབྷྲ] 
ཧཱཾ 1 ེ རྡེལ གས་ཕོ  ་ གས་འཇིག རི་འ ལས 
ཟླ ' བཞེཉ་ག གས་པ་ལྷ ་ཆེན་ ྡེལ་ཕྱ་མ་ཡ།། ི། ཀའམ ་ཡུལ ནསཔང།།དད་པོཏོངདྷུ་བང་ཆུ་བཏུན ཨྭ་བསྐེད་དོ།།བདེ་གཤི ཿ 9 ཏཱ ཁྲེའུ་ཡཚ། །ད་བཞིནགཤེགས་པ ཟློ 
ཌྷ །སྐ་ཉྷི་ཟ་ཐལོ་ ལ་ཡ ༤༤ ཏོག་གཏུག མ་པཱལ་ནས།།།ད་ དང་པོརཉིད་ཧྷཱ་བངྱ་ཆུབ་ཏུནི་སྭས་སྤྱདདོ།། དེ་ཞིན་གཤཾ ཤེགས་པ་ཤུ་ ར རྒལ་བུའིཚ།འ ད་པའི གགས་པ ཕུགཅན། ཚ 
༢ ༢རྩ་སགས་མ་གུསཐསཁབ།ད་ འམ སསབས །དགགེགས་ ཏྱབ་དཆན་ ོ། དྱ ཅཆ།།དཔིག ག་ པུ པ་གས ེལ་།།།ཏུ མ ཡེ ཐད ད་བྱ་བཊ་ ཀྱོ 


; ཤྱ 
3 _ 
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2: 
རྦ 
224 
7] -- 
32༧ 
, 5 
སྱེ 
ཟླེ 
2 
༢ 
༣༧ 
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། 


རི ཇ 6 


' | དགཾ་སྨེང་དག་ག་དགེའདྭན་སུན་ནི་དྲངམ་ཞམ་ཀྱང། །དང་པརཉད་དུ 


ལ་ཐལ་སྙར་ཕྱག་བྱསུ་ན།།དང་ཕོར་བྱང་ཆུ་བ་ཏུཞེསེམས་བསྐྱེད་དོ།།བདེ་གཤེགས་འོད་ཐེར་ཆན་པོ་ཚལ་བྱ་ལམ། 


དཔཔོརྱ་བངྱ་ཆུབ་ཏའི་སེམས་བྱསད་དོ། 


~~ -༠༠༠༠༡༠༩༠༡༤༨༠༩༡༠༧ ༩༡༧༦ ༡༡༡༤ ༥ ༢༠༡༠༤༦༩ ༩༧༥༠ 
















། གོས་སུ ལྕགས དམབ དངཔའྩོ་བྡ་དབཏཱནིསཕསང དོ དེགཤེག གས་རིན , 
| ནི་ཆོང་དཔོནྱིཧི།།བཚབད་གཤགས་སང་གའི་བླ་གྲེསལ། །།སུ་ཏིག ཛེ ཏུབ་ཏུནི་སེམསབྱས་ ད།།ད་བཞིན་ག །ི །སཔ་དཔལ་འད་སོསའ འོངགི།་ དེབའནག་ཤ 

| ཌཱས་གཅོལ། དེ ཐིགས ལྷའི་བའི་ཚེ། དེབཞིན་གཤིགས་པ་རིནར་ནའོདད །སྟོངཔ་དགགིས་སྟང སང 
བདེག གས་ཞདོརརབའད་ལ།། མ་ཏོག་དག་ག ྲཔརམ་ཕུལནས་ཀ། །དངཔེརྩཔང་ཆུབཏུནི་ 
དལ།།ཤོ་བའི་གླེགས་མ་དག་དི་ཕུལནས་ཀྱད། དང་པོརྩ་ཀདྲ་རུབ་ཏནཾསམས་བྱས་དདོ།།བད་གཤྲིག 
རས སམ་བྱད། བགིསྱ་རཅོ་མགྱཚ། རཱབོཆ་དག་བརྡད ། 
ཞུན་གཤེགས་པ་སིཌགུརབའི་ཚུ། གད །མཆོནཆ་དག | 
༣ །དེཞིན་གཤེ ཤཾགས་པ གོས་པ པལདདལ།།ལཏ ང། །དད་པོར་༡ང་ཆུབ 
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།།ལྕགས 
དང་པོརྱ་ཀདྷརྭ 
དུ སམ : 











.-£- ཧཱཾ 





རྙ [པྱ་ལ་ས་ནས་ ཀང་།། ར།་ན་གཞགས ཿ་ སང 


དབུམབྱ་བསནས་ཁར།། ང་པོར་བ ད་གཤིགསདྫབལཌ་འི་མའ་ཆ། 















སམས་བཅེདདོ།། 





སད ེ དོ དཾ རི བཿ 
ངལ གྲབ ལ་འོད་ྨྲ་ནེ་ཕུལ ལཱ ལན 











5 ཏ5 ` 


། །ཅུདམིཚོན་བདོག ཧོར །རྱེམ་སཱར་གངདགིས་གཏོརོཿ པྱང དངའ པབདབྱསམས་བེད་ དགོ དཿ གོགས ངོ་སོད བཞིན་ག ས་པ ། 
རྡེ པྲ །མེ་ཏོག་ཆལ་ བའ་བཀམ་པ་ཀུ ཀུན་ཐུལ་ནས།།དང་པོྱ་ཀངྒརཱ་བཏུ་ ིི་ལག་ །བདགཤེགས་ག བེ་ཀྫང ཧི ་ གས་པ་སྟེ སྟནིཔརམསཔ་པ ྦ 
༡ ཆུབ་ཉད་པོར་ཞུགསལ་ཅ་གད ཐུལ དར་བབ གས་ཁ ༽་ ས་པ་གསད་བ ཞི །རས་བཉོསྱ་ཟྭ འི་ལུས | 
ཀད།དད་ཕོདྱ་བ་དཆུབཏུནི སམས་བ དོ།།བདེ་གཤཾ ཤགས་ དིད སཔརརྒྱལ་བུའི་ཚེ།།ད བྱིག་ག ་ ཁཿ དགགནི་ལུལནའ ནད ཡི | 
ླ བསྐེད་དོ།། བད་གཤ གུས་སེགསཅ་ན་བམལ་ ་བའི་ནོར་ནཆོད་བའི །དེ་བཞེན་ག ཅོགས་པཝ། སེེ འགན་དཔའི།། ཡོཆི་དག་སུན་པ་བཀང་ གཏོ མཿ །དང་པོ་ བྱང་ཆུབ་ཏུནཾ 
༥ མས་བསྐྱད་ད།།འདེ ངགཤགསྐ་གགས་ལ་མྲ་ལ་ཡས ད་དཔ པར་གཤགསམེ་ཏགད དལ།།དབཀ་ླེ་དགི་ུལ་ནས་ཀྱད།དངེ་ང་ཆ་བཏ་ི་སམས་བཅུདང། །ཤདེ་གཤེགས 
འོདཟར་དོན་ཡོད ྱཐོ་ཚདའིཆ། །།དབཞིན་གཤགས་པ་ཡོན་ཏན་པགྲལ་ནདལ་ནི།།མཱ་ཏིག་དམར་པྦ་རབ་བཀང་སྟུ་གཏོ་་ནས་ཀྱང། །དང་པོཉོད་དྱུ་བདྡ་ནུབཏ་ནེ་སམས་བྱསི་དད། བདེ་གཤེགས 
( ¡}ུ་འདོད་ཀེད་དྲད་ཀེངཚ། བཞིན་གཤེགས པཆས་ཉིས་ཀྒོནམ་ལ་ ད །ཡ དགག་གྲངགས་དག་ པུལ་ནས་ཀྱད །དད་པྱ་བད་ནུབ་ཏུ་ནི་སམས་བྱསདདོ།། བདག ཤིགས་་སུ་དབང་ པ་ལཁའཁསསྱར་ ། 











¡: ༡3 
















 འའ་ཤདབཞིནགཤགས་པ་ཀུ་བུ་གོབ་རལ རོའ དྭབལ་བྱ་བས་ནས་ཀང་། །དཔཔོར་བང ཁྱ ཏཱཾ 
གཤེག ག་ས་ གཤགས་པ ཏག་སྙེང ༣ ས་ནས ཱུ ི་ དད བྲདྲ་རཱབ་ཏུ་ཊ 





ཡེ 
་ 
མདམ་བབད་པབཤམས ཡུལ་ནས་ཀྱད།།ད་ 
¡ པ་ ༨ བཀུར། ནདསཤྱ ཤཀང་ ཧའ ཏོ ཆི ར་འ དུ 
རཿ དཾ དྱ་བར་ཆུབིལས བསྐྱད་དོ།། དྷ 
༦༡ ཉདདུ་ བྱང་རུབཏུནི་སེ་མས་བ 
ཆུགཏནི་སེམ སྭ་ྲ མས་བྱ་པེདགོ།། བདགཤིག 







ཿ གང་བསྐསསྲ་ག གས་པ་ག ཏེར་མཁན་ཆེ ཚེ།།དཔ་ ཀས་པའྲི་བོ་དཾ་ལ གིས་མ 


དྲ གཤག རབ་ས་བའོད་ ་་ དངུལ 
- རྱལ་པེའཿ ཀརྱལ་པའ་ཕིཏ་འཿ རར པགམེད་ལ། གི གཿ ཧི ་ 


དྷཤས་ནས་ཀྱང་། །ད ཡ་རུ ཧུ 




























སྨ | རཱ ཁོ །ཤདེ་གཤེ་ 








དོ། །དེ་གཤིང 





ˆ ་ཡོན་ཏན་གསལ་རྡ་ལ། | 
སག་ ཡོན་ཏན་གྲོགས་པད ྲ གའིན་གཤིགས་པ ༡༣ ཀི ཱཾ མས ཏ 
༧ ཧུ པལནི་ ནོ་བཅའ་བ རེ ཐིཿ ཚེ །རྗེ་ ངེ་བཞིན་གཤེཤ གན། ས་བརྣ་མ བནླཾ་ལདཱ་ཊཾ ལུ གྲགས་ཏས། །ལྡད་བཟེང་ བཱ བའ བཱ འདལ ལུལ ཕུལ ཙད དང ཉད ཨུ བི བ་ག 2 












- མོ མུ མ བགྲ ད་པས ྒ 
དཱ ལྤར རེར བཅིདས་མེད་ཏེན་བཅས་ གཅིག་ བའི་ཚེ། །དེ་བཉིན་ གཤེགས མཆོན རརར བདག ཤེགས་ འ 
བདག་ཤཾགས་ ུལ་ཞགསབརནཔྱནི ཆུ །དའིག གསམ ཐསགས་དི་། དབནིཿ ནིགསཔྷབ་བུདགསུངད དལ། །དངཔ་ཉིད བཏབཏུའི་ཡམས་བསེདད །བདེ 
ཆའི སི ་ ུ་ྲྲྲི གས མས་བཅུདད། །བདགཤིགས་དལ་བཞུདད། 
ཆཱ པབ་རྐྱལ ༨ཆཾ། །ྷ པ གྭ $ ༣ ཌཱ ལོཿ་བདྲ་རཱབཏ་ནི་སྐིར། སྭ་ཐྦཧ ཤི ་ མྭ་ གའ པུབྱ་གདད་པ་ཡ་ ( སཔ 
ཀྲས ཚོ། དེ་བཞི ཞིདགཤིགས་པ བསོད སདཔལ་དལ སི ་ ་གཨྱིན། པ་མ དྲ བདཾ་གཤགུསཁོདབེར་ཕུད་པ་ཁཱམ བགོ ! 
། དེ་བཞི རཿ་ བརཁན་པ་པོད་ཡི། ལམ་ན (དྲྭ་བ བྱད་སྭད་ ལགདའབ ཞུས ཌོ ཿ ྨ ས་ལ་ད ལཐའིཆོ།། དཔ ནེ ། 
༥ ཤྲ པམཚན བཏུལ་བ འགས་བདཔསདགན ནབས དོརད ནིས དོ ་ བཞིནག་སགས་པ་ པའཕགས ཡགས་པདཔ་ལག 
ཐཞ པན ~¬ ལྐ དྭ རམ ལ་2 ༈ ༈ཏྲ ཀུ 
ཀཿ ‰ ཀ་ པཿ [སླེམདའདལ་རྒྱནདག བསགས་ཤ ཀ།།དངའ པཿ རྷོབདྲ་རྭབ ཏཱ ཨར ས་བ ད།།བདོག་ཤིགསཙམ་ ུ པཀནི་ | བཞའ་ ` # , 









ཀ25272272བ༡༩༡༦༧ར༤༢༤༢༡༩༡༧༩༩༧ ༢༢༤་༢༠༡༢༥༤སབཌཿཀདཿཾའཁཝཏ75) ¢ - 





དེལ།།རེལ་བཅི། བྲགས་ཐགའི་ཡུརནོན། ྦ 
ྭ ལ་མ་ག པཕུལ།།དདཔོར་ རྒ 














འོདནིཆད་འཚོད་ཚེ། །དེ་བཞིན་གཤཾགས་ པ་འབུག་ཟུལའི།། །ཧེ་མ་ལེ་བཅྩས་° པའིམ་ཏོག གཏོརནས་ཀད།།ད་ 
ཤིངྟའི་ཚ། དེ་བཞིན ཤགས་པདགེ་བའི་ཉོ་མེལ། ཀད །དད་པོརབྱང་ཆུབཏུནི 


སྭ་ཐྲེཐ་དེལ།། པ ས་ཁུག བྱས་ནསཀད། [དད་འད་ཀདཿ ཏུ སྐམས་ཐ 












¦ ༤ ༩ ཏེ་ས 
རི་ག 
| ་ [ དགཤིགས་མདས 
དེག་ཤགས་ནལ་གས་ངསནྡི་ 
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སམ ་ རེས་ལན་པོ།། ༣ཞིནག་ཤོགམ་པམ། པམཁས་པ་ ཏཱ 
པར་ག ཚཾ།། བཞིཞི་གཤེགས་པ་བསོའི་ཐུལ་དེལ།། ས་ཤ 
མ་པོཉི་ཤཱལ་པ།། །ཤ་ཞིགས་ལགཟང་ཐམསཅད ་ 
དཿ ས་འོ་ཟར་ཆེན་ པཝགླའེཆཾ། ད་བ ཞིན་གཤིག ཡཿ 
པའཚ།།དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཚུ་འ ཕུམ ག་དེ 
¦ ཤགས: ༤ ཡི་གདུགདའ་ ¦ ཕུ སེ | ༦ ཟི ་ 

གཤིགའ ཛི ཟུགས་ བདན་དགནྲི་ཐིས་ནསྱ་ཀད། ཉི 1 ་ །ེམས་བསད་ངོ། །ཐདི་གཤེ། སྣ 

པ་ཅན་ (¥ 


སཱ་ ཟ་འ 
¡པཅ་ཊི་ཚནདབཞིན་གཤ་གས་པཔ། མཐུདགུམཿནཡདོ ལར ན་བྱ །དེ་བོན་གཤགསཔྱ་ བྱ དའཤིན་གཤེགས་ 





སྟུས ས་ནིཕུལ ན་ཀ རེ །དངཔའོ་བ འྱ་བཔྨརཏུན་སམས་འགེང་གོ། པགོ།བའོག བརགས སྦ ཐུརཆོག ནོ 
ཡི འག ཀྱད་ཆུ་བནི་སེམན པ་བསྱེད་པོ། འཕགསཔརྐལ ཡང་ཡ འཕོགཞས་བྲོགཔ་ཆན་ཤ ལདོ།། 
་པའགྲོའ། 'དགའ་དེ་ལ། ༠ ཀི་དུམ་ཐུ་དག་ཞི་ཤུལ་ནས ཀྱད།།དང་པེདྱྱདྲཆུབ་ཏུ་ནསམས་བརྒྱད་དོ། བད ཿ 
དྲ་ལམ ཞའམསྱད། གཤིགས་བསམ་པ ནན་བས 
ྦ 7 ས་ཀ ཡནསར ནས རཾ 
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ཡཿ འབི 
༩4 
རྫ 
ནཿ རྟོ ཁོརོ་་ོ 





= 





3༨ 


བཏྲི་གཤགས་རིན་ཚན་དཔངས་ན་དྲེ་ལོ་མཁན་བྱི་ཆོ | །དེ་བཞི 
ཐཱ རེའི་མྱི་ནི ནི་བཅི་ཨ་ དྲ རར 


རཾ 
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། [ ཉོའོཉོ་གྲོཛདི་ལོ།།ཛ ཧོར ཀོོདབྲུལ་ནས་ཀ པྱབ ཟོ ༡ རིག ཝིར རཱ ཅུ རི རེ་དའ པེ སྤོད་པའིཡྤའནོ་གཟིགས 

ཟླ ¡པ་ ས་ཁམས བཁྱུང་ཐཞུའཞ¢ཞ།ན པཿ གཤ མཁ དར དི ཀས་པ་ཁྲེལ་ ཕོད ཐད 
4 [ཀལམན་དག དབུལ་བྱ་ཤས་ནས་ཀྱད ཡས དོ དགཞེགས་འོ ཐུ མ་གནས ས་ཊེ་སྨངཚཾ།།འདག ' ཚགས་དག །ལྱུད་ཐཟེད་འབྲུམར་ ཿ 
ཧཱ བདངསཆ་གཆག་པཏག།།ད །དང་པོརྱཀངྨརཱཧཱནི་སེམས་བསད་དོ། ེ ཞིག་གཤུགཏ ཟླར ཅལཚུའཚ། དེ་བཞིན ཧལ 1ེིྲ་ 

དྤང་བོད་ཉདཱཧཱ་བཏུ་ ནིསེམས་བསྐིདདུ། །འད བདི གཤེག ལ་འ ཤིཔ་འགྲེས་ན འཚོདཔའི་ཚེ།།ཌམཿ ཚན་སདས་ སཱ དགལ་ཤྱུག སང ་ ལིག གཤུཐ ཐངྫོད་ནས སུ་ཐད་གཤ ཤགསཚོགས་ཉི འའ . 

ཟྲིརཾཝ། ཡོད་ད རྱ ཟི་ཕྫརིདྲ་དགཤུཝ་མག ཝའི་ཚོ།། །དབཞིན་ག ཤིགས་པྱབ་པི་མཆོག དེཕ།། འཕྱིན རཾ 
རྩལབུཏུ་ནསམམ་བྱིད། །ིགཟིནཔ་རོད་འཆེན ་ཚང་ དཔོན་བུརྱ་ཧུར་ཚོ། །ད་ང དེ་བཞེན་གཤི གསམས ཡར ཡཞག་འ་དག གཏིད ཀི་རྒགཅིག སི 
།རྣས་ཀྱང་། །དང་པ་ཉིདངྱ ཀེ རུ་ཏི་སེས་བསྐེད། བགཞགསཉེ་ོ༔ ཐོང་རྔལབྱེས་པའེཚ། །། བཞིནགཤེགསཔ་ཡན༡ནཉག་ཕེ། ¡ ད༠ཉཤན་གཞིབྱ་བས་ནས་ཙ། དང ། 


མས་ག གོ 

























༠༠9 །ཙོཿ་ཤདྷ་དུབ་ཏཱནི་སེམས་བྱསདདོ།།བ དེ་ང ་ འདོང གས།་པ་སྲ་དབད་མ རིལ ཆ་ཞིག ཁ།་རྣས་ཀྱད།།པ |, 
-ཱཾ དྲ འུ སེམས་བ ་ ་་ དེ་འ གཤོསལ་ ད་མོ དེ །ཡ་པའ ཀཏུད་བ་ གཿ པོ རའ ྔ 
ྐ 2 རྤ་ཏུནི་སེམས་ བསྐྱད་དོ།།བདེ་ གཤགས་ ཁད་དམད་འྱིས་ པའི ་། བཞག་ནས པ་པྲལ་བའྱི་བོ་མའལ། ༨ ཁྲ །ཕྲག་སྟེ་ ཤད་ཕུལནས། ིིོ་ནྲག་ཏྐུ མྨ ཏྟ 
ཤྭ 8སྐྱེད་དོ།། །ཤཿ དག་ནས གྲང ཨ་ཨ མ ་མཁནཚོ། ཀཿ ལཱ ་བ། དགྲ ཐུལ་ དལཀི། ཚེ གཨུད་པལ དག་ནི་ཕུཝ་ནསཀྱང་། །དང་ ཤྣཾ་པྱང་ ཆུབ་ཏུན ་ཏུའི་སམས སྐྱེད་དོ། ། དོ །བདཾཤཤེགྲ : 
ཟུ ལས བྷ ་པའི་ཚོ་ དེ་བཞིན་གཤེགས ཟམ པའི ༧ སན་མ ་ པྱད །།དངཔོངུད་ཆུབ་ཏནིམས་བྱསེདང། །དེ་བཞིཿ ་གཤེགས་པ་ཀློག ཀོ་ ག་སིནྱ་ཧཱལ་ {÷ 
༩ ` གས བདས ས་པལ། ཡི ཁཤར་ དདེལ། །ཿ ཀང།་པ་ཡུཁ།་ ནཱས་ཀྱང། རི ་ །ཤད་ དེ་གཤེགས་རབ། ་གཤག ས་ཕ་ཤིད་འཆོ་ དབ ¡ བཾ 
རག་བ ོད ར་ད འགང ཕམས དོ་ར ི་སེས གས་པ་ཡིས་དག་སངདགལ་ནི། །ངེ་ ཚི 
ྲིད་འཚོ་ ཆམོ་བའ་ པར་གནོད་སེམས་ མེད་པར་འཇོཞེ་བཅུགད་ པར་འ ཇྡཞ་བྱའུག་ ནཱས། །རབཞི་ཤག ཞིནགཤིགས་པ ཿ སེད་མེདབུཕི་མཐུ་ཙ་ལ་འ 2] པན ། །དངགཉོན་ངུ་བཿ་ཧུབུདི དས་བ །དེ་གཤིགས་ དྲག་པ བཅོམ་ མ་ལས་བ 











།ྫ མེ ཞིལ 













ཁན་ཚ། དེ་བཞིན་གཤེགས (པསེད་གསི་ཞང ཐམ་དཱ ་ ཟལཝ ཡུལ་ནསཀྱང | དང་པོར པུ ཙསེམསབྷེང་ དོག་ཤོགས་ཆོས་ཀྱེ་ཡན་ གྲྭ མཐནཾཀོད་གཞེན 
 གཤེགས་པརུལ་བྲམས་དེས་དེམ།། སད ཤོ  5༥ག ་ 4 རུ ཀར 
གསལ་དེཝ།།གྲ་གུལ་བདགཔ་དག་གི་གདུགས་ ཀང ཀ་ཤ བཿ སྨུཔཛ། པླ་བབའིའདདལ། ཁ་དང 
. །དདཀའདས་ཐུལ་ནས་ཀྱང།།དངཔོངངྡ་དུགྱཏི ཨཾ ལྷ་ལ་དད་པའི་ཚོ། སྱ ཏལ དགལས་བུསེ་ཡི། 
།གདུགས་ཕུཝ་ ནས།། །༈་འ་རུང་ནསིམ་བཅ་སྐེད་ ་ཨྱིན གཏོད དཔན ཚེ། །ད ཀི ཞེགས དཔ་ད ཏྲ་ཕུལ་ནཱས་ཀྱད། ] 
དང་བ་བྡདབ་ཏིུསམསབེདད།།བདག ་ ཤས ཞིག་བ སྭ མཏོག་གཏོང།།པརྩབངནུག ༈ 
ཏྲིས ད།ད་གཤགིགན བཀོད་པ་ ཁྱིམ་བདག་ཚོ། ད་བཞིན གཤེགས་པ་པས བ་ལ ན་དང དུལ བམ གསོ 
| བད་ཤིག། ཤནདུབཟད་པོལཿཉོནབུརཆྒུར་ཚ།། བཞིན་གཤེགས་པ གཉིམུག་སྔས་པདེལ་ནེ། །ལྔནཔའི་ཕྱུགམཉི་ 








སུག་པ བཾ ཱ ་ འཛེ ཚེ། ཞི བཟོག སྭི ཏིས་མི་བུབ་ལ། ། ཐི་ཊོོ་གཿ ཅིག་གཅིག་དབུལ་བབབས ནས་ཀྱད། ཉིལ = 
ཛུ མོ ཏོ གས རུ ན་ག ལ་ཉ སི སྱ་ད།། ¡$ ་ བཱ གས ཿ 
ས་ག བཞིན་གཤེགསཔ་ལྟ་ འ་འ ཆཱར་བ་དགཿ ཅཅ † པཾ ཅི མས་ད ཁཾ པད་མའ་འོད་ ཤིས་པ ་ ༣༡ རྔ 
ཀླུན་གཟི་ཝ དགི པ་དདགནི་པུལ་ནས་ཀྱང།། དུབ མས་བསྙེདདོ།།བདྡ་གཤེག ས་བར་པོ སམ མའཧ་ལོ། །དེ་བཞིན ་གཤིག ཤཱི དན་ལ ཁལ་ ོག་ 
ལ་ས དག་ནགུལ་བཀྱསནས་ཀྱང། ད་བ ཞི་བ ད་ཁ གསོན བིས གཤགས་པ ཀི སཱ བུགས 
འེ ཱ སྔ་ནསཀང ཕུར་བ མས་ཐསྐིདཿ གཟར ཤི གནིདེད་ ནཆ། །ད་པག གཤེགས ཐི ཧེ ཡོ༢་བདར་བཏུ 
བས་ནས དྲ་ ད་དོ དགགས རྒྱལ་པོ འཛམཁནཚ། དེ་བཞི ཞིན་ག ཚི ཿཿ མཚན་ གྱི་རྒྱལ་པོ་ལ། ག་ན མ་ཡིན ས་ཀུཔ། །པུ སོའ ཧྲ སལ 


བ་ ༩ ང་པོ 
འེདད།།འེ་གཤེག་ ལྐ ༢མཊནཊ་ལ་ཅིཡས་ དཚ། {།རཝཤིན་གཤེགས་པ་བདམའིཞལ་དལ།། མཞི་གདིང་ང དགནི་ཕུལ ནསྱ་ཀང།།ང ད།།དང་པོ ོདབཆབཏནི སིས་ི 






















པཿ 


:ླ 
། 
ཤྭ 


ངོ 
བོམ 










གོས་པ སོ ཧོས 
དཱ འའ ཁྱབ ་ 


‡÷་ 
: 













ཐ་བ རོ རུ ཀོ བའི ཁཱ ་།པ་ དེ 

མུ' སུ 9༈ 

རྒ གཾ ཿཿ རཀ ་ ལོ 
སྱདདོ།། ་ 


ཅིག ཡུལན ས་ཀྱད། དང དི རཾིཾིྲ ༨ སེདམསརུ་ཧུགས། རུ ཁུརདགནདཔབུལ་བྱས་ནས་ཀུ 


»; 
༡: 
ལྷ འགལནས་ཀུད། 
།དཔ་ྱདདུས་ུའི མས་ཐ ཅནནནཱ་ཁང་ དོ 
དདད།དེག་ཤིགས་ཐོགས་ 1 ག་པའ བཞནགཤགས་པ་ཤས་རབ་དདལ། །མ་ ང་དག ལ་གང 


ཁན 





| 
བཞིནག 13 ཡིན ནི་གཞིགསཔ ཅོ་ 5 ཡཿ 


5. 
ར་ག . ཏཾ 











ེ ལྕུགས་ ་མགརཀྱི ཆྱའུ་ཡི་ཚན་ད ནོགཤིགས་པ་པོ།། ས་གོཆལན་ ཁབ་ཐུལ་ནས།། སྭ དོར དཆུ་བཏུ་ ནི་སེམམྤཐ དདོ།།བ ཀཧ་ ས་ཡ ིམ་ཤོངཔོའོགམཁན།། བཞིན་ག 
ལྟ སྲག གར །སྤག་ཤ དབི ནུག །གས་ སྭ སོ ཟ་བ ཕུག རབ པོ།བ ངོ ྣ ཡའ ཇི ཞིན་གཤགས་པ་ཿ ཀཟི་བླརདྲངགྲ་ཤལ ཞུ 
ལ། ་ རཿ གྲུལ རྣས་ཀྱང། ། དཔ དུ ` ྒ་ ཁཾ ` མཆུ་དས་ནི་ཀོང ར་ན །ཉེན་ཚ་བདག ¡| ་ །མོནཾསྐར 
ཏ: གི་གོས དངོུསཁ དག ± ཡེ་ཚ་ན ཤིག གསལ་རྱལ་ དྲ དབུལ་བྱཐས་ནས = 
ཀད། བདབ བདེག གས ` གས མཁན ་ དྲག་ལས ང་ག རལ ` ་སན་བཅ་ས ནསྭ་ཏད། པོ ཏཾ 
རྟུ ནེས ༢ ༧ ལ་རསུ་ཀ། ཀཏུན་སམསབ 
ཆུབ མས་བསྐྱད་དོ།།བདྲ་གཤེ གསས བཞིན་ག གྐནོནལ། །རསྱ་ཀྱི་ཁ རར ་ དཔ ལོ རྱ ྦ 


རེ སྐར་རྐྱལ་པཚོངའདུས་པ་ཡི་ གེདོས་ དལ ཁུན་ཁམྫལ་བཀདཔ དག་ན་ཕུལ་ནས་ཀྱད།།དད་ 
འའ རར 2 ནཊད།།་ོིའུངིསེམས་དྱེད། གག 









༢༠༦༠༩༡6༡50255273 


རིི་་་་ས་ས་འི ི་ོ 
ཤན ྲ ང་དགནིདྲ་ ཤྱ ནས་ཀུད།།ད ཛབ ད་ལ ) ི་ དཾ སད བྱར་གནས་པའི།། རྨིས་གྲོ་པ་ཆེའི དེ་བཞནེ་ ྒ 
22 མ་མང །དཔའི་མལདགདྱབྱར་ སཀྱང། ¦ རྭ་བདྲ་རུ ཡུ མུས ཉྱད་དོ།། གག ༡ིམའི་འདཟརདགེ མཛུད ཟད ས་བཞི དིན ཤེགས་ཕྲ་མྦུཆ གཞས 
སིཉཔ་་མ མཚོ པ་བ དིད འུ ཆལ + ཆོས་མཛད ཚེ དཔ བཞིན་གཤེ ླ, ཨཿ 
5 ས་བ ཀྐ ˆ པཀནང་རྣའ་ཚེནལ པནས་ ། 
ཤྨཾ དདག་དལ་བྱ་ཐས་ནས་ཀུང་།དང་ ི་ ལུ ་ ་ ནུཏནད་ པཔ ་་ ཁྲེ ྲ ་ ཌ 
རྨ ཀྱང ད་པར ྱང་ཆུབཏུནི་སེམས་བསྐྱད་དོ། རི དྲ གསི ལྒ ནས་ཉང (ཛཱ 


[ ཆུབ 1ིསེམས་བཉདདོ། གའ : ཡུག ་ །ེའཞིན་གཤགས་པ་རུརགནརོཡི།|ཝྲངདགདཆོནཔ་ཟས་ནས་༡ང་།དང་ངོང་ཊངཆུབཞས་ཧུ ` 

















>*= 








ྦ ཐོརོ་ོོ ཐོའི ཉ་ག ཡོ ལསྩབས་པའི་གཏུགས་ཐུལ་ནས།། ོརྩདྱ་རཱབྭུ སེམས་བསྐྱད་དོ།།དབ 
ཟླ གཤགས ས་པ པ་བོ སྩངས་ དྲ ཞིན གས བ།མ།བསུདལ།། ལཱ གགས ཀྲད གོས རའ ཞི ལྟ 
ཧཱ ཌྱའི་ཆ།ད་འཞིན་གཤེགས དདདབོད་ལ་ནི།གསར་ི་ལཾ་ཏོག་དག ནས་ཀང དྲ པལ ་ གས་ན ༡དམཆགནིབ།།་འཞིན་གཤེགསཔ 
ཤྱ མི་ཡྭིླ་བ་ལ།བལྲ་ གས དད ་ ^ གསྒྱུ་དངས་ན འུཚོད་བཞེ ྷ་ དར་་ ནབ ཏུ 
རྨ དཱ མས་ངོ བྱ ཊིསམས་ཐདད །དེག་ཤགས་མདནགས་ཏུ་ ཐས།དབཞགཤེགས་བཏིམ རི དི འཐུད 


ངོ བོ 


ཧོར 


ཏསེམས་ བསྐྱདདོ།ད་ །དེ་བཞི་ནྣག གས་པ་ཏོག་འོད རྒྱལ་ བུའི་ཚེ།དད་བཞེན་ག སགས ནཕ་ཡ གས་དག བཀུ་བཉསནས་ཀྱང པོརང་ཆུབཏཱ་ ཉིསེམས་བ དདེ།། དི 
རའ པག བན 7 ་འི་སསདེལ། མངས ཞགས ་ གཤིག་མ་པ་མང་འུ འད 
གཤགས ཞི་རགམ་དལ། ིུ་ཞསཊཕ་ས། ཤྩ དངུའིསེམས་བསད་དོ།གི་གཤགས་སྐྱེས ིགཞོ་ུརར།དབཞན་གཤགས པྲ་གགསཔ་སྣུས ` 





དཱ 








ར.་བ་„ 

། གཤགས་ཀླུ་ ཀྲུས་ཡྩིན་རྫ་མཁནརུདྲ་མ ཚེ།།ད ། 
རཱ 5; གས་པྲ་ག གས་ས རི ྦ ཤད ་ ། 
ས་ལན ཏྲ 

/ ¬ །ལྕུག ས་ལས་བུས་བའི་སྣད 


° །ཧཱཨ9ྱི་ཇོ་གུ་དག་གིས གསགས་ཀྱང 
ཟླ དཔམ གྲ ས་ཤ 


མོམ རོ ར་རམ 





།གཞོ་མཆགས་ཤིསམ།དལ། 


རོའ ང་རལ སོ་དཔ་འབོ་ཐོའོ་རོལ་ཀི ། ཁྱོ ཆོ་ དེབཞིན ཤིགས བླབློགསལལ། ༢ ཅུདག་ནདབུལ་བཟསན་འུང།།དཔ་ོབནསས་བྱསདདོ།། །ི བདེགཤེགས་བདམའི་ཧོ་ འོ བྱཅིས་བེས།།ཞའུ ཁད | 
སྐ ས་འཛ བ་མཁས་བོལོ། བར་འ གཱ ཀྐ བཀང་སྟེ གཏོ ཉྭ་ད་ོ་ །བདེགཤགསམཾ ཏོག་རྒྱསཔ་ལག་བླ ཀན ཏཧཏཅ མིད 
ཚུ པནུདལྡན་བཞུདབཟུལ། ་ ར་ལ་བ གས་བ ཧོ ༈ མཁན ཤེག་བ།།མམད བུ འགསཡིང་ 
ལལ ཡུ ཐཱ་ཀད།། ༢ ས་བྱ བསོད་ནམས་ཤུད་པོཚོང་བའ་ཚ།།ར་བ ས་པ་ཀུནདུགཟོགས་ ལེ ལྷུད་བ: ད་སྦྲད་ ས་བཀད་སཱ་ཕུལ་ནས་ཀད།། དུ 
ངེ བརབ ལ་ལ དབའི་ཆོ། དིབ ྒ་། ལར འར བ་ནོནྱ་ཀྱི་མ་ ར་ ཅུ ་ 


༡ བླེམདད།།ད་བཞི རན ཚ་ དེབཤིན་གཤགས པ་དེས་པའི་གཟུགསད་ལ ཝེས ཏདག་དབུལ་བབས་ནསྭ་ཀད།།དཔོབདྲརུབཏནི་མས་བླསདད།།འདེགཤིགསླ 
:` རར །མགྲོན་ཊུཉི་ཤཱདགཤིའ ་ ་ 




















རཆ རྩོ ོ་ པཔ 






ིགཏའནས་ུད།དངརདྱཞམས་བྱིདདོ།།བགཤགས་གཟིབདིདས བྱན རོ 


ཤྱ༡ཡུད་ཿ 
རཿིཤིགསཔཟ་ཡགནསད ལ།།རྩ་ལས་བྱས་བའེ་གདུགས་དག་ཕུལ་ “ནས་ཀྱང །དདཔེདངཆུབཉི་སེལས་ང བསྐེདོ།། གཤགས ཅལ བཤད མཁར ཉག 


ཐད་གཤག : ཧོག ྔ:ཿའ 


བྲ རག ཁྲ 


| དེ ཉེ ངཱ ཀྱ 











ཤུ རགས་མདམདྡདརིམོ་བཀེནཚེ། 


དུང་ཐུ་གཅིན་དབཞིནགཤིག 








.®:; ཅཱ ཡི 


( དབར །ད་བཞིན་གཤིགས་པཤཏམ་པར་གནས་པ་པོ།།དམ་གཅུགས་དགད་འཡ་བྱ་བསྐནས་ཀད།།བོབུ 





ཟླིས་ །་ོ་བཞདཔ་དང དེག་ཐུལནས ཀུརེ། ། རི ཀྲུ ིྲ་་ །བདེག ་ 










` །བདེགཤེག་ས་ཐྲགས་འི་ ནའ་ཛམ་གྲིདྱ་རྱལ་པོའིར།། ཀན དཔགནགཤེགས་པ གསཔྨཾཔའིཏོགདཔོ། ིགས་ ཁུ 
( དིབ གོང །ཧཱོས་ གགི་འཞིཆཡན་ ཀྱར།།དང་ངར་ང་ཆུགཏུ ད་ཀ ཨཾ 
ཟ། །གིགས་པ་ར་པོ་གསར་ཉོགས།།དབཞིན གས་པ་ལྷ་ཡེས་མཆོ་དདེ་ལ། ་ ཀ་བ ས་ཡང བྲ །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དོད གྲུབ་བྲམ3ྲི་ཚོ། གན ཤས 

@ྷ ཕའ་རཱོགད་ལ།།མཆོད་སྟེན་ཆེནཔོད་ཀནི་བྱས་ན ཀཱ ད་པར བ་ས མ་སུབསྐད་དཾ། གཤུགས གས་ གའ་སེ་དཔད་ ག་ཤོག གལ།།བསྐྱེད་ཡོས་ཚལ་དག་དབུ། ལབ 
_ ཨོཾཿ །ཧསནས་ཀུད་། ` ས་ད །བདེ་ག ཤེགས ཚོང་ད་ ཆ། །ད་གིནགཤེགས་པ་ཡོནཏནཐམ་སཿད་ཛོགས་པ་ ཞལ་བཀྲུ་བ་དག བགས པང 
© ཆུབ་ཏུནེ པ་འད གམ་ གྲགས་པ་རྩལ འིབཅུནམོའ་ བ་འ ཤེག སྲ་ལོ་ཧན་དེལདི། །རང་ རྣམས་དགནི་གཏངནས་ ཀྱད ཟ་ ཏུནི་སེམས་བསྟེ་དེ 

ད རེ ནེགཞིན་གཤེགས་ པ་བིའརདབྙཅན་ །དེ་ལྲ་འ དག་ ་ ང་ཆུབ་ཏུ་ ཀུནི་སམས་བས་དགོ། གཤེགསྦར་ཆ བྷ ་ 


རྤྱལ་བརྒྱལ་པོའི 
| གཤེགས་པ་དུཿས་ཅན་དེ་ལནི།། ། ཉིགདག་ལསཆས་པའི་གགས ཡུལནས། དང་པོར་བྱངཆུ་བཏུནི་སེ་མས་ཐ དོ ི་ོ ཤའ བེར་སཱགསྭ་སུད་ ༦ ཞེན་གཤེགས་པ་ ་པ་ 
















¡ 
¡ 
སཿ 
'ཡ 


ཧེ 
། 











།ཏས་གསལ་དལནི།།སགོམདགམཧུ་ ུ་པའ་འདབྱ། འའ 
 བཡུམ།།པ་ོཉུྱི་མམས དུང་ ! 
༣ཤས་ལེགསནིཔགགིས།ིཉའཡ་བགིགཤགས་པཔོ། གན 
¡པ་ཀུཿཆུབསྭཐུ་ཙལ་ལ།།མཐཱལུ་པགདག་ནེ་ཡུལཤས་3 ཀྱང།ད་ོུབ་དུད་སཁས་པ ་ 


ཤུ 
@ 
ཇེ 
- 


རི དྲ ཏའ མས དོ དགྱ 
ཀཀ ཀཾ ལ། ཡི་སོནམ་དགནིཕུལ་ནས་ཀད། །དྡ་པོར་ྱད་ནུབ་ཏནི་སཐས་བསྟུད་དོ།།ེ་གཤེགས་ཐུའ 
ར་ཞེས ྱ།།ེྐན་ཤགསཔ་་ ྱཁབགསརྦ་དབཛ། པཔ 








¡རྫ 


ྣ ཕོར རྭུཏཱ་ནི་སྐམས བསྐྱད་དོ། །བད་གཤེགས་ཀྲོའ 





གཤེགང ང་པྱཆུ་ལྟའི་མྱུ་རྩལལ། །གསེརཏི ཡུམ་པ དགི ༡ ཀཾ སཿ ང། ད 


ྙན་གཤགསཔཤོད། 













དྲ ི་ ཏས 
སའ ཁིའི ཏདབ་མུལ།།དད་པ ལད ་ 


= ཡི 








།དངཔོར་ཤདྲ་ཆུབྭ དམས དེ གཤེགས 
འགི ཡི སྐ ཤེགས་པ་བོད་ཟེར་པར་བས། །གཤེགས་ཟམ་ད་ 


ཡ་ ས་པ་སོབས་ཆནདལནི། 


ཡུལནྣས ཉད ཧཿ 






སྒྲ་གཉན་བཟང་པོ་གློཿ ར་བའི 





ི།སུང་བཟེདའབྲུམང་ དགགས་བདད་ བོགད་། དྲ 
ར་ལེན་པ རྒ ་ ( རི 


ཞི ཏཱ ས་ག 
སིབ ཞི ས་པ་བཅུལཁྱུག། ཇའ 
གཞྱི་ཟས ཅས་ ཀུད། དད དདཔོར་ ° 


ིེ པས སེ ད་སཐ་བོལ། ང་དག ང་ཀར ་ཡུལ་ནས་ཀྱ་ད་ ཀྱད {དང པོར བྱད ཆུབ ཤིསེམས་བསྐེད་ད།།བདེ་གཤེ་གས ཀླབ 


[£ པཿ ཨག 1 










རོ དའི རིར རོ །ཿཐ་ོར་ཁིབས་བ་བད་ཕུལ ོ།།དཔོ་ཉདནུན་སེམསབསེང་ད།།བདེ་ག ཡཱ གཤུགས་ལེགས་མཛད་གརམཁནམོའཚི།། བཞིན་གཤེགས་པ སྨན་སྡུགད 
# ལེ །དབ་བས་དཀགབསནསཀྱད པ་ཁས བསདདོ།།བདག ཤེགས་རབནིསནིརབཆུད་ར། ཤིན གསཔ་ཏནཔར་གསདལ།ཚམ་པཀྲ་ བུམ དུད ¡ 
#| ལོད་བནྱཏཞིེལས་ ད་ད། ཝདགཤེགསས དའོད་གསུང་ནེ་དམག་མིའི་ཚོ ཞིན་གཤེགས་པ་གསལ་ཐཤི་དཔལ་དེལ།།རམ་ཡུག་དག་ དྱ བླཟསས་ད།།ད་ོད པཆུཏཞིསེཕསསད་ོ།།དེ་ | 
/ ྒ ཁཞིནགཤེགས་ཕོ་ པུ་སནཔའིཆེ།།བདེ་ག ཤིགས་སེད་པེའི་མཆབ་ དགོདས་མལ་དྱ།། །འབུ་མར་དག་ནི་དབུལ་བཏྱསནསཀྱད་ །དང་པོད་བདུབྱཏུནི ནིསམས་བྷདདོ།། །དེབཞིན་ག གས་པ་ག ཤསམ་གཞི།། 
< དེ་ཡཞིན་གཤེག སཿནཆནཡོ། མཾ ལོསལ། དྲས ༥༣་དགནི་ུལནསཌད།།དརོ་ུར།ེསཔས་བསེངདོ།།བད། གརང་གེའསེགསནདདད་ད་་འཞིན་ག གས་བདེཤིས་འདད་ལ། ,# 
ཌུ | སྟོནམོ་ཆ  ་ ཞིས མགོས ིྤལ་ཅུལ་བུ །དཞིན་ག ཤིག ས་པ དྲགཞིར་གུར་ཕལ།།དངུལ་ལསྱས་པའི་ དན་ཁྲི་ཡུལ་ ཟེ 
རྒ: མཡོར་དནབཉ་ནསམསབཱ ལ་པ་བཟང་ཕོདེ་ དྲ་དཔོན་ འྙ ཤེགས་པརྒྱལ་ བའི་གཱ་དྲ་ལ། །།གསར་ལས ་བྱས་  ཡྲརཕུལནས་ཀུད། །དང་པོར་ རྭ་པངཆུབ་ཏུ་ནིསམས དད ངཱ 

དཱ ། གཤེགས་སི་འཁྲུགས་མདོ་ ་ ཡིས་ག ད་ དྲལ ལ།། ྡེའ་ཕུ་དགན་དབུ་ བྱ་བས་ནསྭ་ཀད། །དངཔར་བད་ཆུབནི་སེམ་ས་ལྟསདདོ།།བདེ་གཤ གས་བ གཟི་བིདྱ་ཧལ་ཕོ་ གོང་ 













ཏུ  -----: 


ལོཚོ། །ཟོདཁེར་དགུནྱ་ཡགདད་བསནསད།།དབཞིན་གཤེགས་པ 





„ བབོདལ། །ཀརི་བིམེཏོག་ཕུལ་ནས་ཉད། །དདཔརྱ་བདརཏའ་སེམས་གྷེནད།།ེ་གཤགས་སུནལ་གསུ་གས་ངེའི་དབན་བའི་ཚ།།དབིནགཤིགས་བླ་བམཆོག་དཔལ་དལ།།ལྦུང་བཟེདམོང་དས་བཀརསལ་ 

ཌྷ ནསྱད། །དད་པོའྱད་ཆུབཏནེ་སེམས་བསྐྱེདདོ།།བད་གཤེགས་དོན་གནསབླནནད་བའི་ག།ད་ཞོན་གཤེགས་པ་ཀླད་པའི་སྐུབས་དྲ་ཡེ།།ཉེན་ཐོ་བཞུགས་པའི་གནས་མཁ་ཕྱགས་ནས་་ད། །དང་པོར་ཀུད་ཆུབཏུནི། ཆུ 

ཱ' ནསད། །དང་པོའ་བྱང་ཆུབཏནེ་སེམས་བསྐྱེ་ད།།བད་གཤེགས་དོན་ཞནས་བླནནད་བའི་ཚ།ད་འཞིན་གཤགས་པ་གླད་པའི་སྐུབས་དྲཡེ།། ཡལྭགས་ནེས་ཀད། །དངཔོར་བུད་ནུབཏནེ། རུ 

༥ སམས་བསྟད་དོ།།བདེ་གཤིགས་སྣད་པའི་འོདཟར་ལྦུའཐདམ་ཆོ།།དབཞིན་གཤེགས་པམཁས་པའིགཙོ་དལ། །མདམའི་སྙིད་པདག་ནི་ཁུལནས་ཀྱད།།དང་པོར་བདཆུབཏུནི་སེམས་བསྐང་དོ།།དབཞིན་གཤིགས་པ་ 

4 སྔོས་གྲ ལ་བའིཆེ།།དཿཞིན་ག །གས་པ་བནཔ་དྱསདལ།།ཨུད ཕ་མདཔགྱཞུཅགྲཔལནས་ཀུད།།དཔར་ནུསེ མས་བདདོ།།ཐད་གཤགས་ཀུན་དགའམཛུད་ནེ་ཤིད་ཏམཁན།། 

ཛཾ ཊཱུདཚ་དེད་གཤེགས་ཨུད་པལདྲེདལ།།སྣམ་ཕྱི་ས་ཊདི་ཤསཏེ་ཕུལ་ནས་ཀུར།།དང་པོར་བདནུ་བཏོུ་སམས་བསྐྲེད་དོ། །ཐད་གཤེཤས་དོན་ཡོད་གཤེགས་པལ་གྲ་བའིཆ།།དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་སྲོས་ཀྱི་དཔད་ཕགལ། རཾ ་ 
| ལོ་མའི་སིལ་བྱབསཏ་ལུལནསྭ་ཀད།།དད་བོར་བད་རུབཏུ་ སམས་བསྒདའོ། བད་གཤགསཁྲོ་ཅོམ་ཆོང་འ 


༨ཡོན་ཀུའ་ཀླུ་མཚོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པཉམ་པའེ་མཆོག་ད།།ཇྲིང་བུདག་ནི་དབུལ་བཟྱསནས་ཀྱ་བ།། ཧཱ 


༠༧༩༩ 








གས་ཆོསལན་ཡུད་བམཊན་ཕི་པོ།།ཡུ་གདི་ཕྷམས།སནས་༡ད།དཞིན་གཤེགས་པླབ་པའི 


ཡུལནས་ སྩས གས གསམ་པ 





ིས་ི་ག་ སལ་ས གཉོ གཙུ རི ཛི ཀོ བུ བབ ཌཱ 





སཾ དེ།།དེ་ ཁུ 

ཧགས -- དཔོལ།།དཔལ རར  ་ ས་སཱངས་ཝཱན ཡེ 
།དེ་བཞིན་ གཤགས ག་དེལནི ཞི།འཕུལབཞད་པ་དགའི་ཕུལ གཤེགས་ཡཤས ུམདཞུསམང ༽ ལ་ 

„ རྔར ༦ ར་ལ པ།དད་པོརཿཿརཱགྱ་ནིསཾ ནིསེམསཔྱཿ ་ ད་ལ དྲག །དབཞེན་གཤེ ༣༣མཆདཔ་སདལཿག འབར་ཤིའྱིརུ དས་བ 
ཉད།།དངཔའཿདཆབདསལས ཐད ལུས ་ དོགས་པས དག་ལསྭ་ཐུས་པའི་གདན།འི་ཡུལ། ཆུས 

:; ནའ ་ ཞག་གགས་པ་དབབས་པ། ཏན ཀ་ཆུ །དཞིཔགཤགསཔག་ 

[དགིནགཤ། ས།།སྨུབའེ་གཅོལ་ཨ་པཀན་པུལནསཀང། གས་ད གཤིགས ལོ་ཡག །བད་གཤིགསྣམ ལས་བཞི ་ 


སློགས 
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༥ ནཟའདགནི་ཁ་དོག་བ ར་ནསཀུད།། ཕོརྦ་པདཆཱབྱཏ་ནི་སེམསབྷསདདོ།།དེ་ གས་དབད་ལྡནཚལཀྱི་ལས3དས།། བཞིན་གཤེགས་པ ཡིད་གཉིས་རྣམ་གདོནལ།།ཁར་ཛྡུ་པེ་འབྲསཊུ་བྒྱད་ཕུལ རླ 
མས་ད གཡས སཔངགསུངཔ་ཤིང་སུབས།ོ་ཞ་ཁཤགས་བཅུསམཆིནརལོལ། སད ་ི །དཔཞིནག་ཤེགས་པ་ནཆེག 


བོ ོད ོད གསོ ཊོ ཐོ 
ཀྱད། | དེབཞིན་གཤཾ མ་པ་ད སས་བ །དེགཤེགསྣ་རམ་པད་སྦྱིན་པ་ཆེནཔལ། །རྡོལསྱས་པའི་ཁངཔ་མུལནསད། ། $ 
ཤོ དདཔོརྱ་བདྱཆུབྱཏུནི་སེམས་བསྐད་དོ། བདག ཤིགས་འདམལས་རྒལ་བ་སྐུད་འ དཚ། །དེགཞིན་གཤེ ན་པྲ་གགས་པཆེནཔོལ།།སྐུདཔ་སྲེད་གཉིག་དབུལ་བབྱས: སྭ་ཀྱད།།དང་པོརད་ཆུའཏུནི་སམསབ་སྤྱད་དོ།།བདེ་ % 
༤ གཤགས་ཡ་ཤེསཐ་ ས་པ་ཆདའ་ཚོད་ ད །དབཞིནགཤེགས་པ གཤེགས་པད་དབྱེསདེལ། །འཉུདཁུའཾ ཏུདབ་དག་ནི་ཕུལ་ནསཀདེ། །དདཔོརྱ་པདཆུབྭཏཱནི་སེམས་བསྱདདོ། །དེབཞིན་གཤིགསཔ་གྱུབ་པ་ཚོདྲ ཡོ ྒ རོ 
ཝཾ ཚེ། །ད་བཞིནག་ཤེགས་པ་བདུན་རྩི་རྣམ་གནོན་ལ། །གྲོང་གི་མཚོག་མབཉུ་ཞིག་ཐུལནས་ཀྱད། །དྲད་པོར་བྱངཆུ་བཏུནི་སེམས་བསྐྱདདོ། །བདེགཤེགས་རླ་ུ་འབྲུ་མང་མཁན་ཟིཚ། །དེབཞིནག་ཤེགས་པཉི་མའི་ཕུད % 
ཟླཿ ཕྲོལ། །མཏོག་འབའ་ཤིས་བསྒོས་པའིའབྲུ་མར་ཐུལ། | དཔོན མས་ེདདེ།།དངཞན་་ཞགས་པཆོས་སན་རལ་། །དབཞིན་གཤིགས་པ་བ་པའི་དཀདསདེ་ལ། །སཱེལ་སྟནབཌྫ་ཡི་ས་མཆོད ཟོ 
བྱ་སནས་ཀད། །དད་པོརླ་ཊནིསེམསཁ་སྐདདོ། །ད་འཞིནགཤུགས་པ་ཕན་བཞེད་གར་ཕའིཆ། །དབཞིན་གཤིགས་པ་ལྟ་ཡེ་མེ་ཏོགས། །དྲ་གིད་གནིདབུལ་བཟུསནུས་ཀྱད། །དངཔོརྱ དཆུ་ཁཏནི་སེམན ཚི 
[ཀེད །བདེགགས་ཡེ་ཤེས་ལུནཔདདའདནེ། །དུད་སདགདིུདཔབྱསནས་༡ད། །དེབདིན་གཤེགས་བ་རྣམདག་པོདདཡ། །དངཔོར་ད་ུབུནིནམན་བསྐདད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུན 





ོི. 


་ །རང པྱ 








ཤོ 













ྦ ས་བེནང། དི ལ་གཤེགས སྦེ ཟ་འི་ཚ། འབྲི ཏུ པཱ པྱས ན་ཏ 
ངཿ ཿནམ་ཐཉཚ། །དཱགཞིན་གཤགས་ ཆསཏིན།གགི | །གདན་ངག ུདཙམ་གདང་བ་སནསཏུ། །། 
དུས གསནས་བྱ གཤེགས་འཇིགཏན་མཆོག་མཚོད་ངཔན་པ། །དཆ་བདག་ཤེགས་འཇིག 


།གཤེགས་ པ་ བགོང་པ་ཆ པཆན་པོལ། [ཏིན་མོབཞུགས པའི་གནས་གུ་གདན གཏཾང་ནས། 


བླམལ། །ཧཱནུཀ་ ཉིག འན །དངོདཔང་ཆུ ཆུབ ས་བ ར དདོ། 
{ དགནི་ཕུཕནཊཿང | །རད་པོངཐུང་རྟུབཏུནིསེམས་བསུུངཧ ང་ །བརྡ་གཤེག སཞེ་ 
ཏངཆུབཏུནི་སམས་སཱདངོ། །།རགཤིགས་ཡ་ཤེསྦྱ་རཔཚ བཀྲེན་ཆ། ལའ གཤེ ྲ་་། ་གཟིལ། 


ཤགས་པྱུདབགྲི་བྗངལ། །ལཏོ 


; དིདབང་ཕྲེང་རྐུང་ཁུ་ལོའི་ཆེ། །ད གཞིནག 
། གཤེགས་པ བགངས་པ་ ལས ངས་བམ། ། །སྭནཤཾ་ ཤྱིགསོས་ཿ སུན་འག་ནེ་ུལ་ནས་ཀྱང ད པོ་རུ ླྣ ྣྣན་་་ 















ེཐཚ ཆག གས་པ་བདུདརྭ་འིགྲགས་པ་ལ། །དདཔོ་དབང་ཆུབ། སྤུམས་བསྟང་དོ། ། བཱ 
[དཔའ གསཔབྱ་ུགསཔལ།། །བརེ་ ཅོ ཱ 








གས་པ་སྐར་ འོད ར་ད ཚེ། །ཤང་ གེཔགས་ོམཆོང ལམ་དགུགས ཡན། ད་ མོ་རྩ་ རྫ % 
་ དབཞིག་གཤེགས། འཁང ེ དག་ཚོ་འ གཤ ཤགས་ཁྱུན་རོང་ཁ། །།མཉོག་གིག་ཆུནཔོ། ཅུན་ཝུལནས་ཀྱང།།ད་ ཟླ ཤོ 
དགེ །ཡུ་བབུས་ནས་ཀུང། ང་ཕོད ནི་སེམས་བ གྲུ ཤི ཀྲ ྒ 


གཝད་བ་ཁྲུ་གདུལནུསཀུད། །དད་པོདིཀྱང་ཆུ་ཐཏུ་ནཾསེམས་བསྟེད་དོ། འདགཤེགས་བའིིག པའི་ཁྱའཡིཆ།།ད་ ལི ངཱ ར 
དདལ། . 





¡¦ ༦༠། ` །ཙནཿཙཌཀ་དགན་ཕུལ་ནས་ཀྱད། །དང་ཐོངབྱང་ཆུབཏུ་ནིསམསབསྐྱད་དོ། །བདེ་གཤེགས་ལྷ་དབང་རྩིས་པའི་ཁྱེའུ་མིཚ།།དེབཞེན་གཤེགས་པ་དགྲ་ཐུལདེ་ལནི། །མེ་ཏོག་མྱ་དནའཆད་གི་ཆུནཔ་ཕུལ།།དད་པོར། 

) ཀྱང་ཆུབཏུནི་སེམས་བསྐྱདདོ། །དྲ་བཞེནགཤིགས་པ་དབདས་སྟན་སོས་འཚོད་ཚ། །དི་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུདརིའི་མ་ཏོགགི །བྲའགས ཁད་སོས་ཀྱིས་ཐུག་པྱ་ཐུག་སནསཀང།།དད་པོར་བདྲ་དུབ་ཏུདི་སས་པ་པདད། དུ 

| བད་གཤེགས་ངོས་བཟད་རལ་ཆེན་བྲམྲ་འི་ཚ།།དབཞིན་ག ཤེགས་པ་གགས་པཆན་པོལ། །འནུན་ཁང་དགནི་བསཏ ཕུལནསྭཀང། །དང་པོར་བད་ཆུབ་ཏན་སམས་སྐང་དོ།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དོན་གནས་ཨི་ིད་ ི་ 

ཧཱུ ཚ། །ད་བཞིནགཤིགས་པནབངདགེདས་དེལུ།།ད་དགན་ཡེས་བཀང་སྙེ་ཕུལནས་ཀད།དད་པང་བྱ་ཆུབཏནི་སེམསབ་སྐད་དོ།།བར་ག གས་ཡོན་ཏན་གཟི་བཛིདདཔལནྱི་ཁི་མ་བདག་ཚ།།དགེ་འདུན་དག( (2 

¡ །ལརྟེདཔ་སུས་པ་ ཕུལནསཀྱང། །དྲ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་བང་ཆུབ་དམ་མད་ལནི། །དང་ །ཉིད་དྱུ་པད་ཆུབ་ཏུནི་སམས་བསྟྱད་དོ། །བད་ག གསམཁྱེན་ལཱནཟྫ སདྷ་རི་ས་པའིཚ། །དེ་བཞིན་གཤེགས།་ | 

ཤྲ པ་ལྟ་ཡས་མྦཆོད་ད་ལ། །གུརུམཀྱག་པ་ལག་གིས་ཕུལ། ཀྱང། ། པོརྱ་བདརུབ་ཏུ་ནི་སམས་བ དདོ།་ །བདྡ་གཤེགསད་རོདཔག ད་ཕྱུགས་རིའིཚ། །དཔཞིན་གཤེགས་པ་འདམ་ལས།་དེལ ། 

ˆ བལ། །དུདནི་ཀའིམ་ཏོགགཏརནསྱ་ཀད། །དང་པོར་བད་ཆུབཏདི་སམས་བསྐུ་དདོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་འོད་བཟད་སྔ་ཇོས་འཚོངཚེ། །དབཞིན་གཤེགསཔ་སྲིད་པ་སྩམ་པལ། །ཀུན་ཏུ, རྱ 
( ར་ཀའི་བདུག་པས་གདུག སནས་ཀུད། །དང་པོརྩཔ་དཆུ་བ་ཏུནི སམས་བསྟད་དོ། །བདེ་གཤགས་ཤིནཏུ་ཐུགས་གཞུངས་མི་བཀྲན་ཆོ། །དབཞིན་གཤཾགས་པཆོས་ཀྱི་མ་ གྒལ། ་ །ཐྲལམོསྙར | 





| $; 
° ོ 


ཧི 


±` ༢ 





3297)  %‰' ༡༤ རཁྱ་༩། 






༣་ླམ་བམང་མངལ་ཡས་ལམ་ལས་གནས་མསར་ལམ་པས་ཤབ་ར་མཁ་མཉང་ས་ལནཆལ་འཟམགའལསནརཤ་གབལ་མཚ་ཆང་ཡ་ལརགས།སསས།ོ„འཅ་ཅལསབསས་པ་འམའ་ཆང་མཆ་ཤསམམསས ྗགས་འལསག༩༠༡༡༧༡༤༢༠༢༡༠༡ སས པསཡམཁལ། བདུ ཟ་ །། སབ་ས འསྡེ་མར། རྲ །།དེ་ཀཞི་ན་གཤགས པ་སྙེ་གས་བཟངས་སྒོབའཚེ། ཛད 
> ༤༽ ཀས ༠༈༽། ཀོ༽ས།་ལ།ང་ཤ་ང་འ།།། ཏའ །ོ་ཀག་ཀ ¦ ག༨།།༨ང་ད།འཤང་གཞ ཀསེམས་བྷཏ། ཤེ།། | ཱ ` ༨:༽ ༣ ཀཀ ་ 
| ༄༅། །མཆེགནེ་ཤིང་སྲུངསཆོ། །དབཞིན་གཤེགས པྲ་གྲས་ེདྨ་བོདལ། ཤཏའར་ཏོང་རགཔནས་ཀུང་། ། ད།།པད་ག་ཤགས་ཚོགས་དབདཚོད་དཔེན་བདུརཆོ།།དབཤིཀ་གཤགས ཕཊ 
} བདེ་གཤེགས་མདང་སའོད་གྲོདཀྱེརགཤེགས་པན། །ཐལ་མོ་སྦྱརཏེ་ཕྱགདགཤྱསནཀྱང། །དང་པདྱ་དྭ་ཧཱཔཏུན ༥ གྐུ༽༽། ༽ ལགཤེགས་པ་ཆོ་ པ་པའི་འེདངལ །མེཏོགཏས 3 
ཟེ 2 ༣ པརྩོ་པང་ནུ་བཏ་ནི་སེམས་བསྐྱས་དད། །དེབཤིན་གཤེགས་པབསྙེདསྲབལ་པམཟེའི་ཚེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པཚདས་པའིའེདདལ།།མེ་ཏོག་ཏལ 
༡ བའི་སྟིད་པོལ། །རཱརྱན་ཕྲད་བ་དག་ནེ་ཕུལ་ནས་ཀྱ། །དང་པརྱ་པང་དུབ་ཏན མས་བསྐྱེད་དེ། །དབཞན་གཤགས : ཅགཔནི། 





2༡ ྲ བཞིད་པ་དྭབལ་བའི་ཚེ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་བཀོདཔ་ ས་པམདྲཔས་སྤྱན་དགྲ་དདས་ནསྱཀད། ། 7 
 །དི་ཡེས་གཏེད་ནས་ཀྱད། །དདཔོ་བད་ཆུབ་ཏཞིསམས་བསྟེད་དོ།།བདག་ཤེགས་ཡས་བཞ་པ་དབུལ་བའི་ཚོ། དེ་བཞི གཤེགས པ་བཀོདཔཆནཔན།། བད།་པཟད་ བ་གཉིས ས་བསངངོ། ། 
:ཿ ¡དང་པོརོ་བད་ནུབཏྭནི་སེམ་ས་བཀྐེདད། །བད་གཤེགས་སློསཅན་དཀའ་ཐུབ་ གྱི་ཚོ།།དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་བདེ་བའི་འོད་ ལ། མའུ འེ ཅཱ ཾུ ཅམས་བདདོ།།ངེ་བཞེན་ག ཤེགས་པབླབ་ཤིདྡའུ ཚ།། | ངུ 
ཝཾ །དྲ་བཞེནགཤེགས་པྨ་བེ་མཆོ་གཙོང་བའི་ཚོ། ནབཞིནགཤགས་པདདམངོགདལནི འའ སིི གསིད་གཉིསའསེས་པ་ ལཿ 





ྭ ཏ་ནེ་སྭེ་མད་ ལེན་ཆེནླ་གའོད་ཚོད་བའི་ཚོ།།བདེ་གཤེགས་ཡད་གཉེས་ལསནེ་འདས་པལ།།ནོད། 

-ཕཱཿ -- ༨ „,༨-འ༽༩, ་།ཏ༽ ཁབ ག་ལ་ ༡0 བོན་པད་ བ་ཏུནེ་སེམས་བྱེད །བདེག གས་རེནཆེ ཟླའོད་ཆོད་པའེ ད་ག གས་ཡད་གཉཊ ; ཞའད་ 1 ་ 
| ༽ཞཞག་ཤགསཔ བའའོད་དེལ། །བདུན་ཡའྦ་བསྔབཐལ་ནས་ཀྱད། ི འི ཏུ - 5 ་ ཀཱ ¦ ༥ ལམ ༥ ཊི རྒ་ཟ_་།ཅའ ར་ཡི་མེ ཐུལན༥ཊ ད། 
ག་ཤེས་རིག འགགས རགས་པ ཝ་ག 





༄༠། དོ ད་ཀོར རྒྱོར བྲི དྲད །བདེ་གཤེགས་ བོངས་ཚད ནོག ཤགོསབ་བ་གཟིགསོའི་ཕོ། །ཞྒོནམངང་གན་ ད ཁུ 
¥ །དུལ་བུསནས་ཏང་། །དཿཔོར་བཱངྷནུ་ཀཏཱནིསེམསབ །ད་ངོ། ། ཐའ ་ག གས་བཅད་མ ེ །བཟོད་པ་དག་ནི་བ མ་པྱ་ སྐ་སྭཱཀ་།། །།རེ་བཞེན་གཤེགས་པ་གནོང་པ (རང སྤ 
༧ བ་ལ། དཔརྱབངནུ་བཏུནིསམས། གེང ། །བདེ་གཤེགས་འཕྲགས་དྲས་དགནཔའི་དགེེསོདཚེ། དབཞིན་ག་ཤ གས་ པ་ཞི་བ་གསལ་དལ། །སནཕྱ་ཧུདཙམ དགནི་ཕུལནོས་ཀྱང| ད་པོ ཏ 
ཧཱ རྒྲ་་ སཔ ༈ བབཞིན་གཤིགས་པམྱ རུབས་པེདྱུ་དཆོ །དབཞིན་ག གཤེག སབས་མེད་སྣདནལ། ལ། ` ་ ག་དག་ཕུལནས་ཀྱད། ། | །དང་པོརང་ཆུ་བཏུ་ནི། 

། ས་ད དྲགས་བཅའ་བ་མཁན་ཀྱེ་ཚ་ | །པ་ཞད་གཞགས་པ་ཡཅེ་ུང མ་དེལ།། སྣོདདགསྦྲང་རྩིས་བཀང་ ཕུལནསཀུང། །དདཔོར་བུད་ནུབྱཏུནིསམས་འསེདངོ།། 
ཤྲ དྲ་བདག གས སྲེས་འཆོདཚ། །དེབཞིནག གས ལནལ་གས་བསགས་ལ།།ཨཱཿ ཀྲག །དང་པོར་ ས་དག ད་ དེ་བཤིན་གཤིགས་པ། སུན་དག་ 
× སྩུག་པའི་ཞལ།། 1༤ བརནབཅང་ཞནས་ཀ། བཞི ཞིན་གཤེགས་པ་ཀུནན་ག སལདེལ། །དངཔོདང་ནུ་ཱནིསེམས་བསྒྱདང། ། ཐའེ དནེགས་མདས་བཅ་བསྡ་ནང་ག་ ཞགཤྭ ཏྭ 
།ཟླབའི་གཟིབརྗིདལ། སོང ཤམས་གན་ཏསལ་ཅར། དང་པོབང་ཆུ་བཅུའི མས་བསྐེདངོ། ལན གསཔ །དབཞིན་གཤིགས་པུཡི་མཆོད་གནས་ལ། ྦ 









༡༨༢༠༩༥༧ལམན་ 






















| ༠༠། །དདཔོར་བུང་ནུབཏུནི་སམསུ་བུདདོ། །བདེ་གུཤེགསྤ་བོ་ལནཤགས་ཇིའིདཔོན་པོའི་ཚེ། །དབཤིན་གཤགས་རྨ་བབ་སྣང་མངདལ། །ལྱུང་བཟེདའོ་མས་བཀད་ས་མུལནས་ཀདུ།།དང་པོད 
རོ་ནི སསམ དཔག་དགསཔའི་རདམ། ཅ་པ གས་ད 
དྭོ། དགཤེགས་མཆོད་སྤིན་བཟད་པ ིང་ཐུནཚ། །བདེ་གཤི་གས་ཀུན་ཏུ་ཡོན་ཏན་མཆོ་དེ་ལ། །ཤིད་ཀི་ལ་བ་དག་དབུལ་བྱ་བསནས་ཀད།།དད་པོར་བུདནབུ་ནིསམས་བླསདད།།དབཞིན་ 


£ 





༦ 





ངཿ 









ཤགས་པ་ཟཞལ་མར་འཚོདཚ།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཟྲི་འདྡིད་ནམ་རྒྱལམ།།ཞུན་མངདག་ནི་དབུལ་བཏྱཾསནས་ཀང། །དང་པོད་བད་ཆུ་བཏུ་ནིསམས་བསྙེད་དོ།།དགཤགས་ནེཏུ་གཟིགས་ 
བསགས་པླ་གཞསམར་འ དཛ། དའགིད་ག །ག་པ རིེིེིིྲི་ |  ་ པ། 
ཙེ གི ག་་ཡ་མའོ། ར་ཞིན་ག གགས་པ མ་བར་འངེག་མ།བམ་ཆ།།རེབཁིད་གཤེགས་པལ་འདྲ་ངསརལ ;པླད་གན་དབུལ་བབླས་ནས་ཀྱད། །དད་པད་ཆུ་ 
ཆེན་པོའི མོ ས་སི ུདགཔ་ཐམའོ། ང་གས པོ་འ བ་ཁ བཏུམས །དད་པོར་བུདཆུ་བུ་ནིསམུས ཿ 
`, ཀ-་ཆཅབ་ཀཞནེ་ ཆ། ནཿ དྲ ད ཨཱ དྷ { ་༽ - ༢. ཊུ | འའའ ༥༩༣ ༣ 9 - ཧོ །ྣ 
(བཀྱད དགཤགས་ག་ལྷནརིམདགནད་ཤིནག་ཤགས། བོས་ནས བདག །ང་གསླགསུངཞ་་འཇལགསོལནས།།དཔ 







༦ ༣༢: %. $ $ 








༦ $| $$ ༦༦ 


ཏིད་དྲུ་བང་ཆུབཏུ་ནིསམས་བསྐེད་ངོ། །བདེ་གཤེགས་ཡུལ་འཁོར་སོསཔ་དབུལ་པོའི་ཚེ།།དབཞིན་གཤེགས་པ་ཡིད་འོངདྱང་སདེལ། །མར་སའི་སྟིད་པོདག་ནི་ཐུལནསཀད།།དད་པོར་བྱང་ཆུ་འཏུ | 
ནིས་པས་བསྙད་དོ།།བདེ་གཤེགས་རིན་ཆེན་རབ་སྟོན་བྱི་གོིད་པའི་ཚེ། ཞི་འགའ་ ཞིག་ཚངས་པད་སྤོད་པ་སདོས་ནས]ུཔ། །དེ་བཞིནག ཤིགས་པཀྲུདཏུ་དཀངཨ་ཅ་ནོདེ་ལ་ནི། །དང་པོ་ཉིད་དུ ཤུདཆུབཏུ་ནེ་སམས་བསྟན་ ། 


དོ། །བདེ་གཤེགསླཟ་ཐདྱ་ཐུས་པ་རྨྱ་ལ་ཐུའི་ཚ། །དབཞིནགཤུགས་པ་སྟོནལམ་སྤྱངས་པ་ཡ། །སྒའུ་ག་ཤེདས་ཏོག་དག་གིས་གཏོར་ནུས་ཀྱད། །དད་ཕོར་བྱད་ཆུ་བཏུ་ནི་སེམས་བསྐེད་དོ། །བདེ་གཤེགས 


' ༣ ྲ | ༨ ༤༨ `; #ྣི་ དན ÷ ལུ འུ ཡོ ༢ ¦ 
ྒ ལངས་མད་བཅའ་བམ།ཁནྷ་བི་ཚ། །དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་ལྷའདོད་དེ་ལ་ནེ། །མརཾ་མི་དག་ནིདྭལ་བྱ་ཕས་ནས་ཀུད། །དང པོརྱ་པངྒ་དུ་ཏཏུཾནི་སཾ་པས་བསད་དོ། །བདག་ཤེགས་སེང་གེའི བས་ནྲི་བམ་ཐིའི | 





་ཚེ། །དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཤིས་རབ་སོབསད་ལ | །མཔའཾའྲབས་བུདག་ནི་ཐུལ་ནས་ཀྱད། །དང་པོརྱ་ངྱ་ཆཱབཏུནི་སམསབ་སྐདདོ། །བདེ་གཤིགས དབང་སྒྱུར རྒྱལ་པོ་ཁྱམ་བདག་གི་ །བུཚ་བདེ་ ལྷ 
` ་གཤིགས་ཀུན་དུ་གཟིག་སད་ལ། །སྤཏེས་ལེ་མདག་གིས་གཏོར་ནས་ཀྱང། །དང་པོར་བྱདཆུབའུ་ནེ་སམས་བ ད་དོ། །བད་གཤཀན བདུདྷ་སྲི་གསལ་བཚོདན་ཁིནཚ །དེ་བཞིན་ག ༽གས་པ་ཚངས ཧར 
| པས་མཆོད་ད་ལ། ། གསར་སྣམ་དག་ནི་དབུལ་བ་བས་ནས་ཀད། །དད་པོརཱང་ནཱབྭཏུནི་སཾམས་བྟསད་དོ། །ཐ ་གཤིགས་བསམ་གཏན་ཧྟོམས་པ་ཤང་སྲུངསཚ། །དབཞེན་གཤེགས་པ་ཐུབ་པའི ཊ 

མཏོགལ།།ས་ཁོགངག་གིས་དྭབལ་བྱ་བསནས་ཀུང། །ངང་པོྱབད་ནུབ་ནི་སེམས་བསྒད་དོ། །ཐདེག་ཤིགས་འཁུགསད་རོད་དཔོན་བུར་ཅུརཚ།།དེཞིན་གཤེགས་པ་ནམམཁའྲི་ཐོད་ལ།།ནོར་བུའིན། 





23 


9? 
ལོ 
@ཾ 


ཇེ 
ར་ 


' །དཱ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་དགེས་པ་ལ། །བུམ་པུུ་ཡིས་བཀང་སྟ་ཕུལ་རྟས་ཀྱན། །དང་པོར་ཀང་ཆུབ་ཏུ་ 


<¬ ༡༤༡༤༤༤༥༧༡༤༡༠༥༤ ༡༨ ༡༡༡༡༤༡༤༡༡༤༡༤༠༩༥༩༢༤༥༩༤༢༠༥༠༠༠༠༡༠༠༥༧༤༧༢༠༥༠༢༠༠༥༤༩༠༢༠༢༢༩༥༤༢༡༢༠༡ ༢༠༠༥༤༠༠༤ ༧༠༠༧ 


པཿ 
)¡ 


| ༠༡། །ཆེན་གླགས་མ་ཐུལནསཀྱད།།དང་པོང་བྱདརྐུབ་ཏུནི་སེམས་བསྐྱད་དེ། །བདེ་གཤེགསདྲི་མ་ངབ་ཏི་ཕཱག་པོ་། །ཐུ་ཚདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རླུབས་འདྡོམས་ལ།།གངུ་བུ་ད་ཞི་དབུལ་བཀྱས་རས0ང། 
> ། 


རྣ 


།དང་པོརྩོ་བ་ཆུབྱཏ་ནི་སམས་ བསྐྱེད་དོ། །བདེ་གཤེགསྱ ཤོགས་མ་སྨད་པ་ཁྱིམ་བདག་ཀི །བུ་ཆ་བདེ་གཤེགས་ཤེས་དབ་ཛྫོགས་པ་ལ། །མར་ཁུརདདག་ནི་དཀུལ་བཀྱས་ཞུས་ཀྱད། །ནང་པོད་བྱད་ཆུབཏུནེ་སེམས་ ། 
བསྐྱད་དྡོ།།བདེ་གཤེགས་མཇྲས་པ་བུ་རམ་ཤིང་བུསཚ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པཚོར་མ་དཀྲུགས་པ་ལ།. །ུརམ ཤིང་དག དབུལ་བབྱསནསཀྱད། །དང་པེརྱ་བདྨ་རུབ་ཏཱནི་སེམས་བསྐྱད་དེ། །ད་བཞིན་གཤེགསང་ ། 
'ཞལ་བཟད་ཚོད་པའི་ཚོ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་དུལ་དེ ལ་ནི། །མུ་ཏིག་དམར་པོད་ག་གིས་གཏོད་ནསཀྱད། །དང་པོང་བྱང་རུུབཉཏུ་ནྟེ་སམས་བརྐྱད་དེ། །འདེ་གཤགས་ཤུགས་གནས་ཡཤེས་རྡ་མཁནཆོ། ། 


པˆ ་ 


ངཱ 


དགོདས་པ་མ། །སྐྱ་ུརཡི་འབུས་བུ་ཕུལ་ནས་ཀྱད། །དང་པོད་བདརྐུབཏུ་ནིསེམས་བསྐྱེདད། །བདེ་གཤེགས་བློ་སྲེས་ཐབ་མོ་ཁྱིམ་བདག་ཚེ། ། 





ནིསེམས་བླམད་དོ། །བདེ་གཤེགས་གསུང་དབད་བཅའ་བམཁན་ཤིཆེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 
| ཆུལ་ཁྲིམ ས་མཆོག་གཞས་ལ། །བཅ འབ་དག་ནི་ད བུལ་བྱ་པས ནྭསཀྱད། །དང་པོ རྨྱ་པད་ ཆུ ཏུ་ནི་སམཧ། ཡྲ སྐྱད་དོ།ཤ །བདེ་ གཤེ གཾ ས་ག ཧྲི རྡིད་ཆེ སུ ན་པ འིཚ། དེ་བཞི རྒག ཤེག ༥ པ་ཡོགས་མ༡ མ | ཛ 

།] ད ད ། པྲེ མ་བདག་ཚེ། བཞིན་གཤེགས་པ་དགོདས་པཐཿ དས་མད་ལ། །མུ་ཏ གཿ 
[འཐུམ་བུ་གསུམ་དག་ཕུལནས་བད། །དང་པོང་བྱངཆུ་བཏུ་ནི་སམས་བསྐྱ་ད། །བདེ་གཤེགས་བརུདཉི་གཞན་ཕྱ་ཁོལ་བའི་ཚེ།།དེ་བཞིརྐག་ཤེགས་པབརྙོན་འཐུས་གསལ་བ་དེའི། ཁཆག་ཡར་སྦཤ་ཤིང་ 


༦ ༨ རབ 







རིག་ཟེ ད་བ རྐཀྭསྱད། །དད་པོད་བདྱ་ཆུབ་ཏུ་ནིསམས་བསྐྱད་དོ། །བདེ གཤེགསཆོད སྙོབ སྔ་ཚལྱ་བི་ལསེད་ཚེ། །ད བྲ ཞེན་གཤགས་པ་ག སལ་ཀྱ་ཧ་ཆན་ལ། །འོད མའི་ཚ ལ་ད་ག་དབུལ་བ ཧསཞ་ས་ 





ཏེ 
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༩. 


!གཤེགས་ཁམས་གསུམ་མཆོད་གནས་གསར་རྟོག: ། །དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་སྐེང་ས མྲད་འོད་ཐེར་ལ། །གསེར་སྲད་གཉི་གཅི་ག་དབུལ་བྱསན་སཀྱད།།དང་པོར་བྱང་ཆུབ་ཏུ་རྟི་ེམས་བསྐྱེ དདོ། བདེག ཤེགས * འད 
' ཞྲིམའི་ིང་པོར་འི་ོད་ཚེ། དེ་བཞྲིན་ ཤི མྭ་པ་བདདྡ་རི་འི་དྲ་བད སྟ་དྲནད་ལྔའ་།།ཀར་ཤ་པ་ནི་རི་པའི་ངེ་པ་ག་ཕལ།་ན་ས་ཀད། །དད་པོ་ཉིད་དྲ་བདྲ་རབ་ཏའིས་མ་ས་བ རོ།།དེ་བཞྲི གཤེགས་པ་ལྱ ར་ 
སླཀ་ཞཉ་མའི་སྟིད་པོཆའི་ཆོད་ཚེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུད་རྩི་འི་དབྱད་སུཉན་དེ་ལནེ།།ཀང་ཤ་པ་ནི་རི་བའི་ཕྱེ་ད་ག་ཕུལ་ཞ ཀྱ་ད། །དད་པོ་ཉིདེ་དུབྱང་རུབཏུ་ནིས སྐྱད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤིཤས་པ་ལྷལ | 
་ྐ མཆོད་སྙཆེན་བྲམ་ཐེའི་ཚ། དབི ན་གཤ གས་པ་ལ གས་པར་གསུངས་པ་དེ་ཡེནཾ། །འཁོང་ཁྱི་ཁམ ས་ད་ག་གསེར་གྱི་སྣམ་བུ་གཏིད་དཱཱས་ཀྱད། །དང་པོ་ཉིད་དུ་ཀྱད་ཆུབ་ཏུ་ནི་སམས་བསྐྱེད་དེ། །པདྲཾ་ ག ཤགས་ཐར་ རཾ 
_ པའྱི་དལམཚན་རས་བལ་མཁན། །ྱེད་་བདེ་གཤེགས་མཁས་བམཆོགདལ།།རས་པལ་དུགཞི་གཏོར་བྱ་སས་ནས་ཀད། །དང་པོར་ཏད་ཆུབིུུསམས་བསྐྱད་དེ། ] བདུ་ག ཤེགས་བཏུདརིའིའོད་ཞི་ གཟུད་ ° 


¡ སྦུཿན་རིཚེ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོན་ཏན་རྒྱལ་པོ་དེ་ལཞི། །སུ་དར་ཤནའི་མེ་ཏོག་གཏོརབ་བྱསས་ཀྱད། །དད་པོཏིད་ཅུབྱང་ཆུབཏུནི་སམས་བརྒྱད་དོ། །དེབཞིན་ག ཤེགས་པ་རྡོརྡ་མི་བཀྲེནཚེ།། 























`༨༡༨༥༥༠༤༤༥༤༡༤ " "༡༠༡༨༡-༤༡༤༡༠༢༤༡༤༨-༡༡༠༡༩༠༠༩༤༠༠༩༤༠༤༤-༡༤- 





ནོག ག་པད འོས ་ ར་མོ ོོསོར་སོ དདོ། རོ་པ ཟོ ཀད་ཆོ། ། དེབཞིན་གཤི་ ས། 

.& ལས་གཏས། ། །སཐྟཏཔྲ་ནའི མེ་ཏོག་ག ཏགས །དང་པོར་ཤདྱ་རུབཏཱནི་སམས་བ བསྐྱད་དོ། དུ །བདག་གགུས བད ལུན་ཆེན་པོཁ༩: ཐོ དག དེཞག་ཤགས ཏ 
རོ བྱད ་ཡེས། ྱིབ་དགལ་ཚ བྱསནསཀྱང། ˆ དག་ཤིགས་མདས་ག གསཔ །དབཞིན་གཤགས་པ་ཙན་དན་གྲོས་དེལ། ལཿ 
ྦ སྨ ཿ ྣ ཏོག་ཐུལན་སྱ་ཀད། །དང་ མཿ མཿ ས་ས ལཱདགཤགས་མརའཚོར་ཚོ། ། །དེ་བཞིན་བ གཤེགས ཕགཟིགས་པགས་འདེལ། ། མར་ཁུའེ་ཨདབ་དགནི་ཕུལ £ 
ནས་ཀྱ༨། ། ། །དད་པོདངྦ་དཱབ ཞི : 


དེ རི ཀོད དཀ བྲ གསམདོག་འཕག ནཾ འའའ ས་དག {ཆགཆག་ཕྱག དདྱཔ་སཏཾ་ བཏིད་ནས ། ཆ་ 
ལཱ ྒ རུདབ་འུགསལསཔདུ། སབ ་ལ་ ཀུ ས་མ ` ་ ཆེ ± ནཧརནས། ¢ 
རུནི་སམས་བ ྒ ཡོད་པའི་ཚ །དེ་བཞིན ནེག ་ །ཧདདནདངནིསྲ་མལནས་ཀད། །།ན་པོརཔདྲཆུབཏུ་ན སས་བཉྱེདདོ།།ཚ 


དགིས 
གཤེགས་ནས །བདག་ཤགསཉི་རོ་ དགི བརྡིད་ལ། །སོསཀ་ཚཔ་ ་ུརལཅུལ . དུས་སོ །གག་ཤེགསེ་སད། 













སེམས དད ཁེགས 
་ ་ གཤིགས ཅུས ྲདྲ་ན་ 


་གལལཞི། ནིག ཆཡུལན་ 


[བྱ་མས་ནས་ཤད།། དཔོབ མས་བ 


ཤིས ཁྲུ 





ས་ངོ གྷ་ཿསནསཀང དདཔེད༡རནུཿ 
ཡ་ ཐཐ རོ་ 0 ཀན 









ག་ས མས འོངས གས་གུགསའགས་ དང་པའོ༔ བནུ ཏུན ཾ 
ལ།།མཆེལལྷུམད ཞིན་ཡལབྱབསཞ་ཤ༨། །དང་པརྱཾ་དདཆུ་བ་ཏུདི་སམ་ས བསུང གཤིག་སམི་ 


བཏུནིསསས་ཧུ། དདོ། 









པ།གཤིག་ ཉེབདགའཔམཛདདགྲེ་།དེཞིན་གཤེགས། ཀོ 
གཤིགས་པའོདའབྲེཆིནཔེལ །། ་ ་ 


ལ།། །སྐྱམདག་ དུལ་བ ཌྱསནསྱརང།། བུས ྒ 





། བདད དེགཤོགསྡའདེསདྲིསདམ་ཤིང དས །དེ་བཞིགགཤགས་བདགོངསཔ་ལེགསགནསལ།།ཤིདཔཝི ཏེཀགཏོངནསད །ངཔོདབརབདནིསེམས་བསེདདོ།།ངགཀགས་སུང་པའི་ས། 
ཟི ིངཔདིཿ། དཞིནགཤགས་པ་སགས་ནི་གཟད་ སུའི བོར དྲ་ཱ་གཉགས་ ལྷུསདསྟནབསྨྲགསརམེ་གྲོབ།། །།ྱེདཚེ་བད་གཤེགས | : 
རར སར ་ །འདེ་གཤེགསངིནེ་ཆེནསབསན་ཞོདེ་པའིཚེ།།དེ་གཞིནགཤེགསཔ་ཀུན་དུ་ེཆེ་ནལ །།ག་ཡིས་སྦུར་བབཀད་ 
| 





སྟགཏོརཱ ནདཔ དཱུརབནིས་མས་བསདདོ།། གཤགས་ཡད་བ་ སབཙྭོཐག མཁན ཚ།།དེ་བཞིན་ག ཀི་པ འིད །རྣབཟྲའདགནིབཀྲུ་བཤལ་བྱསན་སཀྱད་།། །།དང་པོ་ཀད་ ¡ཿ 
ནན ་ སི དོའི གནའལ། །བཞུགས་གདནདགནིད་བུལབྱབསནས་ཀུད། །དད་ རོན །བདི་ ༩ ྒ 
ང་ས འི་རུཿམའིཚཾ །འདེག་ཤགསྐ་ལོའདོམསརུ་སིང་པརི །གླཤཾ་གས ཞྲི ཡུལ།། དདངྩབཅུའནིསེམས་བསུད།བ གསའཤིརྡལཊགཱགསཔ ཧོ 
[བདབ ཏི།།དེབཞི གགེགས་བདིུ་།སདམཝ་སྱཝ ས་ཉང།ྩོ བྱངཆུབཏུནྡེསིམས་བཉྟདདོ།། ཤེགས་ཡུལའཁོད་བཟདཔོ་ཕྲེདཅ དུཿ ཚི་།།དབཞིནགཤེགས་ (£ 
[ཤསཀམས་ནེ ལག་འབབ 1 ་ དབཞིནགཟགས་པད་དོས་ 












¡༄༡། །ཏིརའིགལནྱིའིམ་བདག་ས།།དེ་གིན་གཞེགས་པ་ལྷ་ཡིས་མཆོད་ལ།།ཇི་ངབ་དགནིདྲ་བལ་བཤུསནས་ཀུང་།དང་པརོབར་ཆུབཏནིསེ་མས་བླ་དད།།བདེ་གཤེགས་ཐརཔའི་ཨུལཞུགས་མི་བཀན་ཆ།།ད་བཞིད 
2 ་གཤེགཿ།པ་སོད་པའི་ཤུགསདལ།། གཱི་ཡང་གུཡི་བསྐད་སྟོམས པའྐསཔ་།དའརོས་་བཞི་སཔབ་དད་།པད་གས་པ རལྲི་ལས་པོ། ག་པའིམ།།དེབཞིནག་གགས་རིན་ེ་ནགཏང་དལ།། {; 
ཚོད་མའེ་འ་བ་དགནྲི་པུལ་ནས་ཀྱང །དང་པརྩཾ་པརརཱཔཾྲ་ཏིསཾ་པས་བྱ་པདདོ།།པདི་གཤགས་བརུལ་ཞུགསགན་སཔ་ཁྱི་མབད་ག་ག །བཱཔེའིཚ་ན་བདེ་གཤགས་ཨ་ཤེས་ཤུགས །།དེལ་མུད་དཔལ་ལལིཕུལ་ནས་ཀྱ་པ། [¡ 
།དངཔརྩོ་བངརཱཁྭ། ནིསེ་མས་བླག་དདེ།།བད་གཤེགསརུལ་མདྦཔདྒུར་དྲ་པའི་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཟམ་པད་ལན།།པད་མ་མདུབབྱ་ཆ་པདག་པུལནས་ཀྱད །དང་པར་བརྡཆབ་ཏུནིསམས་བརྒྱུད་ད།།བདེ་གཤེགས 
. སཱངཔ་འཔགས་པའོངབའི་ཚེ། དེ་བཞིནགཤིགསཔྲ་བརཔ་བྲའང་པོལ།།རས་ཡུ་གགཙི་ གིས་དགཔ་པ་ སནསྭ་ཀང་།།དུང་པརྩོ་བངྱཆཱབ་ཏུནིས མ་ན བསྐྱད་དོ།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མགླུདན་ལ་མན ་ཆེ།། ག་ 
' །དེབཞིནགགགས པཚོགསཏི་ན་གནོན་ལ།།།ཨམི་ཤཱས་བདགནི ན་ཤ །།དངཔ འུང སྔམས་སླ། །ད་བཞིག་གཤེགས་པ་ལཔལ་མཛདྱ་རལ་པའི །།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གྲི་བ ད་སཱང་ ང་ 
- ཡུ་བ་བྱ་རསྱས་པ།།ཡུལ་ནས་དང་ རྩ་བདྱརཱུབཏཱནཾས མས་བ དདཔེནོབུརྱ་བུ་རཚ ྲལ་གས་པྱ་ས་པསིལས ལ། །།བྱག་པ་ད་གནི་ ངཿ 
ཀཾ 


ཡུནིསེམས་ླད 
པས།གསེར་གདུགས་ །ུལརས་དངཔར་ ད།།བདེ་གཤེགས་སྦོས་དོ་ བཞིན་ག ཊེ 
དབལའཕྱསཞསཔ།ངྱིཆཊི་མས་བེོངགཤགས་དུསམཉ སཔ བཞིདགིགསཔླཆབའདཔལ་དལ།།ཁབ་པ་དགལསྩམས་པའ་ཡུང་བཤསུང་།དང་ཨྱ་་ 




















ོཔགོསནོསོ་ཡོང།།དང་བརྩོཔུ་བཀུནསོམསཔད། བཞན་གཞིགས་པ། ཞལ ྣ 


དའ སའ ག་ སྲེམ པ།ོ།བདག སྲོན དན ཛ་་ གཞོ དོ ྲི་་ནཀ རྤ ས་ལ 
| ཤྲ ངུ ཨུ ཀྐ ` ` 
ཅག 


་ ཁི = -- 


ི་ར་ ི་ོ 
།གསང་་ཧིས་སྨ་རབ་བཀར་ེ་གཏི རནས་ཀྱང་། །དད་ ་ ་ 
སགས དཔ ་བ་ིས་མསཔ། དད གཤིགས འགསགཉན་འངས་ ཚོ 





གེགས་ཐགས་མད རྒྱལམཚནའདེགམཁནཚ། དེ་བ ཤགས་པཤླ་ལྡན་དབྱ་ཨས 
ུག་་ གས དད ལ་མད་གམུའོནཔ 
རུ །ཆུཏག་དཀལ་དགད་གཏང་ཞསང། །་བ་གུདསེམས 
བརྩོ་བརུཆུ་བཏུནི། ས་ད བདེ་གཤེགསཆོས་ཏིད་བདུཕག་ 
ར་ར 
ཡས གཞགས ལིལ དཀུམ ཀངསྟཾུལཞསད། 








གཱ ལློ ཚོོ = 


- ས་ས་ས 
མས རར - 
༤༨༤-༥༡༤༡--༡-༤- ༨༠༩༠༡༤༧༡༠༨༠༧༥༠༥༤༠༡༡--༡༤- ¦ 
རཾ 
ད 





|. ༡༧ ར་བོའོ་ཤང་ཆྟབཏནིསམ སཱ་བྲས་ཤ།།འདགཞགས་རབ་ཏཞི། བས་ལམ་རྟོནཚ །ད་བཞིན་ ཤགས པ་བསད་ མས་བཞད་ ི །།།རྩབ་དགནཾདབུལ་བཟྱ་སན་༥ ༡ །དད་པར་བདྒཧཿཏཱནཾ་སམས ཡི ! 
„ | གྒོ ་གཞག་པ ས་བོ གགས བམ ས་ཀ ལནས་ཀང་།།དད་པདདྲ་བདབཏུ་ནི་སམསབྱཱདད།བནུག་ཀགས ཨཱ 
-/ ལྷུན་པེའའོྡནིརྱལ་པའིཚོ།།ད་བཞིནགཤགས་པ་སྣ་ཆོ་གསའོད་དཔ།གྲོངཀྱརདགནྐིབླ་རེས་གཡོགསནས་ཀྱང་།།དང་པའོབྱཆུ་འཏུན་སམསབསྐུད་དེ།བདེ་གཤགསའ་པགས་པས་བྭ་སདཔ་ལམརུནང་ ། 
བཞིནགཤགས་པཀླུ་ཡཾས་ཀྱིནཔ དྡའི།།ལམསྲད་དགནཾ་མཆོན་པ་བྱསནསཀྱ།། དང་པོརྦ་བདྲརབ་ཏུན་སམ་ས་བ། དདོ།།དེ་བཞིན་གཤགས་པ རེས་ འ ཁུམ་བདགཆ །།ད་བཞིན་གཤུགས་པ་གིན་ཤདཔ དང 
ལ།གསལསྦཊོས་པའིབདམ་ཕུལ་ནས་ཀང་།དང་པའྱོ་བརབཏནིསམས་བསདདོ།བདག་ཤགསགཟི་བྡདིདབབར་བླར་འདཆ་།ད་ཞན་གཤིགས་པ་ཡོནཏནྦདྩལལ།།་ལཱནདགན་ད་ཐུལ་བ་ཐུསནས་ 
, ]ང་ཊདད་པོད་ྱངརླ་བཏུནིསེམསབསྐེད་དོ།།བདེགཤགས་སྣང་གཟིགསརྩིས་པའི་ཀྱིའྲ་ཡིཚེ །ར་བཞིན་གཤགས་པ་ཡོན་ཏནས་མསད་ལ།རིནཌེན་དབདགནིཔུལ་ནས་ཀྱང་།།དད་པརྱདཆུབཏུ་ནི་སེམས་བསྱདད། ཚོ 
གཤགསལགས་སྤུད་ནམ་སིན་པཿ་འབམཁན།།ཏུདརོ་བད་གཤགས་སྷན་བིདབདསདལ །།ྒུད་བཟད་བཅའ་བས་བཀད་ཞྟུ་ཕུལནས་ཁད།ད་བརྩཆུབྭཏཱན་སམས་བྱདད།།བདག་གས་ལ་གསཔར 
དས་པདཔའའའིཚ།། འཞིན།གགས་པ་གསལ་བའིད་བྱདས་དལ།།།ྒྱལ་མཚནདནིདཁྱལ་བའསནས་ཀྱད།།དང་པར་བྱངརུབ་ུནསམས་བསྐྱད་ད།།དེག་ཤགས་བྱད་དབྲལ་བརྩིས་པའི༧ །དབཤེད་ 
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དཔནདཡི་།སུནླསཿགོག་འ་ནི་བ་སནས་ཀད།།དད་པོ་ཤངཆུབ་ཏུ་ནི་སམས་བདད།ཁད་གཤེགས་ེ་དབད་མཆུངས་པཆོད་དཔནཙི །ུ་ཆ་དདང་ས་བདག་ཤེགསྟ།བསའདེབལ། །གསར་གྲུང་ཀགས་གཏོདདྱ། 
× ་འ (ཀད།།འབོདངརུབཏུན་སེམས་ཀགད །བད་གཤགས་ཅ་བདབ་བུ་གདན་བའིཆོ་ །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དགད་གའདུལ་བ ལ་།།ཏའསས་པའ་མྒར ལ༣ལྷམ་ཙུལ་ནས་ཀྱད་ །དང པའང ཆུབཏཱན་རརྨས་པསྙ དེ | 
¢ ངོ་།།གདགའགན་ཉེ་མ་ྱྱས་པ་པ་མ་མཁན །།ེད་ཚོབདེ་གཤེགས ཡུལ་མད་སད་བལ ། །ཨུད་དང་ ལ་ཞལ་སྤོས་དགྲན་ཡུལ་ན་སྱ་ཏད། །དོད་པོར་ཉར་ཆུབཏྲཱ་ནི་སྔར། སཱ་བླ་སད་དོ།།བྡད་གཤགསླ་པ་གཉན་ཟབཀྲཞནན་ 
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ཿ །ཆོ།དེ་བའྲིན་གཤགས་པ་བདད་རིའི་ོད་དྲལ །༈ཅ་ི་ཁང་བཟངྱ་བཱ་སཏ་པུལན་སྭ་ཀང་།དདཔའྱ་པརྙཆབཏྭ་ནི་སམས་བྷསད་དོ།།བད་གྲཞགསམ་ཏོག་འོད་ནི་དགེ་སྤད་ཚོ །དེབཞིན་གཤིགས་པདར་མེ་ནམས་པ་ལ ཧུ 
ངེ 
ྷ ཀི 
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ྦ མཆཾལ་སྟྱེད་དགན་དབུ ༡།ཤྲ་ཤསྦ་ནས་ཀང་།།དད་པེརྡོ་བར་ཆུ་བཏུ་ནེ་སྐམ ཅྭ་བསད་ད །།བདྲ་གཤགས་སྒུན་པའི་བདག་བཟན་ཟའིཚ།།དབ ཞན་གཤག་ས་པ་ཡད་དགྒྲ་སྒྲོག ས་མ།།བེདཱ་ཧྲ་ལས བྱས་པའེ་གདུགས་ཕྲུལ་ 
༥ ནས།།དར་པ་བརྙཆུབཏུ་ནི་སེམས་བྱསད་དོ།དཔཞིནག་ཤག་སུཔ་མདང་སམངའབཟངན་ཁན་ཆ །ད་བཞིནག་ཤེགས་པ་དཔགསད་སྦྱནད་༢ །ན་བཟའ་དགནི་དབུལབྱ་བསནསཀྱང་།དད་པཤརརུ་བཏུན་ 
ྦ སྤམས་བགད་དོ།།བད་གཤེགས་བསདནམས་དྲྭ་བ་ས་པྲབམཟེའི་ཚ །།དེ་བཞིན་གཤགས་པ་བརུལ་ཁུགས་དཔའ་བོའ །མོག་ཟདམི་ཤོས་པས་གཏོར་ནས་ཀ་ད།།དངཔོར་ཤངཆུབྱཏུནི་སེམས་བརྟདདོ།དེབཞིན་ ( 
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༡༠༦༡. ལྡཌ་ 


། དྲཔལ་པའཚེ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པྱ་ཤརྡ་རུ་བོད་དེལ །།མ་ ཁི་སྒྲེནོས་དགན་ཡལ ན༡་ཀ༨་།དང ཡྱ་ྩརཱབྭཏཱནི་སེམ ས་བ རྲ་ངོ།།ང་གཞཤེགས གཏི་མུག་རབ་ཟད་བ་པའི་ཚེ ། །དེ་ཐཞེན་གཤ གསཔ ད་ཡོག་ 
¡མཉེ གདལ། !ཤསུ ད་གཅིག གཅིག་དབལ བྱ་ཤས་ནསཀཀྱང། །དང་བརྩ་བངརཱ་བཏུན་སཾམ 5ཿཀླཀད་ད།བད་གཤེག་སདཔ གམདྦལཱ་རིས་པ་ཡི་ཛ་། དེ་བཞིན་གཤེགས པ་མངོན་ཤེས དྲུག་སྒྲ་ལ ཆར སཤིང་དགན་དྲབུལ་ཐ ( 
ྒ ཙཾ ཨནསཀ རྔ །དང་པེའཀ ཆཱ བཏུནསམས་བྱསདད།།པད གཤགསླ་བ་བབད བདག མཱཿ | །དེ་ཤིནགཤ གྲ མད པསྣ་སྣེ་བོསདལནི } །ཀི་ང་ བ་དགནིད ཐུལ་བྱ་ཕསནསཀ3 རྲ་ །།དང་བརྱ་ཤདླརཱ་ཀཞིས མས་བ ྦ | ཏུ 
| དོ།།དེ་བའིན་གཤེགས་པ་སྲེབས་པ་མབའ་མས་ཏོག །ཚོར་དབེནྲ་འུཚོ་བདྡ་གཤགསནར་མ ༡ཀྲང་ཕཊ། །ར་༢ མའི་པྲིད་ བདང་རཏཏ་ཡུལནས་ཀང་།།དད བའ རཱ དྲ་རུབ་ཏུནི་སཾ མུས སྙིད་དོ།།བདེ་གཤེགས བརྟུལ་ཞུགས་གོར ¦} 
ཚང་ལ ལ་ལ་ལ ཀྱིའི་མེ་ིག་ཚོ་བ།འལ་རི།།བལ།་འནོ་རན་རམར་བའོ་བྲགས་རག་ཀང་།རར་ར་བར་པ་འ=ིལས་བསྲ་ཚི་།། ༤ ཚོ་ཀའརོ་འམ༽ར། གྲེ་བ ག་ིན་ 
( བཚོང་བའིཚ །།བདི་གཤེགས་རྐྱལ་བིའི་མ ཏོག་ཚོགས་ད་པ། །སཱཱལ་ཅན་དན་དམར་པར་བླུགས་རྣས་ཀྱང །།དད་པདྩ་དྲ་རུབཏྨུ་ནི་སེམ་ས་པ རྱ ད་དེ །།བདེ་གཤེགས་མཆེད་གནས། ལྷ་ཡིརཾམ ཀྲེ་བ།།ཀྱེ་ཚོད་ བཞིན 5 
གཤེགས་བ་གཅུ་གཆེན་ལ། །མེ་ཏོག་གཉིས་པ་དགནི་ཡུལ་ནསཀ ང་།།དང་པརྡ་པད་ཆུ བཏུ་ནིསམས་བསྐད་དོ།།བདྡ་གཤེགས་བྱ་དན་རྒལཐ་སྤི གམམཁན།།ྱེདཆེ་བདེགཤེ གས་ཀྱུ་ཝེའད་ག་པེལ །།ཏ་ལ་མུ་ཏཾདཐ ཌོ 
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ལ་ནས ཀ།དང་པརྱ་བརླན་ཏུནི་སེམས་བཅསེདདོ།བདེ་གཤེགས་དགི་དབེས་འྲུ་མརམཁནྱཡི་ཚོ །བདེ་གཤེགས་བགམ་ཆོ་བརགནས་པིལ།།འབུ་མར་སྲང་གཅི་གགཅི་གཞི་ཡུལནས་ཀྱང་ །།དད་བེའ་རྩད་ ^ 
རྒུབཏུནསེམས་བསྐྱད་ད།།བདེ་གཤེགས་འགེ་བའ་བླི་གྲེས་འབྲུམར་མཁན།།བྱདཚེ་བདེ་གཤེགས་དགྲ་བེ་མྩོ་བདྱ་ཆུབལ། །ཡུདས་མད་སང་བརང་སྙིད་དྲེ་ལ་ནས་ཀད།།དད་པེད་བརུབཏུནི་སེམས་བླེདདོ།། | 














[9 ༦ཏིཿ ༦་ཏྲིཔ། ཤེ 
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,༄༠། །འེ་བཤན་ག ཤཾ་གས་ པདྱ་ས་གཤགསྤ་ཆལ་འཚ །།བད་གཤགས་མྭ་དན་བའོཔ་སྭལ་བ་ལ།།ཀ་ཤ་དཀལ་སྲ་སསཔའི་བསལ། “ཤལ །༨པའྱ་ཤདར་བཏ་ི་སམས བསླང་བ།ོ།དྲ་འི་ཞ་ག་ཀ་ཀར།ཌ༼༢ 1༡) 

@ ཨར ༄༅༧ ༢༦ ¢ /« ` ༠ བུ ` | ༥༣ ༣༨༽༽ ྨ ོ པཿ `, ། པཿ ཏ\ ༽ - ཇང པེ ༣༠༩ པཿ ་ ¥ ༣ | ༣ ཿ༽ ' ༈ 

མཁས་དདང་པན་ཚ།།དེ་བཤན་གཤགས པ་ཧྭ་ཚོམ་དག་ལ །།མུ་ ཏག་དཤཤན་ཤཏའ་།ཀྲ་མཚན།ཀང་ །དང་པ་རྲ་ཀ༨་འ་བདཞོ་ སྤམས་བསདང ༨ གཞོནགཤིགས བ་ད་པཡབས་ཡནཚ །།་བཞན་ག་ཤ་།”` ˆ \ 
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རླ དདལ་།།སྐུཚའི་འདྲུ་བདགཟུང་བརགསལ་བཏབནས་།དང་པའ་བངྡབཏུནོ་སུམ་ས་བླ་སོང་དོ་ བརི་གཤ་གན་དུལ་གཟས་མ།གགསར་གཙ་།དགཞིནགཤགསང་ང་པའ་བའེ་སེམ་སད་ལ་ །། ༡༢ 
དགགིསན་གཏའ་བྲ་གསནས་ཀྱང།།ངང་པརྡ་བུད་ཆུབ་ཏུན་སྐམ་ས་བྲས་ངང་། ཁར་གཤིགསོ་།བོས་པ་ཐཐའ་ ཡས་དོད་ཟར་པདམོ་མཁན།།ུད་ཛད་བཞིན་གཞིགས་པཤའ་པའེ་ཤེ་སར་བལ།།།་ཤིདལ་པ་ 
༦ །བྱས་པའལྟུང་བཟངདགཞི་ལུལནས་ཀུང་།།པང་པརྱ་ོར་བཏུནི་སུམས་བྲསངང་ བར་ག་ཉི་གསྲད་ས་དགསལ་བྲཧུ་ད།།ར་བཞེན་གཤིགས་པ་དཔའ་དོའ་སེམ་སདལ་།མ་ཏགད་ཀལསྱབས་པའི་གདུག་ ཇོ 
ཙཾ །པུལནས།།དདཔརྦརནུཏུནིསམས་བསཱདང་།བརིག་ཤེགས་ཡན་ཏའ་བརན་འགུས་བམ་དགར་ །དེ་བཞིན་གཞིགས་པཅས་པའྲི་ས ཞི་གཞིདྲ་ལབྱ་ཡསན་སྭ་ཀུ་ང་།ད་དཔར་ ¦ཿ 


3 





;¿ ཧཐུལནས། ཏུནསུམས་བྟདང་།བ༨ག་གས་ཡནཏན་བཏ་གུས་ཤུམ་དགའ ད ༣སྤཞོནལྭ། | འཇེམས་གང མཀུང་།། 

༡ ཀྱད་ཆཱབཏུནི་སུམསཱ་བྲསང་ང་།ད་བཞེནགཤིགས་པ་སྟེད་པནརའཚོང་ཚོ་ །ད་བཌཞག་ཤགས་པམཆོདགནོས་དཔལ་དེལ།།ཞུན་མང་སྭང་བརྒྱད་སྟད་ནི་པུལནསཀད།།དང་པར་བྱད་ཆུ་བཏུནི་སམས ༦ 
༢༣ སྲལ ཤ་བ ཀ། ད་ང ་བ  ། 1 3 །་ཤ ཤ་བོ སས ་ ཀཀཀཀཀ༽གཀ༽ྣ༽ཀསཨགྗ ངངསིསྫེོྫོངེོོེོོོོོྫོོོ་ི་ི་་་་་་ླླླླ་་་་་་ 7 
[བྱདད།བདག་ཤིགས་ཉུབདགཀརནཛྲ་ད།ད་བཤཞེ་གཞགསཔ་གས་ལ་གས་ནམས་ལ།།བླ།ཀརགངུལ་བཤསནསྭ་ཀ་ང།།དཔངྷརཏ་ནིམས་བསྐྱདདཀ།བདགཤིགས་རིན་ཆེ་ནམཐོ། 


ཉི ` 


༩ ¡ 





ངཱ 


ཅོོ ོ་བོགཤགསཔ མནོ་གམོོསོ་པལ།།ཞགཟའགས་གཅོ་གགོ་ོ་ ལས་ཀ །དཔྱོྱད་་སོམསོབིདོ། བཛྲེ །ཕྱག་ པོ 

རཆ ནས་ཀྱ་ང།། །རབཞིན་གཞེགས་པདཔལ་ཧྱ་མཆོག་དེལ །དང །དང་ ང་བའོ རྩོགུ་བཏུནོ་སེམས་བསང་དོ་།བང་གཤེགསལྷརལ་པཱགསྔར་འདཔནཔ་འཚེ། གས་པདཔལ་གྱེ་བཤེས་ག7 ནལ །།འོ་མ་ ། 
༈། དགྲནིདབུལ་བགསས་ཀུང། །དང་པའི་ཤང བདུན་དང །ཡ༨གཤ་ཀས་ཚོའབགས་ལ་ནེ་ད་ཀ རཾ ། །ད་ཚ་བདི་གཤེགས ་ །དེ་ལ་གདུགས་དགདབུལ་བཀླསནས་། 
 ཀྱད།།དང་པོ་བྱར་ཆྭ་བཏུ་ ན་ས་མས་བསདང་ དེ་བཞིན གོས་པཞོ་རྲབདྫོསའཚོ་ངཆ། །།དེ་བཞེན་ག གས་བདག་བཅོས་ལནདེ་ལ། ཀར་ཤ་བན ཅིག་རིའེ བྲུམརདད། །ཨྤ་ཐུལ་དདཔརདཀྱད་ _ ± 
® །འབཞན་གསོ་གྲས་ ན་ནི །།དབྱར་གནས་པ་ད་ག་དབལ་བྱ་བ་ས་ནན། ཀྱད།།དེ་བཞིན གཤེགས་བ འཇ གནི་སེམས་བྱག དདོ། 
བཞིན་གགིགས་པརན ར་རོདབུཔས། ཌརོའས་བ་ བདགཤེགསདྲག་བཅོམ་ནམ།། འེལཞུན་མངྦས་གར་ུནསྭ་ཀབ གྲ བདེགས བདུམ་བརོ ཆུ 
ཚོ དབན་ཆོ།ེ །།དེ་བཞེན་གཞགས་པ་ཡནོ་ ནོཏན་གནས་དེ་ལྭ། །ཀུནདགའརབད་གནི་ཐུལ་ ནྤ་ཀད། རད ླ་་ གཅོན་ཅ དར ་བཞིན་གཤེགས་། ཡ 
[མབྱའ་ཁྲགསཁེ་རདག་ངས།༧ོ་གཞའདགགི་ པའ བུ་པུལནས་ཀད།། །འ་ཏན་བཏའི་སལས་བེང་ན་བཀིན་ གཤེགས་པ་དགམ་རད་ཆྭ་ཚུན་ :,` ཉ་གཡགསཔའོན་འབ་ལལ།། 
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ཟླང །ཆགསནིདལ་བསནསའུང །་བབྱཐཏགསམསབསདཔ ད་གཤགས 
དཱ མཔསཚོ། ད་བཞིན གས་པ་པོས་ཕྲབབ་ སལ སྤདཀྱདས་དགགེ་མཆང་པ་དུལནས་བདདད་པེ་དྩ་བརུབ 
རྡ ེ་སམསཔ་མ་ོ།འགཤགསམཛད་མ གཟིགས་པས ར 








ཐྲ ལུལནསང | 
།ཏཾནོ་སྡེ་མ་ གསྱདདོ། འུ 


རོ ཟོ་ར འབཞནགཤེགས་པརྤོ།ཆལ་སུང་ཟལ། མཉ 





བཅིབབཛང་བྱསསནསཤང།། །ངོད་ པེར 
ངོ པོ།བའེ་གཤེགས་སང་པའ ཏོགགས་ པའེ་ཚེ་། །དེ་བཞིནགཤེཿ གསཔ་རྣམཔར ' 
ཡ་ང དེ་བཞིནགཤེགས་པྲགོས་མཆོབ་དལ །ཀུ་ག་ལསུས་པའིནབཟའ་ཐུལ་ །' 
ཡི ན་བཀདོཔ་པ།།རེལ་མེ་ཏོག་པ། གིདང་མུལ་ནསྦཀང་། །།ར་པེརོ་བྱངཆུ་བཏུའི་ [ཚི 
རྩ་་ཆུབཏུན ཞི་སྤེམས་བ དད | རཾ ནུ 


ངོང་འོ་དྲཆབ། ཏནེསུམསསྱདདེ།། །བདག་ཤེཿ །སྭ་དིན་ཆནྲ་གགས་པ་ཤིད་ 

བའི གསཔ་ཞོམ་ཟུགཔའིཆ། བཞིན་གཤེགས ལན ཚི 

ཚོ།།གྲཅགལག་ཁང་ང་གྱབསི་པུལ་ནསྱ་ང་། གགགསཔ་གོསཔ་ལ། ལ།།དང་པེརྱཔང་ བཏུནི་སེམས་བ དའ 

༥ བྱེདཔ །།ཁྲུསས་དགའིདབུལ་ཀྱབསནསད།།ང་པེར་ བང་ཆུབ བྲང་གཤེཀན རི ནཔྲ་ ཅོ 

 ང་བཿརུབ ཡྭནེསྤེམས་བསེ་དོ།། ནོ།བད་གཤེགས་སབས་པམཚུངས་མརུལ་པོའིམེ སྐན གཤགས་པ 
ཤེགས་པ་བརྟུལ ཞུགསསང་གེདེ་ ལསང གའད་པགདིངབྱ་བསནསང།། །དང་པེ 


སྤེ་པས་བསད་ངོ། ལ༤ོ།བའི་གཤེཀན་ མིཤ་ལའྱའདངརའཤོ་འིཚ།། ང་བཞི 
ཨི།།དབཞིན་གཟགས་པ ཡགས ཀང་ལ། ར་ལས དབུ་མ །བདེགཤེགས་མདེས་པར་གཞེགས་པདེ པད 


བེབས ས་གེའི་མཆབགྲེསང 


-----༨༨༨༡༥༥༧༩༤༡༤- 
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རའ 





{¡ 





བུ་དང ༤ ཀཤིནོ་བ འིས ཡཧོ ཏནལྷ ྦུན་ཁོ།། ལོ།།སེདགེའིགདནབི་གིཔུལྐན སར ོ།དྩོནིུསསས་བ། དཔོབ དགགསབསནོམམཁོློརྩཿ༥ ཧརྩ་ཧལ་ཆོ་།།དབའིད་བ ཤིགས་པྲད་ | 
[རོ་མ པས ལ།།རིན་པཆལསྱ་ཀས་པའླིབུའཡུལ། །ངཾང་པེརྱཿདྲརཱ་བ་ མས་བ །བདག་གགསཆོསྱུ་ ལཿ ང་པའི་ཚ །དེབཞིནག་ཤེགས་ ཐ་བྷམའྲ་དལ།།ལྷང 

བ་ཟིནབཟིང་ག་ པས འདང་བདབི་ེམས་་དེ་ ཡིག གས ིཞི་ནྲ་ཆོདདཔེན། དར་བཞིན་གཤེག མ་པ་ །གསལ་འི་དཔལ་དལ་།།ཀུནད་གའ་དབང་གན་མུལ་ (ནན རྩ 
ཀྱ །༨པེརྩཔ་རཱཔ། ཀེསེམ། སྭངང།། །དག་ཤིགས ་ཡུལ་འ རྩས་དན་ དདེེཾིཾྲའར་ྒ་ དེ་བཞིན ཀས་པཟླ་བསྒྲང་བལ། །དང་པེརྦཾདྲརཱབྭཏུནི་ སེམས།,2 
 བླསཾདདོ།།བདོ་གཤིགས ཟླགསོསེམས། དཔའཏིམ་བདག་ཚོ།།གནང། དོར་ཟ་སྦྱ་ཀྱི་ཉེན་ཏི་ ས་བཅད་ནསྦ་ཀང་། །བངེ་གཤེགས་ཡནོཏན་པཱ་ །།དང་ལརོ ཆུབ་སེམས བློག་བབ། །ངི་གཞིན ཌ རོ 
¿ གཙིགས་པ །ལན་འག་པའལ །གཐཤིངི་བའག་པྱ་བསནསྦལང ལི ཞིན་གཤེགས་བཅས་་ལསརེལ།།རངའ ལྩོབར་ཆུབྱ་ཏཱནི་སེམས་བ དངོ །།པདེ་གཤེགསར་སྨྲ་ན ནོསྒན་ནི་ངབུལ་ འ་ 
ཚེ།ར་བཞིནགཤེགསཔླེ གནལུནངལ། [རྒྱ་ན་དྭས་པ་གཞི་ཕུལནས3ང ང། དང་པོ ཆུབཏུནེ་སེམས་བསྱེད་པོ།ས་ དིམས མཁན༧ོ་ དེ་བགིནད་ཤགག་བྒས ྲཱུ 
།བགསྱརལཔོ། པས།ཟུརསཞིངིཡུད་ཁབ ཁུབ ཏུང་འཛུལ།། །དང་པོད ཨརྦཿུཾནིསེམ་སབྱསིདད།དག་ཤེགས་སྟེབསཆ་དཚོང་བ སྟེབ ར་ལ །ཕྱི་ཁཝགསུམ བུགམང་གགཊསང། དང པྨ 


འམ ་ = ཤང 


-བར་བརར་་ཁ,་བརལ 


སལ ཅི སྤྲལ ས་དགའ ཅུདཔཡིས།། ནོཔུལ པརྩོ་ནཔའ་ དགཡིཆ།།འ༣ ཐིའཟསླབར་འདྲན། མཁས བོ་ཞགྱོ ན་བསམསམི་བསད། ོགག་་་བ་ག། 

དབ ི་་་ ་ྒུ་འགནད་ མ་ས ཟོ འེས པརདཀའ།ཇིད་ །།ངེ་སཱ་་ཨ་འདས་སེམ་རགཔར། ཛཿ སྱུགཐཿུ ལཧོངམིཿ ངི ༼ྨ 

ཆོོ བདུས ། དཔ ག དོས་ཝིས་བཀ་་མཆོདཔ་ཉིས། །སུངསྒྱཧས་དགལཝུགཔརམས པའི་ཆ། | །ཐོད་གཤེགསམྱ རྨྱ་ནའདས་པའི་སྐྲུ་ག་ གངུང་ལ། ོ་ཛརཤེས 
ཡོནཕུལ་དང། །ཤངདགཚདམེད་ཆོས་ལི་བཞི་བདོང། །ནམམཁའཁམས་ངསམསཿནཁམསྐ་མསུདག། དག། 


ཊཱ  པའི་ཡོ ར9འ།བསམ་པ སི གོ །།རྱརཱ་སེམསྭཀི་སྦྱརལ་ 
ོ་་མརནུས་པ་ རོ ་ མམ གནསཔ བར །དུལ་པསོར་པགཟད་ཁའ རྩོལ་གགཅིག་ཤ་ཀི །ག ངཱ 
རའ 











8 ་ 





ལཱ 
ཤད 





` -ཿ 


ཧྱ །,ོཔམ་གཡས་ཤས་པརྡས་་ཡད། གྲ 
ིནིརྱལ་པོ། མི།།ྣ་མ་པརརའོ་པ་བྱཅད་དང་སབོས་ཡུ་པ་། དྲར ༡ ་ པ། 


ང་པདྨ་ལྟརངགའམ་ཡིན་།། །།ས་སྦྱརསྱ་བདུབྱིི 
རགོས་པརིད་པ་ཧྐང་ཧུརྩ་བཞི་ངོ་།།བླནམ་དཔའི་ ་ སྨམ་འབེད་དང་ཡེ་ཤེས་བཅུན་ཐྱརདུག ས་ཡ དོདོ་པ་ གླུ་ཧད་དད།བ་པོབ་གནོནོ་པས་དང་བརྟོནཔ་བཅུ་།། 
རཱ རལག ུ་གིཤདང། ནྣ །རངས་པས་ཆསཀྱས དལམཆིནན།།ཞསསས འབྲབ 


ཐཱ: 





༡-༩༠༠༡༡༡༡༤--༨༡༡༩༤ཕ༡༤-༧༤༡༡༤༢༠༩༤༡༠༩༠༤༤༡༤་ 





༼ 


སདའིན་དགའབར།།གསསཿདམཏེན་པསུང་དྲ་ོབཔར་ཧིས། 


.34 ཉེང ཡ།ཏིང་དའཛིན་ཟྲབ པར དབ་འདིའི་དོན་ཀྱང་ལི་ཤས་ 


[ 


ཟླ ཁྲིར་འཁེརབ སྟཾལནསདེ་ལསཁྱིརྱེག མཔར་ཐཱརཏོ།ཁཱམཿནཞཱས་བཟིའགླཟུངས་ཤདབོབ་པར་བུ ༧ཏོ།།བ་ ང་ཆུབཇི་སྐད་བས ནཔལ ཡང་ཤྱཱཾ མམེད་པར་གུརཏོ། དགེ་བའྱེ་རྔབ་དེས་ནསཔ།རྱས་ 
།སུམཿབུམ་དཀགཊས་པརྷ་ཧཱཿཾཏོ།།ཐམས་ཉད་དཱ་ཡ ངཏིང་འཛིན་འདྲི་ཤོབ་པརྱ་གུར་ཏོ།།ལོག་པཿཡཱང་བ་དང །མ ཁམོཐདག་ཏུནམ་ཡང་ལྟུང་བར་མུ སྤྱུར །།ཆྱ་དཁོནསྱ་བང་རུབ་མངོན་པརྫོང་གས་ 
ེཔམཔ།སས།།མཤོ་བརྡ་ས་པཔའཚོ་ཆོ་བག་རོ།མཆེདགའ་བཅིམང་ཉིད་དའི་ཚུགྱསས་བབསདནཔེསས་ག་ྦལ་བདིསཁིསགཞན་ཡནོ་ཉར 





ཀླ ཞྭབམཏཱད་ད་ཤཿསྭ་པཞིགྱབབདྱུརཏ།དཏོང་འཇིནའདིདཀ།ེདེདངའ་ འདྱི་ཉེན་པནདེའཚྩོགལ་པཐུས 


། ཐུརཔའགནསབཅས་ ཤུགསྱའི་ཟས་བསྟེན་ཚེ །བླམསཿད:མཁྱེན་པའི་ཡོརཏནཤེབ་པརབྱཾས།།དབསངྡ་སྐད་དང་ཤསུང་སརྡ་མདྲས་ལ།།བགདང་ཝཱཿ པསྟརཏྭཱ་སྦེ ར་ཡིས །མཁའ་ཡད༨ལ་ 


མཆོག དགའབའིཉལ་པནབུདབ་འདས་པའིདུསན།།དེབཀིནགཤེགས་པ་བ ན་འྱགསམཊའ་ཡས་ཤསབ་བའཁོར་ར | 
ངི ་ འོནམངྲ་མ་ ཏོག་ཅསྱ་ཐ་བ་ ཤུད་བསྲ་བསུནས།།དེས་བྱ་མ་སང་དངསས་ 


།།མྭ་ཤེས་པསཏོག པར་བཕཐང་སེ་ཆུས་སོ།།དྟལ་ཡིནྱཧིས་༡ང་།དེབཞིན་གཤེགས་པས་ལགས་པར་གསུངས་པ་ལ་བདག་ 


༄གཞིསྡངས་སུ་ཡཾརངཔརརྱིའོ།།བཅོམ་ལནའངས་ཀི་སལེགས་པར་གསུངས་ཤིངབཤད་པའིཏང་པའཛིན་འདིལ་ངས་སུ་ཡའངབྱ་བསྲས། །དེ་དག་རེས་སུ་ཡི་ངང་བའི་མེངོལྷ་ཀལ་པ་བྱཧད ྦ 


རོ རིང་$་ཆོར་ོ་ཤོ 


]+ { ཏི 

















ཟོ །ཾ བལྟམ པ དེ དོ ཞིན་གཤིགས་པཆོདཔཀམདདའིཆ་དེའི་དུསན །རྒྱལ་པེབྲསེརྡོནམསལེཏོགཅེས3བད་བྱུརཏོ། 


།བསལཔ་བཟདཔ་པའི་དེབཤིན་གཤུགསཔང་དགནེདའི་ཆདའི་དུསནསས་སདྩ 
༢༨༨༢ ` ༨༨་`༽ གྲཡ་ངང་བུབ་ཕལ་སླི་ཀྲ་ ཅི་ཤྲོས་ཕྱ་ཆོག་ཏ་རགའལའགལ་པོསནྲོ་བཇབ་འདས་པའི་དསནོ་ 
རྣིག སགཀྣཾྣྣ ཾྣ།ྣཀཾ ླ་ འི་མཐཆཾ་པ་ཨིན་ན་ཀྲོ ་བྲ་དྲང་ རའ པ་དངསྦྲབ་པ་ལྟ་སྒོས་ཀྱད་ཅི་དགོས་མཆོག་ཏུ་དགའ་བའརྒྱལ་པ ཡན སལ་རུ་ཤུད་ 
བྱུར་ཏོ།།ངེལྟར་རྡཾས་མུ་ཡིདདབཙ ྱིས་ཙུད།ཏིད་དའ་ནཿ དམུང གློ ད་ „ ཐའ རཔའི་ྱལ་བློ་བོ་མངས་ཞེས་བབས་ཁད་བཟང་གསེང་ཅོ་ཁོདང་ལྡན་པཙན་དན་ 

རླ གཤེགས་པ ཉང ཞས་བ གས་ཡས་དགས་པཞི་ གསུལ ལ་བོད ཁི་ཡིར་དགེ་སླིངོ གིདག་ལ ནྣ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང རེ་ཁེ དང་འྲ་བ་ཞིག་པུལ་བད་གྱུར་ཏོ།ད་དགཐམསཉད་ལ |£ 
: ,༨མ༨༨འའུ་ ༦ ཨ་་བསྱེ་་ང། སས་ ་ ཚིསཨ|ིི།ཾ|ཾ|±ཾཇཾ་ འདམ་རཉིད་ཀྱི་རིམ་གྲོ་ལོ་མངད་ཐོས་པ་རོམས་ཀིམཆོག་ཤེསའབ 

, | ༣ ཀའོ ་ལར་མང་ཡལ་བའ་གའར་ོ།རར།་བཅོམ་ལན་འཛས་་ ཏད་དའཛིན་བསན་པ་འིང་ཡངཐོས་ས།།ང་ནས་བཅོམལཝཱན་འདས་དེ་ཉིདཀིརིམྦ་ཀོཔམངདུ རྣམས་ཀྱ་མཆཁགཤ 

® ཡང་བསྐྱེདམསེཆལརེར་ཡད་ཡུལབད་གྱུར་ཏོ།།དེས་བཅོམ་ལྡནའདསདལས་ཏ འདན རད ༨ །ན་གནས་པསྐའི་འཇི་ཏོགས་པརདཀའ་ཡིབཅེནས།་བར་བདག་གིས་སྐ་དང་ཁས།་ཕྲགས་ 
སྐ དོགས་ཤེས་བབཞིག་ཟང་པརྒྱགུརཔ་དེལ་དེས་འདྟིསད་དུ་འདི་ལྟར་བདག་གིས་ཏིདདེའ་ཇིན་འདི་ཤེས་པརྱ་བ་ནཁི་མན་གནས་པསན་འངེ་ཏོགས་པརདཀའ་ཡསཿནསཀ་དབདག་གིས་སྐྲུ་ནད་ཁསུ། ཤྲགས་ @ 
# རྫ་གསུ་ཤས་ཤུབཞག་ཤུད་པརྱ་སུ་དབ་དལད་ ྷ༽༽ ཏེ ༽ ༡༽ དབ ༽ེེག་ོ་། ཀེ་མན་སཁྱ་མམེད་པར་རབཏུ་ཀྱདནས་སྲས་ཁྲེ་དང་བཅུན་མིཀོ་རྐྱད་ ! 
| ` ༨ | (ཆ་དང (༧ དི ཧཿ / 59 སྡིར ༩་ག༠ ཉར '¶ ' ཧའ ༧ ཉས པལ དོ ༩ བདག ཀའ བ། ངུ ། ཤུ སྭ།།རཾི་ནསཧཱ དེས བྲེགསནས་གོས་དུར་སྙགདགོསཏ། ཤྱ ཞཾ གྱ ༽ པང ; སས ༄༅ ༼། ¡ˆ ་ 

ལ་ལམནས་རོམ་མེད་པོརབཏྱུབོད་བརྩ་་གོར་མཆག་གཞིས་སྦྲས མམ ཉྐེ། རྤ ། སྭ རཊདགགི་སམ བགས ཟོ རར། །་་འིེའ་ ལི གྲ ་ 

ཱ „ , ; ' པལ ༡༡ ༼ ཏལ ཀབ ༡ ཛབ ཏི དོ སེར་བ མི རལ ཀསསལལ + ཧཱཿ ¶ ¡ 'ཌ པེ '་ཏཱདཀང། ་བྷ་ ཛལ ུ་ ཏ ཧུ ༢༨༢ 2215/2 དྲ སྒམ་པ་ཤགས། རྭ ་ྷ ཇ འད ¦ 
¡ྲིབཤིསདཔོ་དག་ཐམས་ཅདད་ལྷུན་གཏུབཏུབུང་ཧུ །ཏོང་འཛིན་ འདའ་ེམ་པར་གསུནས་བདང་ བཅོལ་ལུནའདསྦདགིབསམ་པཟུགས་སྐུར་ནས་།༡དཔའདིན་འཞག 


ཨཿ 


རར 
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༩ བཀུ 


| ༧༥༤༩༩༤༠༥- 
ྣ 








༣༤༠༨; ~~. 













[བདོ འད༡ནོར་ཡངོདག པར སུན་ཏོ། དིདགཤིས་ཐེསོན སྱ ཁག འ དྭད།ཉེ་མཏེདའ ན་མཐོད་བར་དཀའ་མེད་ཀི ཟི།འནྡོ་ཀྭ ཏེད་རའཛ འེ ཁགས་པརྲ་བསཏེ་ བཅདབར། 
6 དདག དད ཿ་ཝ་ི་ པསདཅི་གཅིིོ ཡད་པགགོ། ར་སབ་ ༣མིཊ་ཞས། ཨར ར་ར གས་པ་འ རྒྱས 
| རྲུགའབུམམ སའུ ཐམསམད་ འི ཟིནའདིཐེསོ་པར་ཀྱུར་ཏེ།། མས་ཅད་དུངབ་ ཏུྱུངནས་ཏིང་དེ་འཛིནཿ དྲིབབོ་པརྱ་ཐུར་ཏོ། ི་ལམ་ཇི་སྐུབཏབཔབཞིགདགེབབ ར་ 
འདི དོན ལམས ཉྱིཨམུ་འནཏྱུ་ཐོབ་པརྨགུར་ཏོ། མཆོགཏུདག འབྱིར སོའི འཚནའ ནའི་ངུས་ན་འ སོ རབའི་ུལ་བླ་བམདས་དྲབདརེས་གཞན་ཡེན་ནོནམ་པ་དྷལ་རབ ་བར་ཚི 
ཟླ དི་བཞིན་ག གས་པམརམའྡ་དད་ 1 དེིདུ་ན་འཁོར ལམ་ བརབཅྱིསཌབླ་བ་ཕདས་ཤེསབ་ ཏ་ཐ ཞིནགཤེགསཔ་ མ་པར །ཟིགས་དེ འདགེནའསྲི་བཟོགས་། 

རབརྫོགས་ཤསབྱ་བརགྱུར།ོ།། ་ དགནིཁ་སལཔའདི ནས་ག སཾ །བ སྐུལ་པདྡུག་བཅུརྩལཱའིབད་དུའཆ་དརྱབངམཾའ པས།མའགོུབསལ་པྲ་ཐགས་ ཆནཔོཞིསཿཔ་ 
: གཧུང་བརྱ་གུར་ཏཾབསལ་ ལ་གཅིག དེདགྱ་བརྔ་ཧུབམདོན པཛམ ོབརྲདགསཔའཚདྱ་དདེའྱགན་ཞ་ རྒྱདཁྲིཿེ དགནིབ་སྐལ་ཕ་གྲགས་པ་ཆེན་པེའདསནས བསྐལ་པ་ 


བཅངདྱའི་འརཚང་བརརིའགུརར ཊཱིགལ་པདརམྟ་སཔཞིགབུ་བརམ ཏ །རལྤན ལ་བཧགི་་གངདུ་ལས་ཤོན་པར་བོགས་པརའཚོདས་བརའབུངརོ་།བསག 


་ ཁིས. ལང་ 


ཉའ 
ཚོ 











༨༡ ༨༠༡༤ ༄༠༠༡༤༡༠༡༠༠ ༡༠༤༤ ༧སྐམ༡༡༦༩༠སས༡༢༤༡༤༡༤༤༨༡༩༡༡ 
༡༩༡༨༡-༥༠༧༡༡༦༡༤༤༠-༡༡༨ ~- ~-..--¬- 








! རམ་ལྐཱ་བུ་འས སབྷསལ་པསྦམབརུནས་པསྱརསའབུདབངའྱགར།འོས ཐོ་ག ཏུསལ་པ་ཡནོ་ཏན་བཀངོལཞེཿ བཀངོཿ དོཔ་ཞེསཐ་བཞགའྱཧུར་བར གྱུཌཏི།དེལ་ཕ་ མེ་ཐོཿ འྲིབཞི་པྡ ངོལརོ་དག་བོད་ ། ཁད 
ཟ། སུར གྱུར་རོ།མཆོགཏུད ཁཱ་ཀ རྒུར རི་འ ཅབ གོད ད 
།ུབེམསདཔ་ུག ལཱ གཔའིབསམ་པ་རྫོ་ག ས་པ་ལུས་དང་ གལ་མི་ལབརུར་པསཉའཛིའད་བཙལ་བར།། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་གས་པའི་ཐང་ཆུབ་མདོན་པར་རྔོཿ ས་པརའཚངརྒྱ { 


༡: 


= 


བ་ །པ༨འ༣དཔས་ཏ རའི འཇིལ རྣལ་འབྱོ རུ་བུའོ།།ད སྭ་བཅམལནའདས་ཀྱིས་དའིཚཝ་ སྭ་སུ་བཅདཔ་འདི་དགབཀའ་སྩ:ལཏོ། །སརས་རྐྱས་ཀྱད་རུབ་དོནདུ་གཉེར་བ ང།། རྒྱལ་པོའིཕིརསསུ་ 
་ སླབ སོ མས་པར། ཀས་མ མེ འགྱར། རིད དེ་བཞིནརཾམ་སྨྲིན་ ཿ ལེའ ཡར བསགཡ་ཡེད ¢ 
ཌཱ པའབསམ་བཡོས། །འདིར་ རིགས་བཀུར་ས ལེ ལ་ཌྱོརྱ་ཉི།།'རྒྱལ་བ་ གར་དེ་བདག་གཾ ཤིས་འདིར་པབྲག ཝིག མཐོང་བར དོབ་དང་། །བ སྟནཕ་རྒྱ། དྲག !ཌ 


= 


-:། དེ རོ ཡཏ ཨུ ཚོགསའགུརན། །འཆེན་ གོ པལྟཞ | །ཡོནཏནམཐའ་ ིའྲག་བོས་བསམམིནུས ། འདཐོས་སུཞིཀལ་འྱོར་སྦྱེརམི 
ཀ། བརུབསཡ་རགསཚནཔ། བ་ག པཔ བ་ལ སགག་སྐས་ཡསཔ་ 2 


ངུ་བ ང་བས་བ ་བ་འ་ས་ ཁ་འ འེ 


ཏོ 





